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*

 nfyrksa ds elhgk dgs tkus okys ckck lkgc MkW0 Hkhejko vEcsMdj viuk lEiw.kZ thou 

lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj djus] nfyrkas ,oa fiNM+sa yksxksa ds fgrksa esa yxk fn;kA MkW0 vEcsMdj ds 

fopkj ls ekuo i`Foh dk lcls Js’B izk.kh gSA bldh cqf) lHkh izkf.k;ksa ls Js’B gSA fQj Hkh vkil 

esa ekuo izkf.k;kssa esa xgjh [kkbZ tSlk vUrj fn[kkbZ ns jgk FkkA tks muds lq/kkjoknh fopkjksa dk dsUnz 

cukA tks lkekftd :f<+okfnrk] tkfr O;oLFkk ,oa vLi`';rk dks lnSo nwj djus dk iz;kl fd;kA 

bl izdkj lkekftd vU;k; dk fojks/k dj lkekftd U;k; ds lerkoknh fopkjksa ls vf/kdkj 

oafprksa] 'kkksf"krksa rFkk detksj oxksZa dks muds vf/kdkj fnykus dk thou Ik;ZUr iqjtksj iz;Ru fd;sA 

vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd fpard] cqf)thoh] ekuorkoknh] nfyrkas ds elhgk rFkk lkekftd U;k; 

ds la?k’kZ'khy ;ks)k ,oa lekt lq/kkjd FksA og Hkkjrh; lafo/kku ds izeq[k fuekZrk ds :Ik esa  Hkh 

tkus tkrs gaSA 

 mUgksusa fgUnqvksa esa vLi`'; ekuh tkus okyh tkfr;ksa dks laxfBr djds mUgsa lkekftd rFkk 

jktuhfrd U;k; gsrq la?k’kZ djus ds fy, izsfjr fd;kA LOk;a vLi`'; ¼egkj½ tkfr esa tUe ysdj 

fujarj la?k’kZ rFkk vkRefo”okl ds cy ij mPp f'k{kk xzg.k dh tkfrokn rFkk Nqvk&Nwr ds dkj.k 

ckY;dky ls gh mUgas vieku rFkk mRihM+u dk lkeuk djuk iMk] ftldk izHkko ckn esa muds 

fopkjkas ij iMuk LokHkkfod FkkA dksyfEc;k fo”ofo|ky; esa mPp&f'k{kk xzg.k djrs gq, mUgksaus 

lekurk ds O;ogkj dk vuqHko fd;k] tks Hkkjr esa muds fy, csjge fl) gqvk FkkA vczkge fyadu 

rFkk okf'kaxVu ds fopkjkas dk Hkh mu ij xgjk izHkko iM+kA og dchj dh HkfDr] Qwys ds lekt 

lq/kkj rFkk lkgwth egjkt ds czkg~e.kokn ds fo:) la?k’kZ ls Hkh izHkkfor FksA vEcsMdj ds 

fopkj/kkjk esa  yksdra=]  lekurk] Lora=rk ,d Hkzkr`Ro ds ik'pkR; fopkjksa dk izHkko Li’V :Ik ls 

fn[kkbZ nsrk gSA vius vesjhdh izokl ds nkSjku ogk¡ jaxHksn dh uhfr muds fopkjksa dk izsj.kk lzksr 

cukA mudk er Fkk fd nfyrkas dks Lora=k thou;kiu gsrq l{ke cukus esa euq }kjk fufeZr fu;e 

ugha]cfYd laoS/kkfud lqj{kk ds mik; gh lgk;d gks ldsxsaA 

 lkekftd U;k; dk rkRi;Z lkekftd lekurk ls gSA lkekftd U;k; dk fl)kar ;g ek¡x 

djrk gS fd lkekftd thou esa lHkh euq’;ksa dh xfjek dks Lohdkj fd;k tk,A fyax]o.kZ] tkfr] 

/keZ o LFkku ds vk/kkj ij Hksn&Hkko u fd;k tk, rFkk  izR;sd O;fDr dks vkRefo'okl ds lHkh 

volj lqyHk djk,a tk,¡A lkekftd U;k; fdlh Hkh vk/kkj ij fd, x, 'kks"k.k dks Lohdkj ugha 

djrk gSA oLrqr% lkekftd U;k; ,d foLr`r vo/kkj.kk gS]ftlesa vkfFkZd rFkk jktuhfrd U;k; 

jk"Vªh; thou dh lHkh laLFkkvksa dks vuqizekf.kr dj ldsAvEcsMdj lkekftd dzafrdkjh FksaA og 

fgUnqvksa] fo'ks"kr% czkg~k.kksa ds gkFkksa viekfur gksus okys nfyr oxZ ds m)kjd FksA mUgksaus nfyr 

leqnk; dks frjLdkj v/khUkrk rFkk “kks’k.k ds ml nyny ls cpkuk pkgrs FksA ftlesa /kekZaU/k rFkk 

/keZ ds Bsdsnkj czkg~e.kkas us mUgsa Q¡lk fn;k FkkA ckyxaxk/kj fryd dh rjg mudk er Fkk fd 

izR;sd dks vius vkf/kdkj ds fy, la?k’kZ djuk iM+rk gS A vkf/kdkj nku es a ughafeyrkA blh izdkj 

izR;sd dks iwoZLFkkfir lkekftd lajpuk] jhfr &fjoktk a s fOk”oklksa o O;ogkj ds fo:} yMuk iM+sxkA 

viuh izfl} d`fr **'kwnz dkSu Fks\ esa mUgksaus euq }kjk of.kZr o.kZ & O;oLFkk dks vLohdkj dj fn;k 

A mUgksus osnksa es of.kZr prqoZ.kZ dk [k.Mu fd;k] ftlls czkg~e.kkas dh  rqyuk vkfn iq:’k ds e q[k 

ls] {kf=;ksa dh Hkqtkvksa ls] oS';ksa dhmnj ls rFkk “kwnzks dh iSjksa lsa dh xbZ gSa A;g fl}kUr vlekurk 

                                           
*  
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dk |ksrd gSAmuds vuqlkj o.kZ &O;oLFkk ij vk/kkfjr fgUnw lekt “kks’k.k o vlekurk dks c< +kok 

nsrk gSA vLi`'; oxZ o.kZ&O;oLFkk dh mRifRr gSA bl O;oLFkk esa czkg~e.kkas dks mPp LFkku izkIr gSaA 

rFkk vLi`';ksa dks 'kks"k.k o neu dk lkeuk djuk iM+rk gSA vr% vLi`';rk&fuokj.k o Hkkjrh; 

lekt eas lq/kkj dk ,d gh mik; gSa fd o.kZ &O;oLFkk dk vUr dj fn;k tk,A vEcsMdj bl 

fu’d’kZ ij igq¡p as fd fgUnw lekt esa lekUkrk lEHko ugha gSA blh dkj.k vUrr% mUgksausa fgUnw /keZ 

dk ifjR;kx dj ckS} /keZ dks Lohdkj dj fy;k FkkA rFkk lekt dh “kks’k.k eqDRk cUkkusa dk iz;kl 

fd;k ,ao lekt eas lkekftd U;k;oknh fopkj /kkjk LFkkfir djus dk iz;Ru fd;kA 

      MkW0 vEcsMdj ds /kkfeZd vR;kpkj ,oa /keZ ifjorZu ds lEcU/k esa dgk tk ldrk gS] fd MkW0 

vEcsMdj /keZ ds uke ij ik[k.Mokn ds fojks/kh FksAèkeZ dks lekt ds fy, vko”;d ekurs FksA 

ekDlZoknh fparu /keZ dks turk ds fy, vQhe ekurk gSA vkSj detksj dks vHkkoxzLr thou thus 

ds fy, vH;Lr cuk nsrh gS] fdUrq vEcsMdj dh „f’V esa /keZ ekuork ds fy, vko”;d gSA /keZ ds 

lekIr gksus ij lekt ds lekIr gksus dk Hk; mUgsa FkkA /keZ yksxksa esa ,drk ,oa lejlrk LFkkfir 

djrk gSA /keZ dk vk/kkj lkekftdrk gS] vkSj fcuk lekurk ds lkekftdrk dh ckr djuk fujFkZd 

gSA vr% /keZ dh vo/kkj.kk lekurk ij vk/kkfjr gSA 

MkW0 vEcsMdj cpiu ls fo’kerk;qDr ,oa vekuoh; O;ogkj dju s okys fgUnw /keZ ds dBksj fu;eksa 

dks lgrs jgs] tks nkl ,oa i”kqvksa ls [kjkc thou Hkkjr ds vNwrksa dk jgk bldk mUgsa dVq vuqHko 

gksrk x;kA fgUnw /keZ xzUFkksa] osn -euqLe`fr] jkek;.k] xhrk] iqjk.k vkfn esa vikj Kku {kerk ds lkFk 

& lkFk ekuork ds f[kykQ dqN nks’kiw.kZ fopkj izfrLFkkfir fd, x, gaSA ftlesa “kwnzksa dks fu;ksZX; 

lkfcr djds muds lHkh izdkj ds vf/kdkjksa dks Nhu fy;k x;k gSA bl izdkj euqLe`fr esa ;g 

izko/kku fd;k x;k] fd dksbZ Hkh “kwnz fo|k i<+ ys rks mldh tcku dkV ysuh pkfg,] osn eU=ksa dks 

lqu ys rks mlds dku esa “kh”kk fi?kykdj Mky nsuk pkfg,A vU; izdkj ds izfrcU/k tSls& dksbZ Hkh 

“kwnz laLd`r dk v/;;u ugha dj ldrk] “kwnz vkSj L=h f”k{kk xzg.k ugha dj ldrs] “kwnzksa ds in 

fpUgksa dks feVkus ds fy, dej esa >kM+w ck¡/kdj pyuk] Fkwdus ds fy, xys esa gkaMh ck¡/kdj pyuk 

rFkk lo.kksZa us vlo.kZ lekt dks bruh tkfr;ksa esa ckaV fn;k Fkk fd os laxfBr gksdj O;oLFkk ds 

f[kykQ dHkh Hkh vkUnksyu u dj ldsA tUe ysrs gh mlh tkfr dk vkthou lnL;rk xzg.k dj 

ysrs FksA rFkk ml tkfr ds fu;eksa dk ikyu djus ds fy,  os thouHkj ck/; gksrs FksA ,sls 

vekuoh; O;ogkjksa dks MkW0 vEcsMdj rc ns[krs vkSj lgrs jgs] tc rd fd blds f[kykQ vkokt 

mBkus dh ;ksX;rk] {kerk vkSj dq”kyrk u vk x;hA mudk fopkj Fkk fd nfyrksa ds fy, dsoy isV 

Hkjuk vkSj thfor jguk gh i;kZIr ugha gS] vfirq mudk ekufld ,oa uSfrd fodkl Hkh vko”;d 

gSA os ekurs Fks fd /keZ O;fDr ds fy, gksrk gS u fd O;fDr /keZ ds fy,A 

  euqLe`fr dks eq[; :i ls lkekftd fo’kerk QSykus okyk ,d /kkfeZd xzUFk ekudj 25 fnlEcj 

1927 dks ckck lkgc us bl xzUFk dks fprk ij j[k fn;k vkSj 15 gtkj O;fDr;ksa ds lkeus tyk;k 

rFkk ikaMky ds ckgj xM~<k [kksndj nQuk fn;kA tks dYiuk egkRek T;ksfrck Qwys us dh Fkh] Mk0 

vEcsMdj us mls iw.kZ fd;kA vEcsMdj th dBksj “kCnksa esa dgrs gS &**/keZ ftlesa i”kq ds Li”kZ dh 

vuqefr rks gS] fdUrq euq’; ds Li”kZ dks vifo=dkjh ekuk tkrk gS] og /keZ ugha /keZ dk frjLdkj 

gSA^^ 13 vDVwcj lu~ 1935 dks ;svksyk esa nfyrksa dh ,d lkoZtfud lHkk /keZ ifjorZu dh ?kks’k.kk 

mUgksaus dh vkSj dgk & **nqHkkZX; ls eS fgUnw /keZ esa iSnk gqvk ;g esjs cl dh ckr ugha Fkh] fdUrq 

fgUnw /keZ dh viekutud ,oa “keZukd fLFkfr esa jgus ls bUdkj djuk esjh “kfDr lhek esa gSA eS 

vkidks ;g fo”okl fnykrk gw¡ fd eSa fgUnw ds :i esa ugh e:axkA^^ MkW0 vEcsMdj ds lkeus leL;k 

vk xbZ fd os dkSu lk /keZ Lohdkj djsa \ flD[k] blkbZ ;k bLykeA mUgksaus lkspk ;fn ge blkbZ 

;k bLyke Lohdkj djsa rks bldk fo”o dh tula[;k esa dksbZ egRo ugh gS] bldh cgqyrk dsoy 

iatkc esa gh gSA ckS) /keZ lalkj ds leLr /keksZa esa Js’B gSA dsoy ;gh /keZ fparu & euu dh 

vuqefr nsrk gSA <+ksax] tknw] Vksuk] LoxZ] ujd] HkkX; gh vU; /keZ fl[kkrs gSA tkiku] Jhyadk] phu] 
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dEcksfM;k] usiky] oekZ] frCcr] dksfj;k] fo;ruke] eaxksfy;k] eyk;k] rkboku lesr cgqr lkjs ns”k esa 

ckS) /keZ dks ekuus okys gSaA ;gka rd fd bZlk elhg us Hkh Hkkjr esa 14 o’kZ rd ckS) fHkD{kq cudj 

mins”k fn;s FksA /keksZa ds xgu v/;;u ds ckn MkW0 vEcsMdj us 14 vDVwcj 1956 fnu jfookj dks 

vius 5 yk[k vuq;kf;;ksa ds lkFk ml fgUnw /keZ dh xUnh pknj dks mrkj Qsadk] ftlesa ls cqjkb;ksa 

ds izrhd phyjksa dks tc ugha ekj ik,a FksA MkW0 vEcsMdj nfyrksa ,oa vNwrksa dks ekufld xqykeh ls 

NqVdkjk fnykus rFkk mudk lkekftd ,oa uSfrd fodkl djus esa viuk lEiw.kZ thou U;ksNkoj dj 

fn, rFkk izLrqr v/;;u ls ,slk izrhr gksrk gS fd os ,slh lkekftd ,oa /kkfeZd O;oLFkk ls rax 

vkdj nfyr dsfUnzr cu x;s FksA 

vEcsMdj ds lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk& 

 lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk ,d cgqr O;kid “kCn gSA blls ,d O;kfDr ds lkFk 

&lkFk lkekftd lekurk ds vFkZ Hkh fufgr gSA ;g fu/kZurk ]lk{kjrk NqvkNwr]L=h &iq:’k rFkk 

mlds vf/kdkjksa dks bafxr djrk gSA lkekftd U;k; dk vk'k; izR;sd ukxfjdksa ds e/; vkilh 

HksnHkko u gksA lHkh ukxfjdksadks fodkl ds leku volj feysA fodkl ds volj vxM+s&fiNMs+ dks 

mudh vkcknh ,oa la[;k ds vk/kkj ij izkIr gksA ftlls lkekftd fodkl dk larqyu cuk;k tk 

ldsA lkekftd U;k; dk vafre y{; ;g gS fd lekt esa tks yksx viuk Hkj.k iks’k.k djus ds 

;ksX; u gks mudk fodkl esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr gksA tSls fcdykax] vUkkFk cPps ]nfyr] 

vYila[;d] xjhc ykssx efgyk,a rFkk os yksx tks vius vki dks lqjf{kr eglwl u dj ldsaA 

lkekftd U;k; dk vafre y{; lekt ds mUk lcls detksj yksxks a dk fgr lqjf{kr gks] rFkk mu 

ij fdlh izdkj dk vU;k; u gksA lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk dk eq[; vk/kkj bl izdkj gSa& 

¼1½ mPp ,ao fUkEu tkfr;ksa ds vUrj dks feVkukA 

¼2½ /kkfeZd mPprk ,ao fUkEurk dks feVkuk A 

¼3½ yaSfxd HksnHkko dks feVkuk A 

¼4½ {kss+=h; HksnHkko dks feVkuk A 

¼5½ HkkbZ&Hkrhtkokn dh nwf’kr ekufldrk dks de djukA 

Mk¡aaa vEcsMdj ds lkekftd U;k; ds fLk}kar dks le>us ls igys ijaijkxr lkekftd U;k; 

O;oLFkk dks tkuuk vko”;d gSA Hkkjr dh lkekftd U;k; iz.kkyh esa euqLe`fr ds fu;e dM+kbZ ls 

ykxw gksrs FksaA vkt Hkh tkfr iapk;rkas }kjk fn;s tkus okys fu.kZ;ksa dk vk/kkj euqLe`fr gh gSA tkfr 

iapk;r gh D;kas leLr tkrh; iapk;rsa vius lkekftd QSlykas esa euq ds fu;eksa dk ikyu djrs 

ns[kh tkrh gSaA mnkgj.k ns[kas&iq=h dks firk dh lEifRr esa vf/kdkj dk QSlyk tkfr iapk;rksa ds 

vuqlkj dksbZ lkspuh; fo’k; gh ugha gSA vFkkZr firk dh lEifRr esa dsoy iq=ksa dk vf/kdkj gksrk 

gSA i{k ;s gS fd ,sls QSlys ftudks gekjk Hkkjrh; lafo/kku nwljs utfj;s ls ns[krk gS] dk fopkj 

bu iapk;rksa dks dgka ls izkIr gksrk gSAnjvly ;s fopkj bUgsa euqLe`fr ls feYkrk gS] tks Hkkjrh; 

tuekul es lek;k gqvk gSA okLro esa Hkkjr eas ijaijkxr lkekftd U;k; iz.kkyh fUkEu rhu fcaUnqvksa 

ij vk/kkfjr gksrh gS& 

1-va/kfo”okl  ,ao deZdk.MA 

2- tkfrxrfoHksnA 

3-ySfxad vlekurkA 

bl iz.kkyh ij fo'okl ;k J)k dk eq[; vk/kkj ,ao okgd /kkfeZd xzUFk gS] tks bu 

fo”oklksa dh iqf’V djus ds lkFk gh lkFk LFkkfir ,o tuekul rd izekf.kr Hkh djrk gSA bu 

xzUFkksa ij iz'u u mBs] blfy, bUgsa bZ”oj }kjk fyf[kr dgk x;kA ,slk djus dk ,dek= y{; ;gh 

Fkk] fd fdlh tkfr fo'ks’k] fyax fo”ks’k dks fcuk esgur lq[k lqfo/kk eqgS;k djk;k tk lds KkrO; 

gS] fd ,slk fo”o ds vU; leqnk; e a s Hkh ,slk gksrk FkkA ;s xzUFk czkg~e.k dk loZJs’B vkSj vU; dks 

eqDr xqyke cukus dh vksj izsfjr djrs gSA xkSjryc gS fd Hkkjr esa tkrh; Js’Brk dk vk/kkj tUe 
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gS u fd deZ ¼euqLe`fr v/;k; 10 yksd Øekad 129 voyksdu djsa ½ fdlh Hkh “kqnz dks laifr dk 

laxzg ugh djuk pkfg;s pkgs og blds fy, fdruk Hkh leFkZ D;ksa u gks] D;ka sfd tks “kqnz /ku dk 

laxzg dj ysrk gS og czkg~k.kkas dks d’V nsrk gSA ¼euqLe`fr v/;k; 1 yksd 87ls 91 voyksdu djsa 

½czkg~e.kksa ds fy, mlds v/;;u&v/;kiu ;K djus nwljksa ls ;K djkus nku ysus ,oa nsus dk 

vkns'k fn;kA yksxksa fd j{kk djus] nku nsus] ;K djus] i<us ,o okluke;h oLrqvksa ls mnklhu 

jgus dk vkns'k {kf=;kas dks fn;kA eos'kh ikyu ]nku nsus] ;K djkus] i<kus] O;kikj djus /ku m/kkj 

nsus rFkk [ksrh dk dke djus dh ftEesnkjh oS”;ksa dks nh xbZA bZ'oj us “kwnz dks ,d dk;Z fn;k g]S 

fd vius ls fUkEuo.kksZa dh fcuk nqHkkZo fd;s lsok djuk A Hkkjrh;lekt dks vxzs ath mifuos'k ls 

vktknh feyus ds ckn lkekftd vlekurk vkSj la?k’kZ dks nwj djus gsrq vk/kqfud Hkkjr eas nks 

lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk,a fodkflr gqbZ& 

1- Xkka/khoknh lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk 

2- vEcsMdjoknh lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk 

1- xka/khoknh lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk&egkRek xka/kh vius vkidks izxfr'khy ,oa vk/kqfud 

ekurs FksA os vk/kqfud U;k; iz.kkyh dks rks ekurs Fks ysfdu tkrh; vkSj /kkfeZd Å¡p&uhp dks 

Hkh ekU;rk nsrs FksA os ;s rks ekurs Fks fd lHkh tkfr;ksa dks vkil esa feyus &cSBus dk vf/kdkj 

gksuk pkfg,] NqvkNwr dh Hkkouk dk [kkRek gksuk pkfg,] ysfdu os tkfr vk/kkfjr tkfrxr xans 

dkekas dks eu yxkdj djrs gks rks rqEgkjk vxyk tUe Å¡ph tkfr esa gksxkA bl izdkj os 

iqutZUe eas fo'okl djrs FksA ,d [kkl oxZ ds usrk bl fl)kUr dks ekurs gSA vc bl 

fl)kUr dks nf{k.kiaFkh fopkj/kkjk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

2- vEcsMdjoknh lkekftd U;k; dh vo/kkj.kk& MkW0 vEcsMdj dk lkekftd U;k; dk fl)kUr 

izkd`frd U;k; ds vo/kkj.kk ds T;knk utnhd gSA MkW0 vECksMdj xka/khoknh U;k; ds fl)kUr 

dks ,d Ny dgrs FksA os ekurs gS fd ftl lkekftd U;k; ds fla)kUr esa tkfrxr Å¡p&uhp] 

dV~Vjrk] fyax&Hksn] iqutZUe dh dYiuk dks  ekU;rk nh tkrh gSA og lkekftd U;k; gks gh 

ugha ldrkA os bls czkg~e.koknh U;k; dk fla)kUr dgrs gS D;ksafd bl fl)kUresa fdlh tkfr 

fo'ks"k ] fyax fo'ks"k dk fgr lqjf{kr gSaA blfy, MkW0 vEcsMdj ftl lkekftd U;k; dh 

vo/kkj.kk dk izfriknu djrs gSa os uLy Hksn] fyax Hksn vkSj {ks=h;rk ds Hksn ls eqDr gSA bl 

vo/kkj.kk es lekt ds detksj oxZ ds lkFk u dsoy U;k; gks ] cfYd muds vf/kdkj vkSj fgr 

lqjf{kr gks A lafo/kku fuekZ.k esa muds bl fl}kUr dh Hkwfedk LIk"V ns[kh tk ldrh gSA  

 MkW0 vEcsMdj dk thou Hkkjr ds lkekftd lq/kkjksa ds fy, lefiZr FkkA mUgksaus tkfrokn 

vkSj vLi`”;rk ds fuokj.k ds fy, thouHkj dk;Z fd;kA os jk"Vªoknh rFkk ns'kHkDr Fks vkSj os 

Hkkjrh; Lok/khurk ds izcy leFkZd FksA ijUrq Lok/khUkrk ds jktuhfrd i{k dks lqn`<+ djus ij tksj 

nsrs FksA mUkds vuqlkj jktuhfrd Lok/khurk ls iwoZ lkekftd lq/kkj vko';d gSA os lkekftd 

O;oLFkk esa iw.kZ ifjorZu pkgrs Fks] mUgas vius thou esa vusdksa ckj vieku lguk iM+k FkkA oLrqr% 

thou ds izkjEHk esa mUgas ?kksj vieku Hkqxruk iM+k FkkA bllsa muds eu esa lo.kksZa ds izfr dVqrk 

mRiUu gks x;h FkhA mUgsa fgUnqvksa ds O;ogkj vkSj fczfV”k “kklu dh uhfr ls ;g iw.kZ Kku gks x;k 

Fkk] fd lHkh vNwrksa ds izfr mnklhu gSA rFkk vNwr lHkh izdkj ls detksj gSA os lkekftd] 

jktuhfrd rFkk vkfFkZd {ks=ksa esa lo.kksZa dk eqdkcyk djus esa vleFkZ gSaA blfy, vNwrkas ds m)kj 

rFkk mRFkku ds fy, mUgksaus viuk thou lefiZr dj fn;k] blfy, mUgsa nfyrksa dk elhgk dgk 

tkrk gSA 

MkW0 vEcsMdj us fgUnw lkekftd O;oLFkk dk fo”ys’k.k fd;k rFkk ;g dg dj vkykspuk 

dh] fd ;g O;oLFkk vklekurk ij vk/kkfjr gSA tkfr] oxZ] dqy] rFkk oa'k ds vk/kkj ij bl 

fijkfeM :ih O;oLFkk ds “kh’kZ ij ,d oxZ viuk vf/kiR; rFkk opZLo LFkkfir fd;s gq, gSA ftlds 

dkj.k vU; oxZ vius lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd] rFkk jktuhfrd vf/kdkjks a ls oafpr gSaA ;gh 
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dkj.k gS] fd mudk “kks’k.k gks jgk gSaA blh izo`fRr ds dkj.k fgUnw lekt dk fujUrj fo?kVu gks 

jgk gSA vkilh }s’k rFkk ruko ds dkj.k la?k’kZ dh fLFkfr mRiUu gks jgh gSA tks jk"Vªh; ,drk ds 

fy, xEHkhj [krjk mRiUu dj jgh gSaA vr% vEcsMdj us bl fn'kk esa fpUru fd;k] rFkk tkfrxr 

Hksn&Hkko dks lekIr djds jk"Vªh; ,dhdj.k dh fn'kk esa egku iz;Ru fd;kA 

vkt Hkh Hkkjrh; tsyksa esa fopkjk/khu dSnh] Hkkjh la[;k esa vuqlwfpr tkfr@tutkfr vkSj 

vYila[;d oxZ ls vkrs gSaA reke vkadMksa ds vuqlkj os viuh vkcknh esa cgqr cM+h izfr'krrk gSA 

Hkkjrh; “kklu ds vkjf{kr inksa dks ;k rks cSdykx esa NksM+ fn;k tkrk gS ;k fQj ;ksX; mEehnokj 

ugh feyk dgdj mPp oxZ ds l{ke oxZ }kjk Hkj fn;k tkrk gS] Hkkjrh; tuekul }kjk ,d 

cYkkRdkj ihfM+r efgyk dks gh blds fy, nks’kh Bgjk;k tkrk gS] ftl ns'k ds 40 izfr”kr xjhc 

cPpksa ls vkt Hkh cky Je fy;k tkrk gS] ml ns'k esa yxrk gS lekftd U;k; vkt Hkh dkslkas nwj 

gSA ysfdu bldk lq[kn igyw ;g gS fd vkt dh ehfM;k] lkfgR; vkSj izxfr'khy txr bl eqn~ns 

dks ckj&ckj lkekus ykrk jgk jgk gSA blls lkekftd U;k; ds i{k esa ekgkSy cuk gSA vkSj tc 

;g ekgkSy lgh ek;uksa esa O;ogkkfjd /kjkry ij dk;Z :i esa ifjf.kr gks tk; rc tkdj ;g 

Hkkjrh; lekt ,d fodflr lekt dgyk;sxkA 

lkekftd U;k; ,oa nfyrks)kj lEcU/kh vEcsMdj ds fopkj& 

MkW0 vEcsMdj fgUnw /keZ eas O;kIr tkfr O;oLFkk ds ?kksj fojks/kh FksA Hkkjrh; fgUnw lekt esa 

O;kIr va/kfo”oklksa] :f<+;ksa vkSj O;FkZ ds deZdk.Mk s a ls lekt dks eqfDr fnykus ds lkFk gh lekt ds 

oafpr oxka sZ dks lekt dh eq[; /kkjk esa ykus ds fy, vius thou i;ZUr oSpkfjd la?k’kZ fd;kA 

vkius fgUnw lekt esa O;kIr vLi`”;rk vkSj deZdk.Mh; tkfr O;oLFkk ds mij vusdksa iz'u mBk;s 

lkFk gh mudk mRrj Hkh fn;kA fgUnw /keZ esa O;kIr vLi`';rk ds fy, vEcsMdj us fgUnw /keZ dks 

ftEesnkj ekukA os dgrs gSa fd ** fgUnw /keZ vius gh lekt ds ,d oxZ ds O;fDr;ksa ds izfr 

vLi`”;rk dk O;ogkj djus dk vkns'k nsus ds lkFk&lkFk vLi`”; O;fDr;ksa dks bl LFkkfir O;oLFkk 

ds fojks/k esa u dsoy fonzksg djus ls jksdrk gS] vfirq mUgas ;g vkns'k nsrk gS] fd mudk ;g 

drZO; gS] fd os bl nSoh; ,oa ifo= O;oLFkk dks cuk;sa j[ksaA** 

 MkW0 vEcsMdj dk ekuuk Fkk fd ** tkfr izFkk ls yM+us ds fy, pkjksa rjQ ls izgkj djuk 

gksxkA tkfr bZaV dh nhokj tSlh dksbZ HkkSfrd oLrq ugha gSA ;g ,d fopkj gS] ,d eu%fLFkfr gS 

ftldh uhao /keZ“kkL=ksa dh ifo=rk esa gSA okLrfod mik; ;g gS] fd izR;sd L=h &iq:’k dks “kkL=ksa 

ds cU/ku ls eqDr fd;k tk;] mudh ifo=rk dks u’V fd;k tk;] bldk lgh mik; gS] ** 

vUrtkZrh; fookg* rHkh os tkfr&ikafr dk HksnHkko cUn djsaxsA tc tkfr dk /kkfeZd vk/kkj lekIr 

gks tk;sxk] rks blds fy, jkLrk [kqy tk;sxkA [kwu ds feyus ls gh viusiu dh Hkkouk iSnk gksxh 

vkSj tc rd ;g viuRo dh cU/kqRo dh Hkkouk iSnk ugha gksxh] rc rd tkfr izFkk }kjk iSnk dh 

xbZZ vyxko dh Hkkouk lekIr ugha gksxhA** vLi`”;rk dks lekIr djus d s fy, vEcsMdj us 

ekDlZoknh lekt'kkL= dk lgkjk ysrs gq, fy[kk gS fd** vLi`”;rk dh leL;k oxZ&la?k’kZ dk ,d 

ekeyk gSA** vius bu iz;klksa ds }kjk MkW0 vEcsMdj us vLi`”;ksa esa tutkx̀fr ykus ds lkFk fgUnw 

lekt esa Økafr ykus vkSj mlds g`n; esa ifjoZru djus ds fy, Hkh vusd lR;kxzg vkUnksyu dks 

laxfBr fd;k vkSj egkj vkuqoaf'kd dk;ZHkkj dkuwu ¼osru iz.kkyh] ca/kqvk etnwjh vkSj nklrk 

iz.kkyh½ dks lekIr djus dk Hkh iz;kl fd;kA MkW0 vEcsMdj }kjk laxfBr lR;kxzg vkUnksyu 

dkuwuksa ij vey djkus ds fy, vk;ksftr fd;s x;s FksaA mnkgj.kr% 1927 esa egkM+ rkykc lR;kxzg 

dk eq[; mn~ns'; vLi`';ksa ds lkoZtfud rkykcksa ls ikuh ihus ds ekuoh; vf/kdkj dks ykxw 

djok;k FkkA 1930 esa ukfld ds dkykjke eafnj es a izos”k dk mn~ns”;vLi`”;ksa dks lkoZtfud LFkkuksa 

esa izos'k fnykuk FkkA ekpZ 1928 esa eqEcbZ fo/kku lHkk esa egkj vkuqoaf'kd dk;Z&Hkkj fo/ks;d dk 

mn~ns”; egkjksa dks [kkunkuh is'ks ls eqfDr fnykuk FkkA 
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 MkW0 vEcsMdj us vius lekt n'kZu dh LFkkiuk esa loZizFke vLi`”;rk dh tM+ o.kZ 

O;oLFkk ij ,sfrgkfld] uSfrd o rkfdZd :Ik ls izgkj fd;k] rFkk ;g fl) djus dk iz;kl fd;k 

fd o.kZ O;oLFkk iw.kZr% voSKkfud] vU;k;iw.kZ] vekuoh; ,oa 'kks"k.kdkjh lkekftd ;kstuk gSA ;gh 

o.kZ O;oLFkk dkykUrj esa tkfr O;oLFkk esa ifjofrZr gksdj vifjorZuh; gks x;hA vr% tkfr O;oLFkk 

fgUnw laaLd`fr ,oa /keZ dk gh nsu gSA ftlus lekt ,oa ns'k dh lakLd`frd o jktuhfrd ,drk dks 

[kf.Mr dj fn;kA bu lHkh vlekurkvksa ,oa “kks’k.k ls eqfDr ds :i esa os ckS} /keZ dk leFkZu 

djrs FkasA budk ekuuk Fkk fd Hkkjrh; /keksZa esa dsoy ckS} /keZ gh /keZ ds lPps vkn'kksZa ds vuqdwy 

gSA ckS} /keZ u dsoy ekuo ,oa ekuo ds e/; lekurk Fkh] vfirq L=h ,oa iq:’k esa Hkh lekurk dk 

leFkZu djrk gSA blfy, ckck lkgc fgUnw /keZ dks NksM+us o ckS} /keZ dks viukus dh ckr djrs 

FksA budk dguk Fkk fd vius Åij gks jgs vU;k;ksa] o vR;kpkjksa o “kks’k.k ls eqfDr ikus dk 

loZJs’B ekxZ ckS} /keZ dh “kj.k esa tkuk gSA MkW0 vEcsMdj ,sls izFke Hkkjrh; fpUrd] lekt 

lq/kkjd ,ao fopkjd Fk]s ftUgkasus lerkoknh lkekftd O;oLFkk vFkkZr~ Lora=rk] lekurk ,oa cU/kqRo 

ds vkn'kksZa ij vk/kkfjr lekt o ns'k dh dYiuk djrs Fks rFkk ,slh O;oLFkk dh LFkkiuk ds fy, os 

thou Hkj la?k’kZ Hkh djrs jgsA 

 MkW0 Hkhejko vEcsMdj u dsoy Hkkjrh; lekt ds  nfyrksa ,oa detksj oxksZ ds mRFkkudrkZ 

Fks] cfYd Hkkjrh; lekftd O;oLFkk esa efgykvksa ds izfr gkss jgs ySafxd vlekurk ds fo:} 

thoui;ZUr la?k’kZ djrs jgsA mudk izeq[k mn~ns”; Fkk] Hkkjrh; lekt O;oLFkk dk iquZfuekZ.k 

djukA mudk ekuuk Fkk] fd ySafxd vlekurk d`f=e :i ls Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk }kjk 

cuk;h x;h gSA Hkkjrh; lekftd O;oLFkk esa efgykvksa dks u dsoy iq:’k ds v/khu ekuk x;k gS] 

cfYd mUgsa gessa'kk ds fy, ,sls lk¡ps esa <+kyk tkrk gS] ftlls os thoui;ZUr iq:’kksa ds fu;aU=.k esa 

jgsaA fgUnw lekt esa efgykvksa dh fuEu fLFkfr ls fpafrr MkW0 vEcsMdj us u dsoy lekt esa 

efgykvksa ds fuEu izfLFkfr dks Å¡pk mBkus ds fy, tehuh Lrj ij iz;kl fd;k] cfYd Hkkjrh; /keZ 

xzaFk] vkSj Le`fr;k¡ blds fy, ftEesnkj gSA mUgksaus Hkkjrh; bfrgkl dk xgjkbZ ls v/;;u fd;k 

vkSj ik;k fd euq ds iwoZ efgykvksa dh lekftd izfLFkfr dkQh mPp FkhA efgykvksa ds iq:’kksa ds 

leku lkekftd izfLFkfr izkIr FkhA ysfdu euq ds le; efgykvksa dks f'k{kk] fo/kok iquZfookg] 

vkfFkZd] Lora=rk ij izfrcU/k yxk fn;k x;kA efgykvksa dks rykd dk vf/kdkj ugh Fkk] tcfd 

iq:’kksa dks rykd dk vf/kdkj FkkA euqLe`fr esa dgk x;k gS fd **efgykvksa dks dHkh Hkh Lora+= ugh 

NksM+uk pkfg,A** euqLe`fr efgykvksa dks fdlh Hkh rjg dh vktknh ugha nsrh FkhA blfy, ckck 

lkgc MkW0 vEcsMdj efgyk l'kfDrdj.k ds fy, dbZ dne mBk,A efgykvksa dks vkSj vf/kd 

vf/kdkj nsus rFkk mUgs l'kDr cukus ds fy, lu~ 1951 esa mUgksus* fganw dksM fcy** laln esa is'k 

fd;kA ftlds rgr fL=;ksa dks fookg& foPNsn ¼rykd½ dk vf/kdkj] fganw dkuwu ds vuqlkj 

fookfgr O;fDr ds fy, ,dkf/kd iRuh j[kus ij izfrcU/k vkSj fo/kokvksa rFkk vkfookfgr dU;kvksa dks 

fcuk “krZ firk ;k ifr dh laifRr dk mRrjkf/kdkjh cuus dk gd] fgUnw fookg vkSj fo'ks"k fookg 

dk vf/kdkj izkIr gks ldsA MkW0 vEcsMdj dk ekuuk Fkk] fd lgh ek;us esa iztkra= rc vk;sxk tc 

efgykvksa dks iSr`d laifr esa cjkcjh dk fgLlk  feysxk vkSj mUgsa iq:’kksa ds leku vf/kdkj fn;s 

tk;saxsA MkW0 vEcsMdj dk n`<+ fo'okl Fkk fd efgykvksa dh mUufr rHkh lEHko gksxh tc mUgsa ?kj 

ifjokj vkSj lekt esa lekftd cjkcjh dk ntkZ feysxkA f'k{kk vkSj vkfFkZd mUufr mUgsa lkekftd 

cjkcjh fnykus eas enn djsxhA 

 MkW0 Hkhejko vEcsMdj dk ekuuk Fkk ySafxd vlekurk dk fojks/k djus ds fy, efgykvksa 

dks f'kf{kr djuk vfr vko”;d gS] blls efgykvksa esa vkRefuHkZjrk vk;sxh vkSj mudh lekftd 

izfLFkfr Hkh Å¡ph gksxhA vkius efgykvksa dks dgk fd os vius cPpksa dks Ldwy Hkstsa vkSj mUgsa 

egRokdka{kh cuk;sA lkFk gh lkFk Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk iquZfuekZ.k vk/kqfud yksdra= esa 



7 

Lora=rk] lekurk vkSj cu/kqRo tSls yksdrkaf=d ewY;ksa ds vk/kkj ij gksuk pkfg, rkfd Hkkjr esa 

ySafxd U;k; ij vk/kkfjr lekt dh LFkkiuk gks ldsA 

 Hkkjr esa lkekftd U;k; ds izsjd MkW0 vEcsMdj us Hkkjrh; lekt thou dk v/;;u 

fd;kA Hkkjrh; lekt esa tkfr] o.kZ] /keZ ds vk/kkj ij NqvkNwr] vlekurk “kks’k.k fo|eku FkkA 

fgUnw /keZ esa fo|eku o.kZ O;oLFkk ds vUrxZr “kwnzksa dh fLFkfr vR;Ur n;uh; FkhA bUgas vNwr ekuk 

tkrk FkkA ;s vkfFkZd :i ls nfjnz] jktuhfrd :i  esa ncs gq,] /kkfeZd :i  esa cfgLd`r jgs gSaA 

mUgas nkl cukdj nf.Mr fd;k tkrk FkkA lHkh ekuokf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk FkkA vEcsMdj us 

fgUnw lkekftd O;oLFkk ij tksj fn;kA mUgkasus izpfyr vLi`”;rk] /keZ }kjk cuk;h x;h nqHkkZoukvksa] 

vlguh; izFkkvksa] ijEijkvksa rFkk izpfyr o.kZ O;oLFkk dh iqjtksj vkykspuk dj lekt ds fiNMs+ o 

nfyrksa esa vkRefo”okl] vkRefuHkZjrk] vkReKku] lekurk vkSj Lora=rk dh Hkkouk Hkj dj lekt esa 

,d u;s ;qx dh “kq:vkr dhA 

 MkW0 vEcsMdj ds vuqlkj lkekftd U;k; dk vk/kkj lHkh ekuo ds chp lekurk] mnkjrk 

rFkk HkkbZ &pkjs dh Hkkouk gSA lkekftd U;k; dk mn~ns”;] tkfr] jax] fyax] “kfDr] fLFkfr rFkk 

lEifRr vkfn ij vk/kkfjr lHkh vlekurk dks nwj djuk gSA vEcsMdj ds vuqlkj euq’; }kjk cukbZ 

vleurkvksa dks dkuwu] uSfrdrk rFkk tkx:drk ds }kjk lekIr dj lkekftd U;k; dh LFkkiuk 

dh tkuh pkfg,A ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lafo/kku ij vEcsMdj ds lkekftd U;k; lEcU/kh fopkjksa 

dk nskgjk izHkko fn[kkbZ iM+rk gSA lafo/kku dh izLrkouk esa U;k;] Lor=rk] lekurk ,oa cU/kqRo tSls 

“kCnksa dk iz;ksx lkekftd U;k; ij vEcsMdj dh /kkj.kk ds vuq:i gSA muds iz;klksa ls gh 

lafo/kku esa vuqlwfpr tkfr;ksa] vuqlwfpr tutkafr;ksa ,ao fiNMs+ oxksZ dks lkekftd U;k; dh izkfIr 

ds fy, fo”ks’k izko/kku fd;s x;s lekurk ¼vuq014½] vLi`”;rk ¼vuq0 17½] “kks’k.k dh lekfIr ¼vuq0 

23&24½ vkfn ds lkFk gh vuqPNsn 39] 39d] 46] 330] 332] 338 ,oa 340 vkfn vuqPNsnksa ij MkW0 

vEcsMdj ds U;k; ds lkekftd fopkjksa dk xgjk izHkko iM+kA MkW0 vEcsMdj dk lkekftd U;k; 

fl}kUr fuEu lkekftd ck/kkvksa ij vk/kkfjr gksdj lkekftd rRoksa ds fgys&feys rUrqvksa dks 

fo[ksjrk gS & 

1- lkekftd cfg’dkj Lo:iA 

2- iq:’k iz/kku lkekftd O;oLFkkA 

3- tkfr vk/kkfjr O;olk; dh ck/;rk ,oa voekuukA 

4- lEifRr ;k Hkwfe dk vleku forj.kA 

5- efgykvksa dk firk o ifr dh lEifRr esa vf/kdkjA 

 Hkkjrh; lafo/kku bl ekeys esa loksZPp vkSj mRd`’V gSA blesa lkekftd U;k; dh iwfrZ esa 

fy;s x;s bu ck/kkvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k x;k gSA lkekftd U;k; ikus dh fn'kk esa 

fo/kkf;dk] dk;Zikfydk] U;k;ikfydk ,ao ehfM;k lfgr reke dsUnzksa ds ikl dgha u dgha xyr 

fØ;kUo;u vkSj vlarqyu ds dkj.k lQy ugha gks ik jgs gSaA t:jr vkSj le; dh ek¡x gS] fd 

mfpr vkSj larqfyr uhfr;ksa ,oa O;ogkjksa dks ykxw fd;k tk, ftlls fd lkeftd U;k; dks 

lkekftd izxfr dk fgLlk cuk;k tk ldsA vjLrw ds  vuqlkj O;fDr lekt dk lnL; rks gks 

ldrk gS ysfdu ukxfjd og rHkh gks ik;sxk tcog jkT; dh jktfufr esa lØh; :i esa lgHkkxh 

gksA vkSj blh lnHkZ esa lØh; :i ls viuk ;ksxnku Hkh djrk jgsA bl lanHkZ esa vjLrw dgrs gSa 

fd fdlh Hkh jkT; ;k lekt esa fdlh O;fDr dk tks lØh; ;ksxnku gksrk gS mlds lekuqikr esa 

lekt dh lEifRr dk mfpr forj.k U;k; dgykrk gS vkSj mldk fu’ks/k lkekftd vU;k; 

dgykrk gSA ysfdu ;g ,d vknZ'k fLFkfr gSA O;ogkj esa ;g dgha ij Hkh ykxw ugha gaS D;ksafd 

O;fDr dh lnL;rk dk vkadyu Bhd&Bhd djuk vlEHko gSA bld dksbZ iSekuk ugha gS bl ckr 

ls bUdkj ugha fd;k tk ldrk gS fd lkekftd U;k; ds ukjs us fofHkUu lektksa esa fofHkUu 

rduhdksa dks vius fy, xfjeke; ftUnxh dh ek¡x djus vkSj mlds fy, la?k’kZ djus ds fy, izsfjr 
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fd;kA [kkl bl oafpr rcdksa esa lS}kfUrd foe”kZ esa Hkh lektokn] dE;qfuLV lfgr vEcsMdjokn 

tSls lkekftd U;k; esa cgqr lkjs vk;ke tksM+rs x;s gSaA ;gk¡ ;g crkuk vko”;d gS] fd fodflr 

lekt dh rqyuk esa fodkl”khy lektksa esa lkekftd U;k; dk la?k’kZ jDrjaftr gSA bl izdkj 

la?k’kksZ ds ifj.kkeLo:Ik lekt esa cqu;knh ifjorZu gq, gSaA 

 ckck lkgc MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj nfyrks)kj ds lEcU/k esa vius fopkjksa vkSj vius dk;ksZa 

dk tks Lo:Ik lekt ds lkeus izR;{k :i esa izLrqr fd;k og fuEufyf[kr gS& 

1- fgUnw o.kZ O;oLFkk ls lEcfU/kr euq ds fopkjksa dh vkykspuk dhA 

2- tkfr O;oLFkk dk fojks/k dj lEkrkewyd lekt dh LFkkiuk dk fopkj fn;kA 

3- vNwrksa dks vLi`”;rk lEcU/kh ghurk dh Hkkouk dks R;kx dj vkRelEeku ls jgus dk fopkj 

fn;kA 

4- nfyrksa ds fy, i`Fkd fuokZpu ds fy, izFke ,oa f}rh; xksyesy lEesyu esa eatwjh izkIr dj yh 

FkhA 

5- vNwrksa dks lHkh lkoZtfud LFkkuksa ds iz;ksx dk vf/kdkj fnyk;kA 

6- vNwrksa ds m)kj ds fy, vusd dkuwuh izko/kkuksa dh laLrqfr djok;kA 

7- vEcsMdj }kjk Lo;a /keZ ifjorZu dj yksxksa dks ckS) /keZ Lohdkj djus ds fy, funsZf”kr fd;kA 

8- Jfedksa dk fey&ekfydksa }kjk “kks’k.k u gks]blds fy, ny cukdj izksRlkfgr fd;kA 

fu"d"kZ % 

MkW0 vEcsMdj dks ge lkekftd U;k; dk elhgk dgus esa dksbZ fgpd ugha dj ldrs gSaA 

og ml ewad ,oa “kksf’kr oxZ dh vkokt cus tks lfn;ksa ls xqykeh dh csfM+;ksa esa tdM+k FkkA ftlds 

iqu% m}kj dh dksbZ vk'kk ugha FkhA MkW0 vEcsMdj ml oxZ ds fy, ,d elhgk lkfcr gq,] ftudk 

iz;Ru vf/kdkj oafpr oxksZ a dks fodkl dh eq[;/kkjk ls tksM+uk FkkA vEcsMdj ns'k dks vktkn 

djkuk rks pkgrs Fks] ysfdu os ns'k dh jktuhfrd Lora=rk ds iw.kZ lkekftd Lora=rk ,oa 

lkekftd U;k; ykuk pkgrs FksA os ;g ugha pkgrs Fks fd ns'k lRrk ,d vf/kuk;d ,oa 'kks"kd oxZ 

ls gLrkarfjr gksdj nwljs mPp tkfr;ksa ds gkaFkksa eas pyh tk;sA muds vuqlkj ek= jktuhfrd 

Lora=rk ls gh Hkkjr ns'k Lora=r ugha gksxk D;ksafd jktuhfrd Lora=rk feyus ds ckn mPp 

tkfr;k¡ iqu% lRrk ij izHkqRo LFkkfir dj uhps dh tkfr;ksa dks xqyke cuk ysxhA  

MkW0 vEcsMdj Lora=k lekurk ,oa U;k; dks lcls igys izeq[krk fn;sA vkt ftl izdkj 

ls Hkkjrh; tsyksa esa fopkjk/khu dSnh Hkkjh la[;k esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ,oa 

vYila[;d oxksZa ls vkrs gSaA bldh vis{kk mPp oxZ ,oa l{ke oxZ ls  vkus okys dSfn;ksa dh la[;k 

de gSA ftl izdkj vkj{k.k ds [kkyh inksa dks ;ksX; mEehnokj u dgdj ;k rks [kkyh ;k fQj 

l{ke oxksZ }kjk Hkj fn;k tkrk gSA ftl izdkj ,d cykRdkj ihfM+r efgyk dks blds fy, nks"kh 

Bgjk;k tkrk gSA ftl izdkj ns'k 40 izfr”r xjhc cPpksa l s cky Je djk;k tkrk gSA ,sls ns'kksa esa 

yxrk gS fd lkekftd U;k; vkt Hkh dksLkksa nwj gSA vkt dh ehfM;k lkfgR; vkSj izxfr'khy txr 

bl eqn~ns dks ckj&ckj lkeus ykrk gSA blls lkekftd U;k; dk i{k vkSj ekgkSy cuk jgsA bl 

fo’k; ij Hkkjr ds d.kZ/kkjksa dks xEHkhjrk iwoZd lk sapuk iM+sxkA rFkk lekt vkSj jk"Vª dks fodkl dh 

eq[;/kkjk ls tqM+dj jk’Vª dk fodkl lEHko gks ik;sxkA 

lanHkZ % 

1- vEcsMdj] ch0vkj0 % ckck lkgc MkW0 vEcsMdj lEiw.kZ okM~e;] [k.M&01 ls 21 rd] 

izdk”kd MkW0 vEcsMdj izfr’Bku lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjr ea=ky; Hkkjr ljdkj] ubZ 

fnYyh 2014] A 

2- egktu ,oa egktu % Hkkjrh; lekt ds ifjis{;] foosd izdk'ku tokgj uxj] fnYyh 2007 

i`0&239A 
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3- “kekZ] ch0,e0 “kekZ] jke d`’.k nRr % Hkkjrh; jktuhfrd fopkj] jkor ifCyds”kUl] t;iqj ubZ 

fnYyh] 2005 i`0 368A 

4- “kkL=h] “kadjkuUn % i wuk iSDV cuke xk¡/kh] lE;d izdk'ku] ubZ fnYyh 2011] i`0 94 

5- xqIrk] fo”o izdk'k ,oa xqIrk] eksguh % Hkhejko vEcsMdj O;fDr vkSj fopkj] jk/kk ifCyds”kUl] 

ubZ fnYyh 2001A 

6- es?koky] dqlqe % Hkkjrh; ukjh ds m}kjd ckck lkgc MkW0 ch0vkj0 vEcsMdj] lE;d 

izdk'ku] ubZ fnYyh] 1994] i`0 117A 

7- tkVo] Mh0vkj0 % MkW0 vEcsMdj O;fDrRo ,oa d`frRo] lerk lkfgR; lnu t;iqj] 1933]i`0 

136] 204] 205A 

8- dqosj] MCyw ,u0 % MkW0 Hkhejko vEcsMdj ,d vkykspukRed v/;;u] ihiqYl ifCyflax 

gkml] ubZ fnYyh 1973A 

9- dqekj] nsosUnz % Hkkjr dh lkekftd ØkfUrdkjh] nfyr lkfgR; izdkku laLFkk] lE;d izdkku] 

ubZ fnYyh 2012A 

10- Internet data collected dated  01-02-2022 to 03-02-2022. 

 

       

 

 



*

vkt ds le; esa jkT; ds dY;k.kdkjh igyw ij vR;f/kd tksj fn;k tkrk gSA nqfu;k ds 

vf/kdka”k ns”k] fo”ks’k rkSj ij fodflr ns”k] O;kid Lrj ij vius ukxfjdksa dks dY;k.kdkjh lsok,¡ 

eqgS;k djokrs gSA jkT; vius ukxfjdksa dks dY;k.kdkjh lsok,¡ udn vkSj oLrq ds :i esaa iznku 

djrs gSA 20oha “krkCnh ds vkjEHk esa vusd fogkuksa us ekuk gS fd tc dksbZ lkekftd oxZ o lewg 

f”k{kk] LokLF;] Hkkstu] vkokl] tSlh viuh vk/kkjHkwr o cqfu;knh vko”;drkvksa dks iwjk djus esa 

vleFkZ gks] rks ml fLFkfr esa jkT;&fo”ks’kdj yksdrkfU=d jkT; dk ;g dÙkZO; gS fd og ukxfjdksa 

ds csgrj o vkn”kZ thou ds fy, vko”;d okrkoj.k dk fuekZ.k djs ftlls lHkh ukxfjd 

vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dk ykHk mBk ldsA vFkkZr~ ledkyhu nkSj esa jkT; dk ije dÙkZO; vius 

ukxfjdksa ds vf/kdkjksa vkSj thou dh lqj{kk ds lkFk&lkFk muds dY;k.k dks Hkh lqfuf”pr djuk 

gSA 

dY;k.kdkjh jkT; ,slk jkT; gS] tks vius ukxfjdksa dks ukxfjd LorU=rk,¡ iznku djrk 

gS] nwljh vksj og mudh cqfu;knh lkekftd& vkfFkZd vko”;drkvksa dk /;ku j[krk gS] lkFk gh 

;g muds fy, lkekftd lqj{kk dh mi;qDr O;oLFkk djrk gSA ;g ladYiuk vk/kqfud ;qx dh nsu 

gSA chloha “krkCnh esa tc jkT; us vius ukxfjdksa ds dY;k.k dh fn”kk esa ldkjkRed Hkwfedk 

fuHkkuh “kq: dj nh rc dY;k.kdkjh jkT; dk mn; gqvkA vFkkZr~ tc jkT; us vius dk;Z{ks= dk 

foLrkj djds ukxfjdksa ds dY;k.k dk nkf;Ro laHkky fy;k] rc dY;k.kdkjh jkT; dk vkfoHkkZo 

gqvkA nwljs fo”o ;q) ds nkSjku bl fopkj dks baXySaM esa fo”ks’k yksdfiz;rk feyhA 1942 esa cSofjt 

fjiksVZ ds iz.ksrk fofy;e cSofjt us dY;k.kdkjh jkT; ds fopkj dh O;k[;k djrs gq, viuh izfl) 

—fr ^n fiylZ vkWQ flD;wfjVh* ds vUrxZr ;g rdZ fn;k fd jkT; dk mn~ns”; ik¡p egkcqjkb;ksa 

dk vUr djuk gS % vHkko] jksx] vKku] nfjnzrk vkSj csdkjhA dY;k.kdkjh jkT; ds mn; ls igys 

^lsok/kehZ jkT;* dh ladYiuk ds vUrxZr dsoy LokLF; o f”k{kk tSlh cqfu;knh lkekftd lsokvksa 

ij cy fn;k tkrk Fkk] ijUrq dY;k.kdkjh jkT; us lc ukxfjdksa ds fy, fcuk fdlh HksnHkko ds 

loksZRre lsok,¡ iznku djus dk y{; vius lkeus j[kkA blds vykok djk/kku ds ek/;e ls laink 

dk iqufoZrj.k Hkh dY;k.kdkjh jkT; dk mn~ns”; cu x;kA 

izkphu dky ls gh Hkkjr esa jkT; dh vo/kkj.kk esa yksd&fgr ;k yksd&dY;k.k ds cht 

ik;s tkrs gSaA izkphu ;qx esa jkT; dks uSfrd dY;k.k dk lk/ku ekuk tkrk FkkA jkek;.k dky esa rks 

jkejkT; dh vo/kkj.kk blh yksddY;k.kdkjh jkT; ds fl)kUr ij vk/kkfjr FkhA egkHkkjr ds “kkfUr 

ioZ esa fy[kk gS ^^jkT; dks iztk ds uSfrd thou dk ft;eu] fu;U=.k rFkk iFk&izn”kZu djuk 

pkfg, vkSj i`Foh dks euq’;ksa ds fodkl ds ;ksX; ,oa lq[k&lqfo/kkvk asa ls iw.kZ cukuk pkfg,A egkHkkjr 

esa egf’kZ O;kl us rks ;gk¡ rd fy[kk gS fd tks jktk viuh iztk dks iq=o/kw le>dj mlds prqfnZd 

fodkl dk iz;kl ugha djrk gS] og ujdxkeh gksrk gSA blh dFku dh iqujko`fRr gesa xksLokeh 

rqylhnkl }kjk jfpr ^jkepfjrekul* esa feyrh gSA 

^^tklq jkt fiz; iztk nq[kkjhA 

lks u`i vofl ujd vf/kdkjhA** 

e/;dkyhu Hkkjr esa Hkh jkT; dk yksd dY;k.kdkjh Lo:i fo|eku FkkA vykmn~nhu 

f[kyth ,oa eqgEen rqxyd tSls lqYrkuksa us f”k{kk o nku”khyrk dks izksRlkfgr ,oa mUur fd;kA 

                                           
*  
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fQjkst”kkg rqxyd ,oa “ksj”kkg lwjh us t#jreanksa ,oa csjkstxkjksa dh lgk;rk dhA fu/kZu eqlyekuska 

dh dU;kvksa ds fookgksa dh O;oLFkk dh rFkk lHkh oxksZa ds fy, vLirkyksa dh O;oLFkk dhA “ksj”kkg 

lwjh us —f’k] lM+d] iqy vkfn dk fuekZ.k tufgr esa djok;kA vLirky] fHk{kqx`gksa ,oa lqanj ckx dk 

fuekZ.k djok;k ftlds dkj.k vkt Hkh “ksj”kkg lwjh dks dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk djus gsrq 

vkt Hkh ;kn fd;k tkrk gSA eqxy “kkld vdcj us Hkh dbZ yksd dY;k.k ds dk;Z fd;sA fu/kZu 

ekrk&firk dks mudh iqf=;ksa ds fookg rFkk ngst ds fy, vuqnku nsuk] vdky ihfM+r yksxksa ds 

e/; [kk|kUuksa dk forj.k] izkd`frd foinkvksa ls xzLr yksxksa dks dtZ vkfn yksdfgr ds dk;Z vdcj 

us fd;kA vdcj ds mRrjkf/kdkjh tgkaxhj dks lcdks lkekftd U;k; nsus dk Js; tkrk gSA 

fczfV”k dky esa Hkh vaxzsth ljdkj us dbZ tufgr ds dk;Z fd;sA dqN lkekftd dk;Z tSls 

lrh izFkk ij izfrca/k fo/kokvkaas dk iqu% fookg dh vuqefr Øe”k% 1529 ,oa 1856 esa ikfjr 

vf/kfu;eksa }kjk fd;s x;sA fczfV”k ljdkj dks yksd dY;k.kdkjh dk;ksZa tSls&jsy] lM+d] flpkbZ] 

f”k{kk] tuLokLF; ,oa vkokl vkfn dk foLrkj djus ,oa mudks O;kid cukus dk Js; tkrk gSA 

gaVj vk;ksx us 1882 esa izLrkfor fd;k Fkk fd izkFkfed ,oa ek/;fed f”k{kk dk foLrkj ,oa mls 

mUur fd;k tk,] izkS|ksfxdh f”k{kk ,oa izk;ksfxd f”k{kk dks izksRlkfgr fd;k tk,A tuLokLF; ds 

{ks= esa ^”kkgh vk;ksx* 1859 esa] tks Hkkjrh; lsuk dh LokLF; n”kkvksa dk ijh{k.k djus gsrq fu;qDr 

fd;k x;k FkkA mlus ukxfjd tula[;k ds LokLF; dks lq/kkjus gsrq Hkh flQkfj”ksa dh FkhA 

yacs “kks’k.kdkjh vkSifuosf”kd jkt ds dkj.k] LorU=rk ds le; Hkkjrh; jkT; vusd izdkj 

ds jktuSfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd leL;kvksa ls f?kjk gqvk FkkA ns”k dh vkcknh dk ,d cM+k 

fgLlk viuh cqfu;knh t#jrksa dks iwjk dj ikus esa iw.kZr% vleFkZ Fkk] ftlds dkj.k iwjs Hkkjr esa 

vf”k{kk] xjhch] dqiks’k.k] csjkstxkjh] Hkq[kejh tSlh xaHkhj leL;k,a cM+s iSekus ij QSyh gqbZ FkhA bu 

lHkh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, Hkkjrh; lafo/kku& fuekZrkvksa us jkT; ds dY;k.kdkjh vk;ke dks 

ojh;rk nh vkSj Hkkjr ds u, lafo/kku esa vusd dY;k.kdkjh izko/kkuksa dks lfEefyr fd;kA loZizFke] 

lafo/kku dh izLrkouk esa lektokn] lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; vkSj lekurk tSls rhu “kCnksa dk 

mi;ksx fd;k x;k gS] tks ;g n”kkZrk gS fd jkT; tudY;k.k ds {ks= esa dsUnzh; Hkwfedk fuHkk,xk 

vkSj ,d lerkoknh lekt dh LFkkiuk djsxkA 

blds vykok] izLrkouk esa lkekftd vkSj vkfFkZd U;k; tSlh nks vo/kkj.kkvksa dk o.kZu 

jkT; ds dY;k.kdkjh vk;ke ij vkSj vf/kd cy nsrk gSA lkekftd U;k; ds lanHkZ esa] jkT; dh 

;g ftEesnkjh gS fd og lekt ds fiNM+s vkSj detksj oxksZa dk izHkqRo”kkyh oxksZa ds mRihM+u ls 

cpko djs vkSj lkFk gh] mUgsa lekt esa leku ntkZ fnyokus ds fy, vko”;d dkuwu vkSj uhfr dk 

fuekZ.k djsA ftlds QyLo:i] lekt ds lHkh oxksZa dks lEekuiwoZd vkSj xfjekiw.kZ thou thus dk 

leku volj fey ldsA 

LorU=rk ds mijkUr Hkkjr us tufgrdkjh dk;ksZa ij iwjk /;ku fn;k gSA 

lafo/kku&fuekZrkvksa us jkT; ds dY;k.kdkjh vk;ke dks ojh;rk nsus ds mn~ns”; ls Hkkjr ds u, 

lafo/kku esa vusd izko/kkuksa dks lfEefyr fd;kA Hkkjrh; lafo/kku esa mYysf[kr uhfr funs”kd rRo 

jkT; ls ;g vis{kk djrs gS fd og Jfedksa] o`)ksa] efgykvksa] vlgk;ksa rFkk vU; lHkh fu;ksfX;rkxzLr 

yksxksa dks xfjekiw.kZ thou iznku djsA bl Øe esa if.Mr tokgj yky usg# dk ekuuk Fkk& 

^^gekjk vfUre y{; lcds fy, lkekftd vkfFkZd U;k; ,oa volj lfgr oxZghu lekt gh gks 

ldrk gS& ,d ,slk lekt gks tks ekuo tkfr dks mPprj HkkSfrd ,oa lkaL—frd Lrjksa dh vksj 

mBkus] vk/;kfRed ewY;ksa] lg;ksx] fuLokFkZ lsok Hkkouk dks ifjL—r djus] Lusg] ln~Hkko ,oa U;k; 

dh bPNk vkSj vUrr% ,d fo”o O;oLFkk dks tUe nsus ds fy, fu;ksftr vk/kkj ij laxfBr gksA** 

jkT; ds uhfr funs”kd rÙoksa ds vUrxZr vuqPNsn 36 ls 51 ds vUrxZr ,sls cgqr ls 

izko/kku fd, x, gS ftlls yksd dY;k.k ds dk;Z dks vkxs c<+k;k tk;sA vuqPNsn 38 esa mYys[k gS 

fd jkT; lkekftd dY;k.k ds izlkj ds fy, vko”;d lkekftd O;oLFkk dk fuekZ.k djsxkA 
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vuqPNsn 39 ls 51 rd mu reke uhfr;ksa dh ppkZ dh xbZ gS ftUgsa viukdj ,d yksd 

dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA blds vUrxZXr thou fuokZg ds i;kZIr lk/ku] 

HkkSfrd lk/kuska dk LokfeRo] lkekftd LokLF; esa o`f)] csdkjh cq<+kis rFkk vax Hkax dh fLFkfr esa 

lkoZtfud lgk;rk izkIr djus dk vf/kdkj] dqVhj m|ksxksa dk fodkl] —f’k rFkk i”kqikyu dk 

fodkl] cPpksa dh lqdqekjkoLFkk ds nq#i;ksx ij jksd] lkekftd vkSj vkfFkZd U;kl ij vk/kkfjr 

lkekftd O;oLFkk] iq#’kksa o fL=;ksa dks leku dk;Z ds fy, leku osru] lkekU; U;k; vkSj fu%”kqYd 

fof/kd lgk;rk] dqN voLFkkvksa esa dke] f”k{kk vkSj yksd lgk;rk ikus dk vf/kdkj] Jfedksa ds fy, 

fuokZg etnwjh] ckydksa ds fy, fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dk micU/k bR;kfn izko/kku fd, x;s 

gSaA 

bl izdkj jkT; ds uhfr funs”kd rÙoksa ds vUrxZr os lHkh ckrs fufgr gS tks ,d 

dY;k.kdkjh jkT; ds fy, vko”;d gSA dsUnzh; vkSj jkT; ljdkjksa us vius&vius lk/kuksa ds 

vuqlkj bu funsZ”kks a dks ykxw djus dk iwjk iz;kl fd;k gS vkSj dj Hkh jgh gSA vuqPNsn 39¼[k½ ds 

vUrxZr ljdkj us tehankjh izFkk dks lekIr djds Hkwfe dks tksrus okyksa dks Hkwfe dk okLrfod 

Lokeh cuk fn;k gSA bl lq/kkj dks djhc&djhc leLr ns”k esa ykxw fd;k tk pqdk gSA 

blh izdkj vuqPNsn 40 esa mYysf[kr uhfr funsZ”kd rRo dks dk;kZfUor djus ds fy, Hkh 

vusd dkuwu ikfjr fd;s x;s gSa vkSj ns”k ds lHkh xk¡oksa esa iapk;rksa dh LFkkiuk dh tk pqdh gSA 

dbZ jkT;ksa esa fu%”kqYd o vfuok;Z f”k{kk ykxw djus d fy, dkuwu ikfjr dj fn;k x;k gSA Jfedks 

ds dY;k.k ds fy, Hkh vusd dkuwu jkT;ksa esa cuk;s x;s gSaA blls Jfed oxksZa dks dkQh Qk;nk 

gqvk gS vkSj muds lkekftd Lrj esa dkQh vUrj vk;k gSA 

blds vfrfjDr lafo/kku ds Hkkx 3 esa ekSfyd vf/kdkjksa dk tks o.kZu fd;k x;k mlls Hkh 

;g irk pyrk gS fd Hkkjr ljdkj }kjk dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk ds fy, iz;Ru fd;s tk jgs 

gSA lafo/kku esa vuqPNsn 14 ls 18 rd lekurk ds vf/kdkj dk foLr`r mYys[k fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 19 ls 22 rd esa Hkkjr ds ukxfjdksa dks LorU=rk laca/kh fofHkUu 

vf/kdkj iznku fd;s x;s gSA bls vuqlkj dsoy csxkj gh ugha cfYd vU; fdlh Hkh izdkj ls 

tcjnLrh Je ysus dk fu’ks/k fd;k x;k gSA vLi`”;rk ds vUr dk mYys[k Hkh vuqPNsn 17 ds 

vUrxZr fd;k x;k gSA 

fL=;ksa ds dY;k.k ds fy, Hkh lafo/kku ds vUrxZr rhu egÙoiw.kZ izko/kku fd, x;s gSA ;s 

eq[; :i ls fL=;ksa ds vf/kdkj (Right) ]fLFkfr (Status) vkSj dY;k.k (Welfare) ls lacaf/kr gSA 

bl fn”kk esa Hkh Hkkjr ljdkj }kjk egRoiw.kZ iz;kl fd, x, gSaA cgqr lkjs ,DV Hkh bl fn”kk esa 

Hkkjr ljdkj }kjk ikl fd;s x;s tSls fgUnw lDls”ku ,DV 1950] ftlus fL=;ksa dh n’kk lq/kkjus esa 

egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA ngst fujks/kd ,DV 1961 Hkh bl fn”kk esa egÙoiw.kZ dne dgk tk 

ldrk gSA fgUnw fookg ,DV 1955 us Hkh fL=;ksa dh n”kk lq/kkjus esa enn dh gSA ftyk ifj’kn ,DV 

ds }kjk fL=;ksa dks ,d vyx ntkZ iznku fd;k x;k gSA iapk;r ds pquko esa Hkh fL=;ksa ds fy, 33 

izfr”kr lhVs fjtoZ dh xbZ gSA 

Hkkjr ds iapo’khZ; ;kstukvksa esa Hkh yksddY;k.k jkT; dh >yd ns[kus dks feyrh gSA 

dY;k.kdkjh jkT; ds mn~ns”; dks izkIr djus ds fy, 20 IokbaV dk;ZØe Hkh ljdkj ds }kjk “kq: 

fd;k x;k gSA blds vUrxZe eq[; :i ls ;qokvksa] fL=;ksa] f”k{kk rFkk cPpksa ds e`R;q nj dks ?kVkus 

dh vksj /;ku fn;k x;k gSA chl lw=h dk;ZØe vf/kdrj lekt dY;k.k ls tqM+s gq, gSaA 

ijUrq ;fn ns[kk tk;s rks vHkh Hkh vusd dY;k.k ls lacaf/kr dk;ZØeksa dks vkxs c<+kus dh 

vko”;drk gSA cgqr lkjs dY;k.kdkjh jkT;ksa ls lEcfU/kr dk;Z flQZ fn[kkos ds fy, gSaA cgqr 

LFkkuksa ij izf”kf{kr O;fDr;ksa dh deh ds dkj.k dY;k.kdkjh dk;Z turk rd ugha igq¡p ikrs gSaA 

blhfy, cgqr lkjs dk;ksZa ds djus ds ckotwn ge ihNs jg tkrs gSaA vHkh Hkh dkQh la[;k esa yksx 

xjhch js[kk ls uhps thou;kiu dj jgs gSA vHkh Hkh vf”k{kk gesa tdM+h gqbZ gSA vuqlwfpr tkfr vkSj 
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tutkfr ds thou esa vHkh vkSj cnyko dh vko”;drk gSA oS”ohdj.k o uo&mnkjoknh vFkZO;oLFkk 

dk jkT; ds dY;k.kdkjh vk;ke ij Hkh dkQh udkjkRed izHkko iM+k gSA ns”k esa vehj o xjhc ds 

chp vUrj dkQh c<+ x;k gSA mnkgj.k ds rkSj ij] vkcknh ds lcls xjhc 10 izfr”kr tula[;k 

dh rqyuk esa ns”k ds lcls vehj 10 izfr”kr yksxksa dh vk; 117 xquk T;knk gSA 

vUr esa ;g dgk tk ldrk gS fd vHkh vkSj vf/kd tu&dY;k.k ds dk;ksZa dks fd, tkus 

dh vko”;drk gSA lkekftd dY;k.k vkSj fodkl ds nksuksa dk;ZØeksa dk rkyesy vkfFkZd fodkl 

ds lkFk&lkFk gksuk pkfg, rHkh dY;k.kdkjh dk;ZØe vkxs c<+ ldrs gSA ljdkj }kjk ykxw gksus 

okyh lHkh dY;k.kdkjh ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk mn~n s”; lkekftd dY;k.k ds fofHkUu {ks=ksa 

tSls f”k{kk] LokLF;] jkstxkj] d`f’k] “kgjh vkSj xzkeh.k fodkl vkfn ij cy nsrs gq,] ,d ,sls lekt 

dk fuekZ.k djuk gS] ftlds vUrxZr lekt ds lHkh lewgksa vkSj oxksZa dks fcuk fdlh HksnHkko ds ,d 

dq”ky thou thus vkSj O;fDrRo fuekZ.k ds leku volj fey ldsA 

lUnHkZ xzaFk % 

 fcLoky] riu( ^^Hkkjrh; “kklu] laoS/kkfud yksdrU= vkSj jktuhfrd izfØ;k]** vksfj;aV 

CySdLokWu] gSnjkckn] 2017 

 lbZn ,l0,e0( ^^Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk**] Hkkjr cqd lsUVj] y[kuÅ] 2019 

 eaxykuh] :ik( ^^Hkkjrh; “kklu ,oa jktuhfr]** jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj] 2015 

 Likbdj] ikWy] ^^n osyQs;j LVsV % , tujy F;ksjh]** lst ifCyds”ku] ;w0,l0,0] 2000 

 Xkck] vkse~ izdk”k( ^^jktuhfr foKku fo”odks’k]** e;wj isijcSDl] uks,Mk] 2012 

 JhokLro] vkse fiz;k( ^Hkkjrh; lafo/kku ^ “kklu ,oa jkT; O;oLFkk dh foospuk]** lsUVªy 

ifCyf”kax gkÅl] bykgkckn] 1996 

 ik;yh] ,e0ih0( ^^dkULVhV~;w”ku xouZes.V bu bf.M;k]** ,f”k;k ifCyf”kax gkml] cEcbZ] 1960 

 

*** 

 



*

 i;kZoj.k dk fuekZ.k nks ‘kCnksa ls feydj gqvk gS&ifj$vkoj.k] vFkkZr tks gesa pkjksa vksj ls ?ksjs gSa] i;kZoj.k mu lHkh 

HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod dkjdksa dh lef”Vxr ,d bdkbZ gS tks fdlh tho/kkjh vFkok ikfjra=h; vkcknh dks izHkkfor djrs gSa 

rFkk muds :i] thou vkSj thfork dks r; djrs gSa vFkkZr i;kZoj.k izR;sd tho ds lkFk tqM+k gS ,oa gekjs pkjksa rjQ og ges’kk 

O;kIr gksrk gSA tgka rd loky i;kZoj.k laj{k.k dk gS rks ouLifr;ka] ty] taxy] taxyh&tho] gok] Hkwfe lHkh dk ,d larqyu gS 

tks fodkl esa lgk;d gksrk gSA ;fn fodkl esa iwjk /;ku fn;k tk, ,oa i;kZoj.k dks xkSM+ eku fy;k tk, rks ;g fodkl fouk’k dh 

rjQ Hkh ys tk ldrk gS blfy, fodkl ,oa i;kZoj.k nksuska dk lao)Zu lkFk&lkFk t:jh gSA ;fn gesa LoLFk jguk gS rks fodkl ds 

lkFk&lkFk i;kZoj.k dks lajf{kr ,oa lqjf{kr j[kuk Hkh t:jh gS D;ksafd fodkl ,oa i;kZoj.k laj{k.k ,d gh flDds d s nks Ikgyw gSa 

D;ksaafd gesa ty] ok;q] ouLifr;ka] tho&tUrqvksa dk lja{k.k Hkh djuk gS rHkh i;kZoj.k lajf{kr gks ldsxkA 

 thou ds fy, ty vfr vko’;d rRo gS ,oa blds fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gS D;ksafd ty] euq”;] 

tho&tUrqvksa] ouLifr;ksa] [ksrksa] fctyh] dy&dkj[kkuksa ds fy, t:jh gSA dgk Hkh x;k gS fd f{kfr] ty ikod xxu lehjk] 

iapjfpr ;g cuk ‘kjhjk vFkkZr ‘kjhj ds fuekZ.k ,oa l`f”V ds fuekZ.k ds fy, ikWap rRoksa esa ty Hkh ,d vko’;d rRo gSA ty euq”; 

ds fy, tho&tUrqvksa ds fy, ftruk t:jh gS mruk gh ouLifr;ksa] isM+&ikS/kksa] [ksrksa] dkj[kkuksa] fctyh fuekZ.k vkfn ds fy, Hkh 

t:jh gS] ;fn i;kZoj.k dks lUrqfyr j[kuk gS rks ty izcU/ku vkt dh ,d vko’;d ekax gSA /kjrh esa miyC/k ty dk 97 izfr’kr 

[kkjk ikuh gS rFkk 3 izfr’kr lkQ ty gS ftlesa 2-6 izfr’kr ty Xysf’k;j ,oa fgeky;h Hkkx esa gSa rFkk -36 izfr’kr ty gh mi;ksx 

gsrq miyC/k gSA blfy, ty&izcU/ku vko’;d gh ugha cfYd t:jh ,oa vfr laosnu’khy ekeyk Hkh gS tks fodkl ds lkFk i;kZoj.k 

lUrqyu ds fy, Hkh t:jh gSA 

  vUrjkZ”Vªh; ekud ds vuqlkj 1600 D;wfcd ehVj ty O;fDr dks pkfg, tcfd Hkkjr esa ;g miyC/krk 1200 D;wfcd 

ehVj gSA Hkkjr ljdkj us ty izcU/ku gsrq 1974 esa okVj ,DV cuk;kA lkekU; :i ls xkao ds izfr O;fDr dks 55 yhVj izfrfnu 

rFkk NksVs ‘kgj ;k dLcs esa izfr O;fDr 90 yhVj izfrfnu rFkk ‘kgjksa esa 135 yhVj i zfrfnu izfrO;fDr ty dh t:jr gSA 

vko’;drk lkQ ty dk gS D;ksafd vkS|ksxhdj.k ‘kgjhdj.k ,oa dqizca/khdj.k dh otg ls ty tgjhyk gks jgk gS ftlls 05 lky 

ls de mez ds 15 yk[k cPps lky esa ikuh ds iznw”k.k ls ejrs gSaA  

oSls Hkh Hkkjr esa ikuh dk mi;ksx vesfjdk ,oa phu nksuksa ns’kksa ds dqy mi;ksx ls T;knk gS] vkt vko’;drk gS fd ftl 

rjg ls fo’o dh vkcknh c<+ jgh gS [kkldj Hkkjr dh rks gesa ikuh ds izca/ku dh vko’;drk gS ftlls O;fDr;ksa dks LoPN ikuh 

izkIr gks lds ,oa ikuh ls pyus okyh vkSj t:jh phtksa dk fuekZ.k Hkh gks ldsA Hkkjr ds dbZ bykds ,sls gSa tgak ikuh dh Hkkjh deh 

gS ftlls ml {ks= dk fodkl izHkkfor gskrk gS ;Fkk [ksrh ds fy, ikuh dh t:jr gS] dkj[kkuksa ds fy, ikuh pkfg,] balkuh t:jrksa 

dks iwjk djus ds fy, ikuh pkfg,] ikuh dk nq:i;ksx cUn fd;k tkuk pkfg, ,oa t:jh rFkk vko’;d phtksa ds fy, ikuh dk 

mfpr izcU/ku t:jh gSA  

 ckr djrs gSa Hkkjr ds mRrj izns’k ds varxZr fLFkr cqUnsy[k.M {ks= dh tks n’kdksa ls ikuh dh deh ls tw> jgk gS 

ftlls ;g {ks= lw[kk ,oa vdky ls ges’kk xzflr jgrk gS ,oa ;gka ds yksxksa dk iyk;u ,oa fdlkuksa dh vkRegR;k,a vke ckr gks 

xbZ gS ,oa laln rFkk fo/kkulHkk esa vDlj ;gka dh ppkZ,a gksrh jgrh gSa ysfdu ifj.kke vHkh Hkh vk’kkuqdwy ugha fey ik jgs gSa 

tcfd m0iz0 ds bl cqUnsy[k.M {ks= ¼ ckank] gehjiqj] egksck] fp=dwV] tkykSu] yfyriqj] >kalh½ esa dkQh ufn;ka Hkh gSa ysfdu 

vketuekul dk ikuh izca/ku esa de :fp ysuk ,oa ljdkjksa dh mnklhurk leL;k dks fodjky :i ns jgk gSA   

 cqUnsy[k.M dh fLFkfr Hkkjr ds Bhd e/; esa gS] blfy, cqUnsy[k.M dks Hkkjr dk g`n;ns’k dgk tkrk gSA cqUnsy[k.M dk s 

pkSngoha lnh ds igys psfn] tstkdHkqfDr] ;tqgkSfrZ] n’kkZ.k vkfn ukeksa ls tkuk tkrk FkkA foa/;kpy ioZr bl Hkw&Hkkx dh lhek 

fu/kkZfjr djrk gS ftlds dkj.k ;g yksdkapy] fo/;sy dgyk;k] fQj cqUnsy vkSj ckn esa cqUnsy[k.M gks x;kA ckS) lkfgR; ,oa tSu 

                                           
*  
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lkfgR; ds vuqlkj psfn tuin vk/kqfud cqUnsy[k.M gSA egkHkkjr dky esasa psfn ns’k] NBh lnh bZLoh esa ;equk vkSj ueZnk ds chp dk 

{ks= ^tstkgqfr* ;k tq>kSfr;k dgk tkrk FkkA izkphudky esa c?ksy[k.M vkSj cqUnsy[k.M foU/;{ks= ds nks Hkkx Fks] izkphu dky esa 

cqUnsy[k.M ,oa c?ksy[k.M dk {ks= dbZ fj;klrksa esa caVk Fkk ftlds lHkh Hkw&Hkkxksa dks lesVdj ,d u, izns’k dk fuekZ.k gqvk  tks 

foU/; izns’k ds uke ls tkuk x;kA  

^^MkW0 jatu dk er gS fd bldk vfLrRo pkyhl djksM+ o”kZ ls Hkh T;knk iqjkuk gSA ;g mQukrs gq, lkxj dh xksj ls 

lcls igys mBkA** vf/kdka’k fo}ku iqjk.kksa esa of.kZr peZ.korh ¼pEcy½] osxorh ¼csrok½] eankfduh] n’kkZ.k ¼/klku½] relk ¼Vksal½ ,oa 

‘kfDrefr ¼dsu½  ds vfHktu ds lEcU/k esa lger gSaA ^^iqjkrRoosRrk cztoklhyky ds erkuqlkj cqUnsy[k.M Hkkjr dh nks ifo= ufn;ksa] 

xaxk vkSj ueZnk dh ?kkfV;ksa ds chp lsrq Lo:i gSA** cqUnsy[k.M nl ufn;ksa dk ns’k gS& pEcy] igwt] dkyh] fla/k] dqvkjh] csrok] 

eankfduh] dsu] relk vkSj /klkuA bl {ks= dh vf/kdrj ufn;ka nf{k.k ls mRrj dh vksj izokfgr gksdj ;equk vkSj xaxk esa feyrh 

gSaA ;equk unh cqUnsy[k.M dh cM+h rFkk ifo= unh ekuh tkrh gS] bldk mn~xe LFky ;equk ioZr gS tks tequks=h uked fgefxfj ls 

fudydj gehjiqj ds ikl ;equk vkSj csrok dk laxe cukrh gqbZ ckank ftys ds fpYyk xzke ls izokfgr gksrh gqbZ dsu ls feyrh gS 

fQj bykgkckn esa xaxk ls viuk laxe cukrh gSA ;g cqUnsy[k.M dh mRrjh lhek esa if’pe ls iwoZ dks izokfgr gSA ‘kqfDrerh unh 

izkphudky esa jktk olq dh jkt/kkuh ds fudV blh uke ls izokgeku FkhA bldk mn~xe LFky dksykgy ioZr ¼Hkk.Msj igkM+h½ ekuk 

x;k gS tks bl ioZ ioZr ls fudydj mRrj izns’k ds gehjiqj ftys ls izokfgr gksrh gqbZ fpYyk ds lehi ;equk esa fey tkrh gSA 

orZeku esa ;g dsu ds uke ls izfl) gS rFkk ;equk dh lgk;d unh gSA eankfduh unh cqUnsy[k.M ds fp=dwV ftys esa izokfgr gksrh 

gS ftldh fLFkfr dk o.kZu jkek;.k esa fp=dwV ioZr ds mRrj fn’kk esa crk;k x;k gSA ;g jk?ko iz;kx ds fudV i;fLouh ls fey 

tkrh gSA peZ.korh ¼pEcy½ unh twukir igkfM+;ksa ls mn~Hkwr ;equk dh ,d izeq[k lgk;d unh gS rFkk /klku unh csrok dh lgk;d 

unh gSA  i;fLouh ¼iSlquh½ fp=dwV esa cgus okyh eUnkfduh dh lgk;d unh gS rFkk relk ¼Vksal½ unh eSgj dh igkfM+;ksa ls mn~Hkwr 

;equk dh lgk;d unh gSA  

 cqUnsy[k.M yxHkx 15 o”kksaZ ls lw[ks dh pisV esa gS] ;gka ds dbZ xkaoksa esa tgka xzh”edky esa ikuh ds óksrksa  dh Hkkjh deh 

gks tkrh gS bu lcds ckotwn bl {ks= ds dbZ fodkl [k.Mksa dks MkdZtksu Hkh ?kksf”kr dj fn;k x;k gSA vkYgk xk;d dgk djrs Fks 

^^ikuhnkj ;gka dk ikuh] vkx ;gka ds ikuh esa** ijUrq Hkw&ifjfLFkfr;ksas dks utjvUnkt djds isM+ksa s dks lekIr djus] vfu;fer [kuu 

rFkk cMs+ iSekus ij foLQksVdksa ds iz;ksx us i;kZoj.k dks rgl&ugl dj fn;k gS ftldk ifj.kke lkeus gS&vuko`f”V ,oa lw[kk ;gka 

dh lnkuhjk lfjrk;sa rFkk cM+s&cM+s vkdkj ds ljksoj lHkh ‘kq”dizk; gks x,A rky&ryS;ka] >jus&iks[kj o taxy bfrgkl curs tk 

jgs gSaA chrs dbZ lkyksa ls cqUnsy[k.M dks ty lap;u] laj{k.k ,oa vkiwfrZ dh lSdM+ksa ;kstukvksa esa dsUnz rFkk izns’k ljdkj ls fo’ks”k 

iSdst ds rgr [kjcksa :i, fey pqds gSa ysfdu ifj.kke gS <kd ds rhu ikr] dkj.k gS bPNk ‘kfDr dh deh ljdkjksa ,oa 

vketuekul dhA is;ty ,oa Qlyksa dh flapkbZ gsrq ikuh dh deh ds dkj.k Qlysa lw[k tkrh gSa ftldk ifj.kke fdlkuksa }kjk 

lkgwdkjksa rFkk cSadksa ls dtZ fy;k tkrkk gS vkSj le; ij dtZ dh vnk;xh u gksus ds dkj.k fdlkuksa }kjk vkRegR;k rd dj fy;k 

tkrk gSA  tc rd ljdkjksa }kjk cqUnsy[k.M ds fy, ;kstukc) rjhds ls ikuh dh deh dks nwj djus ds fy, izHkkoh iz;kl ugha 

fd, tk,axs rc rd ikuh dh deh ls ;g {ks= izHkkfor jgsxk tcfd pkgs dsUnz dh ljdkjsa gks ;k jkT; dh ljdkjsa cqUnsy[k.M ds 

fy, lcls T;knk iSdst ikuh ds fy, gh nsrh gS vkSj ;g {ks= ikuh dh deh ls fodkl dh eq[;/kkjk ls vyx gSA dbZ ufn;ksa] 

rkykcksa ds gksus ds ckotwn mfpr izca/krU= dh deh dh otg ls cqUnsy[k.M ,oa lw[ks dk vVwV fj’rk cu pqdk gS vkSj yksxksa dks 

iyk;u ds fy, etcwj gksuk iM+ jgk gSA  

 iwoZ iz/kkueU=h Jh vVy fcgkjh cktis;h }kjk unh tksM+ks ifj;kstuk dh ladYiuk dh x;h Fkh ftlesa ns’k dh ufn;ksa dks 

vkil esa tksM+us dh ckr Fkh ftlls ftl {ks= esa ikuh dh vf/kdrk gksrh rks ml {ks= ds ikuh dks lw[ks okys {ks=ksa rd igqapk;k tkrk 

ftlls lw[kk Hkh lekIr gksrk ,oa vfro`f”V  ,oa ikuh dh vf/kdrk okys {ks=ksa dk ikuh Hkh de gksrk ysfdu 20 o”kksaZ ls bl ij 

veyhtkek ugha iguk;k tk ldk gS vkSj lcls [kkl ckr rks ;g Fkh fd lcls igys dsu dks csrok ls tksM+k tkuk Fkk tks 

cqUnsy[k.M dh ufn;ka gSa ftlls dkQh gn rd ikuh dh leL;k ls futkr fey tkrhA  ;fn ufn;ksa dks Hkh thfor O;fDr;ksa tSls 

vf/kdkj feysa rks gks ldrk gS fd ufn;ksa dks LoPN j[kus ,oa ifo= cukus ,oa vketu ds mi;ksxh cukus esa dkQh gn rd lQyrk 

izkIr gks ldrh gS ,oa ufn;ksa ij iM+us okyh xUnxh ij yxke yxk;k tk ldrk gS ,oa ikuh dh LoPN j[kdj mldks ekuo thou 

ds fy, mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA  

 U;wthyS.M dh laln }kjk okaxkuqbZ unh dks balkuh vf/kdkj nsus ds QSlys ls izsfjr gksdj mRrjk[k.M mPp U;k;ky; us 

Hkh xaxk vkSj ;equk ufn;ksa dks thfor O;fDr;ksa tSls vf/kdkj nsus dk ,sfrgkfld QSlyk lquk;k gSA bu vf/kdkjksa dks lqjf{kr cuk, 
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j[kus ds fy, xaxk izcU/ku cksMZ cuk;k tk,xk blls ufn;ksa ds tyxzg.k {ks= ls vfrdze.k gVkus o xanxh cgkus okyksa dks izfrcaf/kr 

djuk vklku gksxkA blh rjg lHkh ufn;ksa dks vf/kdkj feyuk pkfg, ,oa ljdkjksa dks l[rh ds lkFk ,slk  izcU/ku r S;kj djuk 

pkfg, ftlls ufn;ksa esaa u rks xanxh QSys vkSj u gh vfrdze.k gks rFkk vke turk ds lnqi;ksx ds fy, ty dk leqfpr iz;ksx gks 

ftlls ikuh dh leL;k dk dkQh gn rd fujkdj.k dj ldrs gSaA cqUnsy[k.M esa rkykcksa dh cgqrk;r gS ftldh mfpr izca/ku 

}kjk tuksi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA rkykcksa dh [kqnkbZ djds mudks xgjk cuk;k tk, ftlls ikuh i;kZIr ek=k esa bdV~Bk gks lds 

,oa lw[kk ds le; dke vkos ,oa rkykcksa dh x.kuk dj mu ij fo’ks”k /;ku nsus dh vko’;drk gS] tSls egksck ,oa pj[kkjh esa fLFkr 

cM+s rkykcksa dks mRrj izns’k ds iwoZ eq[;eU=h Jh vf[kys’k ;kno us xgjk djk;k ,oa lQkbZ djkbZ ftlls muesa i;kZIr ikuh Hkjk 

jgrk gS ,oa vko’;drk iM+us ij mldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

iwjs cqUnsy[k.M esa rkykcksa dks xgjk fd;k tkuk lqfuf’pr fd;k tk,] rkykcksa ds fdukjs yksxksa us vfrdze.k dj fy;k gS 

ftlls mudk {ks=Qy dkQh de gks x;k gS] ljdkj Rofjr xfr ls iz;kl dj bu vfrdze.k dks gVk, ,oa rkykcksa dk lqUnjhdj.k 

djus dk iz;kl ,oa LoPN cukus esa lg;ksx nsA rkykcksa esa ty laHkj.k {kerk c<+kdj ds ,d fuf’pr {ks=Qy dks ty miyC/k 

djkdj ds d`f”k dh iSnkokj c<+k;h tk ldrh gS ,oa m|kuhdj.k dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS ftlls jkstxkj dk l`tu Hkh 

gksxk ,oa yksxksa dk iyk;u de gksxk rFkk ikuh dk leqfpr iz;ksx gksxk]  ufn;ksa ls ugjksa dks fudkydj cgqr cM+s {ks= esa flapkbZ dh 

tk ldrh gSA cqUnsy[k.M esa bruh ufn;ka gksus ds ckotwn Hkh ugjska dh deh gS vkSj FkksM+h cgqr ugjsa gSa Hkh rks muesa ls dkQh ugjsa 

rks lkyksa Hkj lw[kh iM+h jgrh gSa] blfy, ljdkjksa dks pkfg, fd ugjksa dk fodkl rsth ls gks ftlls lw[ks dh fLFkfr ls fuiVk tki 

ldsA vDlj cqUnsy[k.M esa dbZ Cykdksa dks MkdZtksu ?kksf”kr dj fn;k tkrk gS] ftlls V~;wcosy ls eagxk ikuh yksxksa dks ysuk iM+rk 

gS ;k futh V~;wcosy ds fy, cSadksa ls dtZ ysuk iM+rk gS vkSj fdlku dtZ ds cks> esa Qalrk pyk tkrk gS vkSj futh V~;wcosy rd 

fctyh igqapkuk fdlkuksa ds fy, lQsn gkFkh fl) gks tkrk gS ,oa le; lk/; gks tkrk gSA  

ljdkjksa dks ,slk izcU/k djuk pkfg, fd cgqr t:jh gks rHkh MkdZ tksu ?kksf”kr djs rFkk fdlkuksa ds futh V~;wcosy rd 

fctyh dh eq¶~r  O;oLFkk rqjUr eqgS;k djk,a ftlls fdlkuska dks fctyh foHkkx ds pDdj u yxkuk iM+s ,oa ljdkjksa dks pkfg, fd 

vf/kd ls vf/kd ljdkjh V~;wcosy yxok,a ftlls vklkuh ls ,oa lLrk ikuh flapkbZ ds fy, fdlkuksa dks miyC/k gks ldsA 

cqUnsy[k.M esa izfr ,d gtkj dh tula[;k ij ,d cM+k rkykc [kqnokus dk dke ljdkj }kjk fd;k tkuk pkfg, ,oa mlesa ty 

laHkj.k dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg, ftlls flapkbZ esa mldk mi;ksx fd;k tk ldsA orZeku esa cqUnsy[k.M esa [kksns tk jgs 

rkykcksa dh mi;ksfxrk ux.; gS D;ksafd fcuk oSKkfud losZ ,oa fcuk ikuh ds izca/ku ds mudh mi;ksfxrk le> ls ijs gSA cqUnsy[k.M 

es aikuh ds izca/ku ds fy, ,d vyx fo’ks”k foHkkx gh cuk fn;k tkuk pkfg, ftldk dsoy vkSj dsoy ikuh dh deh dks nwj djus 

dk gks vkSj ,slh O;oLFkk gks fd Hkfo”; esa iM+us okys lw[kk sa dk lkeuk vklkuh ls fd;k tk lds ftlls cqUnsy[k.M dk fdlku] 

etnwj] xjhc iyk;u u dj lds vkSj u gh fdlku vkRegR;k tSls dne dks mBk lds ftlls ;g {ks= Hkh Hkkjr ds vU; {ks=ksa dh 

rjg fodkl dh eq[;/kkjk esa lfEefyr gks ldsA pkgs dsUnzh; ljdkj gks ;k jkT; ljdkj gks ;k LFkkuh; ljdkj ;k xSj ljdkjh 

laxBuksa dk lewg ;k lkekftd laxBu gks lcdks feydj ;g iz;kl djuk pkfg, fd cqUnsy[k.M ls xjhch] vf’k{kk] dqiks”k.k] lw[kk 

vkfn dk vUr gks lds ,oa fodkl dh /kkjk cg ldsA  

oSls orZeku ljdkjksa ¼dsUnz ,oa jkT;½ ds iz;klksa dk ifj.kke dqN va’kksa rd fn[k jgk gS tSls [kssrksa ij rkykcksa dk fuekZ.k 

ftlls cjlkr ds le; ,df=r ikuh dks lhapus gsrq iz;ksx fd;k tkus yxk gS ,oa NksVs&cM+s cka/kksa dk fuekZ.k Hkh fd;k tk jgk gSA 

tSls iz/kkueU=h Jh ujsUnz eksnh us 19 ujoEcj] 2021 dks 3240 djskM+ :i, dh vtqZu lgk;d ifj;kstuk] Hkkouh ckaW/k ifj;kstuk] 

jrkSyh ckWa/k ifj;kstuk] elxkWao&fpYyh fLizadyj ifj;kstuk dk yksdkiZ.k fd;k ftlesa 2655 djksM+ :I, dh ykxr dh vtqZu lgk;d 

ifj;kstuk egksck] gehjiqj] ckank ds fdlkuksa ds fy, cgqr Qk;nseUn gksxk D;ksafd fdlkuksa dh 59485 gSDVs;j tehu dh flapkbZ gksxh 

rFkk egksck ftys esa 200 yk[k ?ku ehVj ihus dk ikuh miyC/k gksxkA orZeku dsUnz ljdkj }kjk gj ?kj uy ;kstuk ds }kjk ;wih ds 

38 gtkj xkWaoksa dks bl ;kstuk }kjk yk;k tk jgk gS ftlesa izR;sd ?kj dks LoPN ikuh izkIr gks ldsxkA iwoZ iz/kkueU=h vVy fcgkjh 

cktis;h }kjk unh tksM+ks ifj;kstuk ds dk;Z dks Hkh veyhtkek igukus dh dksf’k’k dh tk jgh gS ftlls cqUnsy[k.M {ks= esa ikuh dh 

leL;k de gksxh ,oa yksx iyk;u] vkRegR;k tSls dne u mBkdj fodkl ij /;ku nsus yxsxsaaA 

 vkt cqUnsy[k.M {ks= ds fy, vko’;d gS fd ikuh dh leL;k ij dsUnz dh ljdkj rFkk jkT; dh ljdkj laosnu’khyrk 

viukdj Bksl dne mBk, ,oa ,slh ;kstuk,a@ifj;kstuk,a cuk,a ftlls i;kZIr ek=k esa ikuh yksxksas ,oa mudh t:jrksa dks iwjk fd;k 

tk ldsA  
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 cqUnsy[k.M {ks= es aikuh dk mfpr izca/ku djds rFkk dqN vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dh LFkkiuk djds ,oa ÅcM+ [kkcM+ iM+h 

Hkwfe dk leryhdj.k djds ,oa f’k{kk dk Lrj c<+kdj] LokLF; lqfo/kkvksa dks c<+kdj xjhch dks de fd;k tk ldrk gS] Hkwa[k ls dksbZ 

ejs u] vPNk LokLF; jgs] gjk Hkjk {ks= cus] yksxksa dks LoPN ikuh feys ftlls yksx chekj u gksa] i;kZIr ÅtkZ izkIr gks lds] yksxksa 

dh vkfFkZd mUufr gks lds] yksx [ksrh ds lkFk m|kssxksa esa Hkh dke djsa] tkfr /keZ&lEiznk; ls Åij mBdj lerkewyd lekt dk 

fuekZ.k gks ,oa yksdrkfU=d lekt dk fuekZ.k gksA Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k yksdrU= gS ,oa nqfu;k dk lcls izHkkoh yksdrU= 

cuus ds fy, t:jh gS fd Hkkjr dk dskbZ Hkh {ks= fodkl dh nkSM+s esa ihNs u jgus ik, ij /;ku jgs i;kZoj.k ds laj{k.k ds lkFk 

D;ksafd i;kZoj.k laj{k.k ,oa fodkl nksuksa t:jh gSaA  

lanHkZ xzaFk lwph % 

1. MkW0 jatu&Hkkstiqjh vkSj cqUnsy[k.Mh dk rqyukRed v/;;u] 1965] i`0&103 104 

2. Mh0lh0 ljdkj&,e0th0,0,e0vkbZ0 fnYyh] 1960] i`0 47&49 

3. cztoklhyky&cqUnsy[k.M dk iqjkrRo] 1984] ds izkDdFku esa] i`0&5 

4. ufn;ksa ds ukxfjd vf/kdkj&izfr;ksfxrk niZ.k] tqykbZ] 2017] i`0&100 

5. nSfud tkxj.k] >klha&20-11-2021 

6. nSfud vej mtkyk] 20 uoEcj] 2021 

7. nSfud vkt] uoEcj] 20] 2021 

 

*** 

 

 

 



 

*

**

izLrkouk 

izkphu dky ls gh Hkkjro’kZ esa ty ds egÙo dks Lohdk;Z fd;k tkrk jgk gSA ;g czãk.M 

ds 5 ewy rRoksa esa f{kfr ¼i`Foh½] ty] ikod ¼vfXu½] xxu ¼vkdk”k½] lehjk ¼gok½ eas ls ,d gSA 

i`Foh ij ty gh thou dk vk/kkj gSA blhfy, thoeaMy dk lokZf/kd egRoiw.kZ rRo ty gh gS 

ty okrkoj.k dk ,d egRoiw.kZ lalk/ku gS ç—fr us thoks ds mi;ksx ds fy, çk—frd migkj ds 

:i esa ty dks çnku fd;k gS ;g tSo eaMy ds iks"kd rRoksa ds lapj.k esa lgk;rk djrk gSA ekuo 

lewg dk ;g drZO; gS dh leLr çk—frd rRoksa dh xq.koÙkk dks cuk, j[kk tk, gkykafd euq"; 

dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, çk—frd rRoksa tSls feêh ok;q ,oa ty vkfn dh 

xq.koÙkk esa deh gks jgh gS ekuo lewg ds vykok vU; lHkh thoks ds fy, Hkh vko';d rRo gSA 

vkt dk le; ekuoh;] rduhdh ,oa d`’kh; dk;ksZa ls ty dh xq.koÙkk esa vHkwriwoZ deh vk 

jgh gSA bldk ifj.kke ;g gks jgk gS fd ty ladV c<+ jgk gS ftldh otg ls fo”o “kkfUr] 

lqj{kk] U;k; ,oa thou dk ladV c<+ jgk gSA vkilh oSeuL; rkj&rkj gks jgk gSA ty ladV dh 

otg ls lkekftd&vkfFkZd o`f) izHkkfor gks jgh gSA fo”o vkfFkZd eap dh oSf”od tksf[ke fjiksVZ 

2016 esa ty ladV ,oa ty dh xq.koÙkk ladV dks lcls vf/kd udkjkRed izHkko Mkyus okys nl 

[krjksa esa rhljk [krjk crk;k x;k gSA fo”o cSad dh fjiksVZ Hkh ;g crkrh gS fd ty ladV vkSj 

ty dh xq.koÙkk Hkh tyok;q ifjorZu] LokLF;] i;kZoj.kh; leL;kvksa dks vkxs c<+k jgk gSA ;g lc 

leL;k,¡ izfr O;fDr ty dh miyC/krk dks de dj jgh gSaA 

lkj.kh&1 % Hkkjr esa ty dh miyC/krk 

o’kZ izfr O;fDr miyC/krk ¼?ku ehVj esa½ 

1951 5000 

2001 1820 

2011 1545 

2030 1300 ¼vuqekfur½ 

lzksr % i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh] vkj0 jktxksikyu&2017 

 Hkkjr ljdkj ds uhfr vk;ksx }kjk tkjh la;qDr ty izca/ku fjiksVZ 14 twu 2018 ds 

vuqlkj Hkkjr ds 60 djksM+ yksx xaHkhj ty ladV ,oa ty dh xq.koÙkk ds ladV ls xqtj jgs gSa 

rFkk ns”k esa yxHkx 2 yk[k yksx v”kq) ty ihus dh otg ls dkydofyr gks jgs gSaA fofHkUu 

Lora= laLFkkvksa }kjk ,d fjiksVZ rS;kj dh xbZ gS bl fjiksVZ esa 70 izfr”kr iznwf’kr ikuh ds lkFk 

Hkkjr ty xq.koÙkk lwpdkad esa 122 ns”kksa eas 120osa LFkku ij gSA ;fn jkT;okj ty xq.koÙkk 

lwpdkad ds vk¡dM+ksa dks ns[kk tk, rks 5 jkT;ksa dk Øe bl izdkj gS& 

ty xq.koÙkk esa lcls csgrj 5 jkT; ty xq.koÙkk esa lcls [kjkc 5 jkT; 

1- xqtjkr 1- >kj[k.M 

2- e/; izns”k 2- gfj;kuk 

3- vka/kz izns”k 3- mÙkj izns”k 

4- dukZVd 4- fcgkj 

5- egkjk’Vª 5- vksfM”kk 

                                           
* Dr. B.R. Ambedkar University, Agra 
** Dr. R.M.L. Awadh Uni. Ayodhya 
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lzksr% nSfud tkxj.k] 17 twu 2018 

 tgk¡ rd mÙkj izns”k dh ckr gS rks ogk¡ dh ty xq.koÙkk dkQh [kjkc gks xbZ gSA izksQslj 

nhikadj pVthZ ds “kks/k ds vuqlkj iwohZ mÙkj izns”k ds vf/kdka”k ftyksa esa vklZsfud tSls rRo ik, 

x, gSaA y[kheiqj [khjh ds 165 xk¡o] cgjkbp ds 438 xk¡o] cjsyh ds 14 xk¡o] xksj[kiqj ds 45 xk¡oksa 

ds ty esa vklsZfud dh ek=k ik;h xbZ gSA [kjkc ty xq.koÙkk dk ikuh ihus dh otg ls xfB;k] 

Ropk] QsQM+ksa] ew=k”k;] xqn Z s vkfn ds dSalj gks jgs gSaA 
v/;;u {ks= 

tuin cgjkbp ty lalk/ku ls /kuh {ks= gSA ;gk¡ o’kZ esa 175 lseh ls 250 lseh okf’kZd 

o’kkZ gksrh gS rFkk ?kk?kjk] lj;w tSlh cM+h ufn;k¡ ftys ls gksdj izokfgr gksrh gSaA tuin dk 

v{kka”kh; foLrkj 27
0
13* mÙkjh v{kka”k ls 28

0
11* mÙkjh v{kka”k rFkk ns”kkUrjh; foLrkj 81

0
14* ls 

81
0
49* ds chp fLFkr gSA ftys dh mÙkjh&iwohZ lhek usiky ls lVh gqbZ gSA if”pe esa y[kheiqj vkSj 

lhrkiqj] nf{k.k&if”pe esa ckjkcadh] nf{k.k&iwoZ esa xks.Mk rFkk iwoZ esa JkoLrh tuin fLFkr gSA 

ftys dk dqy {ks=Qy 4696-8 oxZ fdeh gSA tuin esa 6 rglhysa] 14 fodkl[k.M ,oa 1395 xk¡o 

gSaA ftys dh dqy tula[;k 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj 34-87 yk[k gS ftlesa 18-43 yk[k iq#’k 

,oa 15-20 yk[k fL=;k¡ gSaA ftys dk tu ?kuRo 645 O;fDr izfr oxZ fdeh gSA 

v/;;u dk mís'; 

izLrqr v/;;u {ks= esa ty dh xq.koÙkk ds vkdyu dk fuEufyf[kr mn~ns”; gS& 

1- fodkl[k.Mokj ty dh xq.koÙkk dh tk¡p djukA 

2- iznw’k.k dh tk¡p djukA 

3- ekuoh; LokLF; dh tkudkjh izkIr djukA 

4- ty xq.koÙkk dk ekufp=.kA 

v/;;u dk fof/kra= 

izLrqr {ks= ds v/;;u ds fy, fuEufyf[kr fof/kra= dk iz;ksx fd;k x;k gS& 

1- xk¡oksa dh jSaMe lSaifyaxA 

2- izkFkfed ,oa f}rh;d vk¡dM+ksa ,oa lkfgR;ksa dk iz;ksxA 

3- ty xq.koÙkk dk lwpdkad fudkyukA 

tuin cgjkbp esa ty dh xq.koÙkk dk vkdyu ,oa mlls tfur chekfj;k¡ 

 tuin cgjkbp mÙkj izns”k ds rjkbZ esa clk gqvk gS tks vius okuLifrd lkSUn;Z vkSj 

drjfu;k¡ ?kkV okbYM ykbQ lsapqjh vkSj vknZz Hkwfe ,oa lj;w vkSj ?kk?kjk ufn;ksa ds fy, iwjs ns”k esa 

izfl) gSaA blh chp ,d leL;k lkeus vkrh gS og gS ftys dh ty xq.koÙkk dh D;ksafd blls 

vusd izdkj dh chekfj;ksa ds gksus dk [krjk eglwl gksrk gSA ftys dh vkcknh blls izHkkfor Hkh gks 

jgh gSA ftys ds 1395 xzkeksa esa ls 2013 esa tkiku dh ;wfuoflZVh vkWQ fe;ktkdh vkSj bdks ÝsaM~l 

laLFkk us ty dh xq.koÙkk vkSj vklsZfud dh ek=k dk vkdyu 194 xzke iapk;rksa ds 523 xzkeksa vkSj 

etjksa esa fd;k x;kA buesa 50 izfr”kr xzkeksa esa vklsZfud dh ek=k ekud dh rqyuk esa vf/kd ik;h 

x;hA 

 o’kZ 2021 ds tqykbZ ls vDVwcj rd ftys esa ty dh xq.koÙkk dk vkdyu 70 xzkeksa esa 

jSaMe lkbt ds vk/kkj ij fd;k x;kA xzkeksa dk p;u 5 xzke ifr fodkl[k.M ds vk/kkj ij pqudj 

;g ns[kk x;k fd ftys esa ty xq.koÙkk Lrj esa dkQh deh ik;h x;hA ;gk¡ ds ikuh esa dksykbZ 

thok.kq] ukbVsªV] ukbVªkbV] ejdjh] ysM ,oa vklsZfud dh ek=k ekud ls vf/kd ik;h x;hA blds 

vykok jklk;fud moZjdksa ds c<+rs iz;ksx ls ty dk iznw’k.k ekud Lrj ls vf/kd c<+ x;k gSA 

tuin ds lHkh fodkl[k.Mksa esa ty esa vklsZfud ,oa vU; fo’kSys inkFkksZa dh ek=k ekud ls vf/kd 

ik;h x;hA lkekU; rkSj ij 10 PPB (Part per Billion) vklsZfud dh ek=k ikuh esa gksuh pkfg, 

ysfdu ftys ds ikuh esa 250 PPB (Part per Billion) rd vklsZfud dh ek=k ik;h x;hA rstokiqj 
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fodkl[k.M ds eksrhiqj xk¡o esa vklsZfud dh ek=k 766 fexzk izfr yhVj ik;h x;h gSA blds vykok 

bu fodkl[k.Mksa esa vk;ju dh ek=k Hkh vko”;drk ls vf/kd ik;h x;h gSA 

 ftyk d`f’k iz/kku gksus ds dkj.k flapkbZ dh vko”;drk Qlyksa dks iM+rh gS ftldh otg 

ls ?kqyu”khy yo.k ty lrg esa mrj dj ikuh dh xq.koÙkk dks uqdlku igq¡pkrs gSaA blds vykok 

ftys esa 4 phuh feysa fpyofj;k] ikjysZ] dSljxat] ukuikjk ,oa tjoy jksM esa ty iznw’k.k dks c<+k 

jgh gSA bu ftyksa ds vkl&ikl ds xk¡oksa dk ikuh iznwf’kr gks x;k gSA uxjikfydk ,oa uxj 

iapk;r ls fudyus okys ey&ty ls Hkh ftys esa ty dh xq.koÙkk izHkkfor gks jgh gSA 

 ty dh xq.koÙkk dk vkdyu djus ds ckn 10 fodkl[k.M ,sls gSa ftlesa ty dh xq.koÙkk 

dkQh [kjkc ik;h x;h gSA 2 fodkl[k.Mksa esa mPp ty xq.koÙkk] 4 fodkl[k.Mksa esa e/;e xq.koÙkk] 

4 esa fuEu ty xq.koÙkk vkSj 4 esa vfr fuEu xq.koÙkk ik;h tkrh gSA 

lkj.kh&2 % ty dh xq.koÙkk dk vkdyu 

lwpdkad fodkl[k.M dk uke 

mPp i;kxiqj] fo”ks”ojxat 

e/;e fpÙkkSjk] fjfl;k] uckoxat] dSljxat 

fuEu tjoy] eglh] f”koiqj] cygk 

vfr fuEu ¼lcls vf/kd vklsZfud½ rstokiqj] gqtwjiqj] feghiqjok] Q[kjiqj 

1- mPp ty xq.koÙkk 

 cgjkbp tuin ds i;kxiqj ,oa fo”ks”ojxat fodkl[k.Mksa ds vf/kdrj xk¡oksa esa ty dh 

xq.koÙkk lkekU; ikbZ xbZ gSA ;gk¡ dk 150 QhV ls vf/kd xgjkbZ dk ty fcuk Nkus lh/ks ihus 

yk;d gSA lkoZtfud is;ty gsrq xk¡oksa esa ikuh Vadh dh LFkkiuk dh tk ldrh gSA 
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2- e/;e ty xq.koÙkk 

 cgjkbp tuin ds pkj fodkl[k.Mksa& fpÙkkSjk] fjfl;k] uckoxat] dSljxat esa ty dh 

xq.koÙkk e/;e Lrj dh ik;h xbZ gSA bu fodkl[k.Mksa dk ty lkekU; rkSj ij lh/ks ihus ds yk;d 

ugha gSA dSljxat esa ,d phuh fey ¼ikysZ½ yxs gksus ds dkj.k vkl&ikl ds xk¡oksa esa ty dh 

xq.koÙkk dkQh [kjkc gks xbZ gSA fpÙkkSjk fodkl[k.M esa uxjikfydk cgjkbp dh otg ls ty dh 

xq.koÙkk dkQh [kjkc gSA 

3- fuEu ty dh xq.koÙkk 

 tuin cgjkbp esa fodkl[k.M tjoy] eglh] f”koiqj] cygk vkrs gSaA ;s fodkl[k.M 

?kk?kjk unh ds ck<+ {ks= esa vkrs gSa ftlls bldk ty iznwf’kr gksrk jgrk gSA blds vykok t[ky 

esa ,d phuh fey yxh gqbZ gSA mlls Hkh ty dh xq.koÙkk izHkkfor gks jgh gSA bu fodkl[k.Mksa esa 

vklsZfud dh ek=k lkekU; ls vf/kd 0-5 feyh xzke izfr yhVj ls 0-5 ls 0-8 feyh xzke izfr yhVj 

ik;h tkrh gSA v/;;u ds nkSjku bu fodkl[k.Mksa ds dbZ xk¡oksa esa ;g Hkh ns[kk x;k gS fd [kjkc 

ty xq.koÙkk dh otg ls xk¡o ds vf/kdrj yksx eancqf) ds gSaA blds vykok dSalj vkSj Ropk ds 

jksx Hkh ik, x, gSaA 

4- vfr fuEu ty dh xq.koÙkk ¼vklsZfud dh vf/kdrk½ 

 tuin cgjkbp ds rstokiqj] gqtwjiqj] feghiqjok] Q[kjiqj esa ty dh xq.koÙkk ,oa mlds 

Hk;adj ifj.kke ns[kus dks fey jgs gSaA bu fodkl[k.Mksa esa vklsZfud dh ek=k izfr yhVj esa 0-5 

feyh xzke ls 0-10 feyhxzke rd ik;h x;h gSA tks dkQh vf/kd gSA blds vykok vk;ju] 

dSfY”k;e Hkh mPp Lrj ij ik;k x;k gSA bldh otg ls dbZ izdkj dh chekfj;k¡ tSls& Ropk 

dSalj] dSalj] nk¡rksa dh ik;fj;k] va/krk] eancqf) vkfn ns[kus dks fey jgs gSaA iwjk xk¡o dk xk¡o 

fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzflr gSA 

ekuo ds LokLF; ij izHkko dk vkdyu 

 bl izdkj Li’V gS fd v/;;u {ks= ds cgjkbp rjkbZ izns”k esa vkus dh otg ls ck<+ 

izHkkfor {ks= gSA blds vykok d`f’k dk;ksZa esa dhVuk”kdksa ,oa jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx Hkh 

vf/kd ek=k esa gks jgk gS ftlls ty iznw’k.k c<+ jgk gS vkSj os ty dh xq.koÙkk dks [kjkc dj jgs 

gSaA og ekuo ds LokLF; ij foijhr izHkko Mky jgs gSaA 

 ftys esa vklsZfud ;qDr ikuh ihus dh otg ls fdMuh ,oa czsu] nk¡rksa] vk¡rksa] yhoj ij vlj 

iM+ jgk gSA cgjkbp tuin esa dsalj cgqr rsth ls QSy jgk gSA blds vykok Ropk dsalj ds Hkh 

ejht c<+ jgs gSaA vklsZfud ;qDr ikuh ihus ls yksxksa dk psgjk dkyk iM+ jgk gSA “kjhj ij pdÙks 

iM+ jgs gSaA bl izdkj dh ?kVuk,¡ ?kk?kjk ds dNkj esa ns[kus dks fey jgh gSaA vklsZfud ;qDr ty 

ds lsou ls Vhfu;k dkjiksfVl Qaxl fMlht yksxksa esa gks jgh gSA blesa peM+h mtM+us yxrh gS 

vkSj gfM~M;k¡ [kks[kyh gks tkrh gSaA vklsZfud ls cPpksa dk ekufld fodkl vo#) gks tkrk gSA 

,slk ftys ds ?kk?kjk ds rVh; bykdksa esa ns[kus dks fey jgk gSA 

 blds vykok ty dh xq.koÙkk [kjkc gksus ls gksus okys jksx& vkudks lsjfl;kfll] 

fVªiSukslksekbfll] ihfy;k] Msaxw] Qkbysfj;k] eysfj;k] gStk] fe;knh cq[kkj] dqDdqj [kk¡lh] lwtkd] 

tBjka=] “kks/k] isfpl] ik;fj;k] funzk jksx] Qkbysfj;k blds vykok gkbMªsfVM flLV jksx ,oa isV esa 

d`fe dk vk tkuk tuin esa lkekU; LokLF; lEcU/kh ?kVuk gSA blls u dsoy ekufld ,oa 

“kkjhfjd gkfu gksrh gS vfirq ns”k dh ekuo lEink dks uqdlku igq¡prk gS vkSj gtkjksa yksx viuh 

tku dh dqckZuh ns nsrs gSaA 

lq>ko 

 ty dh xq.koÙkk dks lq/kkjus ds fy, fuEu mik; fd, tkus pkfg,& 

1- ?kjsyw Lrj ij ty esa Dyksjhu xksyh dks Mkydj mldk “kks/ku fd;k tk ldrk gS ,oa 

vkj0vks0 flLVe dk mi;ksxA 
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2- ;woh jsfM,”ku flLVe ls ikuh esa ekStwn ok;jl ,oa cSDVhfj;k dk Mh0,u0,0 vO;ofLFkr fd;k 

tk ldrk gSSA 

3- ikuh dks Nkudj vkSj mckydj ihus gsrq izksRlkfgr djukA 

4- dSaMy okVj fQYVj dk forj.kA 

5-  eYVhLVst I;wjhfQds”ku ftlesa gkfudkjd oSDVhfj;k [kRe fd, tkrs gSaA 

6- xzke iapk;rksa dks foÙkh; ,oa rduhdh enn ftlls ty dh xq.koÙkk lq/kkjh tk ldsA 

7- vkxsZfud ,oa izkd `frd d`f’k dks izksRlkgu fn;k tkuk pkfg,A 

8- o’kkZ ty lap;u 

9- yksxksa dks tkx:d djds vkSj viuh ds egÙo dks le>kdjA 

10- QSfDVª;ksa ,oa uxjikfydkvksa ds iznwf’kr ty dk “kks/ku fd;k tkuk pkfg,A 

11- LoPN ty dh cjcknh ij fu;a=.k fd, tkus dh t:jr gSA 

 Li’Vr% ;fn gesa Hkfo’; dks cpkuk gS rks ty dh xq.koÙkk dks cpkuk iM+sxk blls LokLF; 

rks lq/kjsxk gh lkFk gh vkfFkZd] lkekftd vkSj ikfjfLFkfrd mUufr Hkh gksxhA blds fy, O;fDrxr 

lkeqnkf;d vkSj ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh Lrj ij iz;kl djuk iM+sxkA 
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*

foxr dqN o"kksZa esa jk"Vª] jk"Vªh;rk ds fopkj dks dkQh egÙo feyk gSA jk"Vª dh izfØ;k 

okn&fookn dk fo"k; gSA ,f'k;k] vÝhdk o ySfVu vesfjdh jk"Vªksa esa iztkrU= dh ek¡x] jktuhfrd 

psruk o jk"Vªokn ds fodkl dks izksRlkgu nsus esa rhoz jktuhfrd vk/kqfudhdj.k us egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA ^Hkkjr esa jk"Vªokn dk mn; mUuhloha 'krkCnh esa] fo'ks"k :i ls 1857 ds LorU=rk laxzke 

ds lkFk gqvk rFkk ;g jktuhfrd] vkfFkZd ,oa lkekftd 'kfDr;ksa vkSj dkj.kksa ds la;ksx dk ifj.kke 

FkkA*
1
 jk"Vª fuekZ.k dh ^izfØ;k [k.Mhdj.k dk iz;kl u gksdj lerk] LorU=rk] U;k; ,oa lgHkkfxrk 

ds fu;eksa }kjk lekt ds fodkl ls lacaf/kr gSA*
2
 'kks/ki= esa ^jk"Vª] jk"Vªh;rk dh vo/kkj.kk* dk 

v/;;u o D;k Hkkjr ,d jk"Vª gS\ ds lanHkZ esa ik'pkR; o Hkkjrh; fopkjdksa ds erksa dk rqyukRed 

v/;;u fd;k x;k gSA 

vaxzsth dk ^us'ku* 'kCn ySfVu Hkk"kk ds 'kCn ^usf'k;ksa* ls cuk gS ftldk vFkZ gS ^,d gh 

LFkku ij tUe ysuk* vFkok ^,d gh iztkfr esa tUe gksuk*A igys jk"Vª ds fy, ,d fuf'pr 

HkkSxksfyd lhek] ,d lkekU; laLÑfr dk gksuk t:jh ekuk tkrk FkkA oSKkfud rjhds ls vc jk"Vª 

ds fy, ,d LorU= izHkqlÙkk vifjgk;Z gSA ,d lkekU; laLÑfr dh txg cgqlaLÑfr vkt ds 

vf/kdka'k jk"Vªksa esa fn[kkbZ nsrh gSA dkyZ nqR'k us jk"Vª dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk] ^^jk"Vª fdlh Hkh 

o`gnkdkj tula[;k vFkok O;fDr;ksa ds lewg dks dgrs gSa tks fd & 

1- bl vFkZ esa LorU= gSa fd ml ij ckgj ls 'kklu ugha fd;k tkrk] 

2- ckgjh O;fDr;ksa ds lg;ksx ,oa lapkj dh vuqdwy {kerkvksa vkSj vfHkizsj.kkvksa dh rqyuk esa viuh 

lgt o fofo/k lkekftd lapkj vkSj lg;ksx dh lqLi"V ,oa izHkkoh  vknrksa ds vk/kkj ij 

llatd ¼la'kfDr'khy½ gS] 

3- bl vFkZ esa jktuhfrd :i ls laxfBr gS fd og izHkkoh 'kklu dk mi;ksx djus okyh ljdkj 

ds fy, fuokZpu&{ks= iznku djrk gS] 

4- bl vFkZ esa Lok;Ùk gS fd og ljdkj ds 'kklu dks izHkkoh cukus ds fy, mls vfHkuanu] 

lgefr] vuqikyu ,oa leFkZu iznku djrk gS] 

5- bl vFkZ esa vkUrfjd :i ls oS/k gS fd mlds vuqikyu ,oa ljdkj dks leFkZu nsus dh vknrsa 

vFkok de ls de] jktuhfrd lg;ksx ,oa jk"Vª dh lnL;rk fo'o ds ckjs esa O;kid fo'oklksa 

rFkk mudh izÑfr] O;fDr;ksa o laLÑfr ls lacaf/kr gS ftlls fd muds leFkZu }kjk dfBu 

le; esa Hkh blds LFkkf;Ùo dks cuk;s j[kus dh laHkkouk jgrh gSA**
3
 

xkuZu] LVkfyu o ckdZj tSls fopkjd bldks ,d leqnk; ekurs gSa tks lkekU; HkkSxksfyd 

{ks=] Hkk"kk] vkfFkZd thou ,oa euksoSKkfud esy&feyki o laLÑfr tSls y{k.kksa ls tqM+k gSA MkWå 

/keZohj crkrs gSa fd jk"Vª dks bl izdkj ifjHkkf"kr djus esa lcls cM+h dfBukbZ ;g gS fd vf/kdka'k 

jk"Vªksa esa bu lkekU; y{k.kksa esa] okLro esa] ltkrh;rk ds LFkku ij dkQh fotkrh;rk ik;h tkrh gSA 

jk"Vª dks ge O;kidrj vFkZ esa O;fDr;ksa ds ,sls lewg ds :i esa ifjHkkf"kr dj ldrs gSa ftldk ,d 

fuf'pr vkSj i`Fkd HkkSxksfyd LFkku gS ;k gksus dk nkok djrk gS] ftldh viuh ,d ljdkj gS 

vFkok viuh ljdkj cukus ds fy, iz;Ru'khy gS rFkk ukxfjdksa esa fu"Bk ,oa jk"Vª fuekZ.k dh 

Hkkouk,¡ ik;h tkrh gSaA bl vFkZ esa dHkh&dHkh HkkSxksfyd lhek,¡ vFkok ljdkj u gksus ds ckotwn 

Hkh fdlh lewg dks jk"Vª dgk tk ldrk gSA bldk dkj.k ukxfjdksa esa tkx`r jk"Vªh; Hkkouk,¡ gSa tks 

                                           
*  
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ifjokj] xk¡o] izns'k rFkk jkT; dh lhekvksa esa gks ldrh gSaaA vkt jk"Vª dks O;kidrj :i ls vFkkZr~ 

varjkZ"Vªh; lanHkZ esa ns[kk tkus yxk gSA jk"Vª ds ckjs esa bl foospu ls Li"V gks tkrk gS fd jk"Vª 

'kCn oLrqfu"B ugha vfirq ,d HkkoukRed laizR;; Hkh gSA*
4
 

,-vkj- nslkbZ dgrs gSa fd] ftl vFkZ esa jk"Vª 'kCn dk iz;ksx vkt fd;k tkrk gS] og 

e/;dky ds jk"Vª ds vFkZ ls fHkUu gSA e/;;qx ds vfUre pj.k esa jk"Vª&jkT;ksa dk fuekZ.k gqvk rFkk 

ftu O;fDr;ksa dh fuf'pr laLÑfr Fkh] fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djrs Fks] i`Fkd lH;rk Fkh rFkk 

,d Hkk"kk Fkh] mUgsa vU; O;fDr;ksa ls euksoSKkfud ,oa lkaLÑfrd n`f"V ls i`Fkd ekuk tkus yxkA*
5
 

t; izdk'k ukjk;.k us ^us'ku* o ^us'kugqM* ij vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk] ^ jk"VªÙo vusd 

ewÙkZ o vewÙkZ rÙoksa ls fufeZr gS] vewrZ rÙoksa dh la[;k vf/kd gksrh gSA t; izdk'k ukjk;.k us fuEu 

ewÙkZ rÙo crk, & 

^^¼v½ ,d lqLi"V Hkw&Hkkx 

¼c½ jktuhfrd ,drk ftlds rhu |ksrd gSa & 

(i) ,d lafo/kku ¼fyf[kr vFkok vfyf[kr½ 

(ii) lkekU; ukxfjdrk] 

(iii) ,d ljdkj] ftldh leLr jk"Vªh; Hkw&Hkkx ij lÙkk gS ,oa vU; jk"Vªksa ls fuiVus dh 'kfDr 

gSA rFkk 

¼l½ cgq&izfrosf"Vr ¼cgq&Hkk"kkbZ½ jk"Vªksa esa fofHkUu ?kVdksa esa lapkj ds ,d ;k vusd O;ogk;Z 

ek/;eA**
6
 

t; izdk'k ukjk;.k th us vewrZ rÙoksa dh la[;k fuEuor crk;k gS & 

^^¼d½ eu dh og vfHkO;fDr tks lHkh ukxfjdksa dh fu"Bk dks] lewg ;k [kaMh; fu"Bkvksa dh vis{kk] 

jk"Vª ds izfr LokHkkfod ,oa lkekU; :i ls fufeZr djrh gSA 

¼[k½ eu dh og vfHko`fÙk tks izR;sd jk"Vª dks] izR;sd lewg ,oa [kaM ds fgrksa dks LokHkkfod ,oa 

lkekU; :i ls jk"Vªh; fgrksa ds v/khu cukrh gSA 

¼x½ eu dh og vfHko`fÙk tks izR;sd jk"Vª dks] jk"Vª ds izR;sd ukxfjd lewg rFkk [k.M ds fgrksa 

ds ckjs esa LokHkkfod ,oa lkekU; :i ls fopkj djus ds fy, izsfjr djrh gSA**
7
 

^ts- Lesylj* uked fopkjd us jk"Vªh;rk dh ifjHkk"kk ^fu"Bk* ls tksM+dj dh og crkrs gSa] 

^jk"Vªh;rk ls esjk vFkZ ml fopkj ls gS tks fd dksbZ ,d jk"Vª&jkT; O;fDr ls izkFkfed fu"Bk ds 

:i esa izkIr djrk gSA og fu"Bk {ks=] iztkfr] lEiznk; vFkok Hkk"kk tSlh fuEurj fu"Bkvksa ls Åij 

gksrh gSA**
8
 jk"Vªh;rk dh Hkkouk Fkh jk"Vª dh rjg ^ge ,d gSa* ds lkFk tqM+h gSA ;g fofHkUurk esa 

,drk LFkkfir djrh gSA MkW- /keZohj ^ts- Lesylj* dh ifjHkk"kk ds vk/kkj ij bldh fuEu fo'ks"krk,¡ 

crkrs gSa& 

^^1-  jk"Vªh;rk ,d HkkoukRed rF; gS tks ukxfjdksa dh jk"Vª ds izfr loksZPp fu"Bk esa vfHkO;Dr 

gksrh gSA 

2-  jk"Vªh;rk dh vk/kkjf'kyk lkekftd lajpuk esa fufgr gksrh gSA 

3-  izk;% jk"Vªoknh vkUnksyuksa esa iqutkZxj.k dk rÙo ik;k tkrk gS ftlds }kjk turk vius 

Hkwrdky dks vfr&xkSjo iznku djrh gSA 

4-  jk"Vªh;rk dk izsjd rÙo ,d gksus dh psruk gSA fuf'pr HkkSxksfyd lhek,¡ vkSj jktuhfrd 

laxBu ftlds izsjd rÙo dks cy iznku djrs gSaA 

5-  jk"Vªh;rk ,d fopkj/kkjk Hkh gS ftlesa jk"Vª ds lokZaxh.k fodkl dh Hkkouk fufgr gSA bl 

n`f"V ls fdlh jk"Vª ds fodkl esa jpukRed Hkwfedk fuHkk ldrh gSA**
9
 

jk"Vªokn ds ckjs esa fopkj&foe'kZ esa ;g ckr lkeus vkrh gS fd jk"Vª ds lkaLÑfrd vkSj 

jktuhfrd :iksa esa esa fdl lekos'kh izÑfr dk gS\ vHk; nwcs dk dguk gS] bl ckjs esa] ^vkerkSj ij 

le>k tkrk gS fd leku Hkk"kk] lk>h ijEijk] le:i iztkrh; vk/kkj] tkrh; vkSj ,sfrgkfld 
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psruk ls fdlh jk"Vª dk lkaLÑfrd vk/kkj curk gSA lk>h Hkk"kk vkSj laLÑfr dk ;g vk/kkj nks 

rjg dh jk"Vªoknh ifj;kstukvksa dks tUe nsrk gSA igyh] fdlh cM+h vkSj iz/kku jk"Vªh;rk ds rgr 

[kqn dks mRihfM+r ekuus okyh NksVh jk"Vªh;rkvksa dh lkaLÑfrd nkosnkjh ftldh vfHkO;fDr 

yksdrkfU=d rjhds ls gks ldrh gS vkSj gfFk;kjcan rjhds ls HkhA nwljh iz/kku jk"Vªh;rk }kjk 

jktuhfrd vf/kdkjksa ds NksVh jk"Vªh;rkvksa dks viuh laLÑfr ds lkFk lejl djus dh dksf'k'ksa 

ftudk urhtk [kqyh cgqla[;doknh jktuhfr esa fudyrk gSA*
10
 vHk; nwcs Hkkjr ds ^fgUnqÙooknh* o 

Jhyadk ds flagyh jk"Vªokn dk mnkgj.k nsdj crkrs gSa fd dSls fgUnqÙooknh jk"Vªokn dh 

vfHkO;fDr yksdrkfU=d rjhds o flagyh jk"Vªokn dh vfHkO;fDr QkSth neu esa gksrh gSA og ;g Hkh 

crkrs gSa fd jktuhfrd o lkaLÑfrd jk"Vªokn esa csgrj dkSu gS ;g crkuk eqf'dy gSA 

^D;k Hkkjr ,d jk"Vª gS*\ ;g egÙoiw.kZ okn&fookn dk fo"k; jgk gSA bl ckjs esa Hkkjrh;ksa 

dh jk; if'peh fopkjdksa dh jk; ls esy ugha [kkrh gSA if'peh fopkjd Hkkjr dks ,d cgq jk"Vªh; 

la?k dgrs gSa o rdZ nsrs gSa ftUgsa /keZohj us viuh iqLrd ^jktuhfrd lekt'kkL=* esa crk;k gS & 

1-  HkkSxksfyd n`f"V ls Hkkjr ,d fo'kky ns'k gS ftuesa iztkrU= lQy ugha gks ldrk D;ksafd 

vkokxeu ds lk/kuksa dk fodkl u gksus ds dkj.k ernku laHko ugha gSA 

2-  f'k{kk dk vHkko gSA 

3-  fu/kZurk cgqr vf/kd gSA 

4-  tula[;k cgqr vf/kd gSA 

5-  fL=;ksa dks lekurk dk vf/kdkj izkIr ugha gSA 

6-  vf/kdka'k turk esa jktuhfrd tkx:drk ,oa jktuhfrdizHkkfodrk Hkkouk ugha gSA 

7-  vPNs jk"Vªh; Lrj ds usrkvksa dk vHkko gSA 

8-  ernku [kphZyk dk;Z gSA 

9-  vKkurk ij fuHkZjrk vf/kd ikbZ tkrh gSA 

10-  lkekU; laLÑfr dk vHkko ik;k tkrk gSA**
11
 

bu rdksZa dks ns[ksa rks buds ihNs dksbZ Bksl vk/kkj ugha gSA vkt gjsd Hkkjrh; dh fu"Bk 

dsUnz ds izfr gSA ernku] f'k{kk esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA ySfxad Hksn nwj gks jgs gS aA fL=;ksa dks vf/kdkj o 

dkuwuh lqj{kk izkIr gSA ukxfjd vius vf/kdkj o dÙkZO; dks ysdj tkx:d gSaA gjsd ukxfjd dks 

vius Hkkjrh; gksus ij xoZ gSA eSlu o LVªsph ds fopkj rVLFk ugha gSA ;s nksuksa fopkjd Hkkjr dks 

,d jk"Vª ugha ekurs gSaAfQfyi eSlu dk dguk gS] ^,d caxkyh vkSj ,d iatkch esa dksbZ Hkh lekurk 

ugha gS] tcfd Lisuoklh vkSj baXySaMoklh esa vusd lekurk ns[kh tkrh gSA vaxzsth 'kklu dky esa 

vaxzsth iz'kkldksa dk fopkj Fkk fd vxj Hkkjr dks LorU= dj fn;k tk; rks blesa ik;k tkus okyk 

,dhdj.k ¼tks fd vaxzst viuh nsu crkrs Fks½ iw.kZr% lekIr gks tk;sxkA lkFk gh f'k{kk dk fodkl 

Hkh tkfr;ksa] iztkfr;ksa rFkk fofHkUu Hkk"kkbZ lewgksa esa Hksn dks lekIr ugha dj ldrkA*
12
 tkWu LVªsph 

dk er gS fd] ^Hkkjr ,d ,slk uke gS tks ,d jk"Vª dk ugha vfirq vusd jk"Vªksa vkSj ns'kksa ds 

ladyu dk lwpd gSA vf/kdka'k fo}kuksa dk dguk gS fd vusd Hkk"kk,¡ gksus ds dkj.k Hkkjr esa ,d 

jk"Vª gksus dh Hkkouk fodflr ugha gks ikbZ gSA Hkk"kk O;fDr;ksa rFkk mudh laLÑfr dks ljyrk ls 

,d&nwljs ls fHkUu dj nsrh gSA*
13
 

Hkkjr esa tkfr] Hkk"kkbZ] /kkfeZd fofHkUurk,¡ ekStwn gSA ;gk¡ ij vusd laLÑfr gSA bu 

fofHkUurkvksa ds ckotwn Hkkjr esa ,drk LFkkfir gSA bl ns'k ds ns'kokfl;ksa esa ,sfrgkfld ,dhdj.k 

o ,d jk"Vª ds :i esa LFkkfir djus okys leLr rÙo fo|eku gSA ;g Hkkouk gjsd Hkkjroklh ds 

fnyksa esa gS fd ^ge ,d gSaA* ns'kokfl;ksa dh fu"Bk lafo/kku] laoS/kkfud laLFkkvksa o dkuwuksa esa gSA 

;gk¡ lekos'ku izR;sd Lrj ij gSA  eSDlewyj tSls fopkjd Hkkjr dks ,d jk"Vª ekurs gSaA muds 

fopkjksa dks /keZohj viuh iqLrd ^jktuhfrd lekt 'kkL=* esa O;Dr dj crkrs gSa fd fuEufyf[kr 

y{k.kksa ds vk/kkj ij Hkkjr dks ,d jk"Vª dgk tk ldrk gS & 
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^^1-  Hkkjr esa HkkSxksfyd ,drk ik;h tkrh gSA 

2-  Hkkjr esa Hkk"kkxr ,drk ¼igys laLÑfr lEidZ Hkk"kk Fkh vkt fgUnh o vaxzsth lEidZ Hkk"kk,¡ 

gSaA½ ik;h tkrh gSA 

3-  Hkkjr o"kZ dk ,d yEck xkSjoe; bfrgkl gS ftlesa ,drk ds n'kZu gksrs gSaA 

4-  lkekU; lkfgR; ¼xhrk] jkek;.k] egkHkkjr o vU; /kkfeZd xzUFk½ ik;k tkrk gSA ftlls 

vf/kdka'k ns'koklh izHkkfor gSaA 

5-  fgUnw /keZ lkjs ns'k dks ,drk ds lw= esa ck¡/kus dk iz;kl djrk gS rFkk rhFkZLFky ns'k ds 

pkjksa dksus esa QSys gSa ftlls /kkfeZd ,drk dk vkHkkl gksrk gSA 

6-  tkfr O;oLFkk Hkys gh fofHkUurkvksa ,oa Å¡p&uhp dks c<+kok nsrh gS] fQj Hkh ;g gekjs ns'k esa 

,drk cuk;s j[kus esa dkQh lgk;d gSA
14
 

Hkkjr esa] vaxzsth 'kklu esa jk"Vªh;rk dk fodkl gqvkA ,-vkj- nslkbZ us Hkkjr esa jk"Vªh;rk 

ds mn; ds pkj pj.k izFke ¼1800&1885½] f}rh; ¼1885&1905½] r`rh; ¼1905&1918½ o pkSFkk 

¼1919&1947½ crk;kA
15
 MkW- /keZohj us fuEudkjdksa dks jk"Vªh;rk ds mn; ds fy, egÙoiw.kZ ekuk tks 

gSa& 

^^1-  1857 dk LorU=rk laxzke 

2-  vaxzsth 'kklu dky esa jktuhfrd ,dhdj.k dh LFkkiuk 

3-  /kkfeZd vfHk;ku ,oa iqutkZxj.k vkUnksyu 

4-  if'peh f'k{kk 

5-  Hkkjr dk xkSjoe;h yEck bfrgkl 

6-  Hkkjrh; lekpkj i=ksa ,oa LFkkuh; lkfgR; dk fodkl 

7-  vaxzstksa dh vkfFkZd uhfr;ksa ds izfr vlarks"k 

8-  f'kf{kr Hkkjrh;ksa esa vlarks"k 

9-  vaxzstksa dh iztkrh; HksnHkko dh uhfr  

10-  ifjogu ,oa lapkj ds lk/kuksa dk fodkl 

11-  fons'kh lq/kkj vkUnksyu dk ykHkizn izHkko 

12-  vaxzsth 'kkldksa dh neukRed uhfr 

13-  vaxzstksa dh QwV Mkyks 'kklu djks dh uhfr 

14-  Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl dh LFkkiuk 

15-  egkRek xk¡/kh }kjk lapkfyr vfgalkRed vkUnksyu**
16
 

Hkkjr dks ,d jk"Vª u ekuus okyh nyhyksa dks MkW- /keZohj fujk/kkj crkrs gSaA ,d jk"Vª ds 

fy, ,d gh Hkk"kk gks bldks vfuok;Z dkjd ugha ekuuk pkfg,A nqfu;k¡ ds vf/kdka'k ns'k cgqHkk"kkbZ 

gSaA muds fo#) dksbZ rdZ ugha fn;k tkrkA vusd Hkk"kk,¡ jk"Vª ds fy, ck/kd ugha gSaA Hkkjr esa 

laLÑr yxHkx lHkh Hkk"kkvksa dh tuuh gSA vusd o"kksZa ls ;g Hkwfe Hkkjrh;ksa dh jgh gSA jktk Hkjr 

ds uke ij bl ns'k dk uke Hkkjr iM+kA ;gk¡ vusd tkfr;k¡ vusd cksfy;k¡ gSA ;gk¡ dh ,d 

HkkSxksfyd lhek gSA ;gk¡ ,d lafo/kku] ,d fu'kku] ,d jk"Vªxku o pquh gqbZ ljdkj gSA ;gk¡ ds 

yksxksa esa jk"Vªh; psruk gSA lHkh yksx ;g ekurs gSa fd og Hkkjrh; gSA Hkkjr ,d jk"Vª gSA 

lanHkZ xzUFk % 

                                           
1
 MkW- /keZohj] ^jktuhfrd lekt'kkL=*] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj] 2011] i`- 297 

2
 ogh 

3
 dkyZ MCY;w- nqR'k] ^^us'ku&fcfYMax ,aM us'kuy MsoyiesaV % le b';wt QkWj ikWfyfVdy fjlpZ** 

dkyZ MCY;w- nqR'k ,aM fofy;e ts- QksYV~t ¼laik-½ us'ku&fcfYMax] ,YMkbu&,FkkVksZu] U;w;kdZ] 

1971] i`- 11&12 
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4
 MkW- /keZohj] ogh] i`- 298&99 

5
 ,-vkj- nslkbZ] ^jhlsUV VªsUMl bu bafM;u us'kufyTe*] ikiqyj izdk'ku] cEcbZ] 1973] i`- 51 

6
 t; izdk'k ukjk;.k] ^DokWVsM ÝkWe th-,l- xks;y*] us'ku fcfYMax ,aM ikWfyfVdy MsoyiesaV* U;w 

,dsMeh] tkya/kj] 1980] i`- 5 
7
 ogh 

8
 uhy ts] Lesylj] ^lksf'k;ksykWth*] foys bZLVuZ izk-fy-]U;w;kdZ] 1970] i`- 264 

9
 MkW- /keZohj] ogh] i`- 303 

10
 vHk; dqekj nqcs ¼laik-½] ^lekt foKku fo'odks'k Hkkx&5*] jktdey izdk'ku] 2016] i`- 1619 

11
 MkW- /keZohj] ogh] i`- 299&300 

12
 fQfyi eSlu] ^^;wfuVh ,aM Mk;oflZVh % ,u baVªksMDVjh fjO;w**] fQfyi eSlu ¼laik-½ bafM;k ,aM 

flyksu % ;wfuVh ,aM Mk;oflZVh] vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl] 1967] i`- 1&19 
13
 tkWu LVªsth DokWVsM] fQfyi eSlu ¼laik-½] ogh] i`- 279 

14
 MkW- /keZohj] ogh] i`- 301 o eSDlewyj] DokWVsM Ýke gx fVadj ^^bt nsvj bu bafM;u us'ku** 

fQfyi eSlu ¼laikfnr½] ogh] i`- 280 
15
 ,-vkj- nslkbZ] ^jhlsUV VªsUM~l bu bafM;u us'kufyTe* ikiqyj izdk'ku] 1973] uhy ts- Lesylj] 

ogh] lsD'ku II o III  
16
 MkW- /keZohj] ogh] 305&306   

 

*** 



 

*

 osn lalkj ds izkphure xzaFk gSA osn pkj gS& _Xosn] ;tqosZn] vFkoZosn vkSj lkeosnA 

lkekU;r% ;g le>k tkrk gS fd osn dsoy /keZ vkSj n'kZu ds xzUFk gS a ijUrq okLrfodrk ;g gS fd 

buesa ml le; rd vk;ksZa }kjk [kkstk ,oa fodflr leLr Kku&foKku lw= :i esa laxzghr gSA 

_Xosn esa ;w¡ rks bZ'k izkFkZuk vkSj nsorkvksa dh Lrqfr lEcU/kh ea= vf/kd gS ijUrq lkFk gh l`f"V] 

l`f"VdrkZ] ekuo thou ds fofHkUu i{k] ekuo thou ds vfUre mn~ns'; vkSj ml mn~ns'; dks izkIr 

djus ds lk/kuksa dh fo"kn O;k[;k dh xbZ gSA ;tqosZn esa Hkh bZ'k izkFkZuk vkSj nsorkvksa dh Lrqfr vksSj 

ekuo thou ds fofHkUu i{kksa ls lEcfU/kr eU= gSa ijUrq lkFk gh euq"; ds dj.kh; rFkk vdj.kh; 

deksZa rFkk deZdk.M ¼iwtk&ikB rFkk fofHkUu iz;kstu ds fy, fd, tkus okys ;Kkas½ dh fo"kn 

O;k[;k dh xbZ gSA vFkoZosn esa Hkh bZ'k izkFkZuk] nsorkvksa dh Lrqfr ,oa ekuo thou ds fofHkUu i{kksa 

ls lEcfU/kr eU= gaS ijUrq blesa eq[; :i ls euq"; ds ykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa i{kksa ls 

lEcfU/kr Kku&foKku laxzghr gS] 'kkjhfjd LokLF;] x`gLFk thou] d`f"k ,oa vU; dyk&dkS'ky 

¼O;olk;½ ls lEcfU/kr Kku laxzghr gSA blesa xf.kr ls lEcfU/kr dqN ,sls lw= gSa tks vkt ds 

xf.krKksa ds fy, 'kks/k dk fo"k; cus gq, gSaA bruk gh ugha vfirq tyiksr ,oa ok;q;ku fuekZ.k 

lEcU/kh foKku Hkh laxzghr gSA lkeosn esa Hkh bZ'k izkFkZuk] nsorkvksa dh Lrqfr vkSj ekuo thou ls 

lEcfU/kr eU= gS] ijUrq lkFk gh osn eU=ksa ds mPpkj.k ,oa xk;u dh fof/k gS] mUgsa ok.kh esa 

mrkj&p<+ko ds lkFk dSls xk;k tk,] bldk foKku laxzghr gS vkSj fdl izdkj ds osn eU=ksa dks 

xkus ls euq";ksa dks D;k ykHk gksrs gSa] budh Hkh O;k[;k gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr ds loZ= 'kkfUr dh dkeuk dh x;h gSA vFkoZosn 11-9-14 esa 'kkfUr lwDr esa 

dgk x;k gS fd i`Foh] vUrfj{k] |qyksd] ty] vkS"kf/k;k¡] ouLifr;k¡ vkSj nso gekjs fy;s 'kkfUrizn 

gksA 'kkfUr ls c<+dj ge vlhe 'kkfUr izkIr djsaA lHkh izdkj dh 'kkUr izfØ;kvksa dks ge ?kksj deZ] 

Øwj deZQy vkSj ikiiw.kZ Qy dks nwj gVkrs gSaA os 'kkUr gksdj dY;k.kizn gksA os lHkh gekjs fy;s 

eaxynk;d gksA 

i`Foh 'kkafr vUrfj{ka 'kkfUr 'kkafr|ks% 'kkafrjki% 

'kkafrjks"k/k;% 'kkafroZuLir;% 'kkfUr% fo'os esa 

nsok% 'kkfUr% losZ esa nso% 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr% 

'kkfUrfHk%A rkfHk% 'kkafrfHk% loZ'kkfUrkfHk% 

'ke;keksga ;fng ?kksja ;fng Øwja ;fng ikia 

rPNkUra rfPNoa loZHkso 'keLrq u%A  

¼vFkoZosn 11-9-14½ 

 vFkoZosn 11-9-7-9 esa fy[kk gS fd lw;Z] o:.k] i`Foh] vUrfj{k] yksfgr nw/k nsus okyh xk;sa] 

mYdk,a] u{k= vkfn lHkh 'kkfUrizn] lq[knk;h o yksddY;k.kdkjh gkasA Hkwfe esa [kksndj fd, x, 

iz;ksx Hkh izk.khek= ds fy, ?kkrd u gksA ns'kdky esa gksus okys lHkh izdkj ds fo?uksa dk uk'k gksdj 

'kkfUr LFkkfir gksA 

 i`Foh lwDr esa vFkZosn ds _f"k;ksa us dgk gS& ^^gs! /kjrh ek¡ tks dqN eSa rqels yw¡xk] og 

mruk gh gksxk ftls rw iqu% iSnk dj ldsA rsjs eeZLFky ij ;k rsjh thou&'kfDr ij dHkh vk?kkr 

ugha d:¡xkA** 

                                           
*  
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oSfnd ijEijk esa i;kZoj.k laj{k.k dh ijEijk izkjEHk ls gh jgh gSA izd`fr dks nsoh vkSj 

nsork ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA vkt Hkh Hkkjr esa cjxn] ihiy] vkWoyk] rqylh vkSj uhe ds 

o`{kksa dh iwtk dh tkrh gSA dsys vkSj vke ds iÙkksa dks egRo fn, fcuk fookg laLdkj rd 'kqHk ugha 

le>s tkrs gSA fgUnw /keZ esa ^ihiy* vkSj ^rqylh* ds isM+ vR;kf/kd ifo= ekus tkrs gSa rFkk ;g 

le>k tkrk gS fd bu isM+ksa esa nsork fuokl djrs gSaA ^rqylh* ds isM+ ds fy, ;g izfl) gS fd 

fo".kq Hkxoku~ mlesa vofLFkr gSaA blh izdkj ^v'kksd* dk o`{k Hkh fgUnw lekt esa vR;f/kd ifo= 

vkSj ikou ekuk tkrk gSA iq=&izkfIr ds fy, fL=;k¡ ^v'kksd* o`{k dk iwtu djrh gSaA ^U;xzks/k* 

vFkok ^oV* dk o`{k Hkh fgUnw /keZ esa cgqr [;kr gSA iqjk.kksa esa ;g foo`r gS fd izy;dky esa ^U;xzks/k* 

o`{k ij ckyd :i esa Hkxoku~ ukjk;.k iM+s gq, FksA osn ftUgsa ^vj.;d* dgrs gSa] budh jpuk ouksa 

esa gqbZ FkhA ;s ouksa esa xk, x, xhr gSA _f"k&eqfu;ksa us ouksa esa gh riL;k dh FkhA ;K&gou }kjk 

ok;q rFkk okrkoj.k dh 'kqf) djuk Hkkjrh; euhf"k;ksa dh nSfud fnup;kZ esa 'kkfey FkkA 

Hkkjr esa izkphu&dky ls gh i'kqvksa dk vknj vkSj iwtu fd;k tkrk jgk gSA ;gk¡ tyh; 

thoksa dks pkjk pqxk;k tkrk gS rFkk tho&tUrq gekjs milkuk ds ik= gSaA fgUnw /keZ esa f'ko ds lkFk 

o`"kHk] ek¡ nqxsZ ds lkFk 'ksj] ek¡ ljLorh ds gal] ek¡ y{eh ds mYyw dk Hkh iwtu fd;k tkrk gSA 

uUnh ds :i esa vusd f'koefUnjksa esa o`"kHk dh ewfrZ vkt Hkh ns[kh tk ldrh gSA xkS&iwtk Hkh lekt 

esa izpfyr FkhA xkS dks ekrk dgk tkrk jgk gSA ^lqjfHk* uked xkS dks lHkh xkSvksa dh ek¡ ekuk tkrk 

gS] oSls ^dke/ksuq* uked xkS Hkkjrh; feFkd vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa esa vR;f/kd [;kr jgh gS] ftldk 

nw/k dHkh lekIr ugh gksrk Fkk] rFkk ftldh 'kfDr vifjlhe gksrh FkhA mudh lsok djus ls iq= 

dh izkfIr gksrh FkhA ^iapxO;* dk fgUnw /keZ esa egRo jgk gS tks xkS ds nw/k] ngh] eD[ku vkfn dks 

feykdj curk gSA ukx iwtk Hkkjrh; lekt esa izpfyr FkhA ukxksa dks nw/k] ykok] Hkqus tkS dk vkVk] 

nqX/k feyk gqvk vkVk] ty] iq"i vkfn vfiZr fd;k tkrk FkkA vkt Hkh ukxiapeh ds fnu ukxiwtk 

dh tkrh gSA 

fgUnw /keZ esa fofHkUu ioZrksa dk Hkh egRoiw.kZ LFkku jgk gS] ftudk le;&le; ij iwtk 

gksrk FkkA es:] dSyk'k] fgeky; vkfn ioZrksa dk mYys[k fgUnw /keZ'kkL=ksa vkSj iqjk.kksa esa gqvk gS rFkk 

muds /kkfeZd Lo:i dk fooj.k fn;k x;k gSA es: ioZr dk blfy, egRo Fkk fd mlds 

vkl&ikl nsorkvksa dk fuokl FkkA f'ko ds dkj.k dSyk'k ioZr dh efgek FkhA Hkxoku f'ko Lo;a 

ml ioZr ij fojkteku jgrs FksA fgeky; dh iq=h ikoZrh Fkha] ftudk fookg dSyk'k ioZr fuoklh 

'kadj ls gqvk FkkA vkt Hkh fgeky; ioZr f'k[kj dk uke dSyk'k gS] ftldk eku vkSj egRo f'ko 

ds dSyk'k ds :i esa gSA blh izdkj ^foU/;* ioZr dk egRo ^foU/;okfluh* nsoh ls gS] tgk¡ 'kfDr 

lEiznk; vkSj nqxkZ ds vuq;k;h yksx iwtu ds fy, tk;k djrs gSaA 

oSfnd nk'kZfud ijEijk esa ufn;ksa vkSj lfjrkvksa dh nsoh o ek¡ ds :i esa iwtk dh tkrh 

FkhA ,sls ifo= ufn;ksa dk mYys[k mÙkjoSfnd&dkyhu xzUFkksa ds vfrfjDr iqjk.kksa vkSj lkfgfR;d 

xzUFkksa esa gSA xaxk ¼tkàoh½ unh ds fy, dgk tkrk gS fd og Hkxoku fo".kq ds iSj ls fudydj 

vkdk'k esa izokfgr gksrh gqbZ ¼eUnkfduh½ f'ko dh tVk ls gksdj i`Foh ij fxjhA xaxk dks nsoh ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA ljLorh unh Hkh nsoh ds :i esa Lohdkj dh xbZ] tks Hkwry ds uhps 

cgdj xaxk dh /kkjk esa fey xbZA iz;kx dk laxe rhu egku~ ifo= ufn;ksa dk laxe gS] ftlesa 

xaxk] ;equk vkSj ljLorh ufn;ksa dh /kkjk,a feyrh gSA nf{k.k esa ueZnk] xksnkojh] d`".kk vkSj dkosjh 

mÙkj dh xaxk] ;equk] ljLorh vkfn ufn;ksa dh Hkk¡fr [;kr gSaA bu ufn;ksa ds fudV jgus okys 

yksx â"V&iq"V] fujksxe; jgrs Fks rFkk vkil esa fey&tqy dj lq[ke; thou O;rhr djrs FksA 

euqLe`fr esa funsZ'k fn;k x;k gS fd fdlh Hkh O;fDr dks ty esa ey&ew= dk R;kx rFkk 

Fkwduk ugha pkfg,A ty esa o:.k nsork dk okl ekuk x;k gSA lnSo ls /keZfiz; vkSj /keZ&Hkh: 

jgus okys Hkkjroklh tyiznw"k.k ls lnSo nwj jgrs FksA 
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;g izd`fr vkSj okrkoj.k ls vuqdwy lEcU/k dk ifj.kke gh Fkk fd ekuo dh vkSlr vk;q 

100 o"kZ FkhA ^^'krkiqosZ iq#"k% thoe~a 'kjn% 'kre~ ,oa 'kra o"kkZf.k thO;kle~A** bu lkS o"kksZa ds 

thoudky ds vk/kkj ij gh pkj vkJeksa dks 25&25 o"kksZ a dk ekudj vkJe O;oLFkk dk fu;kstu 

fd;k x;kA izkphu dky ls euq"; ds lEiw.kZ thou dks fofHkUu Lrj ds lkFk vuq'kklu] la;e vkSj 

fu;e ds vUrxZr j[kk x;k Fkk] ftls vkJe& O;oLFkk dgrs gSaA euq"; dk lEiw.kZ thou] 

ckY;koLFkk ls o`)koLFkk rd pkj vkJeksa ls foHkkftr fd;k x;k Fkk& czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk 

vkSj laU;kl vkJeA vkJe dh O;oLFkk fgUnw fopkj/kkjk ds thou n'kZu dh vHkwriwoZ O;oLFkk Fkh] 

ftlds ek/;e ls euq"; dk lEiw.kZ thou vR;Ur fu;fer vkSj la;fer fd;k x;k FkkA  

okuizLFka HkS{;p;Z xkgZLF; p egkJee~A 

czãp;kZJea izkgq'p;rqFkZ czkg.kSo`Zre~AA 

¼euqLe`fr 18-12-8½ 

vkJe /keZ ds vuqikyu ls euq"; viuk vkfRed] uSfrd vkSj 'kkjhfjd fodkl djrk FkkA 

euq ds 'kkL=kuq:i xzg.k fd;s x;s bu pkjksa vkJeksa dk fof/kor~ vuqikyu djus okyk foiz ije 

xfr ¼eks{k½ izkIr djrk gSA   

 

losZ·fi Øe'kLRosrs ;Fkk'kkL=a fu"ksf;rk%A 

;FkksDrdkfj.ka foize~ u;fUr ijeka xfre~AA 

¼euqLe`fr 18-12-16½ 

izR;sd vkJe ds vyx&vyx la;e vkSj fu;e gSa] ftudk vuqikyu djus ds fy, 

/keZ'kkL=dkjksa us funsZ'k fn;k gSA czãp;Z vkJe ds vUrxZr czãpkjh dk ;g /keZ fufnZ"V fd;k x;k 

Fkk fd og xq# ds lkfUu/; esa jgdj osnk/;;u djsa] lw;ksZn; ds iwoZ mBs] Lukukfn ds i'pkr~ 

lU/;ksikluk vkSj xk;=h&ti djsa] 'kkdkgkjh gksrs gq, izlk/ku lkexzh] L=hLi'kZ] laxhr] u`R; vkfn 

ls nwj jgs] bfUnz;ksa dks o'k esa j[ks] xq# dh lsok djsa rFkk fHk{kkVu dj viuk rFkk vius xq# dk 

iks"k.k djsaA fHk{kkVu dk mn~ns'; Nk= dks fou;'khy rFkk /kS;Zoku cukuk FkkA  

czãpkjh ozrh fuR;a fuR;a nh{kkijks o'khA 

ifjpk;Z rFkk osna d`R;a dqoZu~ olsr~ lnkAA 

¼euqLe`fr 18-15-7½ 

x`gLFk dk ;g ije dÙkZO; ekuk x;k Fkk fd og f=oxZ ¼/keZ] vFkZ vkSj dke½ dk ikyu 

djrk gqvk x`gLFk dk;ksZa dks djsaA euq us lHkh vkJeksa dks x`gLFk ds vUrxZr ekudj ;g fy[kk gS 

fd x`gLFk vkJe leqnz ds :i esa gSa] ftlesa vU; vkJe unh ds :i esa feyrs gSaA x`gLFk ds fy, 

vfgalk] lR; opu] 'ke] nku vkfn mÙke /keZ ekuk x;k gSA 

vfgalk lR;opua loZHkwrkuqdEiue~A 

'keks nkua ;Fkk'kfDr xkgZLF;ks /keZ mÙke%AA 

¼euqLe`fr 20-6-5½ 

fofHkUu ;Kksa dk lEiknu x`gLFk vkJe ds ek/;e ls gh lEHko FkkA iapegk;Kksa dh iwfrZ 

rFkk lUrkuksRifÙk x`gLFk vkJe esa jgdj lEiUu dh tkrh jgh gSA nso&_.k vkSj fir`&_.k tSls 

_.kksa ls eqfDr x`gLFk vkJe dk vuqikyu djus ls gh laHko FkkA x`gLFk thou ls vodk'k ysdj 

O;fDr okuizLFk vkJe esa izos'k djrk FkkA lkalkfjd eksg&ek;k dks R;kxdj ,dkUr dk vk/;kfRed 

thou okuizLFk dk FkkA ,d izdkj ls okuizLFk vkJe O;fDr ds fy, laU;kl dk izkjfEHkd :i Fkk 

ftlesa og ou esa jgdj la;e] R;kx] vuq'kklu] /kekZpj.k] lsokHkko] ri'p;kZ vkfn dk vH;kl 

djrk Fkk rFkk fo"k; Hkksx ij fu;a=.k j[krk FkkA pkSFkk vkJe laU;kl dk thou FkkA laU;kl 

vkJe esa izos'k djus okyk O;fDr laU;klh vFkok ifjczktd dgk tkrk Fkk tks lalkj ls iw.kZr% 

fojDr gksdj vius dks bZ'oj&HkfDr esa yxkrk FkkA mls jks"k] eksg] yksHk vkfn ls nwj jguk iM+rk Fkk 
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rFkk lR;] vfgalk] vLrs;] vifjxzg] czãp;Z] 'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k;] bZ'oj&izf.k/kku ¼Hkxoku~ 

dh vkjk/kuk½ vkfn dk ikyu djuk iM+rk FkkA 

,oa x`gLFkkJes fLFkRok fof/koRLukrdks f}t%A 

ous olsÙkq fu;rks ;Fkkof}ftrsfUnz;%AA 

nsorkH;Lrq rn~/kqRok oU;a es/;rja gfo%A 

'ks"kekRefu ;qathr yo.ka p Lo;ad`re~AA 

¼euqLe`fr 18-12-2½ 

bu pkjksa vkJeksa dk foHkktu Øe'k% /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds vk/kkj ij fd;k x;k FkkA 

bu vkJeksa dk mn~ns'; ekuo lekt dk dY;k.kdkjh fodkl djuk FkkA blesa /keZ vkSj eks{k dks 

uSfrd vk/kkjf'kyk ds :i esa Lohd`r fd;k x;k rFkk vFkZ vkSj dke dks O;ogkfjd rFkk 

euksoSKkfud vk/kkj ij Lohdkj fd;k x;k FkkA vkJe /keZ ds vuqikyu ls O;fDr laLdkjoku~ rFkk 

la;eh cudj thou dks mUur vkSj fof'k"V cukrk FkkA  

euq"; dk lEiw.kZ thou tUe ls ysdj e`R;q rd fofHkUu laLdkjksa ls 'kq) vkSj ifo= gksrk 

jgk gSA laLdkjksa dks lEiUu fd;s fcuk O;fDr dk thou vifo=] viw.kZ vkSj vO;ofLFkr FkkA 'kjhj 

vkSj vkRek dh 'kqf) vkSj ifo=rk laLdkjksa ds laiknu ls gh lEHko FkhA thou dks fofo/k ck/kkvksa 

vkSj fo?uksa ls nwj j[kuk laLdkjksa dk ewy mn~ns'; jgk gSA bu laLdkjksa ds djus esa gou vkSj vfXu 

dh lokZf/kd vis{kk dh tkrh jgh gSA ty esa vfHkf"kapu djrs gq, iwokZfHkeq[k gksdj izrhd :i esa 

'kqHk dh izkfIr vkSj v'kqHk ds fuokj.kkFkZ eaxye; ?kM+h esa vius dks iw.kZ:is.k iwtu esa layXu djrs 

gq, laLdkj fØ;kfUor fd;s tkrs FksA bl izdkj oS;fDrd thou dks ;ksX;] xq.kk<~;] ifj"d`r vkSj 

O;ofLFkr :i iznku djus esa laLdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksx jgk gSA vr% thou dks eaxydkjh cukus ds 

fy, lksyg laLdkjksa dk fo/kku fd;k x;kA ckyd dks vkn'kZ ukxfjd cukus gsrq tUe ds iwoZ ls gh 

fo'ks"k laLdkj laikfnr fd;s tkrs Fks tks mlds fy, ,d mRd`"V lkekftd o lkaLd`frd i;kZoj.k 

dk l`tu djrs FksA buesa ls dfri; egRoiw.kZ laLdkj v/kksfyf[kr gSa& 

 xHkkZ/kku laLdkj& fgUnw lekt esa fd;k tkus okyk ;g igyk laLdkj gSA bl laLdkj ds 

ek/;e ls fookgksijkUr iq#"k L=h esa viuk cht LFkkfir djrk vkSj lUrku dh dkeuk djrk 

gSA mi;qDr le; vkSj okrkoj.k dk /;ku j[kuk visf{kr jgk gSA L=h dk _rq&dky esa jguk 

vko';d ekuk x;kA _rq&Luku ds ckn pkSFkh jkf= esa lksygoha jkf= rd xHkZ/kkj.k ds fy, 

mi;qDr le; vof/k ekuh xbZ gSA jkf= dk le; gh xHkkZ/kku ds fy, Bhd ekuk x;k gS vkSj 

og Hkh v)Zjkf= ds cknA fnu dk le; fuf"k) FkkA jkf= esa Hkh fiNyk izgj Js;Ldj FkkA 8oha] 

15oha] vkSj 30oha] jkf=;k¡ xHkkZ/kku ds fy, iw.kZr% oftZr FkhaA 

"kiksM'kÙkqZfu'kk% L=h.kka rklq ;qXekyq lafo'ksr~A 

iokZ.;k|k'p otZ;srA 

iksM'kÙkqZfu'kk% L=h.kka rklq ;qXeklq lafo'ksr~A 

czkãpk;sZ; iokZ.;k|k'prL=Lrq otZ;sr~AA 

¼euqLe`fr 11-2-5½ 

buds vfrfjDr lksyg jkf=;ksa esa izFke pkj] X;kjgoha vkSj rsjgoha jkf=;k¡ Hkh fufUnr Fkha 

vkSj 'ks"k nl jkf=;k¡ Js"B FkhA iq=sPNqd iq#"k dk le jkf=;ksa esa L=h&xeu djus dk fo/kku fd;k 

x;kA bl izdkj xHkkZ/kku laLdkj dk mn~ns'; Fkk] LoLFk] lqUnj vkSj lq'khy lUrku dk fujkin 

tUeA 

 iqalou laLdkj&xHkZ ds rhljs eghus ^iqalou laLdkj* dk vkjksi.k fd;k tkrk FkkA ;g laLdkj 

iq=&lUrkuksRifÙk ds fufeÙk fu"iUu gksrk FkkA  

iqaloufefr deZuke/ks;a ;su deZ.kk fufeÙksu xfHkZ.kh iqekleso lwrs lRiqaloue~A 

¼euqLe`fr½ 
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bl laLdkj ds ek/;e ls iq= iznku djus okys nsorkvksa dks izlUu fd;k tkrk FkkA dHkh&dHkh ;g 

nks ekl ls ysdj vkB ekl rd ds chp fdlh le; lEiUu gksrk FkkA tc pUnzek iq"i u{k= esa 

gksrk Fkk rc ;g laLdkj fu"iUu fd;k tkrk gSA iq=&lUrku ds fy, ;g u{k= eaxydkjh FkhA 

blfy, jkf= esa cjxn dh Nky dk jl L=h dks ukd ds nkfgus fNnz esa Mkyk tkrk Fkk rkfd mls 

xHkZikr u gksA og ozr j[krh Fkh rFkk nsorkvksa dk iwtu&vpZu djrh FkhA iqjk.kksa esa mfYyf[kr gS 

fd rstLoh iq= dh izkfIr ds fy, ;g laLdkj gksrk FkkA 

rL;kek/kÙk xHksZ l rstfLouqeqnkj/kh%A 

¼iq#"k] lqDr] vFkZosn½ 

 ukedj.k laLdkj& fgUnw lekt esa lUrku dks uke iznku djuk Hkh ,d laLdkj ekuk x;kA 

ifjokj esa uke dk vR;f/kd egRo jgk gS] tks 'kqHk deksZa vkSj HkkX; dk vk/kkj ekuk x;k gSA f'k'kq 

ds uke dk pquko /kkfeZd fØ;kvksa ds lkFk fuf'pr frfFk dks lEiUu fd;k tkrk FkkA uke/ks; ds 

fy, ukedj.k dk dky vkSj ukekFkZd 'kCnksa dk fopkj Hkh bldk vko';d vax FkkA euq ds vuqlkj 

nlosa vkSj ckjgosa fnu 'kqHk frfFk] u{k= vkSj eqgÙkZ esa ukedj.k laLdkj dk vk;kstu djuk pkfg,A 

uke/ks;a n'kH;ka rq }kn';ka okL; dkj;sr~A 

iq.;s frFkkS ewgwÙksZ ok u{k=s ok xq.kkfUorsAA 

¼euqLe`fr 14-11-17½ 

 fu"Øe.k laLdkj& tUe ls ,d fuf'pr vof/k ds ckn tc larku dks igyh ckj ?kj ds ckgj 

fudkyk tkrk Fkk] rc og ^fu"Øe.k* dgk tkrk FkkA bl laLdkj ds igys ek¡ vkSj f'k'kq dks ,d 

izdks"B esa j[kk tkrk Fkk rFkk ogka ls dgha vkSj tkus dh vuqefr ugha gksrh FkhA fu"Øe.k laLdkj 

lEiUu djus ds ckn gh f'k'kq viuh ekrk ds lkFk ckgj yk;k tkrk FkkA ;g laLdkj izk;% tUe ds 

ckjgosa fnu ls pkSFks ekl rd lEiUu gks tkrk FkkA ,d fuf'pr eaxye; frfFk dks iwtk&ikB ds 

ckn lUrku dks ?kj ds ckgj izkd`frd okrkoj.k esa yk;k tkrk FkkA bl laLdkj dks lEiUu djus 

dh fu/kkZfjr frfFk ds fnu x`g ds fdlh ,sls fgLls dks xkscj vkSj ty ls ifo= fd;k tkrk Fkk] 

tgk¡ ls lw;Z dk n'kZu lEHko FkkA LofLrd dk fpUg cukdj ml ij /kku Mkys tkrs FksA f'k'kq dks 

Luku djkdj] uohu oL= /kkj.k djkdj] ;K ds lEeq[k ykdj osn&eU=ksa dk ikB gksrk FkkA 

rRi'pkr~ f'k'kq dks ek¡ dh xksn esa nsdj loZizFke mls lw;Z dk n'kZu djk;k tkrk FkkA 

 vUuizk'ku laLdkj& ik¡posa eghus ds ckn f'k'kq vUu [kkus yk;d gks tkrk gS vkSj og /khjs&/khjs 

vUu dh vksj vkd`"V gksus yxrk gSA bl laLdkj ds iwoZ rd f'k'kq ek¡ ds nw/k vkSj xk; ds nw/k ij 

iyrk gSA ik¡p&Ng eghus ds ckn ek¡ dk nw/k de gksus yxrk gS rFkk cPps dks vf/kd ikSf"Vd 

vkgkj dh vko';drk iM+rh gS ftlls mlds 'kjhj dk fodkl Bhd ls gks ldsA vr% vUUizk'ku 

laLdkj }kjk cPps dks xkscj ls fyikbZ ;qDr tehu ij cSBdj vUu xzg.k djk;k tkrk FkkA 

 miu;u laLdkj& ^miu;u* dk vfHkizk; Lok/;k; vFkok osn ds v/;;u ls gS] tc ckyd 

vkpk;Z ds fudV v/;;ukFkZ tkrk Fkk ^miu;u* ds fy, ^;Kksiohr* 'kCn dk Hkh izpyu gqvk] 

ftldk vFkZ gS ;K dk miohrA fgUnw lekt esa miu;u laLdkj dk lokZf/kd egRo gSA ftldk 

lEcU/k O;fDr ds ckSf)d mRd"kZ ls gSA ;g laLdkj bl ckr dk izek.k Fkk fd vfu;fer vkSj 

vuqÙkjnk;h thou lekIr gksdj fu;fer] xEHkhj vkSj vuq'kkflr thou izkjEHk gqvkA 'kS{kf.kd vkSj 

lkaLd`frd n`f"V ls bl laLdkj dh mYys[kuh; egÙkk FkhA blds ek/;e ls O;fDr xq#] osn] ;e] 

fui;e vkSj nsork ds fudV igq¡prk Fkk] rkfd og Kku izkIr dj ldsA miu;u laLdkj gks tkus 

ds ckn gh cky ^f}t* vFkkZr~ nqckjk tUe fy;k gqvk dgk tkrk FkkA miu;u dh frfFk ds ,d fnu 

igys x.ks'k] y{eh] ljLorh vkfn fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh iwtk dh tkrh FkhA jkr Hkj ckyd ekSu 

/kkj.k fd;s jgrk FkkA miu;u ds fnu ek¡&cki vius ckyd ds lkFk cSBd Hkkstu djrs FksA blls 

Li"V gS fd ckyd ek¡ ds Lusg ds ckn lalkj&lkxj esa izos'k djrk FkkA ckyd Lukukfn djds 
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^dkSihu* /kkj.k djrk FkkA dej esa ^es[kyk* igurk FkkA xq# }kjk fn;s x;s ^mÙkjh;* dks og mi;ksx 

esa ykrk FkkA rnuUrj og tusÅ igurk Fkk] ftlds rhu /kkxs lr~] jt vkSj re xq.kksa ds izrhd 

FksA lkFk gh ;s rhuksa /kkxs mls _f"k&_.k] nso&_.k vkSj fir`&_.k dk Hkh Lej.k fnykrs FksA 

 ;Kksiohr laLdkj dh dk;Z&i)fr ds vUrxZr ckyd dks Luku djkdj dkSihu ¼y¡xksVh½ 

/kkj.k djus ds fy, nh tkrh FkhA Luku ls mudk eu vkSj 'kjhj 'kq) gksrk FkkA vkpk;Z mlds 

dfV ds pkjksa vksj es[kyk ck¡/krk Fkk rFkk mls miohr /kkj.k djus ds fy, fn;k tkrk FkkA vkpk;Z 

f'k"; dks lkfo=h eU= ds lkFk mins'k nsrk FkkA lkfo=h eU= cqf) vkSj Kku ds mRd"kZ dk izeq[k 

izsjd rRo Fkk] ftlls O;fDr vk/;kfRed fodkl djrk FkkA ;s dk;Z lEikfnr dj fn;s tkus ds ckn 

fo|kFkhZ dks fHk{kk&;kpuk ds fy, funsZ'k fn;k tkrk Fkk] tks mldh uezrk vkSj lnkpkfjrk dk 

izrhd FkkA lkFk gh blls ;g Hkh Li"V gksrk Fkk fd fo|kFkhZ lEiw.kZ lekt ij vkfJr gSA  

 fgUnw lekt esa thou dks vuq'kkflr vkSj cqf) lapkfyr cukus esa mi;qZDr laLdkj fo/kkuksa 

dk cgqr cM+k ;ksxnku FkkA blls nkf;Ro&fuokZg rFkk fuLi`g vkSj fufyZIr thou fodflr gksrk 

FkkA euq"; dh lkekftd vkSj 'kS{kf.kd miyfC/k;k¡ bl laLdkj dh lEiUurk ds i'pkr~ gh laHko 

FkhA vkt Hkh fgUnw ifjokjksa esa miu;u laLdkj dh ogh egÙkk gSA  

bl izdkj Li"V gS fd oSfnd n'kZu esa i;kZoj.k f'k{kk O;fDr ds O;ogkj esa gh ifjyf{kr 

gksrh FkhA laLdkfjd rFkk la;fer ukxfjd Loeso i;kZoj.k dk fe= gksrk FkkA 

fu"d"kZ& 

1- HkkSfrd rFkk tSfod i;kZoj.k dk larqyu rFkk 'kq)rk yksxksa dh lkekftd rFkk lkaLd`frd 

i;kZoj.k dh ifo=rk vkSj uSfrdrk ij vkfJr FkhA 

2- euq"; ds lEiw.kZ thou dks vkJe O;oLFkk ds vUrxZr fo'ks"k] vuq'kklu] la;e vkSj fu;e ds 

v/khu j[kk x;k Fkk tks dY;k.kdkjh lkekftd i;kZoj.k dh lajpuk djrk FkkA 

3- ekuo thou dks ifo= rFkk O;ofLFkr cukus ds fy, 16 izdkj ds fofHkUu laLdkjksa izeq[kr% 

xHkkZ/kku laLdkj] iqalou laLdkj] lhekUrksu;u laLdkj] ukedj.k laLdkj] fu"Øe.k laLdkj] 

vUuizk'ku rFkk miu;u laLdkj dk fo/kku FkkA 

4- ufn;ksa] tyk'k;ksa rFkk ioZrksa dks ekrk o nsoh&nsorkvksa ds :i esa iwtk tkrk FkkA ty esa o:.k 

nsork dk okl ekuk x;k rFkk ty esa ey&ew= dk R;kx o Fkwduk ikideZ le>k tkrk FkkA 

5- o`{kksa ¼ihiy] vkWoyk] cjxn] rqylh] dsyk] uhe] v'kksd vkfn½ dks nsoh&nsorkvksa ds :i esa rFkk 

i'kqvksa ¼xk;] o`"kHk] pwgk] 'ksj] gal] ukx] eksj½ dks nsoh&nsorkvksa ds okgu ds :i esa oanuh; 

Lohdkjk x;kA 

6- vFkoZosn ds i`Foh lwDr esa dgk x;k& ^^gs! /kjrh ek¡ tks dqN eSa rqels ywaxk] og mruk gh gksxk 

ftls rw iqu% iSnk dj ldsA rsjs eeZLFky ij ;k rsjh thou&'kfDr ij dHkh vk?kkr ugh 

d:¡xkA** 

7- oSfnd ea=ksa esa lEiw.kZ txr ds fy, dY;k.k ,oa 'kkfUr dh dkeuk dh xbZ gSA  

llaannHHkkZZ  xxzz aaFFkk  llwwpphh  %%  

1- ik.Ms;] vkj0,l0 ¼1983½] ^f'k{kk n'kZu**] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2 

2- 'kekZ] ch0,y0] ¼1991½] ^^i;kZoj.k fu;kstu ,oa ifjfLFkfrdh fodkl**] vkxjk] lkfgR; 

HkouA 

3- 'kekZ] pan/kj] ¼1991½] ^^Hkkjrh; n'kZu& vkykspu vkSj vuq'khyu**] fnYyh] eksrhyky 

cukjlhnkl ifCy'klZ izk0fy0A 

4- xksiky] d`".ku ljksftuh ¼1992½] bEiSDV vkWQ ,Uo;esZUVy ,tqds'ku vkWu izkbejh Ldwy 

fpYMªsu**] vfoukf'kfyaxe bLVhV~;wV Qkj gkse lkbal ,.M gk;j ,tqds'ku Qkj oqesu] cqp 

losZ] Hkkx&2] ist&1754 

5- flag] ch0,u0] ¼1994½] ^^Hkkjrh; n'kZu**] okjk.klh&5] LVwMs.V~l Qs.M~l ,.M daiuhA 
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6- nÙkk ,oa pVthZ ¼1994½] Hkkjrh; n'kZu iVuk] iqLrd Hk.Mkj ifCyf'kax gkmlA 

7- ikBd] ih0Mh0 ¼1995½] ^^Hkkjrh; f'k{kk dh leL;k,¡**] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk&2 

8- ikBd] ih0Mh0] ¼1995½] ^^Hkkjrh; f'k{kk dh leL;k,Wa]** vkxjk&2] fouksn iqLrd eafnjA 

9- xzsoky ,oa jktiwr ¼1998½] ^^, dEijsfVo LVMh vkWQ ,Uok;esUVy ,VhV~;wM vkWQ fefMy 

LVst**] Hkksiky jhtuy dkyst vkWQ ,tqds'kuA 

10- flUgk] izks0 gjsUnz izlkn ¼1999½] ^^Hkkjrh; n'kZu dh :ijs[kk**] fnYyh] eksrhyky 

cukjlhnklA 

11- uljhu] ¼1999½] ^^,uok;juesaV ,twds'ku**] ubZ fnYyh] ,0ih0,p0 ifCyflax dkWjiksjs'kuA  

12- JhokLro] oh0ds0] ¼2001½] ^^i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh**] xksj[kiqj olqU/kjk izdk'kuA 

13- ik.Ms;] vkj0,l0] ¼2003½] ^^Hkkjrh; f'k{kk dh lelkekf;d leL;k,Wa**] vkxjk&2] fouksn 

iqLrd eafnjA 

14- oktis;h] ,y0ch0] ¼2003½] ^^f'k{kk esa uokpkj ,oa rduhdh**] y[kuÅ&bykgkckn] vkyksd 

izdk”kuA 

*** 

 



*

 Jh vjfoUn fons”kksa esa fons”kh Kku ls rks f”kf{kr gq,] ijUrq Hkkjrh; laLd`fr /keZ rFkk n”kZu 

ls izHkkfor gksdj f”k{kkfon] dfo] jgL;kRed vkSj rRRo fpUrd ds :i esa os izflf) gkfly djus esa 

lQy Hkh gq,A vjfoUn dk n`f’Vdks.k v}Sroknh cuk] ijUrq mudk n”kZu ;ksx dh vuqHkwfr;kas ls 

vfHkHkwr leUo;dkjh ekxZ dh vkSj vxzlj gqvkA mUgksaus vkRek ¼pSrU;½ vksj inkFkZ ¼HkkSfrd inkFkZ½ 

nksuksa ds vfLrRo dks Lohdkj djds v/;kReokn rFkk HkkSfrdokn nksuksa ds izfr leUo;kRed 

n`f’Vdks.k viuk;k gSA ledkyhu Hkkjrh; nk”kZfudksa esa vjfoUn dk n”kZu ewy :i ls v}oSr osnkUr 

dk gh n”kZu gS] ijUrq mUgksasus ikjekfFkZd lRrk dh foospuk ,d egRoiw.kZ :i ls “kadjkpk;Z ds 

n”kZu ls fHkUu izdkj ls dh gSA mudk ekuuk gS fd ikjekfFkZd lRrk ekuoh; fopkj ls ijs dh 

lRrk gS] ikjkekfFkZd lRrk dks u rks ge ,d dg ldrs gS] u gh nks vkSj u gh vusd ,oa u gh 

ml lRrk dh foospuk nzO; vkSj xq.kksa ds :i esa dj ldrs gSa ekuoh; Kku ds lanHkZ esa ijelRrk 

dh vo/kkj.kk rhu :iksa esa lEHko gS os :i gS a& lr~] fpr&”kfDr vkSj vkuUn A mudk ekuuk gS fd 

ijelRrk lr~] fpr&”kfDr vkSj vkuUn dk :i gS tcfd txr~ ¼fo”o½ dk tM+] vpsru vkSj 

nq%[kiw.kZ dk :i gSA ogha “kadjkpk;Z us ^txr~* dks ek;k }kjk mn~Hkwr ekudj txr~ dks vlr~ 

Lohdkj fd;k] ysfdu vjfoUn us txr~ dks fnO; ;k ijelRrk dh vfHkO;fDr ekuus ds dkj.k txr~ 

dks vlr~ u ekudj okLrfod ekuk gSA budk ekuuk gS fd ek;k dsoy “kfDr gS ftlds }kjk czg~e 

txr~ dh mRifRr djrk gSA 

 n”kZu ds fo)kuksa dk ekuuk gS fd Jh vjfoUn dk n”kZu] nk”kZfud n`f’V esa osnkUr dh ,d 

u;h O;k[;k gS ftls uO;&osnkUr dgk tk ldrk gSA osnkUr dh u;h O;k[;k dk izkjEHk rks Lokeh 

foosdkuUn us fd;k] ijUrq uO;&osnkUrokn ds f”kYidkj Jh vjfoUn FksA n”kZu ds fo)kuksa ds 

vuqlkj vk/kqfud Hkkjr ds egku~ lar egkRek xk¡/kh Fks] rks egku dfo VSxksj] ijUrq lcls cM+s 

fopkjd Jh vjfoUn FksA 

 vjfoUn }kjk fn;k x;k ijelRrk ds fl)kUr dks lokZxh.k vOnSrokn ¼Integral 

Advaitism½ dgk tkrk gSA mudk ekuuk gS fd ijerRo vOnSr gS] D;ksafd og ,d gS vkSj fpr~] 

vfpr~ ds }Sr dk fu’ks| djrk gS vFkkZr~ fpr~ vkSj vfpr~ vkfn nksuksa gh bl ,d vOnSr] ijerRo 

ds vko”;d vax gSa] blfy, lokZaxh.k dgk tkrk gSA bls ,sD; v}Srokn Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd 

;g psru] vkSj tM+ ds }Sr dks ugaha Lohdkj djrk] cfYd tM+ psru dh vUrfuZfgr ,drk ij cy 

iznku djrk gSA bls iw.kkZax v}Srokn Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd psru vkSj vpsru i`Fkd :i ls 

viw.kZ gS] ijUrq ,d lkFk feydj nksuksa iw.kZ gks tkrs gSaA budh viw.kZrk ,sD; esa lekfgr gks tkrh 

gSA 

 vjfoUn dks ekuuk gS fd ijerÙo psru&vpsru nksuksa ls ijs vkSj ,d gS] ijUrq 

psru&vpsru ijerÙo ds Lo:i gSA vr% ijelÙkk nksuksa dk leUo;oknh :i izrhr gksrk gSA 

blfy, bls leUo;oknh ekurs gSaA ;g leUo; blds fojks/kh LoHkkoksa dk leUo; gSA ;fn buds 

fojks/kksa dks lekIr dj fn;k tk; rks nksuksa esa ,drk LFkkfir gks tk;sxh] nksuksa ,d vax cu tk;saxhA 

nksuksa i`Fkd :i ls ,dkaxh gS vkSj nksuksa feydj lokZaxh.k cu tk;ssaxsA ;gh lokZaxh.k v}Srokn gSA 

 Jh vjfoUn ds n`f’Vdks.k esa Hkwr ¼matter½ rFkk psru ¼Spirit½ nksuksa dk vfLrÙo gSA mUgksaus 

dgk fd Hkwr dks Lohdkj djds psru dks vLohdkj djuk vkSj psru dks Lohdkj djds vpsru ¼Hkwr½ 

                                           
*  
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dks n”kZu ds fy, mfpr ugha gSA ,slk djus ls og n”kZu ,di{kh; n”kZu gks tkrk gSA blh lanHkZ esa 

dgk tkrk gS fd& ^^mifu’kn~ bl rF; dks Lohdkjrk gS fd Hkwr oLrqr% psru ¼Spirit½ gSA Hkwr Hkh 

czg~e dk va”k gSaA n”kZu ds bfrgkl esa ,d vthc ckr ikbZ tkrh gSA HkkSfrdokfn;ksa us vkRek dks 

udkj fn;k vkSj izR;;okfn;ksa us Hkwr dh lÙkk dks udkj fn;kA bldk ifj.kke gqvk fd n”kZu ;k 

rks thou ls dV x;k ;k vkRek ls dV x;kA HkkSfrdokfn;ksa us Kku dk ,dek= lzksr bfUnz;tfur 

vuqHkwfr dks ekuk gSA bfUnz;tfur Kku dh ,d cM+h lhek gSA Kku dk ,d O;kid {ks= bfUnz;ksa dh 

ifjf/k ds ckgj gSA bldks vjfoUn us tM+oknh fu’ks| ¼eSfVfj;fyLV fMuk;y vkWQ~ nh fLifjV½ dgk 

gS rFkk bls ,di{kh; cryk;k gSA nwljh rjgQ v/;kReokfn;ksa us okLrfod txr~ dh lÙkk dks 

udkjk vkSj mls Jh vjfoUn us oSjkX;ewyd vLohd`r ¼n fj¶;qty vkWQ n ,lsfVd½ dgkA Jh 

vjfoUn us bls Hkh ,di{kh; cryk;kA osnkUr&n”kZu us vkRek dh lÙkk dks ekuk rFkk Hkwr dh lÙkk 

dks udkj fn;kA **
1 
 mudk ekuuk gS fd ,dkaxh n”kZu Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr ds mRFkku esa 

ck/kd fl) gqvk gSA mUgksaus tM+okn rFkk izR;;okn nksuksa dk fofp= :i ls vius iw.kZoknh n”kZu esa 

leUo; izLrqr fd;k vkSj dgk fd tM+okn us ekuoh; eu ls va/kfo”okl gVkus esa enn dh gS ogha 

izR;;okn ¼v/;kReokn½ ekuo ds lkaLd`frd] uSfrd rFkk vk/;kfRed thou dks laiUu crk;k gSA os 

bu nksuksa fopkjksa esa leUo;hdj.k vius laiw.kZ n”kZu esa fd;k gSA mudk ekuuk gS fd ,d lPpk 

,dokn ¼v}Sroknh½  

n”kZu ogh gksxk ftlesa ijerÙo dks ln~ ¼”kqHk@vkRek½ vkSj vln~ ¼v”kqHk@vukRe½ nks izdkj ls 

foHkkftr ugha fd;k x;k gks] D;ksafd rSfÙkjh; mifu’kn~ esa fopkfjr fd;k x;k gS fd vkjEHk esa vln~ 

¼non-being½ Fkk vkSj vln~ ls ln~ ¼being½ vk;kA vjfoUn dks ekuuk gS fd vln~ dk vFkZ lÙkk 

¼Existence½ dk fu’ks/k ugha gS cfYd vln~ dk eryc og gekjh cqf) ds {ks= ds ckgj gSA tc 

ge ^”kwU;* dh tk¡p djrs gSa rks ikrs gSa fd ;g ¼”kwU;½ gekjh foosd ¼cqf)½ ds ifjf/k ls ckgj gS 

gekjh cqf) “kq)&lÙkk ¼Pure-existence½ ;k czg~e dks le> ugha ldrk vFkkZr~ bls le>us esa gekjh 

cqf) vleFkZ gSA Jh vjfoUn ^”kwU;* dk vFkZ ln~ghu ugha crk;k cfYd ,d HkkokRed vFkZ esa Lohdkj 

fd;k gS vFkkZr~ vk/kqfud Hkkjrh; fopkjdksa us ^^”kwU;**  dks HkkokRed vFkZ esa Lohdkj djrs gSaA 

 bl vkys[k dk ewy mÌs”; gS vjfoUn ds n`f’V esa ijerÙo ds Lo:i dks le>ukA geus 

iwoZ esa mYys[k fd;k gS fd vjfoUn us ijerÙo dh vo/kkj.kk dks ekuoh; Kku ds lanHkZ esa rhu 

:iksa esa lEHko ekuk gS&lr~] fpr~ vkSj vkuUnA vr% lr~] fpr~ vkSj vkuUn dk fo”ys’k.k ;gk¡ 

vko”;d tku iM+rk gS rkfd blls czg~e@ijerÙo dk Lo:i Li’V :i mifLFkr gksxhA geus iwoZ 

esa mYys[k fd;k gS fd Jh vjfoUn ds n”kZu dks iw.kZ v}Srokn ¼integral advaitism½ dgk tkrk gSA 

mudk ;g fopkj psru ,oa vpsru ¼czg~e ,oa fo”o@txr½ nksuksa dh lÙkk dks Lohdkj djrk gS 

rFkk nksuksa esa leUo;hdj.k djrk gSA 

 mYys[kuh; gS fd “kadjkpk;Z ds v}Srokn txr dks feF;k ekurk gS vkSj ijczg~e 

¼lfPpnkuan½ dks ,dek= lÙkk Lohdkj djrk gsA os ,doknh ¼monist½ nk”kZfud gSa rFkk txr~ dks 

ek= O;kogkfjd lÙkk ekurs gS ogha vjfoUn ijerÙo ¼Ultimate reality½ dks lfPpnkuan dk uke 

nsrs gS tks rhu :iksa ls ;qDr gSaA “kadj rFkk vjfoUn nksuksa us czg~e ds rhu i{kksa dks Lohdkj fd;k gS 

ftldk ladsr gesa lfPpnkuan ls feyrk gS ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd mifu’kn~ ,oa v}SrrosnkUr us 

Hkh ijerÙo dks lfPpnkuan Lohdkj fd;k gSA Jh vjfoUn czg~e ds nks izk:iksa dks crkrs gS& izFke 

:i esa czg~e dks lr~ dgk gSA bl ijelr~ rFkk txr~ ds fofHkUurk esa leUo; LFkkfir djus ds 

fy, mUgksaus nwljs :i dks vfrekul ¼Super mind½ dgk gSA muds vuqlkj vfrekul czg~e dk 

nwljk izk:i gSA mUgksaus czg~e dks fo”okrhr rFkk fo”oO;kih nksuksa :iksa dks Lohdkj fd;kA mUgksaus 

czg~e dks fo”okrhr lÙkk ds :i esa rFkk lfPpnkuan ¼czg~e½ dks fo”oO;kIr lÙkk ds :i esa vfrekul 

dgk gSA mudk ekuuk gS fd czg~e l`tu ds :i esa lfo”ks’k ;k lxq.k czg~e gS a; D;ksafd laHkkouk ds 

:i esa lEiw.kZ txr~ fon~;eku gSA vltZukRed :i esa ijczg~e ;k lfPpnkuan ,d fufo Z”ks’k ;k 
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fuxqZ.k gSA mUgksaus ijczg~e vkSj vijczg~e ds chp dh dM+h dks gh vrekul ¼Super mind½ dgkA 

muds n`f’Vdks.k esa lfPpnkan ¼czg~e½ rFkk vfrekul] ;s nks lÙkk,¡ ugha gS] cfYd ,d gh lÙkk ds nks 

i{k gSA vfrekul ¼Super Mind½ czg~e ds ltZukRed ;k txr~O;kih i{k dks dgrs gSA 

 “kadjkpk;Z us Hkh fo”oO;kih i{k dks bZ”oj dk uke fn;k gSA bl izdkj “kadjkpk;Z ds bZ”oj 

rFkk Jh vjfoUn ds vfrekul ¼Super Mind½ esa ,d vR;ar xgjh lkE;rk fn[kkbZ nsrh gS fQj Hkh 

nksuksa fopkjdksa ds czg~e esa vUrj gS] D;kasfd “kadjkpk;Z us fu’ks/k dk n”kZu fn;k gS vkSj ,dek= 

ijczg~e dh lÙkk Lohdkj dh gSA os bZ”oj dh lÙkk dks ikjekfFkZfd n`f’Vdks.k ls utjvankt dj nsrs 

gSa muds n`f’V esa tc czg~e ek;k dh mikf/k ls ;qDr gksrh gS rc og bZ”oj dgykrh gS] ysfdu 

vfUre voLFkk esa bZ”oj dh lÙkk dsk Hkh os fu’ks/k dj nsrs gSaA mudk er gS fd czg~e ek;kjfgr ,d 

lÙkk gS ogha Jh vjfoUn vfrekul dks czg~e dk ;FkkFkZ ¼okLrfod½ izk:i Lohdkj fd;k gS ftls os 

udkjrs ugha gSaA fQj vjfoUn ds n`f’Vdks.k esa czg~e ds ikjekfFk Zfd ,oa O;kogkfjd lÙkk ds :i esa 

ns[kus dk iz;kl ugah fd;k x;k gSA bl rjg vjfoUn vfrekul ¼Super Mind½ dks ;FkkFkZ 

¼okLrfod½ dgrs gSaA mUgksa vfrekul lÙkk dks fdlh Hkh voLFkk esa fu’ks/k ugha fd;k gS vjfoUn ds 

czg~e ds lEca/k Mh0vkj0 tkVo dgrs gSa fd ^^vjfoUn us czg~e ;k ijczg~e dh lÙkk dks Lohdkj 

fd;k tks ijEijkxr czg~e&fo’k;d fopkjksa ls fHkUu gSA muds vuqlkj czg~e ,d o fujis{k gS] og 

vfuopZuh; rFkk vfpUruh; gS] vkSj og lcdh vUrjkRek Hkh gSA ;g ijczg~e lHkh dqN gS] vpsru 

esa psru gS] vusd esa ,d gS] fdUrq mls “kCnksa esa ugha ck¡/kk tk ldrkA vr% ijczg~e ,dRo rFkk 

vusdRo ls ijs u lr~ gS u vlr~ gS] u psru gS u vpsru gS] u vkuUn gS u fujkuUn vkSj u 

fujkdkj gS u lkdkj gSA bl izdkj vjfoUn dh n`f’V esa] czg~e ,d foy{k.k bfUnz;krhr ijelÙkk gS] 

og vufHkO;r] gS] ij og lr~] fpr~ vkSj vkuUn :i gSA og ek= lr~] fpr~ ;k vkuUn:i 

vyx&vyx ugha gSa] cfYd og lfPpnkuUn:i esa ,d gSA og rhuksa dk ,d lfe’V:i gS vkSj lc 

izkf.k;ksa esa O;kIr ,d vUrjkRek gSA ^^
2
  iqu% fy[krs gSa fd ^^vjfoUn ds vuqlkj] czg~e ;k ijczg~e 

,d gS] og fujis{k czg~e lr~ ds :i ,d gSA czg~e dk rhuksa dkyksa esa vofLFkr jguk ^lr~* gS vkSj 

og ,d:i gS] fdUrq ;g ,drk vlhe gSA og ^,d* lcdqN gS] ,d lexz lÙkk gSA mls ifjorZuh; 

;k vifjorZuh; dqN Hkh ugha dgk tk ldrkA og lHkh dkyksa rFkk fLFkfr;ksa esa vofLFkr jgrk gS 

vFkkZr~ czg~e dk dHkh furkUr vHkkl ugha gksrkA og lokZfr”kk;h lr~] vkRek] iq:’k] bZ”oj] izdk”k] 

Kku vkSj lR; gSA vr% vjfoUn dh n`f’V ls og fujis{k] vlhe lr~ gh ^ijczg~e* gSA ^lr~* ds rhu 

:i gS& bZ”oj] vkRek vkSj iq:’kA**
3
  

 blh lanHkZ esa MkW0 ch0,u0 flag fy[krs gS fd ^^vk/;kfRed v}Sr :i ijerRo dks os 

lfPpnkuUn dgrs gSaA lfPpnkuUn =;kRed gS vFkkZr] lRk~ gS] fpr~ gS vkSj vkuUn gSA ijUrq bldk 

vFkZ ;g ugha fd ijerRo rhu gSA ;g v}Sr :i gS] blesa fdlh izdkj dk }Sr ugha ijUrq lr~] 

fpr~] vkuUn blds fofHkUu Hksn gSaA ijURkq ;g foHksnksa esa vHksn gSa] f=:ikRed gksrs gq, Hkh v}Sr gSA 

;gh Jh vjfoUn dk vk/;kfRed v}Srokn gS ;g v}Sr iw.kZ gS] D;ksafd nks viw.kZoknksa ¼HkkSfrdokn vkSj 

v/;kReokn½ dks ,dkaxh vkSj viw.kZ cryk;k gSA ;gh bldk lokZaxh.k Lo:i gS] D;ksfda bls lokZax 

fpr~] vfpr~] nksuksa dk lekos”k gSA **
4
 =;kRed Lo:i ds laca/k jes”k pUnz flUgk fy[krs gS fd 

^^tgk¡ rd lr~ igy q dk iz”u gS] czg~e vius dks rhu :iksa esa vfHkO;Dr djrk gSA vkRek] iq:’k] 

bZ”oj bZ”oj ds :i esa czg~e dk lr~ igyw] vfHkO;Dr gksrk gSA nwljk igyw fpn~ dk ijUrq ;g fpn~ 

ek= “kq) psruk ds :i esa ugha le>k x;k gS] cfYd fpn~&”kfDr ds :i esa fy;k x;k gSA ;g 

fpn~&”kfDr lr~ ds vUrxZr lfUufgr gSA fpn~&”kfDr dks lfPpnkuUn dh “kfDr ds Lo:i esa Jh 

vjfoUn us le>k gSA ftl rjg lfPpnkuUn vkius lr~ dks rhuk :iksa esa vfHkO;Dr djrk gSA Bhd 

mlh rjg fpn~&”kfDr Hkh rhu :iksa esa vfHkO;Dr gksrh gSA ,d ek;k] nwljh izd`fr vkSj rhljh 

“kfDr dgrs gS aA ;s rhuksa :i lr~ ds rhuksa :iksa ls lEcaf/kr gSaA vkReu&ek;k] iq:’k&izd`fr rFkk 

bZ”oj&”kfDr lkFk&lkFk le>s tkrs gSaA lfPpnkuUn dk ,d rhljk i{k gS vkuUnA vkuUn fdlh 
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Hkh lÙkk dk ewy fl)kUr gSA l`f’V vkuUn ds fy, gqbZ gS] vkuUn ds dkj.k gqbZA ftl rjg 

fpn~&”kfDr lÙkk esa varfuZfgr gS] Bhd mlh izdkj vkuUn lr~ vkSj fpn~&”kfDr ds varxZr 

varfuZfgr gSA vkuUn ,d jgL;kRed “kfDr gS tks lHkh thfor inkFkksZa esa orZeku jgrk gSA nq%[k 

&nnZ Hkh vkuUn dk ,d izfr:i gSA vkuUn nnZ vkSj volkn ds >hus insZa ds ihNs jgrk gSA ^^
5
 bl 

izdkj ges ekywe iM+rk gS fd vjfoUn ds lfPpnkuUn ;k czg~e ls vk”k; lr~] vFkkZr ^lr~* dk 

eryc bZ”oj] vkRek vkSj iq:’k gS vkSj ;ss rhuksa ijLij feydj ^lr~* dgykrk gS nwljh rjQ 

fpn~&”kfDr dk eryc ek;k] izd`fr vkSj “kfDr gS vkSj ;s rhuksa ijLij feydj fpn~&”kfDr dgykrh 

gSA ogha ;s rhuksa :i lr~ vFkkZr] vkRek&ek;k] bZ”oj&”kfDr] vkSj iq:’k&izd`fr tqM+h gqbZ gSA vUrr% 

vkuUn Hkh tks fd ,d jgL;kRed “kfDr gS] ln~ vkSj fpn~&”kfDr vFkkZr vkRek&ek;k] bZ”oj&”kfDr 

vkSj iq:’k&izd`fr ds vUrxZr lfUufgr gSA bl izdkj Jh vjfoUn dk ijerRo ¼czg~e@lfPpnkuUn½ 

dk Lo:i ijEijkxr Hkkjrh; n”kZu ls fcydwy fHkUu izdkj gS ;gh dkj.k gS mUgksaus ijerRo dks 

vius n`f’Vdks.k esa lr~] fpn~&”kfDr vkSj vkuUn dgk gS tks fd “kadj ds lr~] fpr~ vkSj vkuUn ls 

fcydwy fHkUu izrhr gksrk gS gkykafd “kadj vkSj vjfoUn nksuksa us czg~e ;k ijczg~e dks lfPpknkuUn 

Li:i ekuk] ysfdu nksuksa ds n`f’Vdks.k fHkUurk gS “kadj us O;kogkfjd lÙkk ds :i lfPpnkuan 

Li:i dks Lohdkj fd;k gS] ijUrq Jh vjfoUn us ekuoh; Kku ds lanHkZ esa lr~] fpn~&”kfä vkSj 

vkuUn dks Lohdkj fd;k vkSj cryk;k gS fd ikjekfFkZd lÙkk ekuoh; fopkj ls ijs dh lRrk gSA 

ge ikjekfFkZfd lÙkk dks lr~] fpn~&”kfä vkSj vkuUn ds fopkj ls gh tku ldrssA mUgksaus dgk fd 

ikjekfFkZfd lÙkk dks ge u rks ,d dg ldrs gSa u rks nks] vkSj u rks vusd ,oa u gh ijelÙkk dh 

foospuk ¼O;k[;k½ mlds nzO; ;k xq.k ds vk/kkj :i esa dj ldrs gSa D;ksafd ikjekfFkZfd lÙkk 

ekuoh; cqf) ls ijs dh lÙkk gSA ijs dh lÙkk dgus dk ;g vFkZ ugha gS fd mldk vfLrRo ugha gS] 

mldk vfLrRo gS ij gekjs cqf) ls og ijs gSA 

 geus ik;k fd vjfoUn vius czg~e@ijczg~e dks ln~&fpn~&”kfä vkSj vkuUn ds :i esa 

viuk;k gS vkSj mudk ekuuk gS fd ln~] fpn~&”kfä vkSj vkuUn ,d gh ijelÙkk esa vUrfuZfgr 

gSA bl izkdj mUgksaus “kfä dks lÙkk esa vUrHkwZr cryk;k gS bl lanHkZ esa jes”k pUnz flUgk fy[krs gSa 

fd ^^ Jh vjfoUn us czg~e dks f”ko vkSj dkyh nks :iksa esa ns[kk gSA f”ko vkSj dkyh nksuksa esa Jh 

vjfUn us vfoPNsn laca/k cryk;k gSA Jh vjfoUn us “kadjkpk;Z dh rjg ek= fpn~ dks ugha ekuk 

cfYd fpn~&”kfä ¼Consciousness-Force½ dks ekuk gSA “kadj us “kfä dks ek;k ds :i esa ekuk gSA 

Jh vjfoUn “kfä dks ek;k ds :i esa ugha ekursA Jh vjfoUn us bls dkyh ;k Hkxorh ;k ^ek¡* ds 

:i esa ekuk gSA bl fpn~&”kfä dks ;k ek¡ dks l`tu dk eq[; fl)kUr cryk;k gSAJh vjfoUn us 

bls ^^n enj** ;k fnO;”kfDr dgk gS Jh vjfoUn “kadjkpk;Z ls fHkUu fn[krs gSa; D;ksafd mUgksus czg~e 

dks vkuUne; dgrs gq, ;g cryk;k gS fd fo”o esa O;kIr nq%[k] v”kqHk ,oa Hkze vlR; ugha gS] 

D;ksafd bldh Hkh lÙkk lkis{k fo”o esa gSA “kadjkpk;Z us vius “kq) v}Sr dh j{kk ds fy, v”kqHk ,oa 

nq%[k dks Hkzked ekuk gS] ysfdu vjfoUn us v”kqHk dks cqf) ds }kjk fufeZr cryk;k gS rkFkk mudh 

lÙkk dks lkisf{kd ekuk gSA ^^
6
  blh lanHkZ esa MkW0 y{eh lDlsuk fy[krh gS fd ^^ ij bl 

^xR;kRed fnO;* dks Jh vjfoUn vafrerk ugha iznku djrsA ;g Lo;a ,d e/;LFk dM+h gS vkSj ije 

fufoZ”k s’k lr~ dh vk/kkj :i  esa vis{kk djrh gSA f”ko vkSj dkyh dk ;qxy :i] f”ko ds o{kLFky 

ij dkyh dk urZu muds nk”kZfud n`f’Vdks.k dh cM+h Hkkoiw.kZ O;atuk izLrqr djrk gSA f”ko vkSj 

dkyh ,d gh ewylr~ ds nks vk;ke gS] tks bl izdkj lefUor gSa fd mUgsa lkekU; vFkZ esa nks Hkh 

ugha dg ldrs A vaxszth esa bu vk;keksa ds fy, ^ik;t* ¼Poise½ “kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA ^^
7
 

fu’d’kZ % 
 vjfoUn }kjk izLrqr fd, x, mi;qZä fopkjksa dks e/; utj j[krs gq, ge bl fu’d’kZ ij 

igq¡prs gSa fd ikjekfFkZd lÙkk ekuoh; cqf) ls ijs dh lÙkk gS ftls ge u rks] ,d dg ldrs gS] u 

rks nks vkSj u gh vusd ,oa u gh mldh O;k[;k nzO; vkSj xq.kksa ds :i esa dj ldrs gSa] cfYd 
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ekuoh; Kku ds lanHkZ esa ml lÙkk dh vo/kkj.kk rhu :iksa esa laHko gS&ln] fpn~&”kfä vkSj 

vkuUnA ftls Jh vjfoUn us lr~] fpr~&”kfä vkSj vkuUn dh laKk nhA lr~&bZ”oj] vkRek vkSj 

iq:’k lfUufgr gS ogh fpr~&”kfä&ek;k] izd`fr vkSj “kfDr lfUufgr gS iqu% lr~ vkSj fpr~&”kfDr 

ijLij lEcaf/kr gS&bZ”oj&”kfä] vkRek&ek;k vkSj iq:’k&izd`frA iqu% lr~ vkSj fpr~&”kfä nksuksa ds 

vUrxZr vkuUn lfUufgr gS ftls ,d jgL;kRed “kfä ekuk x;k tks lHkh thfor inkFkksaZ esa 

fon~;eku jgrk gSA 

lanHkZ lwfp % 

1- jes”k pUnz flUgk fot;Jh] ledkyhu Hkkjrh; fpUrd] ^^osnJh**] ,Q 395] lqn”kZu ikdZ 

¼esVªksLVs”ku % jes”k uxj½ ubZ fnYyh&110015] o’kZ&2013] i`0 la0&151]52 

2- Mh0 vkj0 tkVo] Hkkjrh; n”kZu] efyd ,.M dEiuh ¼izdk”ku½] pkSM+k jkLrk] t;iqj 

o’kZ&1994] i`0 la0&182 

3- ogh 

4- MkW0 ch0 ,u0 flag] Hkkjrh; n”kZu dh leL;k,¡ vkSj ledkyhu n”kZu] vk”kk izdk”ku ,u0 

1@12&lh] uxok okjk.klh&5] o’kZ&2016] i`0 la0&194 

5. jes”k pUnz flUgk   i`0 la0&154]55 

6. jes”kpUnz flUgk&iw0 la0&160 

7. MkW0 y{eh lDlsuk] ledkyhu Hkkjrh; n”kZu] mÙkj izns”k fgUnh laLFkku] y[kuÅ] o’kZ&2002] 

i`0 la0&249 

 
*** 



*

dq¡oj ukjk;.k ledkyhu fgUnh dfork ds egRoiw.kZ dfo gSA os viuh dforkvksa ds tfj, 

vekuoh;rk ds fo:) yxkrkj la?k"kZ djrs gSa rFkk ledkyhu thou dh reke fofHkf"kdkvksa vkSj 

tfVyrkvksa ls la?k"kZ djus okys uSfrd foosd'khy O;fDrRo dh ryk'k Hkh djrs gSaA mudh dforkvksa 

ds eq[; pfj= cspSu iz'ukdqyrk ls Hkjs gS le; dh folaxfr;ksa] lgh o xyr dh cnyrh 

ifjHkk"kkvksa] lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd o /kkfeZd folaxfr;ksa ds Hk;kog ǹ'; rFkk bu lcls 

la?k"kZ djrk] muds chp thus dks vfHk'kIr vke vkneh ds cspSuh] vdsysiu] fujk'kk dks Loj nsrs gq, 

dfo thou] vkLFkk o euq";rk dk i{k/kj Hkh gSA  

ledkyhurk ij fopkj O;Dr djrs gq, lat; tSu dgrs gSa ^^ledkyhu dfo thou la?k"kZ 

vkSj tula?k"kZ ds Lrj ij vius nksgjs mŸkjnkf;Roksa dk lkFkZd fuokZg djus gsrq ladfYir vkLFkk dks 

vkRelkr~ dj jpuk la?k"kZ esa layXu gksrk gSA**
1
  

ledkyhurk dk iz;ksx dq¡ojukjk;.k dh dfork ds lanHkksZa esa O;kid vFkksZa esa fd;k gSA 

buds dkO; esa ledkyhu lekt esa fo|eku izkphu ijEijkvksa dk fonzksg] eqfDr dh vkdka{kk vkSj 

uohu ewY;ksa dk leFkZu fn[kkbZ nsrk gS tks fd gekjs orZeku lekt dh ekax gSA uhoa ds iRFkj 

dfork esa izkphu izrhdksa vkSj ijEijkvksa ls eqfDr dk Loj fo|eku gS& 

^^dHkh&dHkh fonzksg djrs gSa iRFkj 

vkSj QwVus yxrs gekjs flj  

os ph[krs&eqDr djks gesa 

vius [kks[kys izrhdksa ls 

viuh dhfrZ ds vjekuksa ls] 

vius efUnjksa efLtnksa vkSj xq#}kjksa ls 

rqEgkjh lfn;ksa iqjkuh LFkkiuk,¡ 

fcYdqy fu"izk.k 

mudh cqfu;knksa ls fgyuk pkgrs  

ge ik"kk.kA**
2
 

ledkyhu lekt esa fn[kkos ;k lR; dks fNikus dk izpyu gSA dksbZ Hkh dk;Z gksrk gS rks 

,slk fo'okl ugha fd;k tk ldrk fd ml dk;Z dks djus okyk O;fDr ogh gS tks mls dj jgk gSA 

ml dk;Z dks djkus esa fdlh vkSj dk Hkh gkFk gks ldrk gS tks nwljksa dks ml dk;Z dks djus ds 

fy, ck/; dj ldrk gSA ^lrgsa* dfork esa dq¡oj ukjk;.k fy[krs gSa& 

^^D;k og gkFk 

tks fy[k jgk 

 mruk gh gS 

ftruk fn[k jgk\ 

;k mlds ihNs ,d vkSj gkFk Hkh gS 

mls fy[kus ds fy, ck/; djrk gqvk\**
3
 

orZeku le; esa gekjs lekt esa pkjksa vkSj Hkz"Vkpkj O;kIr gSA dgh pksjh] dgh xcu] dgh 

gR;k] dgh fj'or [kksjhA vk;s fnu ;s ?kVuk;sa gekjs le{k ?kfVr gks jgh gSA ;g Hkz"Vkpkj bl dnj 

                                         
*
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c<+ x;k gS] cSad tSlh laLFkkvksa esa xcu gks jgk gSA blh Hkz"Vkpkj dks dq¡oj ukjk;.k us viuh 

dforkvksa esa mtkxj fd;k gS& 

^^cSad esa yEck xcu&DydZ idM+k x;kA 

lsB dk fnokyk&dksbZ xjhc jxM+k x;kA 

dSusMh dh gR;k 

gR;kjk fxj¶rkj 

gR;kjs dh gR;k 

vlyh gR;kjk QjkjA**
4
 

vkt ds ledkyhu ;qx esa lekt esa euq"; dh fLFkfr ,slh gks x;h gS fd og Loa; }kjk 

fufeZr gfFk;kjksa ls ?kcjk jgk gSA euq"; yksgs ds leku dBksj gks x;k gSA gekjk lkekftd thou 

,slk gS fd O;fDr Lo;a ls nwj gksrk tk jgk gSA ifjos'k% ge rqe dkO; laxzg dh ^;g ;qx* dfork essa 

dq¡oj ukjk;.k us ;gh fp=.k fd;k gS& 

^^vius gfFk;kjksa ls ?kcjk;k ekuo 

iRFkj dk nso vkSj yksgs dk nkuo 

---   ---  --- 

bUlku 

exj cstku 

edkuksa&lk <grk 

vius ls nwj ikl cLrh ds jgrk] 

lH;rk 

yxh uk[kwu ij ekfy'k tSls 

ge BkB Qdhjh 

fcdrk tks iSls&iSlsA**
5
 

,d lkfgR;dkj tc lekt ls izHkkfor gksdj jpuk djrk gS rks mldh d̀fr esa rRdkyhu 

lekt dh leL;k;sa mHkj dj vkrh gSA lekt dh O;oLFkk dk fp=.k Hkh mldh jpukvksa esa gksrk 

gSA lkekftd O;oLFkk vkSj lkekftd leL;k;sa tSls oxZ fo"kerk] nqjkoLFkk] Hkz"Vkpkj] fj'or[kksjh] 

vkradokn vkfn dk fp=.k rRdkyhu lkfgR; esa gksus yxrk gSA dq¡oj ukjk;.k ds lkfgR; esa Hkh 

lekt esa izpfyr bu leL;kvksa dks ns[kk tk ldrk gSA  

ledkyhu lekt esa csbekuh vkSj xqykeh t Slh izof̀Ÿk;k¡ loZ= fn[kkbZ nsrk gSA ^vxj 

bUlku gh gw¡* dfork esa csbZekuh vkSj xqykeh dk fp=.k djrs gq, dq¡oj ukjk;.k us euq"; dh fofHkUu 

tkuojksa ls rqyuk dj mlds vUnj fo|eku ik'fod izof̀Rr;ksa dks mtkxj fd;k gS& 

^^vxj dqRrs ls csgrj gw¡ 

rks ;g nqe fdldh fgy jgh\ 

----   ----  ---- 

vxj nhed ugha gw¡ 

rks dkSu pkV x;k bZeku dh Qkbysa\ 

vxj ePNj ugha gw¡ 

rks dkSu ih jgk gS ns'k dk [kwu\ 

lp crkb;s 

vxj bUlku gh gw¡ 

rks bruh viekfur D;ksa gS 

bruh cM+h lPpkbZ\**
6
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vkt dk ;qx e'khuksa }kjk lapkfyr gks jgk gS vkSj euq"; e'khuksa dk xqyke curk tk jgk 

gSA vR;f/kd e'khuksa ds iz;ksx ls dq¡oj ukjk;.k fpfUrr gSA ^,d loky* dfork esa os iz'u iwNrs gSa 

fd vkneh e'khuksa dks pykrk gS ;k e'khus vkneh dks\ mudh ;g fpUrk ekuoh; laosnuk ls mn~Hkwr 

gSA 

^^vkSj ml rgl&ugl okrkoj.k esa 

,d loky pkSaddj ckdk;nk mB cSBk Fkk] 

e'khuksa dks pykrk gqvk\ 

;k vkneh dks pykrh gqbZ e'khu\**
7
 

dfo dh vkLFkk ekuoh; ewY;ksa ij ls mBrh tk jgh gSA thou dh ihM+k ,oa ifjfLFkfr;ksa ls 

le>kSrk dj thus okyksa ;k fQj mu ifjfLFkfr;ksa dks cnyus dh dksf'k'k esa ihM+k >syus okyksa dh 

rqyuk dfo dhV thou dk Js"B le>rk gS vkSj dgrk gS& 

 

^^fd ;k rks v c l dh rjg cslcc thuk gS] 

;k lqdjkr dh tgj ihuk gSA 

rks dksbZ bl cnulhc [+;ky dk D;k djs& 

fd ,d thrh&tkxrh gykgy ihM+k ls 

D;k cqjk gS fQygky pyrk&fQjrk dhM+k\**
8
 

ledkyhu dfork esa ?kVrs ekuoh; ewY;ksa dks dq¡oj ukjk;.k dgha u dgha lqjf{kr j[kuk 

pkgrs gSaA mUgksaus ufpdsrk ds ek/;e ls ekuo ewY;ksa dks cpkus dk lans'k nsrs gq, dgrs gSa& 

^^vlgefr dks volj nksA lfg".kqrk dks vkpj.k nks 

fd cqf) flj Å¡pk j[k lds ---- 

mls grk'k er djks dkb;k¡ LokFkksZa ls 

gjk&gjk djA 

vfou; dks LFkkfir er djks] 

mis{kk ls f[kUu u gks tk;s dghaA 

euq";rk dh lkgfldrkA**
9
 

vk'kk&fujk'kk ds Hkko dq¡oj ukjk;.k ds vUreZu esa fo|eku gSA vktknh ds ckn dh fLFkfr 

dks ns[kdj os fujk'k gks tkrs gSa fQj Hkh os Lo;a dks iw.kZr% fujk'kkoknh ekurs gSaA fouksn Hkkj}kt ls 

ckrphr ds nkSjku os dgrs gSa&^^vkt dh Js"Bre izfrHkkvksa dks ns[krk gw¡ rks vk'kk ca/krh gS vkSj bl 

eku esa iw.kZr% vk'kkoknh gw¡A lglk ,d fcEc fnekx esa mHkjrk gS&LVhQsu fofy;e gkWfdae dk&'kjhj 

ls fodykax] ij foy{k.k izfrHkk ds /kuhA ,d vksj ?kksj fujk'kk dk dkj.k] ij nwljh vksj fojkV 

czãk.M ls [ksyrh mudh tkx:drkA vxyh lnh esa tkrs gq, vkneh ds blh nwljs i{k ij Hkjkslk 

j[kuk ilUn d:¡xk D;ksafd ogha mldh ekuork vkSj jpuk'khyrk dh tM+s gSaA**
10
 

dq¡oj ukjk;.k dk ekuuk gS fd ;q) ds ckn foftr vkSj fotsrk dk Hksn lekIr gks tkrk gS 

fotsrk dks Hkh Xykfu] ihM+k vkSj i'pkrki tSls Hkko nq%[kh djrs gSaA ^egkdkO;ksa dk vrhr vkSj 

orZeku fucU/k esa dq¡oj ukjk;.k us d̀".k vkSj ik.Moksa dk lUnHkZ nsdj fy[kk gS fd os ;q) thrus ds 

ckn Hkh Xykfu vkSj ikicks/k ls Lo;a dks u"V djrs pys tkrs gSa&^^xkU/kkjh ds 'kki dks >syrs gq, 

fonX/k d̀".k ekuks ØkbLV dh rjg lEiw.kZ ekuork ds iki vksj vfoosd dk izk;f'pr gS] D;ksafd os 

mlds lcls laosnu'khy vkSj cqf)eku lk{kh FksA Xykfu vkSj ikicks/k ls foxfyr fgeky; dh futZu 

Å¡pkb;ksa ij vius 'kjhj dks xykrs pys tkrs ik.Moksa dk i'pkrki ekuks foftr vkSj fotsrk ds chp 

dksbZ QdZ ugha NksM+rkA**
11
 



43 

ledkyhu lkekftd fLFkfr ij ǹf"V Mkyrs gq, ^ifjos'k % ge rqe* laxzg dh ^Ø;&foØ;* 

dfork esa dq¡oj ukjk;.k lkekftd ifjfLFkfr;ksa ij dVk{k djrs gq, dgrs gSa fd eSa jkst Lo;a dks 

vkSj vius ml csVs dks csp jgk gw¡ ftlds fy, eq>s ,d nqfu;k [kjhnuh gS& 

^^eSa lksp jgk gw¡ 

jkst vius dks csp jgk gw¡] 

ml vius dks&ykM+ys dks 

ftlds fy, cktkj ls 

,d nqfu;k [kjhnuh gS 

og nqfu;k tks pkHkh ls pyrh gS] 

f[kykSuksa dh nqdku esa fcdrh gSA**
12
 

dq¡oj ukjk;.k vkt ds ÅtkZ foghu ekuo dks vfHkO;fDr nsrs gq, ^vius lkeus* laxzg dh 

dfork ^rc Hkh dqN ugha gqvk* esa dgrs gSa] tc eSaus fctyh ds uaxs rkjksa dks Nqvk rks muesa fctyh 

ugha FkhA rkjksa esa fctyh u gksus ds ckotwn fctyh O;fDr ds Hkhrj dh ÅtkZ gS tks vU;k; ds 

f[kyk Q mlds Hkhrj gksuh pkfg, tks vkt ds ekuo esa ugha gSA  

^^rc Hkh dqN ugha gqvkA 

ftu uaxs rkjksa dks eSaus vdLekr Nw fy;k Fkk 

muessa fctyh ugha FkhA 

eq>s ,d >Vdk yxk fd mlesa fctyh ugha gSA 

eq>s vdlj ,d >Vdk yxrk gS tc ogk¡ 

fctyh ugha gksrh 

tgk¡ fctyh dks gksuk pkfg,A**
13
 

gekjk vkt dk lekt vusd folaxfr;ksa ls Hkjk iM+k gSA gekjs lekt esa izR;sd fnu gnkls 

gksrs jgrs gSaA bu gknlksa ds uke ij ?kj tyk;s tkrs gSa] fL=;k¡ csbTtr dh tkrh gSA ^D;k QdZ 

iM+rk gS* dfork esa dq¡oj ukjk;.k dgrs gSa& 

 

^^fQj ,d gknlk 

D;ksa gqvk\ dgk¡ gqvk\ 

D;k QdZ iM+rk gS fd dgk¡ gqvk --- 

ipkl csxqukg ekjs x, 

lkS ls vf/kd ?kk;y gq, 

?kj tyk, x, 

fL=;k¡ csbTtr dh xbZ --- 

'kkckl fnysjks 

ge izHkkfor gq, rqEgkjh dke;kch lsA**
14
 

cykRdkj] gR;k] pksjh] MdSrh tSlh ?kVuk,¡ vke gks x;h gSA vk;s fnu ,slh ?kVuk,¡ gksrh 

jgrh gSA ^lkewfgd cykRdkj* dfork esas dq¡oj ukjk;.k dgrs gSa fd lewg tSlk 'kCn tks fdlh egr~ 

mn~ns'; ds cuh laLFkkvksa ls tqM+dj O;kid vkSj egku vFkZ dk ogu djrk gS og vkt cykRdkj 

tSlh u'̀kalk vkSj euq"; dh fod̀fr euksof̀Ÿk ds lkFk tqM+dj viuh ghurk dk ifjp; ns jgk gS& 

^^lkewfgd 'kCn ds lkFk 

cykRdkj 'kCn dk tqM+uk 

lewg vkSj cykRdkj dk 

,dkdkj gksuk gS( 

;kuh lewg tSlh egku~ laKk ds tUesa 
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lkewfgd tSls fo'ks"k.k dk 

,d t?kU; fØ;k ls fdlh :i esa tqM+uk 

iwjs lewg dk xqugxkj gksuk gSA**
15
 

 ;s ?kVuk,¡ ek= ?kVuk cudj jg tkrh gSA dq¡oj ukjk;.k dgrs gSa] O;oLFkk ;k iqfyl 

iz'kklu ?kVuk LFky ij ml le; igq¡prk gS tcfd ?kVuk dks xokgksa ds eqrkfcd bfrgkl :i esa 

fy[kuk gksrk gSA tcfd yk'ksa ty pqdh gksrh gSA bu yk'kksa dks ns[kdj ekuo ds ân; esa d:.kk 

ugha] vfirq mRlkg ds lkFk fprk,¡ cuk;h tkrh gS& 

^^ges'kk dh rjg bl ckj Hkh 

iqfyl igq¡p x;h Fkh ?kVukLFkuy 

?kVuk ds dkQh ckn 

rkfd bfrgkl dks lgh&lgh fy[kk tk lds 

p'enhn xokgksa ds c;kuksa ds eqrkfcdA**
16
 

 ledkyhu lkfgR; ds dfo dq¡oj ukjk;.k ds lkfgR; esa vfLrRo cks/k] èR;q cks/k] oS;fDrd 

LoPNUnrk] vdsykiu] ihM+k] fujk'kk nq%[kcks/k tSls vfLrRo oknh y{k.k Hkh fn[kkbZ nsrs gSA muds 

dkO; esa vdsykiu] èR;q vkSj =kl tSls Loj ckj&ckj vk;s gSaA ^rhljk lIrd* esa ladfyr dfork 

^[kkeks'kh % gypy esa ?kj ds Hkhrj ds vdsysiu vkSj Åc dk fp=.k gqvk gS& 

^^,d&,d ?kwj jgh eq>dks cl nhokjsa] 

th djrk mu ij tk ;g eRFkk ns ekjsa] 

fpYyk dj xw¡tks ls iRFkj dks FkjkZ nsa ----- 

?ksjh [kkeks'kh dh nhokjsa fc[kjk nsa] 

bu eqjnk egyksa dh ehukjsa fgy tk;sa] 

vUnj ls ckgj vk lfn;ksa dh dq.Bk,¡ 

cgqr cM+s thou dh gypy ls fey tk;sA**
17
 

vkt O;fDr cktkj vkSj HkhM+&HkkM+ esa Hkh vdsysiu ls xzLr gSA HkhM+&HkkM+ ds ckotwn lHkh 

,d&nwljs ls vUtku gSA vdsysiu dks fpf=r djrs gq, dq¡oj ukjk;.k ^cktkjksa dh rjQ Hkh* dfork 

essa dgrs gSa& 

^^vktdy viuk t;knk le; 

vius gh lkFk fcrkrk gw¡ 

-----  -----  ------ 

oSls lp rks ;g gS fd esjs fy, 

cktkj ,d ,slh txg gS 

tgk¡ eSaus ges'kk ik;k gS 

,d ,slk vdsykiu tSls eq>s 

cM+s&cM+s taxyksa esa Hkh ugha feykA**
18
 

vkRet;h ds ^vpsrkoLFkk esa* [k.M esa dq¡oj ukjk;.k us vdsysiu] Åc vkSj fujk'kk dk 

fp=.k ufpdsrk ds ek/;e ls fd;k gS tks muds O;fDrxr thou esa Hkh fn[kkbZ nsrk gS& 

^^dgk¡ tkÅ¡\ 

gj fn'kk esa 

eR̀;q ls Hkh cgqr vkxs dh  

vfifjfer nwfj;k¡ gSaA 

fdls viukÅ¡\ 

fd viuh fujk'kkvksa dk ikj ikÅ¡A 

dgk¡ gS og ckg] og fo'okl thou&fl)] 
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tks eq> HkVdrs dks xzg.k dj ys 

vkSj èrdksa dks lgL=ksa irZ xgjh 

ttZfjr bl lH;rk ds ikj igq¡pk ns\**
19
 

fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd dq¡ojukjk;.k ledkyhu dfo;ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 

dfo dk lkfgfR;d ifjn'̀; O;kid gSA bUgksaus vius dkO; vkSj x| esa gj igyw dks mBkdj mlesa 

vkt ds ekuo thou dks n'kkZus dk iz;kl fd;k gSA lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd /kkfeZd 

folaxfr;ksa] Hk;kog ǹ';ksa] vdsykiu] fujk'kk] dq.Bk] ?kqVu] la=kl] ekuoh; la?k"kZ] nq%[kcks/k] èR;qcks/k] 

vfLrRocks/k] oS;fDrd LoPNrk] ekuoh; ewY;ksa dks crkus ds lkFk gh] izsj.kk nsus dk dk;Z Hkh fd;k 

gSA ledkyhu vk/kqfudrk ds izfr dfo dk Li"V nf̀"Vdks.k mudh jpukvksa dks vfrfjDr 'kfDr 

iznku djrk gSA ekuoh;rk dh loksZPprk dfo dks lgt vkSj Js"B cukrh gSA  
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*

Nk;kokn ds LrEHk ekus tkus okys fujkyk LoHkko ls gh Økafrdkjh FksA Nk;koknh ;qx esa 

dkO;&lk/kuk esa izoŸ̀k gksus ij Hkh izxfr'khyrk vkSj LoPNUnrk dh izof̀Ÿk us mUgsa fujkyk cuk fn;k 

FkkA os iqjkru ds :f<+xzLr fopkjksa ds dV~Vj fojks/kh FksA os :f<+;ksa dk [k.Mu dj u;s thou dk 

n'kZu djkuk pkgrs FksA fujkyk dh izxfr'khyrk muds izkS<+ ifjiDo fpUru dh izd̀fr gS] ftlesa 

mudk fonzksgh i{k vf/kd egRoiw.kZ gS] rRdkyhu txr dh ijEijkvksa] va/kfo'oklksa vkSj vukpkjksa dks 

os ilan ugha djrs FksA izxfr ds mUuk;d fof'k"V rRoksa ds vfo"dkjd ,oa leFkZu dks vius thou 

dk y{; ekurs FksA o:.k izof̀Ÿk ds izfr vuqjkx dh Hkkouk vkSj O;fDr okfnrk muds O;fDrRo esa 

ns[kh tk ldrh gSA fujkyk ds dV~Vj vkykspdksa us ;g Hkh Lohdkj djuk iM+k fd fujkyk lpeqp 

fujkyk gSA izxfr'khy rRoksa ds dkj.k gh fujkyk dkO; cgqewY; vkSj cgqvk;keh gks x;k gSA fujkyk 

esa cqf)okn vkSj ân;okn nksuksa dk lq[kn lEesyu gSA muds ân; esa d:.kk vkSj lgkuqHkwfr dk 

L=ksr cgrk gqvk fn[kkbZ iM+rk gSA os ijnq[kdkrj O;fDr FksA fujkyk ds izxfr'khy fopkjksa dk 

lPpk ifjp; :f<+okn ds fo:) izLrqr dforkvksa ls izkIr gksrk gSA mn~cks/ku] /ofu] ckny jkx] 

ikl ghjs dh [kku] ckiw ds izfr] Hkxoku cq)] D;k nq%[k nwj dj ns cU/ku] rqylhnkl] ljkst Lèfr] 

dqdqjeqŸkk] fo/kok] jkuh dkuh tSlh vU; dforkvk sa esa fujkyk ds izxfr'khy psrd fopkjksa dk lPpk 

ifjp; feyrk gSA bUgksaus lnk gh xjhcksa] 'kksf"krksa nhu&ghuksa ds fy, la?k"kZ fd;k gSA   

vkt dh dfork mUuhloha lnh dh dfork ls vyx gSA dfork dk :i] Hkko] xs;rk] 

vUrxqZ.k lc ifjofrZr gq, gSA ;qx psruk ls izsfjr dfo us :f<+okn dk [k.Mu] fczfV'k 'kklu dh 

neu uhfr;k¡] vNwr izFkk] tkfrokn ,oa lkEiznkf;drk] ukjh foekspu] vkfFkZd vlUrqyu] uo 

lkfgR;kUnksyu vkfn izxfr'khy rRoksa dks viuh dforkvksa esa fo'ks"k egRo fn;kA izxfr'khy Je dks 

egRo nsdj lkekftd 'kks"k.k dk fojks/k djrk gSA fgUnh dkO; esa lekt dh izxfr dks y{; cukdj 

fy[kk tkus okyk lkfgR; izxfr'khy gSA izxfr'khyrk esa y?kqrk ds izfr laosnukRed :>ku gksrh gSA 

^mn~cks/ku* dfork esa izkphurk dks /oal djus dk vkgoku gSA fujkyk uo thou ds i{kikrh 

FksA mudk vkxzg Fkk fd lfn;ksa ls cus jgus okys vU/kfo'okl u"V Hkz"V gks tk;sA os pkgrs Fks fd 

thou ds vkdk'k vkSj Hkwfe esa ,d u;k lqxU/k Nk tk,A ,d uwru Loj vkSj rky ls fn'kk,¡ 

eq[kfjr gks tk,A th.k&'kh.kZ fu;eksa ds vof'k"V rd yqIrizk; gks tk,A lfn;ksa ls tdM+s ân; 

dikV [kqy tk,A fujkyk dk ;g vkgok~u gS& 

^^NksM+] NksM+ ns 'kadk,¡] js fu>Zj xftZr ohj! 

mBk dsoy fueZy fu?kksZ"k( 

ns[k lkeus] cuk vpy miyksa dks mRiy] /khj! 

izkIr dj fQj uhjo lUrks"kAA**
1
 

dfo vk'kk djrk gS fd lkjh 'kadk,¡ nwj gks tk,A ;gk¡ uohurk ,oa ifjorZu ds izfr 

fujkyk dk i{kikr Li"V fd;k x;k gSA 

^ckny jkx* uked dfork esa iqjkuh izFkk ls tUes vkyL; dks nwj djds uohurk dh o"kkZ 

djus okys ckny dk laxhr izLrqr djrs gSaA dfo vk'kk djrk gS fd ,d u;k vej jkx ls vkdk'k 

esa Hkj tk,A 

 

                                         
*

221002 
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^^vjs o"kZ ds g"kZ 

cjl rw cjl&cjl jl/kkj! 

ikj ys py rw eq>dks] 

cgk] fn[kk eq>dks Hkh fut 

xtZu&xkSjo&lalkjA**
2
 

;gk¡ :f<+;ksa ds uk'k ,oa uohurk dk mRd"kZ izdV fd;k x;k gSA dfo dh nf̀"V esa ckn 

vU/k&re&vxe vuxZy gSaA foiYo ds Iykou ls u;h ty/kkjk cgkus dh vk'kk ckny esa gSA 

fujkyk usa izxfr'khyrk dks O;kid vFkksZa esa xzg.k fd;k gS ftlesa O;fDr vkSj lekt nksuksa 

dh lŸkk leku :Ik ls cuh jgrh gSA ukxktqZu us fy[kk gS&^^cM+s uxjksa esa jgdj vk/kqfudrk vkSj 

izxfr'khyrk dk fuokZg cM+h vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA lukru :f<+;ksa ls tdM+s gq, 

xzke&rU=h lekt ds chp jgrs gq, ØkfUrdkjh fujkyk dk og thou pkSeq¡gs la?k"kZ dk thou FkkA 

;gk¡ bykgkckn tSls 'kgj esa ge ml la?k"kZ dk vkHkkl ugha ik ldsaxs vkSj vc iPphl&rhl o"kZ gks 

jgs gSaA cSlokM+s ds xzkE;kapy dk og lekt Hkh FkksM+k rks vo'; cnyk gksxkA Å¡ph cM+h tkfr okyksa 

dh vdM+ FkksM+h rks t:j ?kVh gksxh] NksVh tkfr okyksa esa vkRelEeku dh psruk dqN u dqN vo'; 

fu[kjh gksxhA**
3
 

^rqylhnkl* uohu tkxj.k dk vkgoku djus okyk gSA blesa fo"kkn gh ugha] deZ dh vis{kk 

djus okyk ,d vkstLoh vkg~oku Hkh gSA ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vU/kkuqdj.k vkSj foykflrk 

Nk;h gqbZ Fkh& 

^^Hkwyk nq[k] vc lq[k&Lofjr tky 

QSyk ;g dsoy dYi dky 

dkfeuh dqeqn dj dfyr rky ij pyuk] 

izk.kksa dh Nfo ènq&eUn&LiUn] 

y?kq&xfr] fu;fer in] yfyr NUn] 

gksxk dksbZ] tks fujkuUn dj eyrkA**
4
 

fujkyk vius 'kksdxhr ^ljkst Lèfr* esa :f<+;ksa dk [k.Mu dj uotkxj.k dks vkgok~u nsus 

ds vusd iz;kl djrs gSA buesa dqN izlax dk foospu djuk gh lehphu ekywe iM+rk gSA izk;% 

vf/kdka'k fgUnw T;ksfr"k dq.Myh ij fo'okl j[kus okys gSA bl :f<+ ds dkj.k os foifŸk;ksa ds lkeus 

ykpkj ,oa grk'k gks tkrs gSaA ^ljkst Lef̀r* esa fujkyk bl fo'okl dk fujkdj.k djrs gSaA ,d fnu 

os vkaxu esa cSBdj viuh dq.Myh i<+ jgs FksA mlesa nks fookg dk o.kZu i<+dj mudks g¡lh vk;h 

vkSj mUgksaus dq.Myh dks [kf.Mr djuk pkgkA os Hkfo"; dks 'kadkghu nf̀"V ls ns[kus ds i{k esa Fks& 

^^vk¡xu esa QkVd ds Hkhrj 

eks<+s ij] ys dq.Myh gkFk 

vius thou dh nh?kZ xkFkkA 

i<+ fy[ks gq, nks 'kqHk nks fookg 

g¡lrk Fkk] eu esa c<+h pkg 

[kf.Mr djus dks HkkX; vad 

ns[kk Hkfo"; ds izfr v'kadA**
5
 

fujkyk dk ;qx tkfrokn dh ijkdk"Bk dk ;qx FkkA lkekftd ,drk ds vHkko ls ns'k dks 

fonsf'k;ksa dh nklrk Lohdkj djuh iM+h FkhA tkfrokn ds QyLo:Ik fuEu tkfr esa tUesa 'kwnz dks 

vaxhdkj u feyrk Fkk vkSj lekt esa mudks ghu tkfr dk ekukA jktk jkeeksgu jk; us bldks ns'k 

dh ,drk esa Hkkjh ck/kk ekukA fujkyk us Hkh viuh ^izselaxhr* vkSj ^xeZ idkSM+h* ^eqDrdksa vkSj 

rqylhnkl*] ^jke dh 'kfDriwtk*] ^dqdqjeqŸkk*] ^Lokeh izsekuUn th egkjkt* tSlh yEch dforkvksa esa 

tkfrokn dk [k.Mu fd;kA 
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^xeZ idkSM+h* dfork esa fujkyk us lq/kkjokfn;ksa ds iFk esa ck/kk,¡ mifLFkr djus okys fuEu 

tkfr okyksa ij dVk{k fd;kA dfo dgrs gSa& 

^^vjh rsjs fy, NksM+h 

cEgu dh idk;h 

eS us ?kh dh dpkSM+hA**
6
 

czkã.k dh lgt Js"Brk dh mis{kk djds fuEu tkfr okyksa dk m)kj djus ds fy, iz;Ru 

fd;s x;sA 

^rqylhnkl* dfork esa fujkyk rqylh ds ledkyhu Hkkjrh; tuthou ij izdk'k Mkyrs gSaA 

'kwnz fuEu tkfr okys le>s tkrs FksA dfo jksrs gSa fd os lekt ds fy, vfHk'kki vkSj dyad ekus 

tkus yxs FksA mudh gkyr dk fp=.k bl izdkj gqvk gS& 

^^pyrs&fQjrs] ij fuLlgk; 

os nhu] {kh.k dadkydk; 

vk'kk&dsoy thouksik; mj&mj esa] 

j.k ds v'oksa esa 'kL; ldy 

nyey tkrs T;ksa] ny ds ny 

'kwnzx.k 'kwnz thou&lEcy] iqu&iqj esaA**
7
 

Hkkjrh; laLd̀fr esa ukjh dk egRoiw.kZ LFkku ekuk tkrk FkkA og ek¡] jek vkSj eaxnsork 

le>h tkrh FkhA Lora«; ;qx esa Hkkjrh; L=h dks iq#"k dh bPNkvksa dk ikyu djus okyk midj.k 

ekuus dh izof̀Rr QSy x;h FkhA 

fujkyk us rRdkyhu ukjh&foekspu vkUnksyu dk iw.kZr% leFkZu fd;kA mUgksaus viuh 

^fo/kok* ^lezkV v"Ve ,MoMZ ds izfr*] ^izse laxhr*] ^jkuh vkSj dkuh*] eqDrdksa vkSj iapoVh&izlax ,oa 

^ljkst Lèfr* tSlh dforkvksa esa ukjh dh nq%fLFkfr dk thrk&tkxrk o.kZu izLrqr fd;k gSA 

fo/kok dfork esa fo/kok dk nhu&ghu n'kk dk o.kZu djrs gq, dfo us izkjEHk esa dgk gS& 

^^O;Fkk dh Hkwyh gqbZ dFkk gS 

mldk ,d LoIu vFkok gSA**
8
 

tc dHkh mls vius e/kq&lqgkx dk Lej.k gksrk gS rks og jks mBrh gSA og yksxksa dh nf̀"V 

ls vius dks cpkdj tc jksrh gS] rks lquus dks dksbZ Hkh ugha gS& 

^^og nqfu;k dh utjksa ls nwj cpkdj]  

jksrh gS vLQqV Loj esa 

nq[k lqurk gS vkdk'k /khj] 

fu'py lehj] 

lfjrk dh os ygjs Hkh Bgj&Bgj djA 

dkSu mldks /khjt ns lds\ 

nq%[k dk Hkkj dkSu ys lds\**
9
 

dksbZ Hkh mldks /khjt nsus vkSj mlds vk¡lqvksa dks iksNus ds fy, ugha vkrkA dfo var esa 

;g crkrs gSa fd lkjk Hkkjr mlds vklqvksa ls rj x;k gSA ;gk¡ ukjh&foekspu dh lkFkZdrk ij cy 

fn;k x;k gS vkSj dfo dk ;g ifo= vkxzg gS fd ukjh&lq/kkj ds iz;Ru iz'kLr gks tk,¡A 

izse laxhr dfork esa fujkyk us ukjh dh efgek dh ?kks"k.kk dh gSA iz.k; esa tkfr&ik¡fr 

ck/kk mifLFkfr ugha dj ikrhA czã lkSUn;Z Hkh dHkh&dHkh egRo dk ugha jgrkA czkã.k ds yM+ds 

dk dgkfju ij vklDr gksus dh ?kVuk of.kZr gSA ^jkuh vkSj dkuh* dfork esa nhu&ghu Hkkjrh; 

ukjh dh mis{kk ij dfo us vFkkg lgkuqHkwfr izdV dh gSA fpdus pqiM+s 'kCnksa esa dfo;ksa us ukjh dk 

o.kZu fd;k gSa ijUrq mUgksaus muds thou dh okLrfodrk ds izfr izk;% mis{kk gh fn[kk;h gSA lEeku 
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ls yM+dh jkuh dgyk;h tkrh gS] ijUrq mldk :Ik uke dk mYVk gS] mldh ukd piVh] mlds 

eq[k ij pspd ds nkx vkSj jax dkyk gSA iM+ksl dh vkSjrsa viuk er is'k djrh gS& 

^^vkSjr dh tkr jkuh] 

C;kg Hkyk dSls gks 

dkuh tks gS ogA**
10
 

bu ckrksa ls jkuh dk fny nq[kh gks tkrk gSA mlds lkjs vax dk¡Ik mBs vkSj mldh nk;h 

vk¡[k ls vk¡lw mldh ek¡ ds nq%[k ds leku cg pysA ;g lkspus dh ckr gS fd jkuh dh fo:irk ds 

fy, og fcYdqy mŸkjnk;h ugha gSa og viuh ek¡ }kjk Hkh misf{kr gksrh gSA dfo us nhu&ghuksa ds 

fy, lqj{kk&LFkkuksa ds fuekZ.k dh vksj bafxr fd;k gSA fujijk/k gksus ij Hkh misf{kr L=hRo dk 

lEeku djus dk ijks{k vkgoku bl dfork esa fufgr gSA 

^ljkst Lèfr* esa ukjh ds fookg&lEcU/kh egRoiw.kZ leL;kvksa dh ppkZ gqbZ gSA tc ljkst 

cM+h fookg ;ksX; gksrh gS rc dfo mlds fookg esa ckjs esas lksprk gSA dqye;kZnk vkSj :f<+;ksa dk 

ikyu djus dh vleFkZrk ,oa vukSfpR; mlds eku esa vk;sA ngst nsuk] ckjkr dh vxqokuh djuk 

vkfn vuko';d O;; ukjh&fookg dks cksf>y cuk nsrs gSa& 

^^tks dqN gS esjk viuk /ku 

iwoZt ls feyk] d: viZ.k 

;fn egktuksa dks] rks fookg 

dj ldrk gw¡] ij ugha pkg 

esjh ,slh] ngst nsdj 

eSa ew[kZ cuw¡] ;g ugha lq?kj 

ckjkr cqykdj feF;k O;; 

eSa d:] ugha ,slk lqle; 

rqe djks O;kg] rksM+uk fu;eA**
11
 

fujkyk bu nqjkpkjksa dks rksM+dj ljkst ls fookg djus dk izLrko izfrJqr oj ds lEeq[k 

j[krs gSa vkSj og mudks Lohdkj djrk gSA blesa fujkyk dh izxfr'khyrk dgha u dgha ifjyf{kr 

gksrh gSA 

^^vius ewy:Ik esa tkrh; Hksn&Hkko dk vk/kkj rdZlaxr rFkk oSKkfud vo'; Fkk] fdUrq 

orZeku ifjizs{; esa mudh mi;ksfxrk u"V gks pqdh gSA vkt èrizk; naHk dsoy HksnHkko dkjd cudj 

lkekftd laxBu ij dqBkjk?kkr djrk gSA**
12
 

^dqdqjeqŸkk* dfork fujkyk ds izxfr'khyrk ds okgd ds :Ik esa ns[kk tk ldrk gSA 

^dqdqjeqŸkk* lpeqp misf{kr izkd̀frd mit gSA mldks vd̀f=e] lgt ,oa ljy thou dk izfrfuf/k 

cukdj mldh rqyuk fons'kh ewy vkSj izHkqrk ls lEekfur xqykc ls djus dk lQy iz;kl fd;k gSA 

dqdqjeqŸks ds xq.kksa dk o.kZu djds mldks 'kksf"krksa dk izfrfuf/k ?kksf"kr djus dk m|e lpeqp 

ljkguh; gSA dqdqjeqŸkk xqykc dh fuUnk djrk gS& 

^^vcs lqu cs xqykc 

Hkwy er tks ikbZ [kq'kcw] jaxksvkc 

[kwu pwlk [kkn dk rwus vf'k"V] 

Mky ij brjkrk gS dsihVfyLV! 

fdruksa dk rwus cuk;k gS xqykeA**
13
 

xqykc vehjksa dk I;kjk] lk/kkj.k ls U;kjk vkSj cukoVh thou O;rhr djus okyk gSA mldh 

rqyuk esa dqdqjeqŸkk] vkMacjghu vkSj lknxh dk thou O;rhr djus okyk gSA ekyh dh csVh us tc 

dqdqjeqŸks dk dckc [kk;k vkSj mls Lokfn"V ekywe iM+kA blls voxr gksus ij uokc us Hkh dckc 

[kk;k vkSj vkns'k fn;k fd xqykc ds LFkku ij dqdqjeqŸkk mxk;k tk,& 
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^^py] xqykc tgk¡ Fks] mxk] 

lcds lkFk ge pkgrs gSa vc dqdqjeqŸkkA**
14
 

vkf[kjdkj dqdqjeqŸks ds vaxhdkj ,oa lEeku gksus ds o.kZu ds }kjk dfo us misf{krksa ds 

uoksRFkku ,oa mRd"kZ dk leFkZu fd;k gSa ;g Li"V gS fd dqdqjeqŸkk dfork dk izes; fcYdqy fujkyk 

gSA 

fujkyk ml osnuk ds lalkj ls lk{kkRdkj djkuk pkgrs gSa] tgk¡ yksxksa dh osnuk ej pqdh 

gSA tks nwljs ds nq%[k dks ns[kdj nq%[k vuqHko ugha djrsA tgk¡ euq"; flQZ vius ckjs esa gh lksprk 

gSA ^fHk{kqd* dfork esa fHk{kqd vius nks cPpksa dks lkFk fy, viuh QVh >ksyh dk eq¡g QSykrk gSA 

bl vk'k; ls fd dksbZ n;k djs vkSj mls dqN [kkus dks fey tk;A Hkw[k dh tks Tokyk buds isV 

esa ty jgh gS] 'kkUr gks ldsA ;gh lkspdj dqN ikus dh vkl esa og dkrj nf̀"V ls jkgxhjksa dks 

ns[k jgk gS& 

^^og vkrk 

nks Vqd dysts ds djrk iNrkrk iFk ij vkrk 

isV ihB nksuksa feydj gS ,d] 

py jgk ydqfV;k Vsd] 

eqV~Bh Hkj nkus dks&Hkw[k feVkus dks 

eq¡g QVh iqjkuh >ksyh dk QSykrk 

----  -----  ----- 

lkFk nks cPps Hkh gS lnk gkFk QSyk;s] 

ck;sa ls eyrs gq, isV dks pyrs] 

vkSj nkfguk n;k nf̀"V ikus dh vksj fcNk;sA 

Hkw[k ls lw[k vksB tc tkrsA 

nkrk HkkX; fo/kkrk ls D;k ikrs\ 

?kwV vkalqvksa dk ihdj jg tkrsA**
15
 

;s dSlh foMEcuk gS gekjs lekt dh tgk¡ xjhc cPpksa dks viuh Hkw[k 'kkUr djus ds fy, 

jksVh dk ,d VqdM+k rd ugha feyrkA og fHk[kkjh vius cPpksa dks ysdj isV dh Tokyk 'kkar djus 

ds fy, xyh&xyh] lM+d&lM+d /kwy Qkd jgk gSA tks dqŸks ds thou ls Hkh rqPN gS& 

^^pkV jgs twBh iŸky os dHkh lM+d ij [kM+s gq, 

vkSj >iV ysus dks muls dqŸks Hkh gS vM+s gq,A 

Bgjk vgks esjs ân; esa gS vèr] eSa lhap nw¡xk 

vfHkeU;q tSls gks ldksxs rqe 

rqEgkjs nq%[k eSa vius ân; esa [khap ywaxkA**
16
 

fujkyk izxfr'khy ds lkFk tuoknh Hkh gSA ;g n'̀; muds ân; dks eeZ ls Hkj nsrk gSA  

rksM+rh iRFkj dfork esa L=h dk iRFkj rksM+uk lekt ij O;aX; gSA og Hkh bykgkckn ds 

ekxZ ij ftls dqEHk uxjh] nso LFky] cqf)thfo;ksa dk {ks= dgk tkrk gSA 'kk;n blhfy, dfo us 

ekxZ Hkh pquk rks bykgkckn dk] og L=h dBksj ifjfLFkfr esa Hkh iwjs ru&eu ls vius deZ esa yhu 

gSA gFkkSM+s ds ckj&ckj izgkj ls og mu iRFkjksa dks rksM+ nsrh gSA iRFkj rksM+uk ml L=h dk 'kks"kd 

oxZ ds izfr izfrdkj dk izek.k gSA ftlesa izxfr'khyrk dh >yd dks fujkyk us fn[kkus dk iz;kl 

fd;k gSA 

^^og rksM+rh iRFkjA 

ns[kk mls eSaus bykgkckn ds iFk ij 

og rksM+rh iRFkj 

dksbZ u Nk;knkj 
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isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj] 

';ke ru] Hkj c/kk ;kSou] 

ur u;u] fiz;&deZ&jr eu] 

xq# gFkkSM+k gkFk] 

djrh ckj&ckj izgkj 

x x x 
yhu gksrs deZ esa fQj T;ksa dgk& 

eSa rksMrh iRFkjA**
17
 

rksM+rh iRFkj dfork esa ;FkkFkZ dh rhozrk fn[kkbZ iM+rh gSA js[kk [kjs us fy[kk gS&^^og L=h 

iRFkj&futhZo iRFkj ugha rksM+rh] og viuh thfor dkeukvksa] ;kSou ds lq[k LoIuksa dk guu dj 

jgh gSA mYykl&mUekn] mUeqfDr fuf'pUrrk dks pg pqukSrh ns jgh gSA iwjh dfork esa ewd 

etnwfjuh dk daB vUr esa ^eSa rksM+rh iRFkj* ds cM+s lkn vkSj laf{kIr dFku esa [kqyrk gS vkSj lkjh 

fo"kerkvksa] dVqrkvksa ds ckotwn deZ dh fujUrjrk] thou dh ,dkfUrd ;kaf=drk dks mHkkjrk 

gSA**
18
 

fujkyk dk ekuuk Fkk vf/kdkjksa ds fy, ØkfUr vko';d gksrh gSA mudk ;g Hkh ekuuk Fkk 

fd ØkfUr dk vkgoku fuEu] frjLd̀r yksx gh djrs gSaA ^ckny jkx* dfork dh vfUre iafDr mUgha 

vf/kdkjksa dh ØkfUr dks O;Dr djrh gSA 

^^th.kZ ckgq gS] 'kh.kZ 'kjhj 

rq>s cqykrk d̀"kd v/khj] 

,s foIyo ds ohj! 

pwl fy;k gS mldk lkj] 

gkM+ ek= gh vk/kkj] 

,s thou ds ikjkokj!**
19
 

fu"d"kZ :Ik ls dgk tk ldrk gS fd vuqHkwfr;k¡ dfo ds eu esa mRiUu gksrh gSA os dfork 

dk :Ik rc xzg.k djrh gS] tc dfo ds laLdkjksa ls feydj 'kCnksa ds :Ik esa izLrqr gks tkrh gSA 

mudh dfork,¡ 'kks"kd vkSj 'kks"k.k ds fo:) ØkfUr dk vkgoku gSA fujkyk fopkj/kkjkvksa dks cnyus 

ds leFkZd gSA fujkyk Lo;a HkkX; fojks/kh gSA og dqN Hkh HkkX; ds Hkjksls NksM+us okys ugha gSA mudh 

;gh izof̀Ÿk gesa muds lkfgR; ls izHkkfor djus okyh gS vkSj mUgsa izxfr'khy psrd dfo ds :Ik esa 

gekjs lkeus izLrqr djrh gSA 
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 la;qDr jk"Vª la?k }kjk izkjEHk fd;s x;s fo'o fodykaxrk fnol vFkkZr~ 3 fnlEcj] 2021 dh 

csyk vHkh lekIr gqbZ gh Fkh] fd 13 fnlEcj dks gekjs ns'k ds iz/kku lsod ekuuh; iz/kkuea=h ujsUnz 

nkeksnj nkl eksnh th us ,d ,slk mRd’̀V dk;Z fd;k] tks ekuo gǹ; dh vry xgjkb;ksa dks 

phjrs gq, lEiw.kZ ekuo lekt ds lEeq[k ,d dkSrwgy iSnk dj fn;kA ;g vkd’kZd n”̀; dgh vkSj 

ugha cfYd ckck fo'oukFk dh uxjh esa dk'kh fo'oukFk dksjhMksj ds mn~?kkVu ds le; dk gSa] ftl 

le; mUgksusaa ^^;k nsfo loZHkwrs"kq ekr:̀is.k lafLFkrk] ueLrL;S ueLrL;S ueLrL;S ueks ue%^^ dh 

mfDr dks lkdkj :Ik iznku djrs gq, fnO;kax f'k[kk ds iSj Nw fy;kA ekuuh; iz/kkuea=h th us gh 

fnO;kaxtuks dks U;k; o vf/kdkj fnykus ds fy, fo'ks"k 'kfDr vkSj ifjfLFkfr ds dkj.k mudks 

fnO;kax :Ik esa lEcksf/kr fd;kA dguk u gksxk fd ,slk djus okys bl euqoa”k ds izFke O;fDr cu 

x;sA 

 bl igy esa ge loZizFke mnkgj.k Lo:Ik f'k[kk dks gh ysaxsA f'k[kk jLrksxh flxjk 

okjk.klh dh jgus okyh gS] ftudh mez 40 o"kZ gSA ?kj ij flykbZ cqukbZ ,oa ùR; izf'k{k.k nsrh gS] 

tks tUe ls vfLFk fnO;kax gS] tks vkRefuHkZj gSaaA ekuuh; us mUgsa lEeku nsrs gq, dk'khukFk dksjhMksj 

esa ,d nqdku Hkh nh gSA f'k[kk jLrksxh us vius cqyUn gkSlyksa ds lkFk fnO;kaxrk dks ihNs NksMdj 

vkRe fuHkZj gksus dh f”k{kk nh gSA 

 nhik efyd %& vtqZu iqjLdkj] jktho xka/kh [ksy jRu iqjLdkj ls lEekfur fnO;kax nhik 

efyd us fj;ks iSjkyafid [ksy 2016 ¼czkthy½ esa jtr ind thrdj] iSjkyafid [ksyksa esa esMy 

thrus okyh nhik igyh Hkkjrh; efgyk  

cu x;h gSA ,uMh Vh0oh0 cusxk LoLFk bf.M;k ls ckrphr ds nkSjku nhik efyd us dgk fd 

lq/kkj gS] Hkkjr fuf'pr :Ik ls efgyk l'kfDrdj.k] lekos'ku] gkf'k;s ds oxZ dks izxfr esa 

'kkfey djus] ,slh dbZ ;kstukvksa dks izHkkfor djus tSls fo"k;ksa ij ldkjkRed fn'kk esa vkxs 

c<+k gS tgkW mUgs l'kDr cuk;k x;k gSA gkykafd gesa vHkh yEck jkLrk r; djuk gS] ysfdu 

fuf'pr :Ik ls ge vkxs c<+ pqds gSA ftl rjg ls Hkkjr esa iSjkyafid dk fodkl gqvk gS] ;g 

fuf'pr :Ik ls bl ckr ij tksj Mkyrk gS fd ekufldrk cny jgh gSA mUgksusa dgk ,d 

fnO;kax O;fDr vkSj efgyk,a Hkkjr dh iSjkyafid lfefr dk usr̀Ro dj jgh gS] tks [kqn ifjorZu 

dks c;ka djrk gSA 

 Hkkfouk gleq[k HkkbZ iVsy& dh tks Hkkjr dh efgyk iSjk Vscy Vsful f[kykM+h gSA ;g ,f'k;kbZ 

pSfEi;uf'ki esa jtr ind thrus okyh igyh Hkkjrh; iSjk Vscy Vsful f[kykM+h gSA 

,drk c;ku& ,d iSjk ,FkyhV gS] tks Hkkyk Qsad esa Hkkjr dk izfrfuf/kRo djrh gSA 2018 esa 

b.Mksusf'k;k ds tdkrkZ esa vk;ksftr ,f'k;kbZ [ksyksa eas ,drk us Hkkjr dk izfrfuf/kRo djrs gq, 

Dyc Fkzks izfr;ksfxrk esa Lo.kZ ind thrkA 

vU; ukeksa tSls izKk f/kYM;ky] ekyFkh d̀".kkewfrZ gksyk] tkudh xksM ds gSA vxyk uke gS]  

 v:f.kek flUgk&  ,ojsLV dh csVh ds uke ls tkuh tkus okyh gSA mRrj izns'k                   

ds vEcsMdj uxj esa tUeh v:f.kek fnO;kax gksrs gq, ,ojsLV f'k[kj ij p<+us                    

okyh igyh Hkkjrh; efgyk fnO;kax gSA 

                                         
*  
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 vkjrh Mksxjk %& nsgjknwu] 3 QqV dh vkjrh 2006 cSp dh jktLFkku dSMj dh vkbZ0,0,l0 gSA 

vkjrh dk yksx etkd mM+krs Fks] ijUrq vkbZ0,0,l0 cudj lcdk eqag cUn dj fn;k FkkA [kqys 

esa 'kkSp ls eqfDr ds fy, LoPNrk ekMy cadks fodk.kksa 'kq: fd;k] ftldh rkjhQ ih0,e0vks0 

us dh gSA 

 bjk fla?ky %& fnYyh 2014 cSp dh vkbZ0,0,l0 gSA og flfoy lsok ijh{kk esa loksZPp LFkku 

ij igqWpus okyh igyh fnO;kax efgyk Hkh gSA bjk dks Ldksfy;ksfll ¼jh< ls lacaf/kr ,d 

fodkj½ gS tks gkFk dh xfr dks ckf/kr djrk gSA mudk uke fyEdk cqd vkWQ fjdkWMZ~l esa Hkh 

ntZ gSA 

 fguk [kku %& tkSuiqj ftys dh jgus okyh ftldh ÅpkbZ yxHkx pkj QqV gS] tks fnO;kax gS] 

Jh nqxkZ th ih0th0 dkyst p.Ms'oj vktex<+ ls ch0,M0 dh mikf/k izkIr dj ek/;fed 

f'k{kk lsok p;u cksMZ }kjk vaxszth dh lgk;d v/;kfidk fu;qDr gks x;h gSA  

 lqgkl ,y0okbZ0& ns'k ds igys ,sls vkbZ0,0,l0 vkfQlj tks VksD;ks iSjkyfEid 2021 eas ns'k 

ds iSj oSMfe.Vu f[kykM+h ds :Ik esa izfrfuf/kRo dj jtr ind fnyk;kA blds lkFk nqfu;k ds 

nwljs uEcj ds iSjk oSMfe.Vu f[kykM+h Hkh gSA lkFk gh lkFk ,d deZB'khy ftykf/kdkjh ds :Ik 

esa Hkh budh igpku gSA 

 bUnzthr lkdsr & e/; izns'k ds jhoka ftys ds fuoklh gS] tks dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; esa 

laLd̀r ds Nk= gS] tks nf̀’Vghu gSA 

   mUgksaus dgk &  ^^vHkh rks ukih gS] eqV~Bh Hkj tehu geus^^ 

      vHkh rks lkjk vkleku ckdh gSA^^ 

;s foy{k.k izfrHkk ds /kuh gSA fefeØh ,oa fgUnh fQYeh xkukas dks laLd̀r otZu esa xkuk] Hkkxor 

dFkk okpu vkfn esa ekfgj gSA 

 xksdj.k & NRrhlx<+ dk jgus okyk ftlds nksuks gkFk ugha gS] ijUrq nksuksa iSj ds ek/;e ls 

isfVax ds {ks= esa vn~Hkqr dk;ZA  

 dksf'k'k djus okyksa dh dHkh gkj ugha gksrh] bl mfDr dks pfjrkFkZ djus okyh ;s 

csVs&csfV;ka ;fn gkj ekudj ykpkj gksdj ?kj ij cSB tkrs rks og vius ifjokj ds fy, cks> gksrsA 

lEiw.kZ thou mUgsa nwljksa ds lgkjs xqtkjuk iM+rkA 

 blfy, eSa ;g dguk pkgrk gwW fd eqf'dysa rks gj balku ds thou esa vkrh gS] ysfdu 

fot;h ogha gksrk gS tks mu eqf'dyksa dk cqyUn gkSlyksa ds lkFk MVdj eqdkcyk djrk gSA 

 fnO;kaxrk ,d ,slk 'kCn gS] tks fdlh dks Hkh mlds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d fodkl esa 

vojks/k mRiUu djrk gSA vkdM+ks ds vuqlkj fo'o esa yxHkx ,d vjc yksx fdlh u fdlh izdkj 

dh fnO;kaxrk ds f'kdkj gSA fu%lUnsg ,sls O;fDr;ksa dks 'kq:vkr ls gh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA fnO;kaxrk dh ,slh fLFkfr gksrh gS] ftlesa ge lgt thou dh dYiuk Hkh ugha dj ldrs 

gSA ijUrq dqN ikuk gS] dqN dj fn[kkuk gS] rks ;g tTck muds Hkhrj Hkh Hkjuk gksxk] ftUgs vc 

rd ge vlgk; le>rs jgs] ijUrq vc og fnO;kax gSA tks viuh ftn ls nqfu;k cny Mkyus dh 

rkdr j[krs gS] u fd nqfu;k ds vkxs >qdus dhA 

 ,sls gh fnO;kaxtuksa ds fy, izkjEHk dh x;h dqN laLFkkvksa dk ftØ djsaxs] ftudk orZeku 

lkekftd ,oa 'kSf{kd ifjos'k esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

 ikxhj& n ihiqYl ,D'ku xzqi Qkj budywtu ,.M jkbZV~l & lu~ 2007 esa fn eksgEen 

bdcky }kjk ysg&yn~nk[k esa LFkkfir& bles dke djus okys yksx dgus ds fy, fnO;kax gSA 

ijUrq buds gkFk dk gwuj oks tknw fo[ksjrk gS] ftls ns[kdj budk yksgk ekuuk iM+rk gSA 

lgt  fo'okl  ugha gksrk gS fd csdkj lkexzh ls rS;kj fd;s x;s lHkh mRikn tSls lksQk 

dq'ku] gS.McSx] gS.M Ik'kZ] bR;kfn fdlh lkekU; ugha cfYd fnO;kax O;fDr }kjk cuk;k x;k gSA 

vkt ;g Best to craft ds vUrxZr ;g ysg gh ugha cfYd Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh tSls 
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cktkjksa eas viuh Nki NksM+ j[kk gSA Himalya on wheels programme ds vUrxZr pyk;s tk 

jgs vius dk;ZØe ds ckjs esa eksgEen bdcky us crk;k fd ge fnO;kax Ik;ZVdksaa dks og lkjh 

lqfo/kk,a nsrs gS] ftlls oks Hkh vU; Ik;ZVdksa dks og lkjh lqfo/kk,a nsrs gS] ftlls oks Hkh vU; 

Ik;ZVdksa dh rjg viuh ek=k dk Hkjiwj vkuUn mBk ldsA 

 gsYi QkmUMs'ku (Help foundation) %& tEew d'ehj 2015 esa ;qok fpfdRld bejku [kku us 

vius dne vkxs c<+k;s gSA ogka ij ekufld chekjksa dh la[;k lokZf/kd gS] ftudh f'k{kk 

iquokZl] l'kfDrdj.k ,oa {kerk fuekZ.k ds lkFk&lkFk lkekU; ns[kHkky vkSj ekufld lqj{kk ij 

dke dj jgh gSA  

 ukjk;.k lsok laLFkku mn;iqj &blds laLFkkid dSyk'k th vxzoky ekuo gS] ;g ,d fnO;kax 

rFkk iksfy;ks fpfdRlk lsokdkjh laLFkk gSA 

 txn~xq: jke Hknzkpk;Z fodykax fo'ofo|ky; fp=dwV m0iz0 bldh LFkkiuk 27 flrEcj 2001 

dks gq;h Fkh] tks m0iz0 dk izFke fnO;kax fo'ofo|ky; cukA bldk /;s; okD; gS &lsok dk 

drZO; vR;Ur dfBu gSA 

 Mk0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky; y[kuÅ bldh LFkkiuk 2008 esa dh x;hA 

;g ,d jkT; fo'ofo|ky; gSA ;g fnO;kax f'k{kk ls lEcfU/kr fo'ofo|ky; gSA  

 bl ys[k ds ek/;e ls eSa ;g lans'k nsuk pkgrk gwW fd ge ru ls ykpkj gks ldrs gS ij eu 

ls yktokc gSA gesa n;k ugha vf/kdkj pkfg,] lEeku pkfg;sA ge Hkh blh lekt ds vfHkUu vax gSA 

tc ;g lksp gekjs lekt ds gj rcds esa QSysxh vkSj ,d vPNh lksp vFkkZr fcuk fdlh HksnHkko] 

vLi'̀;rk jfgr lekurk ,ao HkzkrR̀o ds lkFk O;ogkj djsaxs rks lekos'ku dh izfØ;k lkFkZd gksxhA 

 bl izdkj bu fxus pqus ukeksa dks ge vufxur dh Js.kh esa ys tkuk pkgrs gS vkSj ;g rHkh 

lEHko gksxk] tc ge ekuuh; iz/kkuea=h ujsUnz eksnh th }kjk fd;s x;s dk;ksZ dks lkdkj :Ik nsus esa 

Lo;a dh Hkwfedk ryk'kasxsA ftl izdkj ih0,e0 eksnh th }kjk feys lEeku us izR;sd O;fDr dks ;g 

lans'k fn;k fd 'kkjhfjd fnO;akxrk dksbZ deh ugha gksrh gSA ;g flQZ eu dk fodkj gksrk gSA ftls nwj 

fd;k tk ldrk gSA nqfu;k esa dqN Hkh vlaHko ugha gS] geas vius vkRe fo'okl ds lkFk viuh yM+kbZ 

Lo;a yM+uh gksrh gSA mlds okn iwjh nqfu;k gekjh dkfofy;r vkSj gquj dks le>sxh] blfy, eSa lkjs 

Hkkjroklh ls ;g vihy djuk pkgwwaxk fd fnO;kaxks dks dHkh detksj u le>s mudk gkSlyk cqyUn djas 

vkSj mudks vkxs c<+k;sA ;g loZfofnr gS fd fdlh fodflr ;k fodkl“khy ns”k esa ekrk&firk] 

HkkbZ&cgu] vfHkHkkod] fe= fo|ky;] leqnk;] lekt vkfn pkgsa tks Hkh ?kVd gks ogkW lekos”ku ,d 

fodkleku /kkj.kk ,oa izlkjeku O;ogkj gS] fdUrq ;g lk/; ugha ,d lk/ku gS] eafty ugha lQj gSa] 

vkSj ifj.kke ugha izfØ;k gSaA vc vko”drk bl ckr dh gSa fd bl i’̀BHkwfe ij gksus okys vuko”;d 

laokn dh bfr Jh gks vkSj fnO;kaxrk ds izfr lcdh Hkkouk,a ldkjkRed gksA vr% vkt ls] vHkh ls] ;gh 

ls] fuf’Ø;rk ,oa izfr{kk dh frykatfy nsrs gq,] fnO;kaxtuksa ds izfr rqjUr dk;Z izkjEHk dj nsuk yksd 

dY;k.kdkjh gksxkA  
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 ,slk dgk tkrk gS fd gj lQy iq:"k ds ihNs ,d efgyk dk gkFk gksrk gSA bl oDrO; 

esa fufgr vFkZ ls iF̀kd gksdj ;fn efgykvksa dh fLFkfr esa vkifrtud fo?kVu dks ns[kk tk, rks 

de ls de vc rd fd jktuhfr ls lEc) iq:"kksa ds laca/k esa ;g dguk mfpr gksxk fd jktuhfr 

esa izR;sd lQy iq:"k ds ihNs og efgyk gh gS] ftls Lo;a mu voljksa ls oafpr gksuk iM+k gSA 

 efgyk,¡ fo'o dh yxHkx vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djrh gS ,oa oSf'od fuokZpu {ks=ksa 

esa mldk izfrfuf/kRo vk/ks ls Hkh de gS] rFkkfi fo'o ds oS/kkfud fudk;ks esa efgykvksa dk 

izfrfuf/kRo gkf'k, ij gS] bl vlarqyu esa lq/kkj ds izfr Hkkjr vHkh lhfer lQyrk gh izkIr dj 

pqdk gSA gkykWfd izFke yksdrkaf=d jk"Vªksa esa ls Hkkjr Hkh ,d ,slk ns'k Fkk ftlus efgykvksa dks oksV 

dk vf/kdkj iznku fd;kA ijUrq efgykvksa dks u rks oS/kkfud {ks= esa izfrfuf/kRo gkfly Fkk vkSj u 

gh jk"Vªh; uhfr ds fuekZ.k esa mudk dksbZ ;ksxnku FkkA vktknh ds yxHkx lkr n'kd mijkar 

thou ds fofHkUu {ks=ksa esa efgykvkasa dh fLFkfr esa lq/kkj dh nf̀"V ls ljdkj ,oa ukxfjd lekt 

}kjk vla[; iz;kl fd, x,A bldk izeq[k mís'; mUgsa iq:"kksa ds leku vfèkdkj iznku djds 

lekt] vFkZO;oLFkk] jktuhfr ,oa f'k{kk ds {ks=ksa esa mudh fLFkfr dks mUur djuk FkkA brus iz;klksa 

ds ckotwn vHkh Hkh efgykvksa dh vkcknh dk cgqr cM+k Hkkx vius ewyHkwr ekuokf/kdkjksa vFkkZr 

jktuhfr esa lgHkkfxrk ds vf/kdkj ls oafpr gSA bldk ,d egRoiw.kZ vfLrRo dh okLrfodrk ds 

vHkko us efgykvksa dks lfn;ksa ls 'kfDrghu cuk, j[kk gSA Lora=rk ds rRdky ckn gekjh 

lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd fLFkfr igys ls vf/kd fo[kafMr gks pqdh Fkh] ijarq fQj Hkh 

lafo/kku lHkk esa Hkkjr esa u, lafo/kku dk izk:i rS;kj djus ds fy, f'kf{kr oxZ dh vusd 

efgykvksa us lgHkkfxrk fn[kkbZA fo'o Hkj esa uhfr&fuekZ.k izfØ;k ds varxZr efgyk,¡ dh vkoktsa 

izk;% ugha lquh tkrhA yksdrkaf=d laLFkkvksa esa mudk vYi izfrfufèkRo gSa rFkk efgyk laxBuksa ds 

ikl Hkh jktuhfrd laokn dks izHkkfor djus ds volj izk;% de gSA dqN ns'kksa esa rks vHkh Hkh 

efgyk,¡ oksV nsus vFkok pquko esa [kM+s gksus esa vleFkZ gSA 

 fo'o dh vk/kh vkcknh efgykvksa dh gS] dksbZ Hkh ns'k viuh vk/kh tula[;k dh 

dk;Zdq'kyrk] izfrHkk ,oa n{krk dh mis{kk ugha dj ldrkA blds vfrfjDr os laLFkk,¡ tks efgykvksa 

ds vuqHkoksa ,oa nf̀"Vdks.k dks ugha viukrh] os izk;% ,slh uhfr;k¡ cukrh gS ftudk efgykvksa ds 

thou dh okLrfodrk ls dksbZ ljksdkj ugha gksrkA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fufeZr uhfr;k¡ efgykvksa dh 

vko';drkvksa dks iwjk ugha dj ldrh] vc ;g ekU;rk c<+us yxh gS fd yksdrkaf=d lajpuk,¡ 

okLrfod izfrfuf/kRo dk nkok ugha dj ldrh D;ksafd ftl vkcknh dk izfrfuf/kRo mUgas djuk 

pkfg, mls izfrfcafcr djus esa os vlQy lkfcr gqbZ gSA jktuhfr esa efgykvks a ds izfrfuf/kRo esa 

of̀) dk y{; vusd lEesyuksa ,oa laf/k;ksa dk fo"k; jgk gSA gkykWfd fiNys dqN o"kks± esa yksdra= esa 

efgykvksa dh lgHkkfxrk ds fo"k; dks jktuhfrd ,ts.Mk esa tksjnkj <ax ls mBk;k x;k gS] ijarq 

efgyk jktuhfrKksa dk okLrfod vuqikr fuEu gh jgk gSA 

 ukjh dk jktuhfrd l'kfDrdj.k dks ns[kk tk; rks blesa nks ewY; dsfUnzr 'kCn gS&igyk 

jktuhfrd vkSj nwljk l'kfDrdj.kA l'kfDrdj.k 'kCn dks izk;% vf/kdkj] lkeF;Z ;k iznÙkk ds vFkks± 

esa iz;ksx fd;k tkrk gSA ;fn fdlh dk lcyhdj.k gks pqdk gS rks bldk vFkZ gS fd O;fDr ds ikl 

fu.kZ; ysus vkSj izHkkfor djus dh {kerk vk pqdh gS] vkSj og fu.kZ; ysus esa leFkZ gSA lcyhdj.k 

O;fDr dks gLr{ksi djus] j.kuhfr fuèkkZfjr djus vkSj dne mBkus ds fy, Hkh leFkZ cuk nsrk gSA

1

 

                                         
* (I.C.P.R.-JRF),  
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vk/kqfud jk"Vª jkT; dh O;oLFkk esa jkT; }kjk cukbZ tkus okyh uhfr;k¡ izR;{k ;k vizR;{k :i ls 

O;fDr ds csgn futh igyqvksa rd dks Hkh izHkkfor djrh gS] blfy, ;g csgn t:jh gS fd O;fDr 

ds ikl bu uhfr;ksa dks izHkkfor djus ds fy, dqN {kerk vo'; gksuh pkfg,A gkykafd tgk¡ rd 

,d oksV dk lUnHkZ gS] ;g lR; gS fd O;fDrxr jk; dk Hkh egRo rks gksrk gh gS] ysfdu ,d 

izfrfuf/kRo dsfUnzr yksdra= esa lkoZtfud uhfr;ksa dks ewyr% iwjs leqnk;@lewg dh {kerk gh 

fu/kkZfjr djrh gSA bl lUnHkZ esa gh ,d lewg ds :i esa efgykvksa dk jktuhfrd lcyhdj.k 

vko';d gks mBrk gS rkfd og Hkh lkoZtfud uhfr;ksa dks izHkkfor djus esa l{ke gks ldsA

2

 

 Hkkjrh; lUnHkZ esa ns[kk tk; rks jk"Vªh; vkUnksyu ds 'kq:vkr esa dbZ lewgksa us efgykvksa ds 

Hkkx ysus dks vPNk ugha le>k vkSj mUgsa jksduk pkgk ysfdu nwljh vksj jktuhfrd thou esa 

efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dh otg ls ;g fLFkfr T;knk fnu rd ugha pyhA jktuhfr esa 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds i{k/kj vkSj fojks/kh nksuksa gh Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dh 

tfVyrk dks vPNh rjg le>rs FksA ,d lewg dk er Fkk fd Lora= Hkkjr ds Hkkoh lekt dh :i 

js[kk esa ijaijkvksa vkSj efgykvksa dh fLFkfr ij iqufoZpkj djuk gksxkA nwljs lewg dk er Fkk fd gesa 

Hkkjrh; ijaijkvksa dh iqf"V djuh gSa vkSj Lora= Hkkjr ds Hkkoh Lo:i esa tks Hkh cnyko yk, tk,axs 

mlh iqjkus <kaps ds Hkhrj jgdj ykus gS nwljh fopkj/kkjk fczVh'k vkSifuosf'kd 'kklu ls Hkkjr ds 

ikjaifjd ewY;ksa vkSj jhfr&fjoktksa ds izfr [krjs ds Mj ls izHkkfor FkhA mudh fo'ks"k fpark ;g Fkh 

fd efgykvksa dh txg dgk¡ gks vkSj dgk¡ ugha rFkk mudh lkoZtfud Hkwfedk D;k gks\ bl [krjs 

ds Mj ls vDlj efgykvksa dh jsfMdy ek¡xksa dh vkokt mBus gh ugha tkrh Fkh ;k fQj mUgsa 

lkekftd vkSj jktuhfrd ekaxksa esa foHkkftr djds ns[kk tkrk FkkA 

 Hkkjrh; vkanksyu dh mnkjoknh /kkjk dk ekuuk Fkk fd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj rHkh 

laHko gS tc os vius fu.kZ; Lo;a ys ldsA gkykWfd efgykvksa dh cjkcjh dk loky mudh 

lkekftd fLFkfr dks ysdj mBk Fkk ij og 'kq: ls gh ,d xgjk jktuhfrd loky FkkA efgykvksa 

dks ykecanh djus] vkSj muds eqís mBkus esa lcls T;knk lfØ; laxBu vkWy bafM;k cwesal dkaQzsal 

Fkk] ftldh LFkkiuk dkaxzsl us 1928 esa efgykvksa dks vkanksyu esa c<+rh Hkkxhnkjh dks ns[kdj dh 

FkhA 19oha lnh ds var vkSj 20oha lnh ds izkjaHk esa efgykvksa ds ntsZ vkSj vf/kdkjksa dks ysdj 

vkanksyu ls chloha lnh esa efgykvksa dh erkf/kdkj dh ek¡x mBhA jk"Vªh; dkaxzsl ds 1933 ds 

lkrosa lcdh fjiksVZ ds va'k ls lkQ gS] efgyk usrkvksa dk ;g Li"V Fkk fd efgyk,¡ vius fgrksa ds 

dkj.k jktuhfr esa Hkkx ysuk pkgrh gSA ml le; dkQh efgykvksa dh lksp ds vuqlkj muds 

izfrfuf/kRo ds vf/kdkj dk vFkZ Fkk&fu.kZ; izfØ;k ds iq:"k izHkqRookys {ks= esa efgykvksa dk izos'kA 

 vius jktuhfrd vf/kdkj ds fy, Hkkjrh; efgykvksa dh rjQ ls igyh ek¡x 1917 esa mBh 

Fkh fd efgykvksa dks Hkh ukxfjd dk ntkZ fn;k tk,A mlh lky ljksstuh uk;Mw }kjk igyh ckj 

erkf/kdkj dh ekax dh xbZA 1919 esa tc erkf/kdkj ds iz'u ij ckr djus ds fy, ^lkmFk cksjks 

deh'ku* Hkkjr vk;k Fkk rks Jherh ,uh cslsUV ds usrR̀o esa ,d izfrfuf/keaMy Hkkjrh; efgykvksa ds 

erkf/kdkj ds i{k esa ncko Mkyus ds fy, vk;ksx ls feyk FkkA vkSifuosf'kd Hkkjr esa 1919 esa 

ekaVsX; psElQksMZ us dbZ dkuwuh lqèkkj fd,] tc lq/kkjksa dks ykxw fd, tkus dh ckr mBh rks izkarh; 

ljdkjksa dks bl eqís ij fu.kZ; ysus dk vf/kdkj fn;k x;kA lcls igys enzkl esa efgykvksa dks 

erkf/kdkj 1926 dks feyk rFkk efgykvksa dks fo/kkulHkk esa izos'k feykA MkW - ,l uR̀;qy{eh igyh 

efgyk fo/kk;d cuh] tSlk fd xka/khth us dgk Fkk fd ^^efgykvksa dks oksV nsus dk vfèkdkj vkSj 

cjkcj dk dkuwuh ntkZ feyuk pkfg,] ysfdu leL;k ogha lekIr ugha gksrhA ;g ml fcUnq ls 'kq: 

gksrh gS] tgk¡ efgyk,¡ ns'k dh jktuhfr ij vlj Mkyuk 'kq: djsxhA

3

 

 vkSifuosf'kd 'kklu dh lekfIr ij ns'k ds usrkvksa us mu dbZ ck/kkvks a dks nwj djus dk 

iz;kl fd;k ftuds dkj.k efgyk,¡ dkuwuh] jktuhfrd] 'kSf{kd vkSj vkfFkZd laLFkkvksa ls nwj j[kh 

tkrh FkhA ,slh vk'kk dh xbZ fd blls lekt esa tsaMj ds vk/kkj ij O;kIr vlekurkvksa dks de 
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fd;k tk ldsxk vkSj blls efgykvksa dh fofHkUu {ks=ksa esa Hkkxhnkjh Hkh c<+sxhA blls nks mís';ksa dh 

iwfrZ gqbZA ,d rks ;g fd blls lkekftd vkSj jktuhfrd <k¡pksa ls Qksdl gVkdj O;fDrxr 

jktuhfrd vf/kdkjksa ds eqíksa ij è;ku dsfUnzr fd;k x;kA bl izdkj ls laoS/kkfud izko/kkuksa vkSj 

lkoZtfud uhfr;ksa }kjk izkIr lhfer Qk;nksa dks efgykvksa dh O;fDrxr Lrj ij vlQyrk ds :i 

esa vk¡dk x;k tSls fd os lafo/kku lHkk }kjk nh xbZ mu cqfu;knh jktuhfrd lekurk ds ykHkksa dks 

iwjh rjg u ikus ds fy, Lo;a ftEesnkj gSA

4

 vkj{k.k ds lS)kafrd] nk'kZfud vkSj O;kogkfjd lHkh 

i{kksa ij ppkZ gqbZA jktuhfrd cjkcjh fcuk] vkfFkZd cjkcjh fey gh ugha ldrh D;ksafd bu lcds 

ewy esa lkekftd lÙkk dk loky gSA Hkkjr esa vusd /keZof̀Ùk;ksa vkSj vusdnsookn ds ckotwn tkfr 

O;oLFkk ds ^ykSg vkoj.k* us fgUnw lekt dks cka/kdj j[kk gSA bl otg ls lkekftd xfr'khyrk 

ds fy, O;fDrokn dh j.kuhfr ;gk¡ dke ugha dj ldrhA lafo/kku lHkk us tkrh; xSj cjkcjh dks 

dkuwuh ǹf"V ls ^lkekftd fiNM+siu* dh ifjHkk"kk nhA mUgksaus dgk fd dqN O;fDr@lewg blfy, 

fiNM+ x, gSa fd D;ksafd mUgsa thou esa vkxs c<+us ds ekSds ugha fn, x,A bl fiNM+siu dk dkj.k 

mudk lekt esa fuEu vkfFkZd LFkku rks Fkk gh lkFk esa izpfyr ewY; vkSj lksp Hkh FkhA

5

 

 ,- vkbZ- MCY;w- lh- ds vius vè;{kh; Hkk"k.k esa ljkstuh uk;Mw us dgh Fkh fd ^^esjs fopkj 

ls ,- vkbZ- MCY;w- lh- ds bl lEesyu esa fo'o dh efgykvksa dk bfrgkl fy[kk tk pqdk gSA eSa 

vkids lkeus ;g Lohdkj djuk pkgrh gw¡ fd eSa ukjhoknh ugha gw¡A ukjhoknh gksus dk eryc ;g 

Lohdkjuk gS fd fL=;ksa dk neu gqvk gSA vxj os fo'ks"k lqfo/kk,¡ pkgrh gSa rks bldk eryc gS fd 

os viuh ghurk Lohdkj dj jgh gSA ysfdu Hkkjr esa bldh dksbZ t:jr ugha gSA ;gk¡ fL=;k¡ jkt 

lfefr;ksa vkSj ;q)ksa esa iq:"kksa ds lkFk&lkFk jgh gS---gesa ?kj ;k ckgj vkilh Vdjko dh fLFkfr iSnk 

ugha djuh gSA gesa vius erHksnksa ls mij mBuk gSA gesa jk"Vªokn] /keZ vkSj fyax ls mij mBuk gSA

6

 

blls Li"V gS fd efgykvksa ds csgrj ntsZ ds fy, vkj{k.k dks ,d fiNM+k dne djkj djds gh 

efgyk usrkvksa us vLohdkj dj fn;k FkkA mUgksaus fczVsu ds iz/kkuea=h vkSj u, lafo/kku esa izLrkfor 

efgykvksa ds ntsZ ij cuh vYila[;d lfefr ds vè;{k dks fy[ks i= esa rhuksa laxBuksa ¼,- vkbZ- 

MCY;w- lh] foesal bafM;k ,lksfl,'ku vkSj lsaVªy desVh vkWQ n us'kuy dkmafly vkWQ foesu vkWQ 

bafM;k½ us efgykvksa dks rqjar o lEiw.kZ lS)kafrd vkSj O;kogkfjd cjkcjh fn, tkus dh ek¡x dhA 

mUgksaus lkFk gh Li"V fd;k ^^ge fdlh Hkh NksVs lewg }kjk mBkbZ xbZ bl ek¡x dk fojks/k djrs gSa] 

tks fd foèkkuikfydkvksa esa efgykvksa ds leqfpr izfrfuf/kRo] tks fd lhVksa ds vkj{k.k ;k euksu;u 

pkgs og ntsZ] ijaijk ;k dsanzh; vkSj izkarh; ljdkjksa dh bPNk ls gks] dks gkfly djus ds fy, 

vYidkfyd fj;k;rksa ;k nwljs rjhdksa dks viukuk pkgrs gSaA dksbZ bl izdkj dh fj;k;rh lqfo/kkvksa 

dks gkfly djus dk eryc gS fd jktuhfrd {ks= esa iw.kZ cjkcjh dh efgykvksa dh lkoZHkkSfed ek¡x 

dh v[kaMrk dks rksM+ukA** 16 uoacj 1931 dks bu rhuksa laxBuksa us ^u, lafo/kku esa efgykvksa ds 

ntsZ* ij fczVsu ds iz/kkuea=h dks ,d la;qDr Kkiu fn;kA ljkstuh uk;Mw vkSj csxe 'kkguckt }kjk 

feydj fy[ks x, bl ^MªkQ~V eseksjsMe* dks lHkh fuokZpu {ks=ksa esa Hkstdj muls vkj{k.k ds eqíksa ij 

mudh jk; ek¡xh xbZA ,- vkbZ- MCY;w- lh- fd 1931 ds okf"kZd fjiksVZ esa ml le; dsoy ,d 

fuokZpu {ks= ls vkj{k.k ds i{k esa mÙkj dk ftØ feyrk gS] ftlus Hkh ckn esa viuk er cny 

fn;kA

7

 

 jk"Vªh; vkanksyu ds nkSjku jktuhfrd laLFkkuksa essa efgykvksa ds fy, dksVs ;k vkj{k.k dk 

eqík mBk gh ughaA fQj Hkh jk"Vªh; vkanksyuksa esa efgykvksa dh Hkkjh la[;k esa Hkkxhnkjh ls Lora= 

Hkkjr ds lafo/kku esa mUgsa gj rjg dh cjkcjh dk cqfu;knh vfèkdkj feykA bl O;fDrxr cjkcjh 

ij tksj dks ge ^fu;ksftr vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh Hkwfedk ij milfefr* dh fjiksVZ esa lkQ 

ns[k ldrs gSaA

8

 efgykvksa dks O;fDrxr :i ls izeq[krk rks feyh] mUgsa ^mi;ksxh ukxfjd* vkSj 

^mRiknd Jfed ekuk x;k* D;ksafd vc jk"Vª&jkT; ds tUe ds lkFk efgykvksa dh mUufr dk loky 
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jk"Vª dh mUufr dk loky cu x;k gSA

9

 efgykvksa dks ,d vyx Js.kh esa j[kus vkSj muds chp ds 

varjksa dks igpkuus dh eqf'dy fQj Hkh cuh jghA

10

 

 Hkkjrh; lekt ds lkFk&lkFk iwjs fo'o esa efgykvksa ds fy, lcls vPNs O;olk; f'kf{kdk] 

fpfdRld] ifjpkfjdk ds gh ekus tkrs jgs gSaA fL=;ksa ds fy, jktuhfrd dks rks vf/kdrj yksxksa us 

,der ls oftZr {ks= ekuk gSA mlds ihNs /kkj.kk ;g jgh gS fd bu O;olk;ksa esa jgdj Hkh efgyk,¡ 

vius ifjokj dh ftEesnkjh ljyrk ls mBk ldrh gSA vFkZ Li"V gS fd L=h pkgs i<+h&fy[kh gks ;k 

ugha] dkedkth gks ;k gkmlokbQ] ifjokj vkSj cPpksa dk ftEek mlh ds da/kksa ij gS vkSj jgsxkA 

jktuhfr vkSj lÙkk dk lacaèk rks lh/ks rkSj ij iq:"kksa ls gh jgk gSA mlh dkj.k efgykvksa dks 

jktuhfr ls nwj j[kk tkrk jgk gSA

11

 jktuhfr bu vkSjrksa ds fy, ugha gS] budk dke ?kj dh 

lkQ&lQkbZ vkSj vius ifjokj dh ns[kHkky djuk gSA vxj ns'k dks pykus dk dke Hkh bu vkSjrksa 

us djuk 'kq: dj fn;k rks fQj ge vkneh yksx D;k djsaxs\ ?kj&ckj vkSj bu cPpksa dks fiQj dkSu 

ns[ksxk\ jktuhfr oSls Hkh dhpM+ dh rjg gksrh gS] vkSjrsa blls ftruk nwj jgs muds fy, mruk gh 

vPNk gS bR;kfnA gekjs lekt esa fL=;ksa dks ysdj bl rjg dh ckrsa gj fdlh us dhkh u dHkh 

vius ?kj] ifjokj ;k xyh&eksgYys esa t:j lquh gksxhA 

 Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk efgykvksa dks iq:"kkas ds leku jktuSfrd vf/kdkj] lekurk;sa vkSj 

Lora=rk iznku dh xbZ gSA Hkkjr ds izR;sd L=h&iq:"k dks lfØ; jktuhfr esa izos'k djus rFkk ns'k 

dh fo/kku fuekZ=h lHkkvksa dk lnL; cudj uhfr&fuekZrk ds :i esa viuh lsokvksa ls ns'k dks 

ykHkkfUor djus dh Lora=rk gSA Lora=rk ds N% n'kdksa ds bfrgkl dk ;fn voyksdu fd;k tk;s 

rks ge ik;sxsa fd bl Lora=rk dk iz;ksx ftruk iq#"kksa us fd;k gS] mruk efgykvksa us ughaA ftl 

ns'k dh loksZPp 'kkld ,d efgyk jgh gks rFkk vke L=h D;k vkt Hkh vius laoS/kkfud vfèkdkjksa 

dk iz;ksx dj ikrh gS\ D;k vkt mldks lekt esa lekurk dh og fLFkfr izkIr gS] ftldk nkok 

gekjk lafo/kku djrk gS\ D;k Hkkjr ds jktuhfrd fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh mruh gS 

ftruh gksuh pkfg,\ D;k Lora=rk ds Ng n'kdksa esa efgyk usr̀Ro rFkk izfrfuf/kRo dh ,d l'kDr 

ih<+h mHkjdj lkeus vk;h gS\ nqHkkZX; ls mu leLr iz'uksa ds mÙkj udkjkRed gSA gekjs laoSèkkfud 

fodkl ds Øe esa ns'k dh vkèkh vkcknh dh Hkkxhnkjh dsoy dqN lEiUu oxZ dh efgykvksa vFkok 

jktoa'kksa dh efgykvksa rd gh lhfer gSA ;fn fdlh vke L=h us vius laoS/kkfud vf/kdkjksa dk 

iz;ksx djrs gq, lfØ; jktuhfr esa dne c<+kus dk nq%lkgl fd;k gS rks mls vo'; vius ifjokj 

ds fdlh iq:"k ds lgkjs dh oS'kk[kh dks lkFk esa ysdj pyuk iM+k gSA vkt Hkh lfØ; jktuhfr esa 

rFkk fo/kkueaMyksa esa efgykvksa dk izos'k mudh Lo;a dh bPNk rFkk fu.kZ; ij de fuHkZj djrkA 

mUgsa ;k rks muds jktuSfrd O;fDrRo j[kusokys firk Fkk ifr dh èR;q ds i'pkr~ lgkuqHkwfr ds oksV 

cVksjus ds fy, jktuhfr esa yk;k tkrk gSA vFkok ifr dh ?kwfey gksrh tk jgh jktuhfrd Nfo ij 

inkZ Mkyus ds fy, jkrksa&jkr jlksbZ ?kj ls fudkydj lÙkk dh izeq[k vklnh ij ltkoVh 'kkld 

cukdj cSBk fn;k tkrk gSA

12
 

 orZeku esa efgykvksa dh n'kk ,oa fn'kk nksuksa cnyk gSA [kkl dj jktuhfr {ks= esa mfpr 

izfrfuf/kRo rks ugha feyk gS fQj Hkh igys dh vis{kk la[;k c<+h gSA dsUnz ljdkj }kjk yksdlHkk ,oa 

fo/kku lHkkvksa esa efgykvksa ds fy, 33% vkj{k.k laca/kh foèks;d vkt rd ikl ugha gks ldkA fcgkj 

ljdkj }kjk LFkkuh; fudk;ksa esa efgykvksa dks vkj{k.k fn;s tkus ls fcgkj dh jktuhfr esa dkQh 

cnyko gqvk gS rFkk bldk vlj Hkkjrh; jktuhfr ij Hkh iM+k gSA orZeku esa fcgkj fo/kku lHkkvksa 

esa efgykvksa dh la[;k 28 gSA vFkkZr~ 11.8% gSA tcfd yksdlHkkvksa esa efgyk izfr'ke ek= 7% gSA 
bl nf̀"V ls ns[kk tk; rks efgyk l'kfDrdj.k ds fofo/k vk;keksa esa jktuhfr {ks= esa dkQh cnyko 

gqvk gSA orZeku esa jktuhfrd l'kfDrdj.k vo'; gqvk gSA 
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*

 oSf'odj.k ds bl ;qx esa tgk¡ ,d vksj HkkSfrd fodkl gks jgk gS ogha nwljh vksj 

vk/;kfRedrk dk gzkl gks jgk gSA tcfd vk/;kRe ds vHkko esa HkkSfrd laof̀) VhdkÅ ugha gks 

ldrk gSA blfy, bl ifjfLFkfr esa ckS) n'kZu esa of.kZr uSfrd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dh 

izklafxdrk c<+ tkrh gSA ckS) uhfrehekalk esa of.kZr czã fogkj dh vo/kkj.kk bl fn'kk esa dkQh 

izklafxd gks tkrk gSA bl lanHkZ esa jkds'kk jk.kk crkrs gSa fd uSfrd ewY; LoLFk lekt ds vk/kkj 

LrEHk gSaA

1

 foosd og vk/kkj Hkwfe gSa ftl ij uSfrdrk ds ewY; vadqfjr gksrs gSaA uSfrdrk ds oká 

izHkko 'kuS&'kuS gekjs O;fDrRo esa lekfgr gksrs tkrs gSaA /khjs&/khjs uSfrd O;ogkj ds ckgjh Lkzksr 

lekIr gks tkrs gSaA O;fDrRo fodkl esa uSfrd ewY; vkSj laLdkj lgk;d gksrs gSaA ;g ekuork dh 

igpku gSA lPph f'k{kk ogh gS tks f'k{kkFkhZ esa uSfrd o vk/;kfRed ewY;ksa dks fodflr djsaA

2

 uSfrd 

ewY;ksa dk foLrkj O;fDr ls fo'o rd thou ds lHkh {ks=ksa esa gksrk gSA blh lanHkZ esa egkRek xk¡èkh us 

dgk gS] ^f'k{kk dk ewy y{; uSfrd f'k{kk gS] pfj= fuekZ.k gS] bl fo'okl dks mRiUu djrk gS fd 

vkn'kZ dh izkfIr ds fy;s LokFkZ rFkk oS;fDrd lq[k ls Åij mBuk vfuok;Z gSA

3

 bl rjg ls ns[kk 

tk; rks uSfrd ewY;ksa dh ckr gj txg dh x;h gS ij ckS) èkeZ n'kZu esa blds O;kogkfjd i{k ij 

tksj nsrs gq, dbZ fl)karksa dk izfriknu fd;k x;k gS ftldk dsUnz uSfrd&ewY; gh gSA pkgs 

czãfogkj] iap'khy] vLVk¡fxd ekxZ] izKk] 'khy lekf/k vkfn ds dsUnz esa ;gh gSA ckS) /keZ n'kZu dh 

lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;g uhfrehekalk ls Kkuehekalk fQj Kkuehekalk ls rRoehekalk dh 

vksj c<+rk gS] tcfd Bhd blds foijhr tSu n'kZu rRoehekalk ls uhfrehekalk dh vksj c<+rk gSA 

nksuksa n'kZu esa ;gh izeq[k vUrj Hkh gSA 

 ckS) /keZ n'kZu eas of.kZr czã fogkj dh vo/kkj.kk uSfrd ewY;ksa dks n'kkZrk gSA blesa ekuo 

ds uSfrd i{k dks izeq[krk iznku dh x;h gSA lkekU;r% czã fogkj laLÑr 'kCn gS] ftldk vFkZ gS& 

czã LoxZ esa fuoklA ckS) n'kZu esa ekufld fodkl dh pkj mPp jhfr;k¡ crkbZ x;h gS ftuesa 

euq"; czã LoxZ esa iqutZUe ys ldrk gSA ;s pkj jhfr;k¡ gSa& eS=h] d:.kk] eqfnrk vkSj mis{kkA bUgha 

pkj mnkr voLFkkvksa dks czãfogkj dgk tkrk gSA eS=h lHkh thoksa ds izfr izseHkko j[kuk rFkk 

mlds fgrksa dk [;ky j[kuk eS=h dgykrk gSA vFkkZr ;g lgkuqHkwfr dk rRo] tks thoksa dks 

izlUurk nsrk gSA nwljk izeq[k gS d:.kk] d:.kk dk vkn'kZ rRo tks thoksa ds nq%[k gjrk gSA d:.kk 

ds dkj.k cksf/klRo fuokZ.k esa izos'k dks LFkfxr djrs gSa rkfd vU; yksxksa dh eqfDr ds fy, dke 

fd;k tk ldsA rhljk rRo eqfnrk vkuUn dk rRo gSA vkuUn izkIr yksxksa dks ns[kdj vkufUnr 

gksuk rFkk vafre pkSFkk mis{kk gSA lHkh thoksa ds izfr leHkko gks tkuk mis{kk gSA mis{kk lecqf) dk 

vkn'kZ rRo gSA lHkh oLrqvksa ds izfr vklfDr ls eqDr gksuk vkSj thoksa ds izfr mnklhu gksukA bUgsa  

pkj vijkekul ¼vkuUn vuqHko½ dgrs gSa] D;ksafd ;s pkjksa vuUr thoksa dks izlUurk nsrs gSa ;gk¡ ij 

ftl izdkj ls czã fogkj dh ppkZ dh xbZ gS ;g uSfrd ewY;ksa dh pje ijkdk"Bk dks n'kkZrk gSA 

ckS) n'kZu eas of.kZr czãfogkj dh rqyuk vU; /keks± ds 'khy ls fd;k tk ldrk gSA tSls fgUnw /keZ 

esa of.kZr iap'khy ;k tSu n'kZu esa of.kZr iapegkozr rFkk xhrk esa of.kZr yksd laxzg vkfn blh 

izdkj dk mins'k nsrk gSA ;ksx n'kZu esa v"Vkax ;ksx ds vUrxZr ;e] fu;e vkfn blh rjg gSA 

ckS) /keZ esa uSfrd i{k ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA blfy, tudY;k.k ;k yksd laxzg dks /;ku esa 

j[krs gq, bl izdkj dk mins'k fn;k x;k gSA fy[krk gS& 

                                         
* (I.C.P.R., J.R.F.) 
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   dj.kh;eRo dqeysu ;ra lUra ina vfHklesPpA 

   lDdks mpw p lwt p lqopksa pLl Hkǹq vufrekuhA 

iqu%

4

 

   lrqULldks u lqejks p vkIifdPpks p lYygqdof̀ÙkA 

   lfUrfUnz;ks p fuidks p vIix,Hkks dqyslq vuuqfxíksAA 

ckS) /keZ dgrk gS fd tks vkneh 'kkar in pkgrk gS] tks dY;k.k djus esa dq'ky gS] mls pkfg, fd 

og ;ksX; vkSj ije ljy cusA mldh ckrsa lqUnj ehBh vkSj uezrk ls Hkjh gksA mls larks"k gksuk 

pkfg,A mldk iks"k.k lgt gksuk pkfg,A mldk thou lknk gksA mldh bfUnz;ka 'kkar gksA fdlh 

dqy esa mldh vklfDr ugha gksuh pkfg,A  

   u p [kqn lekpjs fdafp;su fo´~pq ijs mins;qaA 

   lqf[kuks oks [ksfeuks gksUrq lRos lÙkk HkoUrq lqf[krrkAA

5

 

og ,slk NksVs ls NksVs ls dke Hkh u djs] ftlds fy, nwljs tkudkj yksx mls nks"k nsaA mlds eu 

esa ,slh Hkkouk gksuh pkfg, fd lc izk.kh lq[kh gks] lcdk dY;k.k gks] lHkh vPNh rjg jgsA vkxs 

dgk x;k gS fd ftrus Hkh izk.kh gSa] fQj os taxy gks ;k LFkkoj cM+s gks ;k NksVs] cgqr lw{e gks ;k 

LFkwy fn[kkbZ iM+us okyk gks dksbZ fdlh dks d"V ugha ns] fdlh dk vieku ugha djsaA oSj ;k fojks/k 

ls ,d&nwljs ds nq%[k dh bPNk u djsaA 

   ekrk ;Fkk fu;a iqÙk vk;qek ,d iqÙk euqjD[ksA 

   ,o·fi lRoHkqrslq ekul Hkko;s vifjek.kkaAA

6

 

vFkkZr~ ekrk tSls viuh tku dh ijokg u dj vius bdykSrs csVs dh j{kk djrh gS] mlh rjg 

euq"; lHkh izkf.k;ksa ds izfr vlhe iszeHkko c<+k,A vkxs dgrs gSa fd fcuk ok/kk ds fcuk oSj ;k 

'k=qrk ds euq"; Åij uhps] b/kj&m/kj lkjs lalkj ds izfr vlhe izse c<+k,A fdlh Hkh fLFkfr esa 

euq"; dks lR;oknh gksuk pkfg,A blh dk uke czã fogkj gSA ,slk euq"; fdlh feF;k nf̀"V esa ugha 

iM+rkA 'khyoku o 'kq) n'kZuokyk gksdj og dke] r"̀.kk dk uk'k dj Mkyrk gSA mldk iqutZUe 

ugha gksrkA vFkkZr~ ckS) /keZ esa czãfogkj dh /kkj.kk loZdY;k.k dh ckr djrk gSA blh rjg dh 

vo/kkj.kk ;tqosZn esa Hkh ìFoh] vkdk'k ,oa ikrky esa fLFkr lHkh izkf.k;ksa ds lq[k 'kkafr dh ckr dgh 

x;h gSA 

      losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;kA 

      losZ Hkznkf.k i';Urq ek dfpn nq%[k HkkxosrAA

7

 

vFkkZr~ lHkh izlUu jgs] lHkh LoLFk jgsa] lcdk Hkyk gks] fdlh dks dksbZ nq%[k u gksaA 

 bl izdkj ckS) uhfrehekalk eaas czã fogkj vius vki esa vn~Hkwr gS ftleas ekuo esa bl 

izdkj ds ln~xq.kksa ds fodkl dh ckr dgh x;h gSA dqN xzhd ik'pkR; fpard tSls lqdjkr] IysVks] 

vjLrw vkfn ds n'kZuksa esa Hkh blh rjg ds uSfrd ln~xq.kksa dh ckr dgha x;h gSA euq"; ,d vn~Hkqr 

izk.kh gS mlds LoHkko eas vPNs&cqjs] 'kqHk vkSj v'kqHk nksuksa dk gh lfEeJ.k gSA mlesa lar dh lkfRod 

fueZyrk Hkh gS vkSj lkFk gh nkuo dh nwf"kr izof̀Ùk HkhA dc] dSls] dkSu lh izof̀r mHkjdj mlij 

gkoh gks tk; ;g dgk ugha tk ldrkA bu nksuksa fojks/kh 'kfDr;ksa ds dkj.k ekuo ,d vksj ln~xq.kksa 

dk vkxkj gks ldrk gS rks nwljh vksj v'kqHk] vdq'ky vkSj nq"V dk;ks± dks lEiUu djus esa Hkh leFkZ 

gS tks O;fDr lar cudj tu&tu esa fgrdkjh dk;Z djds vk;Z cuuk pkgrs gSa os iz;RuiwoZd bu 

vklqjh izof̀Ùk;ksa ls cpdj nSoh xq.kksa dks /kkj.kk dj ysrs gSaA rFkk mlesa uSfrd ewY;ksa dk fodkl 

gksrk gSA bl rjg ls ns[kk tk; rks ckS) uhfrehekalk esa uSfrd ewY;ksa ds fodkl esa czãfogkj dh 

vo/kkj.kk vn~Hkqr gSA 
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 ckS) ds uSfrd fopkjksa esa iap'khy dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA 'khy dk vFkZ gS lRdeks± dks 

djuk vkSj vlRdeksZ ls cpukA iap'khy ds vUrxZr lR;] vfgalk] vLrsl] czãp;Z ,oa efnjkiku dk 

R;kx vkrk gSA 

 iap'khy dk lEcU/k lr~deks± ls gSA deZfl)kar dks izeq[krk iznku fd;k x;k gSA Hkxoku 

cq) us thou txr O;oLFkk fu;e ds :i esa deZ fl)kar dks Lohdkj fd;k gSA lqÙkfuikr esa 

Hkxoku us Lo;a dgk gS fd fdlh dk deZ u"V ugha gksrk] dÙkkZ mls izkIr djrk gh gSA iki deZ 

djus ij ijyksd esa og vius dks nq%[k esa iM+k ikrk gSA lalkj deZ ls pyrk gS iztk deZ ls pyrh 

gSA jFk dk pØ ftl izdkj vk.kh ca/kk jgrk gS mlh izdkj izk.kh deZ ls ca/kk jgrk gSA

8

 vkpk;Z 

ujsUnz nso ds 'kCnksa esa tho yksd vkSj ekuo yksd dh fofp=rk bZ'oj Ñr ugha gSA dksbZ bZ'oj ugha 

gS ftlus cqf)iwoZd bldh jpuk dh gksA yksd oSfp=~; deZt gS ;g lRoksa ds deZ ls mRiUu gksrk 

gSA 

 egkRek cq) us dgk gS fd eSa psrukiwoZd fd;s gq, lafpr deksZ ds Qy dk izfrosnu fd;s 

fcuk muds vkSj muds nq%[k dk vUr ugha crkrk gw¡A izR;sd ds fy, nq%[k dk vUr cks/kiwoZd fd;s 

x;s deks± ds {kh.k gksus ij Hkh laHko gSA thoksa dk viuk deZ gh mudh fojklr gS] deZ mudk izlo 

gS] deZ mudk cU/kq gS vkSj deZ gh mudk lgkjk gSA Hkxoku Li"Vr% dgrs gSa&psruk gs fHkD[kos 

dEHka onkfeA 

 fHk{kqvksa! psruk gh deZ gSA psruk ds }kjk gh tho deZ djrk gS] dk;k ls ok.kh ls ;k eu 

lsA

9

 psruk ls fpÙk rFkk deZ esa ikjLifjd vfHkUurk n'kkZrs gq, efT>e fudk; esa ek.kod ds iz'u 

dk mÙkj nsrs gq, cq) dgrs gSa ^gs ek.kod! izk.kh deZ Lo;a deZ nk;kn] deZ;ksfu deZ cU/kq] deZ 

izfr'kj.k gSA deZ gh izkf.k;ksa dks bl ghurk vkSj m|erk esa foHkDr djrk gSA ckS) n'kZu esa deZ 

dks pSÙkfld izR;; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS rFkk deZ ds dkj.k gh vkpkj&fopkj ,oa Lo:i 

dh ;g fofp=rk gSA Hkxoku cq) deZ dk lkj ekufld ladYi ;k deZ djus dk ekufld fu.kZ; 

ekurs Fks ftls psruk dgk tkrk FkkA vfHk/keZdks'k esa Hkh deZ dh ifjHkk"kk psruk vkSj psrf;Rok ds 

inksa esa nh x;h gSA euq"; dh igpku deZ ls gksrk gS tUe ls ugha] deZ ls gh dksbZ mPp ;k uhp 

gksrk gSA 

 eu lHkh òfÙk;ksa dk vxqvk gSA vr% ge tks Hkh deZ djrs gSa mudk vxz.kh eu gh gSA

10

 eu 

ds }kjk gh dq'ky&vdq'ky deZ fd;s tkrs gSa rFkk ;s deZ gh gesa iquHkZo esa Mkyrs gSaA vaxqÙkj 

fudk; esa dgk x;k gS fd deZ [ksr gS vkSj Kku cht gSA r"̀.kk ueh gSA deZ ds u gksus ij foKku 

:ih cht dk vadqj.k laHko ugha gSA deZ dks gh iqjkus rFkk u;s deZ dh dM+h ekuh x;h gSA tks 

tSlk deZ djrk gS oSlk gh Qy ikrk gSA mDr rF; dk fo'ys"kkRed ,oa lok±xh.k v/;;u 

cq)ksifn"V izrhR;leqRikn esa izkIr gksrk gSA vfHk/keZ n'kZukuqlkj deZ dks /kEe ,oa fpÙk dk i;k;Z 

Lohdkjk x;k gSA gsrq ;k ewy yksx] eksg vkfn ds vk/kkj ij deZ dks gh dq'ky&vdq'ky esa foHkDr 

dj dq'ky&vdq'ky èkeZ ;k fpÙk dgk x;k gSA bl izdkj deZ] /keZ vkSj fpÙk esa rhuksa gh lekukFkhZ 

gS] deZokn ds lkFk izrhR;leqRikn dk ?kfu"B lEcU/k gSA egkRek cq) us e/;e ekxZ] 'khy] lekfèk] 

izKk dk misn'k nsdj ekuo ij cgqr cM+k midkj fd;k gSA 

 bl izdkj ns[kk tk; rks ckS) n'kZu esa of.kZr uSfrd ewY; dk dsUnz deZ fl)kar gh gSA 

[kkl ckr ;g gS fd ftrus Hkh /keZ gSa lHkh esa bZ'oj vkRek vkfn dks ysdj erkUrj gS ij deZ 

fl)kar dks ysdj fdlh izdkj dk erHksn ugha gSA pkgs fgUnw /keZ] ;gwnh /keZ] bZlkbZ /keZ] bLyke /keZ] 

tSu /keZ vFkok ckS) /keZ gksA lHkh bl ckr esa ,der gS fd tSlk deZ djrs gSa oSlk Qy dh izkfIr 

gksrh gSA deZ ds vuqlkj Qy Hkksxuk iM+rk gSA vPNk ;k cqjkA ckS) /keZ esa of.kZr uSfrdewY; dk 

vk/kkj Hkh ;gh gSA blesa prqFkZ vk;ZlR; ds }kjk izFke vk;ZlR; esa nq%[k ds vfLrRo dks Lohdkjk 

x;k gSA f}rh; vk;Z lR; esa nq%[k ds dkj.k dks crk;k x;k gS mls izrhI; leqrikn Hkh dgk x;k 

gS rFkk dkj.k dk;Z fl)kar ij dk;Z djrk gSA rr̀h; vk;Z lR; eas fuokZ.k rFkk prqFkZ vk;Z lR; esa 
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fuokZ.k izkfIr ds v"VkaxekxZ dk o.kZu ikrs gSaA v"Vkax ekxZ dk vuqlj.k gh uSfrdewY; dk dsUnz gS 

rFkk orZeku esa dkQh izklafxd gSaA 

lUnHkZ lwph % 

1- jkds'k jk.kk] LoLFk lekt ds vk/kkj LrEHk uSfrd ewY;] esUVy gsYFk ds;j bZ&if=dk 27-9-20 

2- jk/ks';ke f}osnh] uSfrd ewY; ekuork dh igpku] bZ&if=dk 2020 

3- clUrq dqekj yky] ledkyhu Hkkjrh; n'kZu] eksrhyky cukjlhnkl izdk'ku fnYyh 1993] ì-

&195 

4- MkW- fHk{kq /keZjf{kr& /kEein ¼fgUnh vuqokn½ 413 

5- ogh] 2@9 

6- ogh] 2@11 

7- og̀nkjk.;d mifu"kn~] 1-4-14 

8- lqÙkfuikr oklsM+lqÙk] 60-61 

9- vaxqÙkj fudk; 1@240 

10- /kEein ;ed iXx 1@1 

 
*** 



 *

dkfynkl us izd̀fr dh je.kh;rkvksa dk ftruk ljl ,oa yfyr o.kZu fd;k gS] mlls Hkh 

vf/kd ân;kotZd fp=.k mUgksaus ekuo&lkSUn;Z dk fd;k gSA oLrqr% dkfynkl :i dh ek;k ls 

lokZReuk vfHkHkwr gSa vkSj ukjh lkSUn;Z dk laLi'kZ ekuksa mudh ân;&foiaph ds lEiw.kZ rkjksa dks ,d 

lkFk >ad̀r dj nsrk gSA mudh nf̀"V esa lkSUn;Z nsoh foHkwfr gS tks] D;k ekuo&:i vkSj D;k izd̀fr 

:i nksuksa esa leku Hkko ls HkkLoj gks jgh gSA ukjh nsg esa tks lkSUn;Z izdk'k djrk gS] ogh izdf̀r 

ds fofHkUu inkFkksZa esa Hkh izfrfcafcr gS vkSj ftl izdk'k ls izdf̀r dh ukuk&:fi.kh Nfo;k¡ fo'o esa 

viuh lEeksguh fc[ksjs gq;s gSa] ogh izdj.k ukjh&:i esa QwVdj pjkpj lf̀"V dks cUnh cuk nsrk gSA 

dkfynkl lkSUn;Z ds bl jgL; ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gSaA ;gh dkj.k gS fd ukjh :i ds o.kZu esa 

mudh nf̀"V izd̀fr txr~ dk vuqla/kku djus yxrh gS vkSj izd̀fr :iksa ds fp=.k esa og ukjh :i 

ls vuqizkf.kr gks tkrh gSA ^dqekjlEHko* esa uor:.kh ikoZrh dk :i dfo us izd̀fr dh lgk;rk ls 

D;ksa dj l¡okjk gS] bls fuEuks)`r i| esa nsf[k;s& 

vkoftZrk fdafpfno&yrso ¼3@54½
1
 

^es?knwr* oh ;{kfiz;k dk lkSUn;Z izd̀fr fHkUu&fHkUu :iksa vFkok inkFkksZa dh fof'k"Vrkvksa dks 

ladfyr dj fufeZr fd;k x;k gSA blh izdkj] izd̀fr dh oLrqvksa ,oa ǹ';ksa dk vadu djrs le;] 

dkfynkl ekuo&lq"kek ds vaxksa ,oa rRoksa dks mieku&:i esa fu;ksftr djuk ugha HkwyrsA olUr dh 

'kksHkk us viuk J`axkj dSls fd;k gS] bldk fp=.k fuEuks)`r 'yksd esa nsf[k;s& ¼dq0 1@32½ 

dkfynkl us ;g funf'kZr fd;k gS fd /keZ esa tks lkSUn;Z gS] ogh /kqzo gS vkSj izse dk tks 

'kkUr rFkk la;r :i gS] ogh Js"B gS] cU/ku esa gh ;FkkFkZ 'kksHkk gS vkSj mPNà[kyk esa lkSUn;Z dh 

fod̀frA 

 dkfynkl ds dkO;ksa esa izd̀fr dh ukuk:fi.kh Nfo;ksa ds furkUr euksje ,oa izHkko'kkyh 

fp=.k miyC/k gksrs gSaA ;g lpeqp gekjs dfo ds lè) O;fDrRo dk izdk'kd gS fd Jàxkj dh 

deuh;rk rFkk mn~ns'; dh 'kkyhurk dk tks ef.kdkaepu la;ksx mldh d̀fr;ksa esa izfrQfyr gqvk 

gS] mlesa izd̀fr uVh ds vfHkjke ùR;ksa dk lfUuos'k de vkd"kZd ugha gSa dfo izd̀fr esa je x;k gS] 

?kqy&fey x;k gS vkSj ftl izdkj izd̀fr dh je.kh;rk,¡ fpj&iqjkru gksus ij Hkh fpj&uohu jgrh 

gSa] mlh izdkj dfo dh dw¡ph izdf̀r&fp=ksa dks ltkus esa ftl dkS'ky dk ifjp; nsrh gS] mlesa 

mldh ifjfpr dyk dk laLi'kZ jgrs gq;s Hkh( fpj&uO;rk] fpj&mYykl ,oa fpj&ykfyR; ds rŸo 

Liafnr gksrs jgrs gSaA jkbMj dh ;g fVIi.kh n"̀VO; gS&^^dkfynkl ds pfj= esa og foLe;tud 

lUrqyu gS ftlds dkj.k os ou vkSj egy nksuksa dk o.kZu leku lthork ds lkFk djrs gSaA 

izkd̀frd lkSUn;Z esa 'ksDlfi;j dh vk'p;ksZRiknd lw> Lohdkj dh x;h gS] ysfdu] og Hkh eq[;r% 

ekuo ân; dk dfo gS vkSj u ;gh dgk tk ldrk gS fd os eq[;r% izkdf̀rd lkSUn;Z ds dfo gSaA 

;s nksuksa xq.k muesa jklk;fud <ax ls feys gq;s gSa& ,slk dgk tk ldrk gSA tks rF; eSa Li"V 

djuk pkgrh gw¡ og ^es?knwr* esa lqUnjrkiwoZd izfrQfyr gSA iwoZes?k esa cká izd̀fr dk o.kZu gS] fQj 

Hkh mlesa ekuoh; Hkkouk,¡ my>h gq;h gSaA ^mŸkjes?k* ekuo&ân; dk fp= gS fQj Hkh og fp= 

izkd̀frd lkSUn;Z ds ^Ýse* esa e<+k gqvk gSA ;g bruh [kwch ls fd;k x;k gS fd ;g dguk dfBu gS 

fd bu nksuksa esa dkSu Hkkx Js"Brj gSA 

                                         
*  

 



Śodha Pravāha, ISSN 2231-4113, Vol. 12, Issue I, January  2022 66 

 dkfynkl ds vuqlkj&^^lalkj euq"; ds fy;s ugha cuk gS] euq"; viuh iwjh Å¡pkbZ rd rHkh 

igq¡prk gS tc og ekuosrj thou dk ewY; rFkk xkSjo le> tkrk gSA** 

 dkfynkl us izd̀fr&fo"k;d viuh nf̀"V Hkafxek dks fgUnw tkfr dh fpjkpfjr izfrHkk ls 

izkIr fd;k FkkA Hkkjrh; ekuo ds fy;s ekuo&thou fofHkUu thouksa dh J`a[kyk esa rFkk l̀f"V dh 

lexzrk esa ,d dM+h ek= gSA 

 izd̀fr ds izfr euq"; dk izse fpf=r djrs&djrs dfo dh Hkkouk euq"; ds izfr izd̀fr dk 

izse fpf=r djus yx tkrh gS vkSj fQj bu nksuksa ls gVdj ijes'oj ds izfr bu nksuksa ds vuqjkx 

dk o.kZu djus yx tkrh gS] mlds ewy esa gekjh tkrh; euksof̀Rr dh gh izsj.kk fo|eku le>h 

tkuh pkfg;sA 

 izfrHkk ds fodkl ds lkFk&lkFk dkfynkl ds izd̀fr&o.kZu esa Hkh fodkl gqvk gSA 

_rqlagkj ;qod dfo dh jpuk gS tks izd̀fr dks I;kj djrk gSA dqekjlaHko esa izd̀frthou rFkk nsoh 

thou ikjLifjd lEcU/k esa vuqL;wr gks x;s gSaA dkO; dh dFkkoLrq lf̀"V ds HkO;re~ mnkŸkre~ LFky 

esa miU;Lr gq;h gSA fo'o dk dksbZ dkO; bruh Å¡pkbZ rd tkus dk lkgl ugha dj ldk gSA 

ysfdu es?knwr esa dfo us izd̀fr ,oa euq"; dks ,d uohu ,oa ekSfyd <ax ls ijLij tksM+ fn;k gSA 

ekuo&thou rFkk izd̀fr thou dks ,d vko';drk vkSj ,d vkuUn ds :i esa fpf=r fd;k x;k 

gSA ^iwoZes?k* esa iz.k; dkrj izseh lf̀"V ds lkSUn;Z ij :drk fFkjdrk gS vkSj vius ?kk;y ân; ds 

fy;s ,deyge izkIr djrk gSa ^mŸkjes?k* esa tks izse ds vkLokfnr vkuUn dh Lèfr;ksa rFkk izR;kf'kr 

la;ksx dh lq[ke;h lEHkkoukvksa ds nzkod fp=ksa ls vkiw.kZ gS] gesa ,d ,slh 'kkUr ,oa vkuUne;h 

i"̀BHkwfe fey tkrh gS ftlls iz.k;h dh mRd.Bkvksa dh 'kkUr ,oa vkuUne;h QyksiyfC/k dk fu'p; 

lk gks tkrk gSA j?kqoa'k rd igq¡pus ij] dfo dh dyk dk Lo:i vf/kd O;kid ,oa izd̀"V gks x;k 

gSA ¼izFke lxZ esa gh izd̀fr ds thou dks O;fDrxr ekuothou ds lkFk gh ugha] vfirq jk"Vª vFkok 

tkfr ds cg̀Ÿkj thou ds lkFk lEcfU/kr fn[kk;k x;k gSA dfo us ;g ladsr fd;k fd uxj vkSj 

riksou ds xBcU/ku ls] ykSfdd vkSj ikjykSfdd vkn'kksZa ds ifj.k; ls vR;Ur 'kqHk ,oa Js;Ldj 

ifj.kke mRiUu gks ldrs gSaA dkO; dk i;Zolku ukxfjdrk] efnjk rFkk fo"ki;ksx esa fn[kkdj] 

mlus ;g O;aftr fd;k gS fd euq"; dk thou] izd̀fr ds thou ,oa bZ'ojh; thou ls iF̀kd~ gksus 

ij fu'p; gh O;fDrxr fuokZ;Zrk] lkekftd fouk'k rFkk jktuhfrd foifŸk esa vf/kxzLr gks tkrk 

gSA 'kkdqary esa ekuo thou dk furkUr lkUnz ,oa mRdV laxhreq[kfjr gqvk gS] rks Hkh og izd̀fr 

thou esa ,dne ?kqyk&feyk gSA 

  lexz izd̀fr dh vis{kk dkfynkl izd̀fr ds :iksa esa vf/kd vuqjDr gSa vkSj izd̀fr ds :iksa 

esa Hkh lkSUn;Z ds O;kid izHkkvksa ¼Mass Effects½ dk ugha] vfirq vyx&vyx lqUnj oLrqvksa dk 

fp=.k djrs gSaA ogk¡ Hkh mUgksaus ekuoh; Hkkoukvksa ,oa O;kikjksa dk fp=.k fd;k gS rFkk bu oLrqvksa 

dks ekuoh; jkxksa ls tksM+ fn;k gSA leqnz ds 'kkar ok fo{kqC/k :iksa ds] fo/oaldkjh Hk;adj >a>kvksa ds] 

lw;ksZn; rFkk lw;kZLr ds HkO; n'̀;ksa ds] fo'kky oujkft dks v'kkUr cukus okyh uhjork ds vFkok 

xxupqEch fuokZd~ ioZrksa ds mnkŸk fp= dkfynkl dh d̀fr;ksa esa miyC/k ugha gksrsA 

 johUnzukFk Bkdqj us dgk gS fd ^vfHkKku'kkdqUry* esa nq";ar] vuqlw;k] fiz;aonk bR;kfn ds 

lkFk riksou dh izd̀fr Hkh ,d fo'ks"k ik= gSA ^es?knwr* esa rks ^/kweT;ksfr% lfyye#rka lfUuikr%* es?k 

Lo;eso uk;d dh xfjek ls HkafMr gks x;k gSA** 

 vr% ;g Li"V gS fd dkfynkl ds dkO; esa izdf̀r vkSj euq";] le'khyrk ,oa leizk.krk ds 

^lhesUV* ls tqM+dj ,dkRe cu x;s gSaA izdf̀r vkSj ekuo dk ,rkn`'k ,sdkRE; lkfgR; esa izkIr ugha 

gSA 

 jkfcUlu dk dFku gS fd ^^mldh vk¡[ksa ikjn'khZ ^fizTe* ds leku thou ds lHkh xgjs 

pedhys jaxksa dks igpku ysrh Fkh vkSj mldk efLr"d dykdkj dh jax feykus okyh iVjh ds 

leku mUgsa xzg.k dj jRuksie lkSUn;Z ds fp=.kksa esa vuwfnr dj nsrk Fkk& 
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 ^^His eyes singled out like a prison all the rich glowing hints of life's colours, and his 
brain, receiving them, as if had been a balette, translated them into descriptions of jewel like 

beauty.** ¼R.E. Robinson½ 

 dkfynkl us izd̀frthou ds fof'k"V :iksa dk tks yfyr ,oa mYyflr fp=.k fd;k gS] 

mldk foospu dj ysuk gekjs fy;s Lig̀.kh; izrhr gksrk gSA 

 izLrqr gS jkbMj dh mfDr gS& ^^de gh ,sls O;fDr us iF̀oh ij pj.k{ksi fd;k gksxk ftlus 

thfor izd̀fr ds :iksa dk bruk lw{e fujh{k.k fd;k gks ftruk dkfynklA ;|fi mudk fujh{k.k 

dfo dk Fkk] oSKkfud dk ughaA** dkfynkl ds dkO; dk iw.kZ vkLokn ysus ds fy;s ikBd dks ,d 

,sls ouksa ,oa aioZrksa esa vo'; dqN lIrkg O;rhr djuk pkfg;s tgk¡ ekuo dh igq¡p ugha gq;h gks 

rFkk vius thou dk jl ywVrs gSaA ukxjh ifjos'kksa esa ykSVus ij og vuqHkwfr [kafMr gks tkrh gS] 

rFkkfi ,d jgL;kuqHkko dh >kadh ds :i esa] ,d Js"Brj lR; dh lgtkuqHkwfr ds :i esa mldh 

Lèfr cuh jgrh gSA dkfynkl dk izd̀fr Kku dsoy lgkuqHkwfrewyd gh ugha gS] vfirq og lw{er;k 

lVhd gSA fgeky; dh fgejkf'k rFkk iou laxhr vkSj ifo= xaxk dh 'kfDr'kkyh /kkjk gh dsoy 

muds vf/kdkj dh oLrq,¡ ugha gSA NksVh&NksVh lfjrk,¡] foVi rFkk NksVs ls NksVk Qwy Hkh mudh 

lf̀"VO;kfiuh nf̀"V ls ckgj ugha tk lds gSaA dkfynkl vkSj izfl) fodkloknh oSKkfud MkfoZu esa 

eqykdkr dk vuqeku djuk vkd"kZd gksxkA mUgksaus ,d&nwljs dks HkyhHkkafr le> fy;k gksrk] 

D;ksafd mu nksuksa esa leku lè) vUoh{k.k ds lkFk leku lè) dYiuk orZeku FkhA iqutZUe esa 

fo'okl djus okys fgUnw ls ysdj ijekRek rd esa O;kIr thou dh ,drk dk vuqHko djuk 

fuLlUnsg vf/kd vklku gS] rFkkfi fgUnqvksa esa Hkh dkfynkl ds leku vU; fdlh us bl Hkkouk dks 

bruh fo'oklksRiknd lqUnjrk ds lkFk O;Dr ugha fd;k gSA** 

 dkfynkl Hkkjrh; thou ds lPps izoDrk ,oa oSrkfyd gSaA Hkkjro"kZ dh vkRek muesa thrh 

gS vkSj lk¡l ysrh gS&og Hkkjro"kZ ftldh v[k.M ijEijk esa ge thfor jgs gSa] muesa lqjf{kr gSa] 

gekjs lkspus fopkjus] jksus g¡lus vkSj deZ&/keZ djus dk lEiw.kZ rjhdk izk;% v|kfi ogh gS] tks 

dkfynkl us viuh d̀fr;ksa esa izfrf"Br fd;k gSA mudh nqcZyrk,¡ Hkkjrh; thou dh nqcZyrk,¡ vkSj 

mudh 'kfDr;k¡ mldh 'kfDr;k¡ gSaA Hkkjr dh /kjrh ls] mldh izd̀fr ls mUgsa izxk<+ vuqjkx gS vkSj 

blh dkj.k viuh yfyr dYiuk ds jaxksa ls jaftr dj] mUgksaus mlds vR;ar izk.koku~ fp= vafdr 

fd;s gSaA bl nf̀"V ls( dkfynkl Hkkjro"kZ dks ^jk"Vªh; dfo* dguk iw.kZr;k mfpr ,oa U;k¸; le>k 

tk,xkA 

 ^es?knwr* esa dkfynkl us dkO; dh ,d loZFkk vfHkuo lkj.kh dk mn~?kkVu fd;k gS vkSj 

HkkÅ nkth rFkk fgyczkaV tSls fo}kuksa ds erkuqlkj viuh gh Hkkoukvksa ,oa O;Fkkvksa dks vfHkO;Dr 

fd;k gSA vFkkZr~ dkfynkl bl dkO; esa loZFkk uohu vkSj oS;fDrd gSaA ysfdu] es?k dks nwr cukdj 

mUgksaus lcls vf/kd ^Hkkjrh;* gksus dk izek.k izLrqr fd;k gSA Hkkjro"kZ ds tu&thou esa es?k dks 

D;k egRo izkIr gS] ;g os gh le> ldrs gSa tks xzkeksa esa fuokl djrs gSaA es?k Hkkjrh; xzkeh.kksa ds 

fy;s fe= vkSj nsork] nksuksa gS D;ksafd mlh ds Åij mudh lEiUurk vFkok foiUurk fuHkZj djrh 

gSA Hkkjrh;ksa ds eukstxr~ esa ckny dk tks fof'k"V LFkku gS mlds ladsr oSfnd _pkvksa rd esa Hkh 

feyrs gSaA lkekU; ds lkFk&lkFk tynkxe us Hkkjro"kZ esa f'kf{kr cqf)thfo;ksa] vyadkj'kkfL=;ksa dks 

Hkh izHkkfor fd;k gS ftUgksaus bl dkO; :f<+ dh LFkkiuk dh gS fd es?k ds n'kZu ls izse ds Hkko 

ân; dks m}sfyr~ djus yx tkrs gSaA 

 dkfynkl es?k dh bl ijEijkxr yksdfiz;rk ls iw.kZr;k voxr Fks vkSj blhfy;s vk"kk<+ ds 

fnu igkM+h dh pksVh ls fyiVs gq;s ckny dks ns[kdj ^es?knwr* ds dkUrk&fo'ysf"kr ;{k dks viuh 

fiz;k dh Lèfr;k¡ O;fFkr djus yxh vkSj Hkko fog~oy gksdj xk mBk& 
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d.Bk'ys'kiz.kf;fu tus fda iqunwZjlaLFksAA
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 izLrqr dkO; esa vR;Ur dykRed fuiq.krk ds lkFk es?k ds lkSUn;Z] midkfjRo rFkk 

tueu&g~ykndkfjrk dk bruk iq"dy fp=.k gqvk gS fd ;g ekuus ds fy;s ikBd izoŸ̀k gks tkrk 

gS fd dkO; dk izd̀r uk;d es?k gh gS vkSj ;{k&;f{k.kh dsoy vij dksfV ds O;fDr gSA bl izdkj] 

dkfynkl us es?ko.kZu ds ek/;e ls yksdekul ds lkFk viuh lejlrk mRiUu dh gSA 

 dkfynkl us HkkjrHkwfe dh izd̀fr ,oa lkSUn;Z dk furkUr vkd"kZd vkSj rUe;rkiw.kZ o.kZu 

fd;k gSA blls Hkh os lPps vFkksZa esa Hkkjrh; dfo fl) gksrs gsa ftls viuh tUeHkwfe ds dksus&dksus 

dk ?kfu"B Kku gS vkSj tks mls cM+h xgjkbZ ls I;kj djrk gSA ^es?knwr* esa ,slk tku iM+rk gS] 

mUgksaus tku&cw>dj es?k ls yEcs ekxZ dh ;k=k djkbZ gS] ftlls jkxfxfj ls ysdj dSyk'k&ioZr 

Hkkjro"kZ dh ufn;ksa] ioZrksa] uxjksa] rhFkksZa bR;kfn ds lqUnj fp= vafdr fd;s tk ldsaA fgyczkaV dk 

;g dFku loZFkk mfpr gS&^^ioZrksa vkSj rhFkksZa ls fyiVh gq;h iqjk.kxkFkkvksa dks dfo tkurk gS rFkk 

Hkkjrh; lalkj dk o.kkZ<~; fp= lqdqekj js[kkvksa ls [khaprk gSA lqrjka] og lpeqp HkkjrHkwfe dk dfo 

gSA** 

 rFkkfi Hkkjrh; izd̀fr ds Hkkjro"kZ ds jaxhu ,oa oSfp«;iw.kZ xzkE;kapyksa rFkk lqeuksa dh laink 

ls lefUor vj.;ksa vkSj mldh _rqvksa dh ifjorZeku Nfo;ksa ds vfHkjke fp= dkfynkl dks 

Hkkjro"kZ dk jk"Vªh; dfo cukus esa lokZf/kd lè) gSaA dsoy dkfynkl us gh ,sls ltho fp= vafdr 

fd;s gSa tks Hkkjrh; izd̀fr dh je.kh;rkvksa dks vR;ar vkd"kZd <ax ls :ikf;r djrs gSaA ^es?knwr* 

dk o"kkZ&o.kZu viuh lVhdrk ,oa ykfyR; esa loZFkk vuqies; gSA 

 izd̀fr&fp=.k ds izlax esa dkfynkl dh dfork dh ,d vU; fof'k"Vrk gSa vkSj og gekjk 

/;ku [khparh gSA og gS izd̀fr ,oa euq"; dk tfVy xzfUFkcU/ku mudk ,oa nwljs ds lkFk ?kqy&fey 

tkukA dkfynkl ds lEiw.kZ dkO; esa ;g izd̀fr ekuo feyu bl <ax ls lEiUu gqvk gSA tks 

Hkkjrh; ekul dh viuh fo'ks"krk gSA ^es?knwr* dk iwokZ)Z cká izdf̀r dk fp=.k gS] fdUrq og 

ekuoh; Hkkoksa ls vksrizksr gS] mldk mŸkjk)Z ekuo ân; dk fp= gS] fdUrq og fp= izkd̀frd 

lkSUn;Z ds pkS[kVs esa e<+k gSA dkfynkl ds fy;s izd̀fr ekuoh; Hkkoksa ls viw.kZ gS vkSj euq"; Lo;a 

izd̀fr dk ,d vax gSA ^es?knwr* esa ^dkepkjh* i;skn vkSj mldh Nfo;ksa ,oa dhfrZ;ksa ds miHkksx ds 

gsrq ykykf;r euq";] nksuksa vfHkHkko ls ,d ru] ,d eu] ,d Hkko] ,d jl cu x;s gSaA 

 ;{k igys rks es?k dh vpsru ^?kweT;ksfr%] lfyye:rk lfUuikr le>rk gS vkSj mls izof̀Ÿk 

okgd cukus ds fy;s ;g lQkbZ nsrk gS&dkekZrkZfg izd̀frd̀i.kk'psruk psrus"kq*
3
 ^^fdUrq 'kh?kz gh 

mldh ;g eukseqnzk cny tkrh gs vksj es?k ,d ltho lŸkk cu tkrk gS tks ekuoh; Hkkoksa ls Hkfjr 

gS vkSj lkFk gh] izd̀fr os lEwi.kZ osx'khy xq.kksa ls lefUor Hkh gSA fp=dwV ioZr rFkk es?k esa e/kqj 

eS=h Hkko LFkkfir gks tkrk gS] ;gk¡ rd fd izfro"kZ tks mudk feyu vkSj fo;ksx gksrk gS] og vR;ar 

d:.kkIyqr cu tkrkgS vkSj fo;ksx dh ?kfM+;ksa esa rks es?k osnuk ds vkalw cgkus yxrk 

gS&^^LusgO;fDrf'pjfojgta eqaprks ok"ieq".ke~A** fQj rks ;k=k izkjEHk djus ij og e/kqj Hkkoksa ls 

ifjiw.kZ ekuo cu x;k gS vkSj ekxZJe feVkus ds fy;s unh] ioZr bR;kfn lHkh oLrq,¡ mlds miHkksx 

dh lkexzh cu xbZ gSaA mTtf;uh ds egkdky efUnj esa igq¡pus ij es?k ekuks vkfLrd fgUnw gks 

tkrk gSA fgeky; esa fLFkr ^f'koikn* dh iznf{k.kk dj pqdus ij tc 'kadj xkSjh dks gkFk ls idM+s 

gq;s py jgs gSa] og vius dks lhf<+;ksa dh J`a[kyk ds leku ltk ysxk ftlds lgkjs xkSjh yhykfxfj 

ij igq¡p tk;sxhA bu funsZ'kuksa esa ;{k ,d izdkj ls es?k dks izyksHku vFkok vk'oklu ns jgk gS fd 

;fn rqe esjh iRuh ds ikl esjk lUns'k igq¡pk nksxs] rks rqEgsa iq.; Hkh feysxkA vydk esa igq¡pus ij 

tc og ;{kfiz;k dks fojg&fog~oy n'kk eas ns[ksxk] rc og vius vk¡lqvksa ds vtlz izokg dks jksdus 

esa vleFkZ fl) gks tk;sxk& 
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RokeI;lza uotye;a ekspf;";R;o';a 

izk;% loksZ Hkofr d:.kkof̀ŸkjknzkZUrjkRekAA ¼m0es0½
4
 

izd̀fr vkSj euq"; ds bl rknkRE; ds vU; fp=.k ^j?kqoa'k* ds ^f}rh; lxZ*] ^foØekso'khZ;* 

ds prqFkZ rFkk ^'kkdqUry* ds Hkh prqFkZ vad esa djus yx tkrs gSa fd ^^;g dguk fd dkfynkl 

ufn;ksa] o{̀kksa rFkk ioZrksa dk ekuohdj.k djrs gSa( lR; ugha gSA muds fudV ;s ,d lpsru O;fDrRo 

j[krs gSa tks mruk gh lPpk ,oa mruk gh fuf'pr gS ftruk i'kqvkas] euq";ksa vFkok nsorkvksa dkA** 

izd̀fr vkSj ekuo ds rknkRE; dh ;g vuqHkwfr oSfnd _f"k;ksa }kjk vftZr FkhA izdf̀r ds 

lEiw.kZ inkFkksZa dks mUgkssaus ekuo&thou vFkok vf/kd lgh 'kCnksa esa Hkxonh; thou ls vuqizkf.kr 

ekuk Fkk ftl dkj.k mudh iwtk&vpZuk Hkh izkjEHk gks xbZ FkhA m"kk&fo"k;d eU=ksa esa iqjkru 

_f"k;ksa dks izLrqr nf̀"VHkaxh Li"V yf{kr gks tkrh gSA ^iqutZUe* ds fl)kUr dh fu:i.kk ls bl 

ekU;rk dks vkSj Hkh izksRlkgu feyk D;ksafd dekZuqlkj 84 yk[k ;ksfu;ksa esa tUe xzg.k vko';d FkkA 

iRFkj dh f'kyk vfgY;k tSlh lqUnj r:.kh cu ldrh Fkh vkSj moZ'kh tSlh lqUnjh yrk cu ldrh 

FkhA lEiw.kZ lf̀"V esa ,d gh vkRerŸo dk Lianu Hkkjrh; rŸon'kZu dh egŸoe; fo'ks"krk Fkh] vkSj 

dkfynkl us ^dkUrklfEer* 'kSyh esa bl iqjkus fo'okl dks iqu% izfrf"Br fd;k gSA bl nf̀"V ls Hkh] 

os Hkkjro"kZ ds jk"Vªh; dfo gSaA 

O;kl vkSj okYehfd ds leku gh dkfynkl Hkkjrh; laLd̀fr ds izoDrk izfrfuf/k gS] ;g 

ckr ,d vU; nf̀"V ls Hkh izekf.kr gksrh gSA ;|fi mUgsa ,d vkuUnoknh lH;rk dk nsonwr le>k 

x;k gS tks cgqr dqN lgh gS] rFkkfi mudh dkO;&lk/kuk ds ihNs ,d mn~ns'; Li"V :i ls 

orZeku jgk gS vkSj og gS ekuo dh ewY; ;kstuk esa izse dks dŸkZO; ls fu;af=r ,oa e;kZfnr j[kuk 

rFkk thou dh lkFkZdrk ds fy;s riL;k dk voyEcu djukA dkfynkl us ikoZrh dh riLlk/kuk 

dk mruk gh rUe;rk ls o.kZu fd;k gS ftruh rUe;rk ls olUr Jh ds vkdfLed izLQqVu dkA 

muds lHkh izeq[k ik=ksa us fdlh u fdlh :i esa riL;k dh gS vkSj riL;k ds cy ij gh thou ds 

vojks/kksa rFkk volknksa ij viwoZ fot;&ykHk fd;k gSA tc euq"; ds fpj&lafpr euksjFk HkXu gksrs 

fl) gksrs gsa] rc ,dek= riL;k gh lk/ku jg tkrh gSA mudh izkfIr dk vkSj dksbZ Hkh egku ~ 

ladYi dBksj riL;k ds vHkko esa D;ksadj lQy gks ldrk gS\ HkXu euksjFkk ikoZrh dk ;g fu'p; 

dfo lcds fy;s lans'k :i esa funsZf'kr djrk gS& 

rFkk le{ka ngrk euksHkoa fuukfduk HkXu euksjFkk lrhA 

fufuUn :ia ân;su ikoZrh fiz;s"kq lkSHkkX;Qyk fg pk#rkAA
5
 

riL;k dk ;g egŸo Hkkjrh; laLd̀fr dk iz/kku vax gSA lcls cM+h ckr ;g gS fd 

dkfynkl us _f"k;ksa vkSj eqfu;ksa dh riL;k dks yksd&fujis{k ugha cuk;k gSA tks Hkkjro"kZ dh 

okLrfod thou ǹf"V dk iz/kku rŸo gSA vkJeksa vksj riksouksa ds tks fp= dfo us vafdr fd;s gSa 

muesa ekuoh; jl dh dqY;k,¡ LiVr;k fuukn djrh lqukbZ iM+rh gSaA ;s _f"k ije~ n;kyq gSa] 

dqlqeksa ls Lusg djrs gSa] i'qkvksa dk ikyu djrs gSa] ,d izdkj dk ikfjokfjd thou Hkh O;rhr djrs 

gSaA egf"kZ okYehfd ifjR;Drk lhrk dks le>krs&cq>krs gSa rFkk ;g fo'okl fnykrs gSa fd muds 

vkJe esa os 'kkfUriwoZd thou&;kiu djsaxhA oLrqr% johUnzukFk Bkdqj dk ;g dFku loZFkk  mfpr 

gS fd&^^gekjs lkfgR; esa vkJe LFky ds :i esa nSnhI;eku gS tgk¡ euq"; vkSj vU; lf̀"V ds chp 

dh [kkbZa ikV nh xbZ gSA** vr,o dkfynkl }kjk of.kZr vkJe izd̀fr dh 'kkfUr ,oa vkuUnksa ls 

ifjiw.kZ] lkFk gh fuf"k) ekuoh; jl ls vksr&izzksr] lqje; vkxkj gS tgk¡ ikfjokfjd thou ds 

fof/k&fo/kkuksa dk mfpr vknj gksrk gSA ^^Hkkjrh; vkJe&thou ds ;s ltho fp= vafdr djus esa 

ftuesa riL;k dk izeq[k egRo gS] dkfynkl us vius mŸkjkf/kdkj dh loksZŸke lsok dh gSA iw.kZRo 

dh vksj mUeq[k viuh ;k=k esa Hkkjro"kZ us ;g ,d egku~ iz;ksx fd;k gS vkSj ;|fi og fHkUu ekxZ 

dk oj.k dj ldrk gS rFkk vU; iz;ksxksa dks izkjEHk dj ldrk gS] rFkkfi Hkkjrh; thou ,oa 
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laLd̀fr ds bl iVy ds vU;re~ vkd"kZd ,oa eq[kj fp=ksa ds fy;s og fujUrj dkfynkl dh vksj 

ihNs fQjdj ns[krk jgsxkA bl nf̀"V ls Hkh dkfynkl Hkkjro"kZ ds jk"Vªh; dfo gSaA 

bl LFky ij vc ;g le>k tk ldrk gS fd dkfynkl us dgk¡ rd jk"Vªh; psruk dks 

vfHkO;Dr ,oa ifj"d̀r djus esa lQyrk ikbZ xbZ gS\ jk"Vªh; psruk ds nks vFkZ ;gk¡ vfHkizsr gSa&izFke 

jk"Vª ds izfr vuqjkx ,oa vkLFkk dh Hkkouk vkSj f}rh;] gekjh tkfr dk fpjlafpr ,ao fpjkpfjr 

eukse;dks"kftuesa mldh vkLFkk;sa vkSj vklfDr;k¡ leosr:is.k fNih iM+h gSaA dkfynkl us Hkkjr dh 

/kjrh ,oa izd̀fr ds tks yfyr&yyke fp= vafdr fd;s gSa] muds voyksdu ;k vkLoknu ls gekjs 

Hkhrj] fuf'pr Hkko ls] vius ns'k ,oa jk"Vª ds izfr vuqjkx&Hkkouk mfnr gksrh gSA uxkf/kjkt 

fgeky;] xaxk] ;equk vR;kfn ufn;ksa] ;gk¡ dh ouLifr;ksa rFkk i'kq&if{k;ksa] ;gk¡ dh ukuk Nfoe;h 

_rqvksa] ;gk¡ ds rhFkZLFkyksa ,oa uxfj;ksa] ;gk¡ dh yksddFkkvksa ,oa ikSjkf.kd ekU;rkvksa] ;gk¡ dh 

jhfr&jLeksa ,oa fo'oklksa] fda cgquk ;gk¡ ds yksdthou ds Hkh izfr gekjs ân; esa eeRo dk Hkh 

LiUnu djus yxrk gSA tuthou dh foiUurk ds fp= vo'; mlds dkO; esa yf{kr ugha gksrs] 

fdUrq gekjk yksd&thou fdu&fdu vkLFkkvksa ,oa ekU;rkvksa dk e/kqj lacy izkIr dj v|kof/k py 

jgk gS] mudh foKfIr lqUnj <ax ls blesa gqbZ gS] vkSj blls Hkh ge Hkkjrh; yksdthou ds izfr 

vuqjkx&Hkkouk ds lkFk vkd̀"V gksrs gSaA izdf̀r dh 'kfDr;ksa dh iwtk vkt rd Hkh ge djrs vk;s 

gSA vkSj ekuo ,oa izd̀fr esa ,d gh vkRerRo ds vkdk'k dh izrhfr gesa vkt rd Hkh LifUnr djrh 

pyh gSA dkfynkl us vius izd̀fr o.kZu esa euq"; vkSj izd̀fr dk iw.kZ rknkRE; iznf'kZr djds 

izdkjkUrj ls blh Hkko dks /ofur fd;k gSA jkT; ,oa 'kklu ds drZO;ksa] ukjh&/keZ] _f"k;ksa ,oa 

lk/kq&eqfu;ksa bR;kfn ds fo"k; esa gekjh fpj&iksf"kr /kkj.kk,¡ mudh jpukvksa esa ;Fkkor~ izfrQfyr 

gqbZ gSA ifjokj O;oFkk esa lqpk# lapkyu ds fy;s ftu Hkkoksa rFkk fopkj.kkvksa dks Hkkjrh; egŸo 

nsrk vk jgk gSA os dkfynkl ds dkO;ksa esa lqUnjrkiwoZd eq[kfjr gqbZ gSA egf"kZ d.o dks tks rf̀Ir 

'kdqUryk dks ifrxzg Hkstdj feyh Fkh] og izR;sd Hkkjrh; firk ds vuqHko dh oLrq gS& 

vFkksZ fg dU;k ijdh; ,oa rke| laizs"; ifjxzghrq%A 

tkrks eek;a fo'kn% izdkea izR;fiZrU;kl bokUrjkRekA
6
 

iz.k; dh e;kZnkvksa dk tks fp=.k dfo us fd;k gS] og fpjdky ls Hkkjrh; thou dk 

fu;ked jgk gSA iqutZUe esa fo'okl rFkk mlls fpjUru eqfDr izkIr djus dh dkeuk] tks Hkkjrh; 

yksd&lekt dks vuqizkf.kr djrh jgh gS] mudh d̀fr;ksa esa lgt Hkko ls vfHkO;Dr gqbZ gSA 

lkeUrh; okrkoj.k esa fy[krs gq;s Hkh rFkk mlds oSHko&foykl dk rUe;rkiw.kZ fp=.k djrs 

gq;s Hkh] dkfynkl us ml O;oLFkk dks] v'ks"k Hkko ls Lohdkj ugha fd;kA vusd ifRu;ksa ds j[ks tkus 

dk vuqeksnu djrs gq;s Hkh] mUgksaus ,diRuhozr ds vkn'kZ dks Li"Vr;k izfrikfnr fd;k gSA lhrk ds 

iF̀oh xHkZ esa pys tkus ds ckn jke us nwljk fookg ugha fd;k vkSj mudh Lo.kZ&izfrek cukdj] ;K 

dk vuq"Bku iwjk fd;kA lkeUrksa ,oa ujs'kksa dh e/kqdjh&o`fÙk dks Hkh mUgksaus izdkjkUrj ls] galifndk 

ds xfr ds }kjk fuUnk dh gSA lkFk gh] jktkvksa ds vkn'kZ xq.kksa dk o.kZu Hkh mUgksaus rRdkyhu 

'kkldksa dh thoup;kZ esa ifj"dkj ykus dk iz;Ru fd;k gSA 

vHkh dgk tk pqdk gS fd dkfynkl us la?k"kksZa dh vorkj.kk ugha dhA thou dh rFkksDr 

leL;kvksa dk muds ;k fdlh Hkh izdkj izkphu Hkkjrh; dfo ds fy;s dksbZ rkfŸod egŸo ugha FkkA 

gekjh tkrh; ;kor~ vHkhfIlrkvksa dh flf) dh lE;d~ O;oLFkk gS] fdUrq ftlesa izs;l~ ds fy;s 

Js;l~ dh voekuuk ugha dh xbZ gS] lqUnj ds fy;s f'koa dh dnFkZuk ugha dh xbZ gSA ;qx&;qx dk 

ekuo ewyr% mlh la?k"kZ ls my>rk gS vkSj eaxy&ekxZ dk oj.k dj gh vius fodkl dh ;k=k esa 

vxzlj gksrk gSA oLrqr% ykSfdd lk/kukvksa esa izkFkfedrk dk ;gh Øe vaxhdkj dj lHkh dky dk 

euq"; fo'o&dY;k.k dh ;g dkeuk djrk vk;k gS& 
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loZLrjrq nqxkZf.k loksZHknzkf.k i';rqA 

loZ% dkekuokIuksrq loZ% loZ= uUnrqAA 

dkfynkl us izse vkSj lkSUn;Z dh tks lzksrfLouh viuh jpukvksa esa izHkkfor dh gS] og 

;qx&;qx esa euq"; dks eukseqX/k djrh jgsxhA os fl)&lkjLor dfo gSaA ok³~e/kq dk vk|ksikUr 

ifjJo.k djkus okyk ^ukfjdsyikd* muds dkO; dh iz/kku foHkwfr gSA 

dkfynkl dk dkO; fo'odqywgyh gSA blh dkj.k os ;qx&;qx ds dfo gSa] lexz ekuork ds 

eukse;dks"k ds e/kqj ,oa euLoh xk;d gSaA 

lUnHkZ xzUFk % 

1- dqekjlEHkoe~ 

2- dkfynkl] iwoZes?knwr] 'yksd 9 

3- es?knwr] 'yksd 5 

4- es?knwr 

5- dqekjlEHkoe~] ia- lxZ] 'yksd 1 

6- dkfynkl] 'kkdqUrye~] prqFkZ vad 

 
*** 



       * 

chloha lnh ds vafre n'kd esa uomnkjoknh çfreku ds vkxeu ls fodkl dh ç—fr ds 

lkFk gh fodkl dh ppkZ ds çfrekuksa esa ifjorZu vk;kA fodkl ds çfrekuksa esa ifjorZu ds 

QyLo:i Hkkjr esa dbZ u, vkanksyuksa dk mn; gqvkA efgykvksa] fdlkuksa] nfyrksa] vkfnokfl;ksa vkSj 

fofHkUu tkrh; lewgksa us ,d lkFk vkdj ,slh ekax dh vkSj eqís mBk, ftUgsa u rks LFkkfir fl)kUrksa 

ls le>k tk ldrk Fkk vkSj u gh jktuhfrd eqgkojksa ds ekè;e ls lqy>k;k tk ldrk FkkA 

'kksf"krksa us 'kks"k.k vkSj HksnHkko ls yM+us ds fy, vU; 'kksf"kr lewgksa@leqnk;ksa dks lkFk ysdj eqfä 

ds fy, ,d la;qä vkanksyu 'kq: fd;kA viuh vfLerk dks cpkus ds fy, mUgksaus 'kks"k.k ds f[kykQ 

la?k"kZ fd;k vkSj bl çfØ;k dks ^^vfLerkoknh** dgk tkus yxkA oafprksa ds 'kks"k.k ds f[kykQ bl 

yM+kbZ esa lkekftd&jktuhfrd vkanksyuksa ds vykok lkfgfR;d vkanksyu Hkh 'kkfey gq,A ukjhoknh 

lkfgR; vkSj nfyr lkfgR; blh ds çfrQy gSaA vc vkfnoklh lkfgR; us] vkfnoklh psruk ls 

vksrçksr] lkfgR; vkSj vkykspuk dh nqfu;k esa viuh mifLFkfr ntZ djkbZ  gSA 

vkfnoklh yksd lkfgR; fo'kky gSA vkfnoklh dyk ds fofHkUu :iksa dk fodkl rFkkdfFkr 

eq[;èkkjk ds lkfgR; vkSj dykvksa ds mn~Hko ls igys gqvk ysfdu vkfnoklh lkfgfR;d ijaijk eq[; 

:i ls ekSf[kd Fkh vkSj mlh :i esa lajf{kr FkhA ^^vfyf[kr lektksa dh Hkk"kk&laL—

fr]dyk&lkfgR;]Kku foKku] èkeZ&ijEijk vkSj thoukuqHko mlds ^iqj[kkSrh lkfgR;* esa laxzfgr gksrk 

gSAÞ
1
 taxy esa èkdsys tkus ds ckn Hkh vkfnoklh leqnk;ksa us vius okfpd ijEijk dks tkjh j[kkA 

;g lkfgR; vifj"—r yksd Hkk"kkvksa esa Fkk vkSj vkfnoklh lÙkk ds dsaæksa ls nwj Fks blfy, muds 

lkfgR; mis{kk dh xbZA vkt Hkh lSdM+ksa ns'kh Hkk"kkvksa esa vkfnoklh lkfgR; jpk tk jgk gS ysfdu 

ge blds ckjs esa cgqr de tkurs gSaA 

ledkyhu vkfnoklh vkUnksyu ds mn; ds ,sfrgkfld vkSj HkkSfrd dkj.k gSA yxHkx rhu 

n'kd igys] dsaæ ljdkj us vkfFkZd mnkjhdj.k dh uhfr viukbZ vkSj blus cktkjoknh vFkZO;oLFkk 

ds njokts [kksy fn,A eqä O;kikj vkSj eqä cktkj ds uke ij vfèkd ls vfèkd ykHk vftZr djus 

dh xykdkV çfrLièkkZ 'kq: gks xbZA vkfnokfl;ksa ds fy, igkM+ rFkk taxyksa esa vius >ksiM+ks esa 

vR;ar xjhch ds lkFk jgus ,ao thou fuokZg djus dk vfèkdkj Hkh vc laHko ugha jgkA vkfFkZd 

mnkjhdj.k us lkoZtfud rFkk çk—frd lalkèkuksa dh Hkkjh ywV dks oSèk cuk fn;k ftlds 

ifj.kkeLo:i yk[kksa vkfnoklh;ksa dks vius tehu ls foLFkkfir gksuk iM+kA muesa ls T;knkrj 

fnYyh] eqEcbZ] gSnjkckn tSls egkuxjksa esa ?kjsyw ukSdj ;k fngkM+h etnwj ds :i esa dke dj jgs gSaA 

foMacuk ;g gS fd ljdkj ;g rdZ nsrh gS fd jk"Vªh; jktèkkuh fnYyh ds {ks= esa dksbZ vkfnoklh 

leqnk; ugha gS] blfy, bl {ks= esa 'kS{kf.kd laLFkkuksa vkSj ljdkjh ukSdfj;ksa esa vkfnokfl;ksa ds fy, 

vkj{k.k dk dksbZ çkoèkku ugha gSA fodkl ds uke ij vius iwoZtksa dh tehu ls cs?kj gq, ;s yksx 

dgka tk,a \ la;qä jk"Vª us o"kZ 1993 dks ^Lons'kh yksxksa ds varjkZ"Vªh; o"kZ* ds :i esa eukus dk 

QSlyk fd;k rks Hkkjr ljdkj dh vkfèkdkfjd çfrfØ;k ;g Fkh fd ^^la;qä jk"Vª }kjk ifjHkkf"kr 

ns'kt yksx Hkkjrh; vkfnoklh ;k vuqlwfpr tutkfr;k¡ ugha gSa]cfYd Hkkjr ds lHkh yksx ns'kt gSa 

vkSj u ;gk¡ ds vkfnoklh ;k vuqlwfpr tutkfr;ka fdlh çdkj ds lkekftd] jktuSfrd ;k vkfFkZd 

i{kikr ds f'kdkj gks jgs gSaA**
2
  

;g elyk vkfnokfl;ksa dks vkRefu.kZ; dk vfèkdkj nsus dk FkkA vkfnoklh lkfgR; Hkh bl 

ekax dks mBk jgk gSA vius ty] taxy vkSj tehu ls oafpr vkSj egkuxjksa esa n;uh; thou th 

                                           
*  
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jgs vkfnoklh fdl vkèkkj ij bl ns'k dks viuk dg ldrs gSa\ lÙkk vkSj iwathokn ds xBtksM+ us 

vkfnokfl;ksa ds lEeq[k vfLrRo dks  cpkus ds fy, ,d pqukSrh [kM+h dj nh gSA tks vkfnoklh 

taxyksa esa jg x;s os ljdkj vkSj mxz okeiaFk dh nksgjh fgalk esa Qal x, gSaA tks vkfnoklh dgha 

vkSj cl x, gSa os tM+ jfgr o`{kksa ds leku gks x, gSaA ufn;k¡] igkM+ vkSj taxy tks mudh Hkk"kk 

vkSj laL—fr ds fof'k"V igpku gS foyqIr gks jgs gSaA vkfnokfl;ksa dks igpku vkSj vfLrRo ds brus 

xgjs ladV dk lkeuk dHkh ugha djuk iM+kA fdlh Hkh leqnk; ds fy, vius vfLrRo ds fy, 

[krjksa dk fojksèk djuk LokHkkfod gSA ;g çfrjksèk lkekftd vkSj jktuhfrd Lrjksa ij o dyk vkSj 

lkfgR; esa Hkh çdV gqvkA bl çdkj ledkyhu vkfnoklh lkfgR; dk tUe gqvkA 

tc Hkh ckgjh yksxksa us vkfnokfl;ksa ds thou esa gLr{ksi fd;k] rks vkfnokfl;ksa us bldk 

fojksèk fd;kA fiNyh nks 'krkfCn;ka vkfnoklh foæksgksa dh ,d yEch Ja[kyk dh lk{kh jgh gSaA bu 

foæksgksa us jpukRed ÅtkZ Hkh mRiUu dh] ysfdu ;g T;knkrj ekSf[kd FkhA ^^njvly vkfnoklh psruk 

dk ys[ku tgk¡ ,d rjQ viuh ihM+k [kqn dgus] vius lekèkku [kqn <w<us dh ps"Vk gS]ogh vkt og 

çLFkkfirksa }kjk viuh laL—fr dks u"V djus]vius lalkèkuks ij dCtk tekus ds "kMîa=ksa ds cjDl 

çfrjksèk dh psruk ls Hkh ySl gSA**
3
 lapkj ds lkèkuksa dh deh ds dkj.k bls dHkh Hkh vf[ky Hkkjrh; 

ekU;rk ugha fey ldhA le;&le; ij xSj&vkfnoklh ys[kdksa us Hkh vkfnoklh thou vkSj lekt ij 

fopkj fd;kA lkfgR; esa vkfnoklh thou ds fp=.k dh bl iwjh ijaijk dks ledkyhu vkfnoklh 

lkfgR; dh i`"BHkwfe ekuk tk ldrk gSA dksbZ Hkh lkfgfR;d vkanksyu ,d fuf'pr frfFk ij vpkud 

'kq: ugha gksrk gSA blds mn~Hko vkSj fodkl esa fofHkUu ifjfLFkfr;ka ftEesnkj gksrh gSA eksVs rkSj ij ;g 

dgk tk ldrk gS fd ledkyhu vkfnoklh ys[ku vkSj foe'kZ chloha lnh ds vafre n'kd esa 'kq: 

gqvkA tSls&tSls  ljdkj dh vkfFkZd uhfr;ksa us vkfnokfl;ksa ds mRihM+u vkSj 'kks"k.k dks c<+k;k] çfrjksèk 

Hkh c<+rk x;kA pwafd 'kks"k.k vkSj mldk çfrjksèk ,d vf[ky Hkkjrh; ?kVuk Fkh blfy, mlls iSnk gqbZ 

jpukRed ÅtkZ Hkh O;kid çHkko ls ;qä FkhA bl çdkj ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd vkfnoklh 

lkfgR; 1991 ds ckn jk"Vªh; Lrj ij mRiUu jpukRed ÅtkZ gS tks vkfFkZd mnkjhdj.k ds dkj.k rhoz 

'kks"k.k dh fLFkfr esa vkfnoklh vfLerk vkSj vfLrRo dh j{kk ds fy, gSA vkfnoklh vkSj xSj vkfnoklh 

nksuksa ys[kd blesa Hkwfedk fuHkk jgs gSaA bl lkfgR; dk HkkSxksfyd] lkekftd vkSj Hkk"kk;h lanHkZ ckdh 

Hkkjrh; lkfgR; ls mruk gh vyx gS ftruk fd vkfnoklh ckdh Hkkjrh;ksa ls vkSj ;gh fof'k"Vrk 

bldh çeq[k fo'ks"krk gSA 

vkfnoklh lkfgR; vfLerk dh [kkst] ckgjh yksxksa }kjk 'kks"k.k ds vrhr vkSj orZeku :iksa dks 

mtkxj djus o vkfnoklh igpku vkSj vfLrRo ds fy, [krjksa vkSj çfrjksèk dk lkfgR; gSA ;g 

ifjorZu jpukRed gLr{ksi gS tks Hkkjr ds ewy fuokfl;ksa ds oa'ktksa ds f[kykQ fdlh Hkh çdkj ds 

HksnHkko dk fojksèk djrk gSA ;g muds lalkèkuksa ty] taxy vkSj tehu dh j{kk djus ds muds 

vfèkdkj vkSj vkRefu.kZ; ds vfèkdkj dk leFkZu djrk gSA ledkyhu vkfnoklh ys[ku vkSj ml ij 

ppkZ vius çkjafHkd pj.k esa gSa] ;g ns[kdj [kq'kh gksrh gS fd ^vuqHkwfr cuke lgkuqHkwfr* tSlh csdkj 

cglsa gkf'k;s ij gSaA oSls Hkh] vuqHkwfr vkSj lgkuqHkwfr dh çkekf.kdrk dks bruk egRo nsus dk dksbZ 

dkj.k ugha gSA vuqHkwfr dh çkekf.kdrk fuf'pr :i ls Hkkoukvksa dh çkekf.kdrk ls vfèkd egRoiw.kZ gS] 

vkSj gksuh pkfg,A ;g lp gS fd yacs vuqHko] fudV laidZ vkSj laosnu'khyrk ds fcuk çkekf.kd 

vfHkO;fä laHko ugha gS] [kkldj vkfnokfl;ksa ds lanHkZ esaA ysfdu çkekf.kdrk dks vkadus ds fy, 

vuqHkwfr ;k  lgkuqHkwfr dks vHkh Hkh ,dek= ekunaM ugha cuk;k tk ldrk gSA Þ;g lp rdkZrhr gS fd 

vkfnoklh tuthou dk çkekf.kd fp=.k mlds uSlfxZd jax&psruk ds lkFk ogh ys[kd dj ldrk gS 

tks Lo;a ml lekt dk gks Ivkfnoklh lekt ds lPps fp= ogh mifLFkr dj ldrk gS ftldk 

vkfnoklh lekt ls ukfHk –uky lEcUèk gks tks mlh lekt esa thrk ejrk gks vkSj vkfnoklh thou 

laL—fr mldh ul&ukfM+;ksa esa cgrh gksAß
4
  

vkfnoklh foe'kZ  tSls tSls c<+ jgk gS  oSls&oSls blds eqís Hkh vkdkj ys jgs gSaA ^vkfnoklh 

dkSu gSa\* ls 'kq: gksdj] foe'kZ us fiNys nks&rhu n'kd esa vkfnoklh lekt] bfrgkl] laL—fr] Hkk"kk 

vkfn ls lacafèkr eqíksa ij ppkZ dh gSA if=dk,a çR;sd lkfgfR;d vkanksyu ds vkjEHk vkSj fodkl esa 
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egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA fuEufyf[kr if=dkvksa us lkfgR; dh nqfu;k esa vkfnoklh eqíksa dks mBkus 

vkSj muls lacafèkr jpukRed lkfgR; dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gS: ;q)jr vke 

vkneh] vjkoyh mnxks'k] >kj[kaMh Hkk"kk lkfgR;] laL—fr v[kkM+k vkSj vkfnoklh lÙkk vkfn vkfnoklh 

foe'kZ  dks c<+k jgs gSaA dbZ eq[;èkkjk dh if=dkvksa us fo'ks"kkad fudky vkfnoklh eqíksa dks Hkh çdkf'kr 

fd;k vkSj vkfnoklh foe'kZ ds fodkl esa ;ksxnku fn;k gSA buesa ledyhu tuer ¼2003½] dFkkØe 

¼2012½] bLikfrdk ¼2012½] okaXe; ¼2013 ½] okxFkZ ¼2019½ vkSj i{kèkj ¼2018&19½ 'kkfey gSaA çkjaHk esa 

çeq[k fganh if=dkvksa us vkfnoklh eqíksa esa cgqr de #fp fn[kkbZ ysfdu foe'kZ  dh c<+rh Loh—fr ds 

lkFk vkfnoklh thou dks ,slh if=dkvksa ds d‚ye esa txg fey jgh gSA ÞfiNys nks n'kdksa esa gkf'k,ds 

yksxksa ij dkQh jpuk,¡ gqbZ gSaA fganh ds jpukdkjksa us blh Øe esa vkfnokfl;ksa ds thou dks Hkh jpuk 

dk fo"k; cuk;k gSAgkf'k, ds bu yksxks dks jpuk dk fo"k; cukuk lkfgR; dk ldkjkRed dne gSAß
5
  

vkfnoklh ys[ku fofoèkrk ls Hkjk gSA okfpd ijaijk ls ykHk vkfnoklh ys[kdksa dks gqvk gSA 

vkfnoklh lkfgR; dh dksbZ dsaæh; foèkk ugha gS tSls L=h foe'kZ vkSj nfyr foe'kZ ds ekeys esa vkRedFkk 

dsUæh; foèkk gSA vkfnoklh vkSj xSj&vkfnoklh ys[kdksa us dfork] dgkfu;ksa] miU;klksa vkSj ukVdksa ds 

ekè;e ls vkfnoklh thou vkSj lekt dks fpf=r fd;k gSA vkfnoklh ys[kdksa us vkfnoklh igpku vkSj 

vfLrRo ds fy, vius la?k"kZ esa dfork dks eq[; gfFk;kj cuk;k gSA vkfnoklh lkfgR; esa vkRedFkkRed 

ys[ku de gqvk ,slk blfy, gS D;ksafd vkfnoklh lkewfgd ftUnxh thrk gS og O;fäoknh ugha gS 

tcfd ckfd laL—fr;k¡ O;fäoknh gSaA vkfnoklh leqnk;ksa esa ^futh* vkSj ^xksiuh;rk* tSlh voèkkj.kk,a 

dHkh ugha jghaA mudh ijaijk] laL—fr] bfrgkl] 'kks"k.k vkSj mldk çfrjksèk&lHkh lkewfgd gSaA vkSj 

lkewfgd Hkkoukvksa dks vkRedFkkRed dk;ksZa dh rqyuk esa yksd xhrksa ds ekè;e ls csgrj <ax ls O;ä 

fd;k tkrk gSA Þvkfnoklh foÜo dk lkfgR; lkewfgd vfHkO;fä vkSj dyk :iksa dh ,d vfoHkkT; vkSj 

la;qä bdkbZ ds crkSj lÙkk ds fdlh Hkh lajpuk vkSj voèkkj.kkvksa dh iSjoh ugha djrkA og fdlh 

O;fä ,ao lÙkk dh ctk; lewph lef"V ds çfr viuh tokcnsgh çdV djrk gSAß
6
  

vkSifuosf'kd Hkkjr esa vkfnokfl;ksa dh leL;k,¡ eq[; :i ls ouksitksa ds laxzg ij çfrcaèk] fofHkUu 

çdkj ds Hkw&jktLo] lkgwdkjksa ds 'kks"k.k vkSj iqfyl ç'kklu ds vR;kpkjksa ls lacafèkr FkhaA vktknh ds 

ckn ljdkj }kjk viuk, x, fodkl ds nks"kiw.kZ e‚My us vkfnokfl;ksa dks muds ty] taxy vkSj 

tehu ls oafpr dj fn;k vkSj mUgsa muds ?kjksa ls foLFkkfir dj fn;kA vkt vkfnokfl;ksa ds lkeus 

lcls cM+h leL;k foLFkkiu gSA ;g ,d vksj rks mUgsa mudh lkaL—frd igpku ls oafpr dj jgk gS 

vkSj nwljh vksj muds vfLrRo dks [krjs esa Mky jgk gSA ;fn os viuh igpku dks lajf{kr djus dk 

ç;kl djrs gSa] rks mudk vfLrRo [krjs esa iM+ tkrk gS vkSj ;fn os vius vfLrRo dks lqjf{kr djus dk 

ç;kl djrs gSa] rks mudh igpku [kks tkrh gSA blfy, vkt vkfnoklh foe'kZ vfLrRo vkSj vfLerk dk 

foe'kZ gSA bu lc ds ckotwn vkfnoklh tSls –tSls eq[;èkkjk esa 'kkfey gks jgk gS mlds lkekftd vkSj 

lkaL—frd thou esa ifjorZu vk jgk gSA vkt vkfnoklh lekt vkSj ijEijk vkSj vkèkqfudrk dk }a} 

pqukSrh cudj [kM+k gSA blfy, blesa ls fdl fo"k; dks NksM+uk gS vkSj fdls ugh] bl ij vkfnokfl;ksa 

dks xaHkhjrk ls fopkj djuk pkfg,] blh esa vkfnoklh lekt dk fgr gSA 

lUnHkZ xzUFk lwph%& 

1- vkfnoklh lkfgR; ijEijk vkSj ç;kstu % oUnuk VsVs 

2- ns'kt dkSu \ vkfnoklh dkSu \ % lEiknd riu cksl  

3- vkfnoklh lkfgR; ;k=k % jef.kdk xqIrk  

4- Lokèkhurk vkUnksyu vkSj vkfnoklh lkfgR; % jkds'k dqekj flag dFkkØe vDVwcj&fnlEcj 2014½ 

5- lkfgR; esa gkf'k, ds yksx % jktho jatu fxjh] ledkyhu Hkkjrh; lkfgR; uoEcj & fnlEcj 2004 ½   

6- vkfnoklh lkfgR; ijEijk vkSj ç;kstu % oUnuk VsVs 
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fodkl ,oa i;kZoj.k ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gSaA nksuksa ijLij fuHkZj gSa ,oa ijLij çHkkfor djrs 

gSaA ;fn i;kZoj.k fodkl dks vk/kkj nsrk gS rks fodkl i;kZoj.k ds j[k&j[kko] mlds iks"k.k ,oa le`f) esa 

lgk;d gksrk gSA ;fn fodkl ekuo dh vko';drk gS rks mUur i;kZoj.k mlds LoLFk thou dh 

vfuok;Zrk gSA fodkl ,d lrr~ çfØ;k gSA ;g thou dh xfr'khyrk dk lwpdkad gSA fodkl 'kCn dbZ 

vFkksaZ esa ç;ksx esa vkrk gSA lhfer vFkZ esa fodkl ekuo dh HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa esa òf) dk lwpd gSA 

O;kid vFkZ esa fodkl ekuo }kjk 'kSf{kd] vkfFkZd] jktuhfrd] lkekftd] vk/;kfRed ,oa uSfrd {ks=ksa esa gksus 

okyh çxfr dh lexzrk dk |ksrd gSA dqN fopkjd vk/kqfudhdj.k dks gh fodkl dgrs gSaA dkSe ,oa xzsxj 

ds vuqlkj] ^òf)dkjh ifjorZu dks fodkl dgrs gSa A ohMuj dk dFku gS fd] ^fodkl òf) dh og çfØ;k 

gS ftlds }kjk jk"Vª&fuekZ.k vkSj lkekftd&vkfFkZd mUufr gksrh gSA dHkh&dHkh ;g Hkh dgk tkrk gS fd 

fodkl lkekftd ifjorZu dh ,d çfØ;k gS ftldk mís'; ,d çkphu ,oa fiNM+h gqbZ O;oLFkk dks 

vk/kqfud O;oLFkk esa cnyuk gSA 

okLro esa fodkl ,d cgq&vk;keh çfØ;k gSA blds dbZ i{k gSa&jktuhfrd fodkl esa 

foosd'khyrk] iaFkfujis{krk] O;kid tu&lgHkkfxrk 'kkfey gSA lkekftd fodkl esa lkekftd cqjkb;ksa dk 

vUr] ekuoh; HksnHkko dh lekfIr] Lrj dh lekurk] lkekftd xfr'khyrk esa of̀) 'kkfey gSA blds vkfFkZd 

i{k esa lkekftd lqj{kk ds fy, O;oLFkk djuk] 'kks"k.k dk vHkko] fujUrj vkfFkZd òf)] çpqjrk vkSj 

[kq'kgkyh dh çkfIr 'kkfey gSA la{ksi esa] fodkl& 

1. ,d xR;kRed vo/kkj.kk gSA ;g fLFkj vo/kkj.kk ugha gSA 

2. ,d cgq&i{kh; çfØ;k gS vkSj blds fofo/k i{k ijLij lEcfU/kr gSa vkSj ,d nwljs dks çHkkfor djrs 

gSaA 

3. fodkl òf) ls vf/kd gSA vkfFkZd lef̀) rFkk HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dh cgqyrk dks òf) ¼Growth½ 

dgrs gSaA fdUrq fodkl bruk gh ugha gSA fodkl dks i;kZoj.k ls tksM+ dj ns[kk tkrk gSA tc vkfFkZd 

lef̀) ,oa HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dh cgqyrk fcuk i;kZoj.k dks {kfr igq¡pk;s vkrh gS rks mls fodkl 

dgrs gSaA 

4. fodkl dk foKku ,oa çkS|ksfxdh ls xgjk fj'rk gSA okLro esa vkt rduhdh –f"V ls mUur lekt 

dks gh fodflr lekt dgrs gSaA 

;g rks fodkl dk mTToy i{k gS] ldkjkRed i{k gSA fdUrq] O;ogkj esa bldk ,d fu"ks/kkRed i{k 

Hkh fn[kkbZ nsrk gSA fodkl dk udkjkRed ifj.kke mHkj dj vk;k gS tks i;kZoj.k&ladV ds :i esa fn[kkbZ 

nsrk gSA tgk¡ ,d vksj fodkl us vkfFkZd lef̀) ykdj ekuo dh HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvk sa dks c<+k;k gS ogha 

nwljh vksj ekuo ds le{k i;kZoj.k&ladV Hkh mRiUu fd;k gSA blls ekuo dk vfLrRo] mldk LokLF; 

cqjh rjg çHkkfor gqvk gSA bl i;kZoj.k&ladV dk dkj.k foKku ,oa rduhdh Kku dk vU/kk/kqU/k&ç;ksx] 

vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] vkfn gSaA ;g okLrfodrk gS fd foKku ,oa rduhdh Kku us ekuo dh 'kfä dks 

vR;f/kd c<+k fn;k gSA ifj.kker% vkt ekuo vkfFkZd ,oa HkkSfrd lef̀) ds fy, foKku ,oa rduhdh Kku 

,oa lk/kuksa dk vla;fer ç;ksx djds ç—fr ij fu;U=.k LFkkfir djus dk ç;kl dj jgk gS] mlls 

NsM+NkM+ dj jgk gS] ÅtkZ ds ikjEifjd lzksrksa dk vfu;fU=r nksgu dj jgk gSA blds ifj.kkeLo:i gekjh 

/kjrh] ty] ok;q] lc dqN çnwf"kr gks x;h gSA blls vkt ekuo vusd çdkj dh vlk/; chekfj;ksa dk 

f'kdkj gSA vk/kqfud ikfjfLFkfrdh; vuqla/kkuksa ls Kkr gksrk gS fd tSo&eaMy ij euq"; ds vuojr] 

,drjQk vkSj vfu;fU=r gLr{ksi ls gekjh lH;rk e#Hkwfe;ksa dks e#|kuksa esa cnyus ds ctk; e#|kuksa dks 

e#Hkwfe;ksa esa rCnhy dj ldrh gSA ;gk¡ ;g ç'u mBuk LokHkkfod gS fd fodkl ,oa mUur i;kZoj.k esa 

dSls lkeatL; gks ldrk gS\ D;k i;kZoj.k&ladV ds lek/kku ds fy, fodkl dks frykatfy ns nh tk;\ 

                                         
*  
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i;kZoj.kokfn;ksa dk bl fo"k; esa fo'ks"k –f"Vdks.k gSA i;kZoj.kokn ekuodsfUær vo/kkj.kk gSA 

bl dkj.k i;kZoj.koknh thou dh xq.koÙkk ¼Quality of life½ dks vkfFkZd lèf) ¼Economic Growth½ ls 

vf/kd egRoiw.kZ ekurs gSaA i;kZoj.koknh fopkjdksa ds dbZ oxZ gSaA bu fopkjdksa us i;kZoj.k&fojks/kh fodkl 

dks vokaNuh; ekuk gSA i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d oxZ laink&laj{k.koknh gSA blds vuqlkj i;kZoj.k la'kk/kuksa 

ds laj{k.k ls dqN vf/kd gSA ç—fr dPpk eky çnku djrh gSA Hkkoh vkfFkZd lef̀) ds fy, ç—fr dks 

lqjf{kr ,oa lajf{kr djus dh vko';drk gSA ;g –f"Vdks.k ^xSj&laj{k.kokn^ dks cnyuk pkgrk gSA 

i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d oxZ ^okrkoj.k laj{k.koknh^ gS ftlesa czaVyS.M fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA ;s 

fopkjd Hkh ekuoLokLF; dks egRoiw.kZ ekurs gSaA buds vuqlkj ;fn fodkl ls okrkoj.k ds çnwf"kr gksus ,oa 

tuLokLF; ds fy, [krjs dh lEHkkouk gks rks fodkl dk fu"ks/k gksuk pkfg,A i;kZoj.kokfn;ksa dk ,d oxZ 

eq[;/kkjk gfjr ¼Mainstream greens½ dgykrk gS ftlesa dkj] eSdjksch vkfn fopkjd vkrs gSaA ;s iks"k.krk 

ij cy nsrs gSaA ;s uodj.kh; ÅtkZ ¼Renewable energy½ ds mRiknu ij cy nsrs gSaA blesa Hkh 

i;kZoj.k&laj{k.k ij cy gSA buds vuqlkj ,slh rduhdh [kkstuh pkfg, tks csdkj oLrqvksa dks dPps eky esa 

ifjofrZr djds ekuoh; vko';drkvksa dks iwjk djsA iqu%] nsoky] ls'kUl] usvl] vkfn ^xEHkhj gfjr 

i;kZoj.koknh ¼Deeper greens½ ekurs gSa fd vkS|ksfxd fodkl i;kZoj.k dk fouk'k ,oa /kjrh dk {kj.k djrk 

gSA vr% ekuo&fgr esa vkS|ksfxd fodkl dks cUn dj nsuk pkfg,] vU;Fkk ç—fr esa çfrfØ;k gksxh rFkk 

vU; fo"ke leL;k,a mRiUu gksaxhA 

ç'u gS fd D;k i;kZoj.k&ladV ds lek/kku ds fy, fodkl dks frykatfy nh tk ldrh gS\ 

bldk mÙkj Li"Vr% fu"ks/kkRed gSA vkt dh ifjfLFkfr;ksa esa fodkl dk udkjk ugha tk ldrkA iqu%] ;g 

Hkh gdhdr gS fd ekuo&fgr esa i;kZoj.k&ldV dks c<+k;k Hkh ugha tk ldrkA vkt vko';d gS fd 

vkfFkZd fodkl vkSj i;kZoj.k esa lkeatL; fd;k tk;A i;kZoj.k ,oa ikfjLFkfrdh&rU= ij foijhr çHkko 

Mkys fcuk fodkl dks vxzlj djus dh vko';drk gSA blh ifjçs{; esa lekt&jkt&nk'kZfudksa us ^laiks"; 

fodkl^ dh vo/kkj.kk çLrkfor fd;k gSA 

laiks"; fodkl 'kCn dk ç;ksx loZçFke bok ckyQksj vkSj osl tsdlu us fd;kA 1987 bZå esa 

i;kZoj.k vkSj fodkl ij fo'o vk;ksx dh v/;{krk djrs gq, bl 'kCn dk ç;ksx djds bls pfpZr cuk 

fn;kA laiks"; fodkl] fodkl dh og vo/kkj.kk gS tks fcuk i;kZoj.k dks {kfr igqapk;s ekuo thou dh 

mÙkerk vkSj vkfFkZd fodkl ij cy nsrh gSA blds fy, ;g ,slh rduhdh dks [kkstus ij cy nsrh gS tks 

ekuo dks vkfFkZd –f"V ls le)̀ Hkh cuk;s vkSj i;kZoj.k dks Hkh lqjf{kr j[ksA caVyS.M us i;kZoj.k ,oa 

fodkl ds fy, fo'o vk;ksx dh fjiksVZ ^Our common Future^ esa laiks"; fodkl dh fuEufyf[kr ifjHkk"kk 

fn;k& 

^laiks"; fodkl og gS ftlesa orZeku ih<+h viuh vko';drkvksa dh iwfrZ Hkkoh ihf<;ksa dh 

vko';drk&iwfrZ dks fcuk uqdlku igq¡pk;s djrh gSa] ¼A sustainable development is that, in which the 

present generation meets his requirements without being detrimental to the requiremetns of succeeding 

generations½ 

laiks"; fodkl dh bl ifjHkk"kk esa nks ckrksa ij cy gS& 

1. orZeku dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fodkl gksuk pkfg, vkSj] 

2. fodkl la;fer gksuk pkfg,A Hkkoh ih<+h ds fgrksa dks Hkh /;ku esa j[kdj fodkl gksuk pkfg,A fodkl 

dh ,slh i)fr viuk;h tkuh pkfg, ftlls Hkkoh ih<+h dks ladVksa ls u xqtjuk iM+sA 

laiks"; fodkl dh vo/kkj.kk fodkl dh orZeku vo/kkj.kk ls fHkUu gSA nksuksa ds vUrj dks 

fuEufyf[kr mnkgj.k ls le>k tk ldrk gSA çFke mnkgj.k ml ekyh ¼Gardener½ dk gS tks Qwy ds ikS/ks 

dks jksirk gS] lhaprk gS] iksf"kr djrk gS vkSj mlls Qwy çkIr djrk gSA blls ekyh dh thfodk Hkh pyrh 

jgrh gS vkSj og ikS/kk ¼isM+½ Hkh lqjf{kr jgrk gSA f}rh; mnkgj.k ml yksgkj ¼Blacksmith½ dk gS tks isM+ 

dks dkVrk gSA mlls dks;yk rFkk ?kjsyw lTtks&lkeku dk fuekZ.k djrk gSA bl çdkj og viuh thfodk 

rks çkIr djrk gS] fdUrq isM+ dk vfLrRo gh lekIr dj nsrk gSA buesa çFke –f"Vdks.k laiks"; fodkl dk 

çfrfuf/kRo djrk gS ftlesa çk—frd lalk/kuksa dks iksf"kr ,oa lqjf{kr j[krs gq, fodkl ij cy gSA f}rh; 

nf̀"Vdks.k orZeku esa çpfyr fodkl dk gS tks i;kZoj.k ds vfLrRo dks nk¡o ij yxkdj fodkl dks vkxs 

c<+krk gSA 
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okLro esa fodkl dh f}rh; vo/kkj.kk orZeku esa 'kkspuh; fo"k; gSA fodkl dh orZeku vo/kkj.kk 

foKku ,oa rduhdh dh çxfr rFkk vkS|ksxhdj.k ds vkyksd esa Hkfo"; dh dher ij orZeku dk fodkl 

djrh gSA ;g fodkl dh ,dkaxh ,oa foijhrxkeh vo/kkj.kk gSA vkt ekuo ç—fr dks fu;U=.k esa ysdj 

çk—frd lalk/kuksa dk vfu;fU=r] vfoosdiw.kZ] vnwjn'khZ ,oa fouk'kdkjh nksgu ;k 'kks"k.k ¼EÛploitation½ 

dj jgk gSA bl çof̀Ùk ds nks nq"ifj.kke mHkj dj vk;s gSaA çFke] blus ekuo dks miHkksäkoknh] vFkZyksyqi] 

mPǸ[ky] vgadkjh] LokFkhZ] lq[koknh ,oa Hkksxoknh cuk;kA f}rh;] mlus çk—frd lalk/kuksa dks {kfr igq¡pk;k 

;k ikfjfLFkfrdh rU= esa lUrqyu dks fo?kfVr fd;k vkSj i;kZoj.k&rU= dks u"V fd;k] ifj.kekr% mldk 

orZeku rks ladVxzLr gqvk gh] Hkfo"; Hkh vlqjf{kr gqvk gSA iqu%] tgk¡ ,d vksj og çk—frd lalk/kuksa dks 

lekIr dj jgk gS] ogha nwljh vksj gfjr çHkko okyh vusd xSlsa mRiUu djds] oSf'od rki esa òf) dj jgk 

gS rFkk ok;q] ty ,oa eǹk esa brus vf/kd tgjhys inkFkksaZ dks folftZr dj jgk gS fd ouLifr ,oa tho/kkjh 

txr~ dk ,oa Lo;a mldk viuk vfLrRo gh ladV esa iM+ x;k gSA 

mijksä dkj.kksa ls lEiks"; fodkloknh fodkl ds fo"k; esa lefUor ,oa lexz –f"Vdks.k viukrs 

gq, mls cnyuk pkgrs gSa vkSj orZeku ds fodkl dks Hkfo"; dh lqj{kk ls tksM+uk pkgrs gSaA lEiks"; 

fodklokfn;ksa ds vuqlj fodkl dh orZeku vo/kkj.kk =qfViw.kZ gS tks ekuo dh ,d leL;k ¼vkfFkZd 

leL;k½ dk lek/kku rks djrh gS] fdUrq mlh le; i;kZoj.k dks {kfr igapk dj vU; vusd leL;kvksa dks 

¼LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dks½ tUe nsrh gSA lEiks"; fodkloknh bl ckr ij cy nsrs gSa fd fuLlUnsg 

orZeku dk vf/kdkj gS fd og viuh leL;kvksa dk lek/kku vkSj vko';drkvksa dh iwfrZ djs] fdUrq mldk 

;g drZO; Hkh gS fd og ,slk djds Hkfo"; ds vfLrRo dks ladV esa u MkysA bl çdkj lEiks"; fodkl dk 

mís'; fodkl rFkk laj{k.k gSA ;g HkkSfrd lalk/kuksa ds ,sls miHkksx ij cy nsrh gS ftlls ekuo dh 

vko';drk,a lUrq"V gksa vkSj thou dh xq.koÙkk cuh jgsA iqu%] ;g laj{k.k ij Hkh cy nsrh gSA blls rkRi;Z 

;g gS fd HkkSfrd lalk/kuksa dk bl çdkj miHkksx gksuk pkfg, fd orZeku ih<+h dh vko';drk,a rks iwjh gksa 

rFkk Hkkoh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa dh iwfrZ dh lEHkkouk Hkh cuh jgsA rkRi;Z ;g gS fd lEiks"; fodkl 

dh vo/kkj.kk orZeku vkSj Hkfo"; nksuksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krh gSA bldh ekU;rk gS fd 

HkkSfrd lalk/kuksa ij Hkkoh ih<h dk mruk gh vf/kdkj gS ftruk orZeku ih<+h dkA bl çdkj laiks"; fodkl 

orZeku vkSj Hkfo"; dk laxe gSA ;g ekuo dks orZeku ,oa Hkfo"; ds çfr tkx:d cukrk gSA blesa fodkl 

Hkfo";ksUeq[kh gksrk gSA 

lEiks"; fodkl ds vuqlkj vkt i;kZoj.k vR;f/kd çnwf"kr gks x;k gSA ifj.kkeLo:i Hkkoh ih<+h 

dk vfLrRo rks ladV esa gS gh] orZeku ih<h Hkh lqjf{kr ugha gSA blds vuqlkj fodkl u rks i;kZoj.k ls 

Åij gks ldrk gS vkSj u mldk fojks/kh A i;kZoj.k dh dher ij Hkh fodkl dh çfØ;k dks vkxs ugha 

c<+kbZ tk ldrhA 

okLro esa lEiks"; fodkloknh i;kZoj.k dk iks"k.k] laj{k.k ,oa lq/kkj vko';d ekurs gSaA laiks"; 

fodkl bl ckr ij cy nsrk gS fd i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh ra= dks {kfr igq¡pk;s fcuk fodkl gksuk 

pkfg, vkSj ekuo thou dks mÙke cukuk pkfg,A oLrqr% i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh rU= dks lajf{kr djrs 

gq, tks fodkl gksrk gS og laiks"; fodkl gSA blds fy, laiks"; fodkloknh ,slh rduhdh [kkstus ij cy 

nsrsA gSa tks ekuo dks vkfFkZd –f"V ls le)̀ Hkh cuk;s vkSj i;kZoj.k dks Hkh lqjf{kr j[ksA 

laiks"; fodkl la;fer fodkl gSA bldk Hkkjrh; laL—fr esa Loh—r vifjxzg] R;kx ,oa la;e ls 

lkeatL; gSA ;g vko';drkvksa ,oa bPNkvksa dks la;fer djus ij cy nsrh gSA ;g orZeku ih<+h dks 

Hkkjrh; euh"kh Hkr̀Zgfj dh bl f'k{kk dks ;kn fnykuk pkgrh gS fd ^dkeukvksa ds miHkksx ls dkeuk,a 'kkUr 

ugha gksrh^ ¼u tkrq dkek% dkekukeqiHkksxsu 'kkUr;s½A laiks"; fodkl ekuo ls vkxzg djrk gS fd og 

i;kZoj.k ls viuk rknkRE; ,oa lkeatL; cuk;s] mlls NsM+NkM+ ,oa ml ij fu;U=.k djus dk ç;kl u 

djsA ;g bl ckr ij cy nsrk gS fd gesa ç—fr ds çfr vuqxzg'khy gksuk pkfg, vkSj ç—fr ls mruk gh 

ysuk pkfg, ftruk ge mls okil dj ldsaA ;g Hkkjrh; laL—fr dh ekU;rk gS ftls vkt laiks"; fodkl 

dh vo/kkj.kk Lohdkj djrh gSA tSls] Hkkjrh; ijEijk dgrh gS fd viuh vko';drk dh iwfrZ ds fy, ò{k 

dks dkVuk gekjk vf/kdkj gS] fdUrq gekjk ;g drZO; Hkh gS fd ;fn ge ,d ò{k dkVrs gSa rks ,d ikS/kk 

jksisa HkhA okLro esa Hkkjrh; ijEijk esa çkIr 'kkfUrikB] ^Å¡ |kS% 'kkfUrjUrfj{ka 'kkfUr%^ blh rknkRE;Hkko dk 

lwpd gSA iqu%] ^ìFoh ekrk gS vkSj eSa ìFoh dk iq= gw¡^ ¼ekrk Hkwfe% iq=ks·ga ìfFkO;k%½] ;g oSfnd –f"Vdks.k 

ekuo dks i;kZoj.k ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus dh f'k{kk nsrk gSA bl çdkj ikfjfLFkfrdh n'kZu fodkl 
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dk tks lexz –f"Vdks.k çLrkfor djrk gS mlesa i;kZoj.k ds çfr vuqxzg'khyrk] —rKrk] fouezrk] 

,dkdkjrk dk Hkko gS] ç—fr ds çfr HkksX;rk ,oa fotsrk dk Hkko ugha gSA ikfjfLFkfrdh fopkjdksa ds vuqlkj 

vkt dk ekuo bl –f"Vdks.k dks Hkwy pqdk gSA ifj.kker% uSfrd ,oa vuSfrd <ax ls oSHkoiw.kZ thou thus 

dh mldh çòfÙk ,oa Hkw[k us i;kZoj.k&ladV iSnk djds vius vfLrRo dk gh ladV iSnk fd;k gSA vr% 

vkt lefUor fodkl vkSj Hkh visf{kr gks tkrk gSA 

ikfjfLFkfrdh fopkjdksa dh ekU;rk gS fd i;kZoj.k dks lokZf/kd {kfr fodflr ns'kksa us ig¡pk;h gS] 

D;ksafd mUgksaus gh fueZerkiwoZd ,oa ykijokgh ds lkFk çk—frd la'kks/kuksa dk nksgu fd;k gSaA tSls] vesfjdk 

ds yksx lEiw.kZ fo'o dh tula[;k dk dsoy 6 çfr'kr gSa] fdUrq os lEiw.kZ fo'o esa fufeZr eky ds yxHkx 

50 izfr'kr vkSj lEiw.kZ fo'o dh yxHkx 33 izfr'kr ÅtkZ dh [kir ds fy, mÙkjnk;h gSaA iqu% fodflr 

ns'kksa dk vuqlj.k djrs gq, vYifodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa esa Hkh i;kZoj.k ds vR;f/kd nksgu dh çòfÙk 

mHkjdj vk;h gSA pwafd i;kZoj.k dks lokZf/kd {kfr fodflr ns'kksa us igq¡pkbZ gS] vr% i;kZoj.k dks mUur 

cukus dk lokZf/kd nkf;Ro Hkh mUgha dk gSA i;kZoj.koknh mijksä dkj.kksa ls bl ckr ij cy nsrs gSa fd 

i;kZoj.k dh mÙkerkdks cuk;s j[kus ds fy, fodflr ns'kksa ds yksxksa dks vius miHkksx ds çfrekuksa 

¼Consumption patterns½ ,oa thou 'kSyh ¼Lifestyle½ dks cnyuk gksxkA 

ikfjLFkfrdh n'kZu dk vk/kkj lkekftd U;k; ¼Social justice½ dk fopkj Hkh gSA blds vuqlkj 

/kjrh fdlh dh futh lEifÙk ugha gSA ;g gesa iwoZtksa ls mÙkjkf/kdkj esa ugha feyh gSA gesa le>uk gksxk fd 

;g gekjs ikl Hkkoh ihf<+;ksa dh /kjksgj gSA ge çk—frd lalk/kuksa dks lqjf{kr j[kus ds nkf;Ro ls c¡/ks gSaA 

orZeku ih<h dks ;g vf/kdkj ugha gS fd og vius miHkksx ds fy, lHkh çk—frd lalk/kuksa dks fupksM dj 

Hkkoh ihf<+;ksa ds yksxksa ds thou dks ladV esa MkysA laiks"; fodkl dh /kkj.kk vkfFkZd lalk/kuksa ,oa 

ÅtkZ&lzksrksa ds U;k;iw.kZ forj.k ,oa mi;ksx ij cy nsrh gSA pw¡fd fodflr ns'kksa us gh i;kZoj.k dks 

lokZf/kd {kfr igq¡pkbZ gS vr% U;k; dh ek¡x gS fd os gh i;kZoj.k dks mUur cukus esa lokZf/kd ;ksxnku djsaA 

laiks"; fodkl dh /kkj.kk dks gdhdr esa cnyus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,& 

1. tkx:drk&ekuo lekt dks thou esa mUur lekt dh vko';drk vkSj egRo dks le>uk gksxkA 

okLro esa tkx:drk gh fdlh leL;k ls cpko dk çFke mik; gSA O;fä dks fodkl ds fo"k; esa 

viuh euksoSKkfud ,oa lkekftd lksp cnyuh gksxh vkSj mUur i;kZoj.k ds fo"k; esa tuer rS;kj 

djuk gksxkA 

2. pw¡fd vkfFkZd lalk/kuksa ij tula[;k&foLQksV dk lokZf/kd ncko iM+rk gSA vr% tula[;k foLQksV dks 

dkjxj <ax ls jksduk gksxkA 

3. gesa lEiw.kZ fo'o dks] lEiw.kZ ikfjfLFkfrdh rU= dks ,d bdkbZ ekuuk gksxkA bls LFkkuh; :i esa Lohdkj 

djus ij gh vusd leL;k,a mRiUu gksrh gSaA gesa ;g le>uk gksxk fd i;kZoj.k ds fdlh Hkkx dh 

leL;k lEiw.kZ fo'o dh leL;k gSA tSls vusd fodflr jkT; gfjr x̀g çHkko okyh xSlksa dk mRltZu 

dj jgs gSa] fdUrq rkieku lEiw.kZ /kjrh dk c<+ jgk gSA iqu%] vkstksu uk'kd xSlksa dk mRltZu vf/kdka'k 

fodflr ns'k dj jgs gSa] fdUrq vkstksu ijr ds fouk'k dk nq"ifj.kke lEiw.kZ fo'o dks Hkqxruk gksxkA 

vr% gesa i;kZoj.k ds çfr lexz –f"Vdks.k viukuk gksxkA 

4. uxjhdj.k ,oa xzkeh.k tula[;k dk uxjksa dh vksj iyk;u i;kZoj.k leL;k dk ,d çeq[k dkjd gSA 

vr% fodkl dh fn'kk xk¡oksa dh vksj eksM+uh gksxh] uxjh; lqfo/kkvksa dk foLrkj xk¡oksa esa djuk gksxkA 

blls uxjksa dh vksj iyk;u :dsxk vkSj uxjh; leL;k,a Hkh de gksaxhA 

5. vkS|ksxhdj.k dk fodkl ,oa i;kZoj.k ls xgjk fj'rk gSA vkS|ksxhdj.k fodflr jk"Vª dk ekun.M gSA 

,d vk/kqfud lekt dh igpku Hkh vkS|ksxhdj.k ls gksrh gSA iqu% vkS|ksxhdj.k dk Hkh utnhdh lEcU/k 

i;kZoj.k ls gSA tgk¡ ,d vksj vkS|ksxhdj.k ls fodkl dh xaxk cgrh gS ogha mlls folftZr vif'k"V 

¼Waste½ xaxk dks çnwf"kr Hkh djrk gSA gekjs Hkw] ty ,oa ok;q ds] fdaok i;kZoj.k ds çnwf"kr gksus dk 

,d lokZf/kd çHkkoh dkj.k vkS|ksxhdj.k gSA vr% jkT; dks fof/kd O;oLFkk djuhpkfg, fd VªhVesUV 

IykaV yxk;s cxSj vkS|ksfxd bdkb;k¡ u LFkkfir dh tk¡;A 

6. fdlh Hkh ifj;kstuk ds fØ;kUo;u dk fu.kZ; ysus ds iwoZ ;g fopkj djus dh vfr vko';drk gS fd 

blls i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh dks {kfr rks ugha igqapsxhA vFkkZr~ fdlh ifj;kstuk dks O;ogkj esa ykus 

ds iwoZ mlds Rofjr ykHk dh vis{kk nwjxkeh gkfu ds fo"k; esa Hkh fopkj djuk vko';d gSA 
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7. ÅtkZ ds vkfFkZdrk iw.kZ mi;ksx rFkk ÅtkZ ds uO;dj.kh; ¼Renewable½ lzksrksa ds fodkl gsrq 'kks/k ,oa 

fodkl ¼Research and Development½ ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gSA ;g Hkh vko';d gS fd 

,slh rduhd dk fu%'kqYd gLrkUrj.k vU; ns'kksa dks fd;k tk;] D;ksafd ;g ekuoh; vk/kkj ls tqM+k 

ç'u gSA 
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भूिमका :  

Ǒकशोरावè था मानव जीवन कȧ सबसे मह× वपूण[ अवè था है, ǔजसमɅ कुछ ǒवशेष Ĥकार के 
शारȣǐरक, मानिसक, संवेगा× मक तथा सामाǔजक ǒवकास होते हɇ। Ǒकशोरावè था के मुÉ य तीन प¢ होते 
हɇ, ǔजÛ हɅ - पूव[ Ǒकशोरावè था (10-12 वष[ तक), Ĥारंिभक Ǒकशोरावè था (13-16 वष[ तक) तथा 
Ǒकशोरावè था कȧ अंितम अवè था (17-21 वष[ तक) कहत ेहɇ।  

Ǒकशोरावè था एक ऐसी अवè था है, जहाँ एक ओर बाã यावè था समािƯ के कगार पर होती है 
और युवावè था का आरà भ होन ेवाला होता है। दसूरे शÞ दɉ मɅ बाã यावè था कȧ समािƯ तथा यवुावè था 
के आरà भ के मÚ य अवè था को Ǒकशोरावè था कहते हɇ।  

सरासन एवं सरासन (Sarason & Sarason) ने 1998 मɅ Ĥकािशत अपनी पुè तक असामाÛ य 
मनोǒव£ान के अÛ तग[त Ǒकशोरावè था कȧ å याÉ या करते हुए कहा Ǒक यह ऐसी अवè था है, जो लगभग 
11 वष[ से शुǾ होती है और 17 वष[ तक जारȣ रहती है लेǑकन इस अविध पर संè कृित, काल, 
पǐरǔèथित आǑद का Ĥभाव पड़ सकता है, ǔजसके पǐरणामè वǾप इसकȧ अविध मɅ थोड़ा बहुत 
सामाǔजक पǐरवत[न संभव है।  

Ǒकशोरावè था कȧ सबसे बड़ȣ ǒवशेषता माता-ǒपता के आिधप× य के Ĥित ǒवġोह एवं è वतंğता 
कȧ ĤािƯ है। यह ऐसी अवè था है ǔजसमɅ बÍ चे अपने माता-ǒपता के िनयंğण से è वतंğ होना चाहते हɇ। 
बाã यावè था मɅ बÍ चे माता-ǒपता के अधीन होते हɇ तथा उनकȧ इÍ छाओ ंकȧ संतुǒƴ पर माता-ǒपता का 
पूण[ िनयंğण रहता है, लेǑकन Ǒकशोरावè था के आरंभ से हȣ बÍ च ेमाता-ǒपता के िनयंğण से आजाद 
होना चाहते हɇ। इस Ĥकार, उनके समायोजन ĤितǾप पǐरवित[त होने लगते हɇ। पहले वे अपने माता-
ǒपता के दबाव या आिधप× य के अनुकूल समायोजन è थाǒपत करने का Ĥयास करते हɇ जहाँ उनकȧ 
अपनी इÍ छायɅ गौण होती हɇ लेǑकन अब वे è वतंğ Ǿप से समायोǔजत होने का Ĥयास करते हɇ जहाँ 
उनकȧ अपनी इÍ छा Ĥधान होती है। इस अवè था मɅ संवेगा× मक आवेगɉ पर िनयंğण कमजोर होने 
लगता है। पǐरणामत: नाना Ĥकार कȧ समायोजन संबंधी कǑठनाइयɉ के कारण कई तरह के 
कुसमायोजन के ल¢ण ǒवकिसत होने लगते हɇ। इस अवè था मɅ Ǒकशोर लड़के तथा लड़Ǒकयɉ मɅ घर से 
भाग जाने, चोरȣ, करने, झूठ बोलने, यौन अपराध करने आǑद जसेै कुसमायोǔजत å यवहार देखे जा 
सकत ेहɇ। इन ल¢णɉ के बावजूद वे सामाÛ य जीवन ǒबताने मɅ सफल देखे जाते हɇ।  

                                         
*  
** 801506
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अÚ ययनɉ से पता चलता है Ǒक Ǒकशोरावè था मɅ लगभग 25 Ĥितशत पड़के तथा लड़Ǒकयाँ 
मानिसक è वाè Ø य समè याओं के िशकार होते हɇ। वे मनोवै£ािनक Ĥितबल से इस हद तक पीǑड़त होते 
हɇ Ǒक उनका समाÛ य जीवन ǒवकृत बन जाता है। बिल[न (Berlin, 1975) ने अपन ेअÚ ययन मɅ पाया 
Ǒक गरȣब लोगɉ मɅ 30 Ĥितशत Ǒकशोर लड़के तथा लड़Ǒकयाँ मानिसक अè वè थता से पीǑड़त होते हɇ। 
रॉस (Ross, 1970) के अÚ ययन से पता चलता है Ǒक अमेǐरका मɅ 15-19 कȧ आयु वाले लड़के तथा 
लड़Ǒकयाँ मानिसक Ĥितबल से पीǑड़त होकर आ× मह× या कर लेते हɇ।  

Ǒकशोरावè था को संĐमण (Transition) कȧ अवè था कहा जाता है। यहा ँएक ओर बाã यावè था 
समाÜ त होती रहती है और दसूरȣ ओर युवा अवè था आरà भ होने वाली होती है। इसिलए इस अवè था 
मɅ लड़के तथा लड़Ǒकयɉ को सबसे अिधक मनोवै£ािनक Ĥितबल का अनुभव होता है, ǔजसका Ĥितकूल 
Ĥभाव उनके मानिसक è वाè Ø य के साथ-साथ सामाÛ य जीवन पर पड़़ता है। महाǒवƭालय के जीवन मɅ 
इस तरह कȧ समè यायɅ सहज Ǿप से Ǻǒƴगोचर होती हɇ। छाğ अथवा छाğा के Ǿप मɅ उनसे उÍ च 
शैǔ¢क उपलǔÞध कȧ अपे¢ा कȧ जाती है जो Ĥितबल का कारण बनती है। फलत: वे या तो पढ़ाई छोड़ 
देते हɇ या मानिसक ǒवकृित के िशकार हो जाते हɇ।  

महाǒवƭालय जीवन मɅ एक गंभीर Ĥितबल का İोत लɇिगक आवेग है, ǔजसको िनयंǒğत करने 
मɅ ǒवफल होने पर नाना Ĥकार के कुसमायोजन के ल¢ण ǒवकिसत होने लगते हɇ। यह Ĥितबल 
लड़Ǒकयɉ के िलए और भी घातक होते हɇ। इस Ĥितबल का पǐरणाम अिधकाशं ǔèथित मɅ आ× मह× या 
है। िशपड[ (Sheperd, 1967) ने अपने अÚ ययन के आलोक मɅ इस ǒवचार का समथ[न Ǒकया Ǒक 
ǔखÛ नता (depression) का एक मÉ य İोत यौन आवेग कȧ कुÛ ठा है।  

Ǒकशोर मǑहलाओं मɅ मनोवै£ािनक Ĥितबल का एक मुÉ य İोत गभा[धान, गभ[पात अथवा िशशु 
का जÛ म लनेा है। गभा[धान तथा िशशु जÛ म ǒववाǑहत तथा अǒववाǑहत दोनɉ तरह कȧ मǑहलाओं के 
िलए Ĥितबल का काम करता है लेǑकन अǒववाǑहत मǑहलाओं कȧ ǔèथित मɅ इसका पǐरणाम अिधक 
गंभीर होता है। यहाँ तक Ǒक ǒववाǑहत मǑहलाओं मɅ अनैǔÍछक गभा[धान कȧ ǔèथित मɅ भी Ĥितबल 
गंभीर बन जाता है, ǔजसका Ĥितकूल Ĥभाव उसके समायोजन पर पड़ता है। 

मǑहलाओं मɅ Ĥितबल का एक कारण गभ[पात है। मारमर आǑद (Marmer et al., 1974) के 
अनूसार गभ[पात के भय से उ× पÛ न Ĥितबल के कारण मǑहलायɅ मनोवै£ािनक ǒवसÛ तुलन कȧ िशकार 
बन जाती हɇ। ǔजस समाज मɅ गभ[पात को सामाǔजक è वीकृित ĤाÜ त नहȣं है वहाँ इसके पǐरणाम 
अिधक घातक होते हɇ। ऐसी ǔèथित मɅ मǑहलायɅ Ĥितबल का अनुभव अिधक करती हɇ। लÏ जा तथा 
आ× मÊ लािन से वे पीǑड़त होती हɇ दसूरȣ ओर ǔजस समाज मɅ गभ[पात अवांिछत नहȣं है, वहाँ मǑहलाओं 
मɅ इस तरह के ल¢ण या तो नहȣं देखे जाते हɇ या बहुत कम देखे जाते हɇ। एडलर (Adler, 1875) के 
अनुसार जहाँ गभा[धान अवांिछत नहȣं हाता है वहाँ इसके मनोवै£ािनक पǐरणाम अिधक घातक नहȣं 
होते हɇ। सहज Ǿप से अचानक होने वाला गभ[पात सबसे अिधक तनावपूण[ होता है। अिधकांश 
पǐरǔèथितयɉ मɅ ऐसी ǔèथित के उ× पÛ न  होने पर संवेगा× मक उपġव ǒवकिसत हो जाते हɇ। आ× मदोष, 
िनराशा, अ¢मता तथा हȣन भाव बहुधा उ× पÛ न हो जाते हɇ, ǔजनके पǐरणामè वǾप पाǐरवाǐरक 
समायोजन, सामाǔजक समायोजन, è वाè Ø य समायोजन तथा संवेगा× मक समायोजन ǒबगड़ जाते हɇ।  

Ǒकशोरावè था कȧ अंितम अवè था मɅ जीǒवकोपाज[न से उ× पÛ न Ĥितबल का िनǔæ चत Ĥभाव 
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Ǒकशोर लड़के तथा लड़Ǒकयɉ के समायोजन पर पड़ता है। यह बात उस समाज मɅ अिधक देखी जाती है 
जहाँ आिथ[क संकट अिधक होता है, å यवसाय के अवसर कम होते हɇ और आिथ[क सुर¢ा का अभाव 
होता है।  

Ǒकभ (Kiv, 1994) के अनुसार Ǒकशोरावè था मɅ å यवसाय के अवसर नहȣं िमलने पर लड़के 
तथा लड़Ǒकयाँ गंभीर मनोवै£ािनक समè याओं के िशकार बन जाते हɇ। यह ǔèथित और भी गंभीर तब 
हो जाती है जब उन पर पाǐरवाǐरक उƣरदािय× व अिधक होता है। ǒपयस[न (Pearson, 1971) ने अपने 
अÚ ययन के आधार पर पाया Ǒक ऐसी ǔèथित मɅ मƭपान, औषधीय िनभ[रता तथा आ× मह× या अिधक 
देखे जाते हɇ। इसके अितǐरÈ त बेरोजगारȣ कȧ समè या से उ× पÛ न अवािंछत ल¢ण भी देखे जाते हɇ। 
अÚ ययनɉ से पता चलता है Ǒक å यवसाय के अभाव होने कȧ ǔèथित मɅ नाना Ĥकार कȧ मानिसक 
ǒवकृितयाँ ǒवकिसत हो जाती हɇ। कौब (Cobb, 1974) के अनुसार सामाǔजक तथा आिथ[क सहायता के 
अभाव के कारण कुसमायोजन के ल¢ण देखे जा सकते हɇ।  

Ǒकशोरावè था मɅ मानिसक è वाè Ø य एवं मनोवै £ािनक समायोजन पर गंभीर बीमारȣ तथा 
शã यǑĐया से उ× पÛ न तनाव का भी गहरा Ĥितकूल Ĥभाव पड़ता है। गंभीर शारȣǐरक रोग अथवा 
शã यǑĐया कȧ ǔèथित मɅ उपġव कȧ ǔèथित उ× पÛ न हो जाती है। गंभीर अवè था मɅ ǒवħम å यामोह 
आǑद ǒवकिसत हो जाते हɇ। Ħेस लɇड (Brace Land, 1974) ने अपने अÚ ययन मɅ देखा Ǒक खुला ǿदय 
शã यǑĐया (Open Heart Surgery) कȧ ǔèथित मɅ रोगी मɅ तीĭ िचंता, ǒवषाɮ तथा िचड़िचड़ापन के ल¢ण 
देखे गये। इसी तरह उã फ (Wolf, 1970) ने अपने अÚ ययन मɅ देखा Ǒक ǔजन मǑहलाओं कȧ शã यǑĐया 
कȧ गयी उनमɅ आगे चलकर ǒवषाɮ, è नायुǒवकृित तथा मनोǒवकृित के ल¢ण ǒवकिसत हो गय।े  

मािन सक è वाè Ø य सà पूण[ è वाè Ø य का एक बहुत हȣ मह× वपूण[ अवयव है। जब Ǒकसी å यǔÈ त 
का शरȣर è वè थ होगा तो िनǔæ चत हȣ व ह å यǔÈ त मानिसक Ǿप से è वè थ होगा। शारȣǐरक è वाè Ø य 
एवं मानिसक è वाè Ø य मɅ अटूट एवं अÛ योÛ याĮय सà बÛ ध है। ये दोनɉ कȧ è वाè Ø य के अवयव एक-
दसूरे पर आधाǐरत एवं िनभ[र हɇ, परÛ तु ǒवæ व è वाè Ø य संगठन (Who) कȧ पǐरभाषा के 
अनुसार,‘’è वाè Ø य माğ बीमाǐरयɉ कȧ अनुपǔèथित हȣ नहȣं है बǔãक å यǒƠ को शारȣǐरक, मानिसक एवं 
सामाǔजक Ǿप से भी è वè थ रहना है।‘’ मानिसक è वाè Ø य एवं शारȣǐरक è वाè Ø य को पथृक्-पथृक् नहȣ ं
Ǒकया जा सकता है, È यɉǑक दोनɉ एक-दसूरे पर िनभ[र हɇ , परÛ तु Ǒफर भी मानिसक è वाè Ø य को è पç ट 
Ǿप से समझने के िलये इसके बारे मɅ जानना अ× यÛ त आवæ यक है। 

आज कȧ भाग-दौड़ कȧ ǔजÛ दगी मɅ अिधकांश लोग मानिसक Ǿप से अè वè थ हɇ। िचÛ ताएँ, 
तनाव, उलझनɅ िनराशाएँ,उǑƮÊ नता तथा ǒविभÛ न Ĥकार कȧ समè याएँ मानिसक è वाè Ø य को Ĥभाǒवत 
करती हɇ। ǒवकासशील देशɉ कȧ अपे¢ा ǒवकिसत देशɉ मɅ लोग मानिसक Ǿप से Ï यादा अè वè थ हɇ, 
È यɉǑक ǒवकिसत देशɉ मɅ लोगɉ को जीन ेके िलय ेअिधक Įम एवं संघष[ करना पड़ता है। यू०एस०ए० 
(U.S.A.) के अè पतालɉ मɅ आधे से अिधक रोगी मानिसक Ǿप से परेशान एवं अè वè थ होते हɇ। 
वत[मान युग मɅ भीड़-भाड़ वाली ǔजÛ दगी मɅ å यǒƠ एकदम अकेला एवं è वयं मɅ केǔÛġत (Selfcentred) 
होकर रह गया है। Ǒदन-ĤितǑदन मानवीय मूã यɉ के ıास होने से å यǒƠ मɅ िनराशा, अकेलापन, 
असÛ तोष, उƣरदािय× वɉ कȧ कमी, धन कȧ बढ़ती चाहत इ× यादȣ ने जÛ म ल े िलया है, ǔजससे å यǒƠ 
अशाÛ त, िनराश, उǑƮÊ न, िचÛ ताĒè त, परेशान एवं मानिसक Ǿप से बीमार एवं रोगĒè त हो गया है। 
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वत[मान समय मɅ जीवन के मूã यɉ से धन का मूã य बढ़ गया है, ǔजससे लोगɉ मɅ धन अǔज[त करने के 
Ĥित Ï यादा लालसा हो गई है। धन अǔज[त करने के उƧेæ य से जुटे लोगɉ मɅ Ĥेम, सहानुभूित, 
दया,सहयोग, सƫावना, सामाǔजक मेलभाव इ× याǑद का सÉ त अभाव हो गया है। िनरÛ तर नये £ान एवं 
तकनीकȧ के ǒवकास के साथ-साथ मानव मɅ भी संघष[ करन ेकȧ ¢मता बढ़़ गई है तथा मानव भी 
मानव न रहकर एक मशीन कȧ भातँी काय[ करने मɅ जुटा हुआ है, ǔजसका दçुपǐरणाम सामने है- 
मानिसक अè वस ्थता।  

मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ मɅ िनà निलǔखत ǒवशेषताएँ (Characteristics) ǒवƭमान होनी 
चाǑहयɅ :- 
(1) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ शाÛ त, सÛ तçु ट, ĤसÛ न एवं हमेशा हȣ आनǔÛदत रहता है। उसके 

è वयं के भीतर मɅ Ǒकसी भी Ĥकार का ƮÛ Ʈ या संघष[ नहȣं होता। वह भीतर-बाहर एक-सा रहता 
है। वह è वयं को कभी नहȣं िधÈ कारता है तथा हमेशा è वयं को आदरपूव[क देखता है। वह न तो 
अपनी योÊ यता को Ï यादा करके अथवा न हȣ कम करके आकँता है। अत: वह è वयं से पूरȣ 
तरह सÛ तुç ट रहता है।  

(2) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ को è वयं के ऊपर अÍ छा आ× म-िनयंğण रहता है। वह कǑठन-से-
कǑठन परेशािनयɉ को भीसरलता से बुǒƨमƣापूव[क सुलझा लेता है। वह संवेगɉ का गलुाम नहȣ ं
होता, फलत: भय, Đोध, Ĥेम, ईç या[, िचÛ ता, तनाव इ× याǑद उस पर सरलता से हावी नहȣं होते। 
सं¢ेप मɅ, ऐसा å यǒƠ संवेगɉ का गुलाम नहȣं बǔãक संवेग उसके गुलाम होते हɇ।  

(3) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ दसूरɉ के साथ अÍ छȤ तरह से समायोजन कर लेता है। ऐसा 
å यǒƠ सामǔजक होता है तथा दसूरɉ कȧ सहायता एवं सहयोग आगे बढ़कर करता है। 
आलोचनाओं पर ǒवशेष Ú यान नहȣं देता हɇ , न हȣ छोटȣ-छोटȣ बातɉ पर अपना आ× म-िनयÛ ğण 
अथवा सÛ तुलन खोता है। वह दसूरɉ कȧ भावनाओं कȧ कġ करता है तथा हमेशा हȣ सıदय एवं 
सहयोगी बना रहता है। ऐसा å यǒƠ एक अÍ छा िमğ होता है तथा सभी के साथ िशç टाचारपूव[क 
å यवहार करता है।  

(4) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ मɅ िनण[य लेने कȧ ǒवल¢ण ¢मता होती है। वह परेशािनयɉ से 
घबराता नहȣं है, बǔãक परेशािनयɉ को शाÛ तिचƣ होकर ठÖ डे Ǒदमाग से सुलझाने का Ĥयास 
करता है।  

(5) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ बदलते वातावरण के साथ आसानी से è वयं को समायोǔजत कर 
लेता है। उसे पता भी होता है Ǒक चीजɅ गलत हɇ या गलत Ǒदशा मɅ जा रहȣ हɇ , परÛ तु Ǒफर भी 
वह अपना आ× म-िनयğंण नहȣं खोता है और ना हȣ उǑƮÊ न अथवा Đोिधत होकर कोई गलत 
कदम हȣ उठाता है। वह शाÛ तिचƣ होकर उनके कारणɉ को ढँूढन ेका Ĥयास करता है।  

(6) मानिसक Ǿप से è वè थ å यǒƠ कभी अकारण दसूरɉ को परेशान नहȣं करता बǔãक दसूरɉ के साथ 
अÍ छȤ Ĥकार से एकȧकरण करके è वय ंको उनके साथ सुå यवǔè थत तरȣके से समायोǔजत कर 
लेता है।  

(1) शारȣǐरक è वाè Ø य - शारȣǐरक è वाè Ø य मानिसक è वाè Ø य को Ĥभाǒवत करता है। अगर कोई 
å यǒƠ शारȣǐरक Ǿप से अè वè थ है तो िनǔæ चत हȣ वह मानिसक Ǿप से ǔखÛ न, उǑƮÊ न, परेशान 
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एवं िचǔÛतत रहता है। बात-बात मɅ िचड़िचड़ा होना, Đोिधत होना, परेशान होना इ× याǑद 
मानिसक अè वè थता के ल¢ण हɇ।  

(2) सामाǔजक कारक - मानव एक सामाǔजक Ĥाणी है। अगर Ǒकसी å यǔÈ त को समाज Ʈारा 
उ× पीǑड़त Ǒकया जाता है तो इसका Ĥभाव उस å यǔÈ त के मानिसक è वाè Ø य पर पड़ता है। 
िचÛ ताएँ, बेमेल शाǑदयाँ, िछÛ न-िभÛ न पǐरवार, तलाक,गरȣबी,िनद[यता, संवेगा× मक तनाव इ× याǑद 
से मानिसक ǒबमाǐरयɉ का जÛ म होता है, ǔजससेå यǔÈ त के è वाè Ø य पर बुरा Ĥभाव पड़ता है 
और å यǒƠ बीमार हो जाता है।  

(3) वंशानुĐम – वंशानĐम भी कई Ĥकार के रोगɉ को वहन करने मɅ अहम ्भूिमका िनभात है। 
िसजोĥेिनया से पीǑड़त माता-ǒपता के बÍ चɉ मɅ यह रोग हो जाता है, È यɉǑक यह रोग वंशानुगत 
है, जो एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ मɅ हè ताÛ तǐरत होता रहता है। 

िसजोĥेिनया एक Ĥकार का मानिसक रोग है, ǔजसमɅ पीǑड़त å यǒƠ अपने हȣ è वÜ नɉ कȧ दिुनया मɅ 
ħमण करता रहता है। उसकȧ सोच, मूड, तथा आसन सभी अå यवǔèथत हो जाते हɇ।  

(4) शराब, ĜÊ स, अã कोहल एवं नारकोǑटÈ स के सेवन करने वाले å यǒƠ को मानिसक रोग हो जाता 
है। खासकर Ĝग एडȣÈ टर तथा मƭपान करन े वाले कई å यǔÈ तयɉ का घर बुरȣ तरह से बबा[द 
होते देखा गया है।  

(5) अिनġा, तनाव, उÍ छंृखलता, भय, लड़ाई-झगड़़े इ× याǑद के कारण भी å यǔÈ त मानिसक Ǿप से 
बीमार एवं रोगĒè त हो जाता है।  

अÚ ययन का उƧेæ य :  

Ĥè तुत अÚ ययन का उƧेæ य Ǒकशोरɉ के मानिसक è वाè Ø य कȧ जानकारȣ ĤाÜ त करना है।  

उपकã पना :  

(1)  मानिसक Ǿप से अè वè थ Ǒकशोर हमेशा िचǔÛतत रहते हɇ।  

(2) मानिसक Ǿप से अè वè थ Ǒकशोर हȣन भावना से Ēè त रहत ेहɇ।  

अÚ ययन ¢ेğ :  

Ĥè तुत अÚ ययन के िलए पटना ǔजला के नदौल गाँव का चयन Ǒकया गया। नदौल मसौढ़ȣ 
सब-Ǒडǒवजन का एक-एक गाँव तथा पंचायत है। नदौल रेलवे è टेशन भी है, जो पटना गया लाइन मɅ 
ǔèथत है।  

िनदश[न :  

अÚ ययन ¢ेğ नदौल गाँव से 100 Ǒकशोर तथा 100 Ǒकशोǐरयɉ का चयन Ǒकया गया।  

तØ य संकलन कȧ Ĥǒविध :  

Ĥè तुत शोध अÚ ययन के िलए सा¢ा× कार अनुसूची का उपयोग Ǒकया गया।  

तØ यɉ का संकलन एवं ǒवæ लेषण :  

Ǒकशोर एवं Ǒकशोǐरयɉ से ĤाÜ त तØ यɉ का सारणीयन, वगȸकरण एवं ǒवæ लेषण Ǒकया।  

िनç कष[ :  

अिधकाशं उƣरदाता 14 स े 16 वष[ आयु के हɇ। उƣरदाता उÍ च जाित, ǒपछड़ȣ जाित एवं 
अनुसूिचत जाित के हɇ। सवा[िधक उƣरदाताओं का पǐरवार संयÈु त है। सवा[िधक उƣरदाता अǒववाǑहत हɇ। 
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सवा[िधक उƣरदाताओं का पाǐरवाǐरक å यवसाय कृǒष है। सवा[िधक उƣरदाता माÚ यिमक शै¢ǔणक è तर 
के हɇ। सवा[िधक उƣरदाताओ ंकȧ आिथ[क ǔèथित दयनीय है। सवा[िधक उƣरदाता अकारण हȣ परेशान 
एवं उदास रहते हɇ। 70 Ĥितशत उƣरदाता छोटȣ-छोटȣ बातɉ मɅ अपना सÛ तुलन खो बैठत े हɇ। 68 
Ĥितशत उƣरदाता हमेशा िचǔÛतत रहते हɇ। 56 Ĥितशत उƣरदाता अकारण भयभीत रहते हɇ। 53 
Ĥितशत उƣरदाता लोगɉ का साथ देना पसÛ द नहȣंकरते। 64 Ĥितशत उƣरदाता काय[ करते समय è वय ं
को केǔÛġत नहȣं कर पाते हɇ। 57 Ĥितशत उƣरदाता हमेशा ǔखÛ न रहते हɇ। 59 Ĥितशत उƣरदाताओं के 
पǐरवार मɅ हमेशा हȣ लड़ाई-झगड़ा होता रहा है। 51 Ĥितशत उƣरदाता को पǐरवार वाले Ǒकसी भी कारण 
को लेकर परेशान करते हɇ। 67 Ĥितशत उƣरदाताओं ने कहा Ǒक उनका ǒवचार हमेशा बदलता रहता है।  

उपरोÈ त तØ यɉ से £ात होता है Ǒक अिधकांश Ǒकशोर मानिसक Ǿप से è वè थ नहȣं है। अत: 
उÛ हɅ अÍ छे è वाè Ø य कȧ ĤािƯ के िलए Ĥय× न करने कȧ जǾरत है। इस अवè था मɅ Ǒकशोर अपने 
माता-ǒपता, संर¢कɉ तथा अÚ यापकɉ के साथ अपनी नई ǒवकास अवè था कȧ नई भूिमकाओं के साथ 
समायोजन नहȣं कर पाता है। अत: उनमɅ िचÛ ता, अिनǔæ चतता और ħाǔÛत के ल¢ण उ× पÛ न हो जाते 
हɇ। अत: Ǒकशोर कȧ समè याओं का सहȣ ढंग से सहȣ समय पर िनराकरण न Ǒकया जाये तो वह घर, 
ǒवƭालय एवं समाज के Ĥित ǒवरोध Ĥकट करन ेलगता है। अत: Ǒकशोरावè था को ''तुफान एवं तनाव'' 
कȧ सं£ा दȣ गई है। इस आयु मɅ उसके शरȣर और ĒǔÛथयɉ मɅ पǐरवत[न के कारण संवेगा× मक तनाव 
बहुत बढ़ जाता है।  

हमारे देश मɅ गलत िश¢ा नीित, दोषपूण[ परȣ¢ा Ĥणाली, बè त ेका बढ़ता बोझा इ× याǑद के 
कारण ǑकशोरɉमɅ मानिसक परेशािनयाँ, िनराशाएँ, हȣन-भावनाएँ जÛ म ले लेती है तथा Ǒकशोर मानिसक 
Ǿप से कमजोर एवं अè वè थ हो जाता है।  

संदभ[ सूची : 
(1) डॉ० साǐरका : Ǒकशोरावè था पर मीǑडया का Ĥभाव, जानकȧ Ĥकाशन, पटना, 2007.  

(2) डॉ० शैलेÛ ġ कुमार िसंह : ǒवकासा× मक बाल मनोǒव£ान, नोवेã टȣ एÖ ड कà पनी, अशोक राज 
पथ, पटना, 2013.  

(3) डॉ० िगरȣश गौरव : नगरȣय समाज कȧ è वाè Ø य समè याएँ, जानकȧ Ĥकाशन, पटना, 2009.  

(4) भारकÖ डेय िसंह यादव : आǑदवासी समुदाय मɅ è वाè Ø य के कुछ प¢, रावत पǔÞलकेशÛ स, 
जयपुर एवं नई Ǒदã ली, 1994.  
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 वण[ åयवèथा Ĥाचीनकाल से चले आ रहे सामाǔजक गठन का अंग है ǔजसमɅ ǒविभÛन समुदाय 
के लोगɉ का काम िनधा[ǐरत होता था। कालातंर मɅ आिथ[क èपधा[ एवं भेदभाव ने वण[ åयवèथा से जाित 
åयवèथा का Ǿप ले िलया। इसका कोई िनǔæ चत Ĥमाण नहȣं िमलता Ǒक जाित-Ĥथा Ǒकस Ĥकार और 
Ǒकनके Ʈारा और Èयɉ अǔèत×व मɅ आई। ǒविभÛन ǒवƮानɉ के ǒवचारɉ मɅ मत िभÛनता है। उनका मानना 
है Ǒक वैǑदक काल मɅ यह åयवèथा बहुत लचीली थी और कालातंर मɅ यह कठोर होती चली गई। परवतȸ 
काल मɅ, åयवèथा मɅ आई कठोरता और जातीय ǾǑढ़वाǑदता, शूġɉ कȧ ǔèथित दयनीय होते जाने से यह 
काय[ ǒवभाजन के बजाय जÛम पर आधाǐरत होती गई। इसन ेइस åयवèथा पर कई Ĥư िचÛह लगा Ǒदए। 
Ĥारंभ मɅ वण[ åयवèथा मɅ केवल तीन वण[ थे—Ħाƺण, ¢ǒğय और वैæय। शġूɉ का वण[ बाद मɅ जोड़ा गया। 
इस Ĥकार बौǒƨक एवं शारȣǐरक Įम के अंतǒव[रोधɉ से पैदा हुआ सामाǔजक ǒवभाजन समय के साथ-साथ 
जÛम पर आधाǐरत ǒवभाजन मɅ बदल गया। 

जाित एक अ×यतं पुरानी सामाǔजक संèथा है। जाित सामाÛयतया ऐसी åयवèथा है ǔजसमɅ 
जाितयɉ का ǒवÛयास परà परागत Įणेीबƨता के अनुसार होता है। यह एक èथािनक समूह होता है, 

ǔजसका Ǒकसी एक åयवसाय से पारà पǐरक वंशानुगत संबंध होता है।1 इस Ĥकार, जाित åयवèथा Įम 
के ǒवभाजन और वगȸकरण पर आधाǐरत समाज के Įणेीबƨ èतरȣकरण से संबंिधत है, ǔजसमɅ 
सामाǔजक असमानता िनǑहत है। मैÈस बेवर जाित åयवèथा को Ǒहंद×ुव कȧ मूल åयवèथा बताते हुए 
कहत े हɇ Ǒक ये इसे संèथागत ढांचा Ĥदान कराता है।2 जाित Ǒकसी Ēामीण समाज कȧ सामाǔजक 
åयवèथा मɅ Ǒकसी åयǔÈ त के èथान कȧ पहचान Ĥदान कराती है, एवं ǔजसका एक ǒवशेष सामाǔजक 
अथ[ होता है। भारतीय Ēामीण åयवèथा मɅ जाित आिथ[क, राजनीितक, वैवाǑहक अंतǑĐया कȧ एक 
पहचान है। कुछ ǒवƮानɉ के अनुसार, जाित Ĥथा अिनवाय[ Ǿप से एक वग[ åयवèथा है। वग[ एवं जाित 
सामाǔजक èतरȣकरण के दो महǂवपूण[ आयाम हɇ।3 हालांǑक जाित भारतीय समाज कȧ Ǿपरेखा के साथ 
जुड़ȣ हुई है और वग[ को जाित तथा शǔÈ त के साथ रेखांǑकत Ǒकया गया है। भारत मɅ जाित कȧ संèथा 
के पूव[ यहाँ वण[ åयवèथा थी। वण[ åयवèथा मɅ èतरȣकरण वग[ åयवèथा के समान था। ǔजस Ĥकार 
वगɟ के बीच सदèयता मɅ पǐरवत[न हो सकता है उसी Ĥकार वण[ åयवèथा मɅ èतरȣकरण । कȧ åयवèथा 
थी। åयǔÈ त अपने गुणɉ के Ʈारा नए पद सोपान कȧ ĤािƯ कर सकता था। 

ǒĦǑटश शासन काल मɅ Ēामीण भारत का जाित-वग[ पǐरǺæय : राजनीितक हलचल, धािम[क 
उथल-पुथल और ǒवनाशकारȣ यƨुɉ के बावजूद अंĒेजɉ के आगमन के पहले तक गाँव कȧ िचरंतन Ĥकृित 
लगभग अ¢ुÖण रहȣ।4 ǒवदेशी आĐमण हुए, राजवंश बदले, आपसी लड़ाइयɉ के बाद ǒविभÛन राÏयɉ के 
भू-भाग का बंटवारा हुआ परंतु भारतीय Ēामीण åयवèथा का सामाǔजक-आिथ[क ढाँचा इसस ेलगभग 

                                         
*  
**
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अछूता रहा था। अंĒेजɉ कȧ भारत ǒवजय एवं भारतीय समाज के मूलभूत पंूजीवादȣ आिथ[क Ǿपातंरण के 
फलèवǾप यहाँ कȧ जनता नए सामाǔजक दलɉ एवं नए वगɟ मɅ संगǑठत हुई। हालांǑक ǒविभÛन 
समुदायɉ मɅ नए सामाǔजक वगɟ के उदय कȧ ĤǑĐया जǑटल थी। उन नए सामाǔजक वगɟ मɅ Ēामीण 
¢ेğ मɅ ǒवƭमान वग[ थे– जमीदंार वग[, अÛयğवासी, भू-èवामी, पÒटेदार, काæतकार, मािलकɉ का वग[, 
खेितहर मजदरू, åयापारȣ वग[, और सूदखोर महाजन वग[।5 ǒĦǑटश शासन Ĥणाली ने भारतीय समाज मɅ 
ǒविभÛन वगɟ को जÛम Ǒदया। कालांतर मɅ वगɟ ने राƶीय èवǾप अǔज[त कर िलया। हालांǑक इन वगɟ 
का उदय अचानक एक साथ नहȣं हुआ बǔãक चरणबƨ तरȣके स े उƫव हुआ। अलग-अलग Ĥांतɉ मɅ 
अलग-अलग पǐरǔèथितयɉ के साथ नए सामाǔजक ढांचɉ मɅ बदलाव आता गया। ǒĦǑटश उपिनवेशवादȣ 
Ǒहत भारतीय जनता को संĤदायɉ और जाितयɉ मɅ बाँट कर देखने मɅ िनǑहत थे। इस बात के Ĥमाण 
िमल जाएँगɅ Ǒक वèतुत: साà Ĥदाियक और धािम[क भेदभाव को ǒĦǑटश सरकार न ेअपनी सतक[  नीित 
के अंतग[त काफȧ बढ़ावा Ǒदया है हालांǑक सरकारȣ तौर पर वे इससे इनकार करते हɇ। वाèतव मɅ, 
साइमन कमीशन को èवयं अपनी ǐरपोट[ से मानना पड़ा Ǒक ǔजन Ĥदेशɉ मɅ Ĥ×य¢ Ǿप से अंĒेजɉ का 
शासन है वहाँ Ǒहंद-ूमुसलमान के बीच बैर-भाव बढ़ना एक खास ǒवशेषता है और अंĒजेी राज मɅ इसकȧ 
वǒृƨ हुई है।6 यहȣ नहȣं अंĒेजी हुकूमत ने जाित åयवèथा को अपनी कूटनीित Ʈारा तहस-नहस कर 
वीभ×स बना Ǒदया। अपनी लूटनीित Ʈारा भारत के Ĥाकृितक संसाधनɉ को तो लटूा हȣ साथ हȣ उसकȧ 
नीित का èपƴ प¢ धािम[क एवं जातीय उÛमाद के Ǿप भारतीय समाज को बार-बार तोड़ना रहा है। 
जातीयता का जहर बढ़ता रहाऔर छुआछूत जारȣ रहा। भारत के अतीत के उपरोÈ त संǔ¢Ư वण[न से 
यह èपƴ हो जाता है Ǒक जÛम लेते हुए भारत को ǒवरासत मɅ ऐसा Ēामीण सामाǔजक ढाँचा िमला जो 
असमानता पर आधाǐरत एवं िनǔçĐय था। 

èवतğंता के बाद Ēामीण ¢ेğɉ मɅ जाित-वग[ का पǐरǺæय : भारत ने एक संĤभु राƶ के Ǿप मɅ 
जÛम के साथ हȣ एक िनǔçĐय और नकारा×मक सामाǔजक ढाँचा ǒवरासत मɅ पाया। एक ओर जातीय, 

धािम[क, भाषायी, ¢ेğीयता तथा सामुदाियक बहुलवादȣ सामाǔजक ढाचँे ने यहाँ राजनीितक एकता को बल 
Ǒदया था वहȣं दसूरȣ ओर, भारतीय सामाǔजक ढाँचे को तोड़-मरोड़ Ǒदया। सामाǔजक ǒविभÛनता कȧ इस 
वाèतǒवकता ने जाित और वग[ ǒवभाजन से िमलकर एक ऐसे Ēामीण पǐरवेश कȧ रचना कȧ ǔजसमɅ 
सामाǔजक-आिथ[क सƣा एक छोटे से वग[ मɅ समाǑहत हो गई। अतंत: पǐरणाम यह हुआ Ǒक बहुसंÉयक 
गरȣब हो गए। उन लोगɉ कȧ Ǒकèमत मɅ भूख, बीमारȣ, गरȣबी एवं दासता हȣ बच गई। भूिम के 
èवािम×व और अिधकार के आधार पर जाित के अदंर आिथ[क अंतर के पǐरणामèवǾप एकजाित के 
सदèय दसूरे के ǒवरोधी हो गए। एक Ĥभावशाली जाित दसूरȣ जाित पर हावी होने लगी। Ĥभावशाली 
जाित वह होती थी ǔजसके पास Ïयादा भूिम होती थी और सबसे कमजोर जाित वह थी जो भूिमहȣन 
और मजदरू थी। इस तरह के Ēामीण जीवन कȧ ǒवशेषताएँ भारत के लगभग सभी Ǒहèसɉ मɅ ǒवƭमान 
थी।ं7 सामाÛयतः भारतीय Ēामीण जीवन मɅ जाित एवं वग[, पदǔèथित कȧ आरोǒपत åयवèथा के Ǿप मɅ 
ǒवƭमान है। जाित ĐमानǾुप, Ĥ×यके जाित कȧ तलुना×मक ऊंच-नीच उसके परà परागत काय[-åयवसाय 
से िनधा[ǐरत होती थी। संसाधनɉ का समुिचत ǒवतरण नहȣं होने के कारण जाित-åयवèथा और वग[ 
åयवèथा का Ǿप ǒवकराल होता जा रहा था। िनचली जाितयɉ का शोषण और दमन हुआ। जाित 
åयवèथा का सबसे िघनौना Ǿप Ēामीण इलाकɉ मɅ हȣ देखने को िमला, ǔजसमɅ èवतंğता पूव[ से चली 
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आ रहȣ अछूत åयवèथा का िनराकरण नहȣं हो पा रहा था। मंǑदरɉ मɅ Ĥवेश िनषेध, कुओ,ं तालाबɉ मɅ 
जाने से रोक इ×याǑद जैसे मामले èवतğंता ĤािƯ के बाद भी Ēामीण इलाके मɅ Ǒदखाई Ǒदए। इन 
इलाकɉ मɅ सबसे नीच एवं छोटे दजȶ का काम जैसे मरे जानवरɉ कȧ खाल िनकालना, चमड़े का काम, 

मैला ढोने का काम इ×याǑद करने वालɉ को अछूत माना जाता था। वण[ åयवèथा के अनुसार हǐरजन 
या अछूत को जाित åयवèथा से अलग माना गया। हǐरजन को अÛय चार वणɟ से दरू रहना होता था। 
लेǑकन Ǒकसी भी आिथ[क एवं सामाǔजक उ×सव मɅ इÛहɅ उसका आंतǐरक भाग माना गया। कृǒष ¢ेğ 
मɅ, नौकर के Ǿप मɅ, गावँɉ को साफ-सुथरा रखने के िलए, ढोल बजाने तथा सामूǑहक भोजन मɅ लोगɉ के 
Ʈारा जूठे पƣलɉ को साफ करने का काम इन अछूतɉ को Ǒदया जाता था।8 Ēाम समुदाय मɅ अिधĐिमक 
समूह होते थे। Ĥायः Ĥ×येक के अपने-अपने अिधकार कत[åय तथा ǒवशेषािधकार थे। सवȾÍच जाित के 
पास वे शǔÈ तया ँएवं ǒवशेषािधकार होते थ ेजो िनàनतर जाितयɉ के िलए मना थे। 

कोई भी सामाǔजक åयवèथा अचल नहȣं रहती है। बदलते सामाǔजक, आिथ[क एवं राजनीितक 
पǐरवेश के साथ समय-समय पर सामाǔजक åयवèथा पǐरवित[त होती रहती है। èवतंğता के बाद 
भारतीय राƶ का सǺुढ़ȣकरण और संèथागत संसाधनɉ का संचालन, एकȧकरण के अनुकूल सामाǔजक 
ढाचेँ का ǒवकास, सामाǔजक Ûयाय को Ĥो×साǑहत करने वाली नीितयाँ, वीभ×स असमानताओं का 
उÛमलून और समानता उपलÞध करना शािमल था।9संǒवधान ने सामाǔजक असमानता को दरू करने के 
िलए हर Ĥकार के भेदभाव चाहे वे िलंग, धम[ या जाित आधाǐरत हɉ, का ǒवरोध Ǒकया औरसमाƯ करने 
कȧ घोषणा कȧ। कई सामाǔजक सुधार एवं कãयाणकारȣ कानून पास Ǒकए गए। अछूत Ĥथा कȧ समािƯ 
कȧ घोषणा हुई। बड़े आिथ[क पǐरवत[न हुए। कृǒष उ×पादन एवं संबंधɉ के åयावसायीकरण, ठेकेदारȣ Ĥथा, 
फैÈटǐरयɉ, मंǑडयɉ, सरकारȣ सेवाओं, फौज, िश¢ा इ×याǑद मɅ गांव से बाहर उभरते अवसरɉ के फलèवǾप 
अछूतɉ कȧ ǔèथित मɅ पǐरवत[न आया।10 काननू बनाकर जमींदारȣ को समाƯ कर Ǒदया गया और 
भारतीय संǒवधान मɅ छूआछूत और जाित Ĥथा से जÛम लेने वाली सभी सामाǔजक असमानताओं को 
गैर-कानूनी घोǒषत कर Ǒदया गया। हालांǑक जमींदारȣ उÛमूलन तथा बाद मɅ भूिम सुधार कानून, हदबंदȣ 
कानून के बावजूद कृǒष ¢ेğ मɅ सामंती åयवèथा बनी रहȣ। जमींदार तथा बड़े Ǒकसान अपनी आिथ[क, 

जातीय तथासामाǔजक ǔèथित से अपनी दबंगता बनाए रखने मɅ स¢म थे। परंतु कालांतर मɅ इन 
सुधारɉ से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ नए मÚयम वग[ का उदय होने लगा। य ेमÚयम वगȸय Ǒकसान या åयापारȣ 
या छोटे-मोटे सरकारȣ एवं गैर-सरकारȣ नौकर थे। 

लोकतांǒğक åयवèथा ने Ēामीण आका¢ंाओं को जागतृ Ǒकया और भूिमहȣन तथा छोटे Ǒकसान, 

संगǑठत होते चले गए। सामाǔजक एवं आिथ[क आंदोलनɉ ने अनेक ¢ेğɉ मɅ दिलतɉ, शोǒषतɉ तथा 
भूिमहȣनɉ को दबंगɉ एवं जमींदारɉ, भूिमपितयɉ के ǔखलाफ राजनीितक मतदानɉ मɅ भाग लेने का अवसर 
Ĥदान Ǒकया। ǒविभÛन èतरɉ पर चुनावी ĤǑĐयाओं मɅ भाग लेते समय जाित कȧ संरचना और 
काय[कलाप बदले हɇ। जाित का लोकतांǒğक अवतार हुआ है। जाित संघɉ का िनमा[ण Ǒकया गया है। 
हालाǑंक जाित संघ Ǒकसी गांव तक सीिमत नहȣं हɇ परंतु इसकȧ शǾुआत वहȣं से होती है। जाित संघ 
अपनी जाित-सदèयɉ के िलए शै¢ǔणक सुǒवधाएँ, भूिम-èवािम×व, सरकारȣ नौकǐरयɉ मɅ Ĥितिनिध×व कȧ 
माँग करते हुए सरकार के सम¢ Ĥितिनिध×व कर रहे हɇ। यǑद हम आशीष नंदȣ के उस लेख कȧ बात 
करɅ ǔजसमɅ उÛहɉने जाित को राजनीित संघनन का एक जǐरया कहा है। जाित अब एक राजनीितक 
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जोड़ का जǐरया है न Ǒक दǐूरयां बढ़ाने का।11राÏय कȧ संर¢णा×मक नीित के कारण Ēामीण जाित 
åयवèथा जो एक Įणेी और ǐरयायत के Ǿप मɅ थी अब जाित आधाǐरत राजनीित को नया आयाम 
िमला है। हालांǑक उÍच जाितयाँ एवं उÍच वगȸय समुदाय अपनी ǔèथित को बनाए रखने का Ĥयास 
करते हɇ, परंतु बदलते Ēामीण पǐरवेश कȧ आिथ[क उÛनित ने सामाǔजक बदलाव को बढ़ावा Ǒदया है। 
अपनी आिथ[क ǔèथित को सुधार कर िनàन जाित तथा ǒपछड़े वग[, उÍच जाितयɉ कȧ Ĥथाओं का 
अनुसरण कर उनके समहू मɅ शािमल होने का Ĥयास करते रहे हɇ। एम०एन० Įीिनवास ने इस ĤǑĐया 
को सèंकृितकरण12 का नाम Ǒदया है। अनसुूिचत जाित, अनुसूिचत जनजाित के अलावा वे जाितयाँ 
ǔजनका ǒपछड़ȣ जाित के Ǿप मɅ आकलन Ǒकया गया, उÛहɅ आर¢ण का लाभ Ǒदया गया। 
पǐरणामèवǾप भारत के ǒविभÛन ¢ेğɉ मɅ जाितयाँ जो पूव[ मɅ अपने को उÍच जाित कȧ Įणेी मɅ मानती 
थी तथा जो अपन ेसदèयɉ कȧ खराब आिथ[क ǔèथित के बावजूद ǒपछड़ȣ पुकारे जान ेपर संकोच करती 
थी,ं अब जाितयɉ के बीच 'ǒपछड़ȣ' पुकारे जाने के िलए होड़ लगी है। इस Ĥकार Ēामीण जाित-वग[ का 
èवǾप और भूिमका समय-समय और ¢ेğीय ǔèथित के अनुसार बदलती रहȣ है। 

जाित एवं वग[ के बीच भी संबंध एक जैसा नहȣं रहा है। पंजाब कȧ Ĥितèपधा[×मक 
अथ[åयवèथा मɅ जो जाित अपनी ǔèथित अिĒम रखती है वहȣ जाित िसख एवं Ǒहंद ूजाित के उÍच 
èथान पर है। ये अपने आिथ[क एवं राजनीितक उƧेæय के िलए अपनी जाित के लोगɉ को जोड़े रखते 
हɇ। इसके ǒवपरȣत ǒबहार जैसे Ĥदेश मɅ जाित का खुलेआम उपयोग समाज को बाँटने मɅ Ǒकया जाता है। 
राÏय को अगड़ȣ जाित, ǒपछड़ȣ जाित, हǐरजन, आǑदवासी एवं मुǔèलम मɅ बाँट Ǒदया गया है।13 
पǐरणामèवǾप जाितगत Ǒहंसा को बल िमला। िनचली जाित समूह और अनुसूिचत जाित के लोगɉ कȧ 
बढ़ती बेरोजगारȣ और गरȣबी के कारण उनकȧ दयनीय ǔèथित एक दयनीय या िनàन वग[ ǔèथित के 
Ǿप मɅ पǐरणत हुई। जाितगत Ǒहंसा 'जाित युƨ' मɅ पǐरणत हो गई। पǐरणामèवǾप उÍच जाित एवं 
उÍच वग[ केलोगɉ न ेकभी-कभी हǐरजनɉ कȧ पूरȣ कȧ पूरȣ बèती के लोगɉ को ख×म कर Ǒदया। जाितयɉ 
के बीच एक जǑटल संबंध बना है। अपने Ǒहतɉ कȧ र¢ा करने के िलए उÍच जाितयाँ एवं मÚयम 
जाितयाँ एकजुट होने का Ĥयास करती रहȣ हɇ। ऐसा लगता है, आिथ[क कारकɉ ने जाित कȧ परà परागत 
Įणेीबƨता को मजबूत Ǒकया है। हालांǑक जाित Ǒहंसा मɅ िनàन जाित के लोग उÍच जाित के लोगɉ पर 
हमला बोल उनकȧ सामØय[ता को ललकारते रहे हɇ। भारत के कुछ राजनीितक एवं नीित िनधा[रकɉ को 
ये डर है Ǒक इस तरह कȧ दǐूरयाँ कहȣ वगɟ का Ģुवीकरण और कृषीय उथल-पुथल का कारण न बनɅ। 
ऐसी संभावनाएँ भारत के गहृ मंğालय कȧ ǐरपोट[ मɅ åयƠ कȧ गɃ।14भूिमहȣन, अछूत, ǒपछड़े वग[ संघषɟ 
से Ĥेǐरत होकर नए-नए संगठन खड़े कर रहे हɇ। जातीय Ǒहंसा एवं वगȸय असमानताओं ने नÈसलवाद 
को जÛम Ǒदया है। यहाँ हÛना हरɅट के वƠåय पर Úयान कɅ Ǒġत होता है जहाँ उÛहɉने कहा है Ǒक Ǒकसी 
भी सामाǔजक Ĥư को अगर राजनीित के Ʈारा सुलझाया जाएगा तो आतंक को ĤĮय िमलेगा।15 
भारतीय Ēामीण संदभ[ मɅ यह कहा जा सकता है Ǒक जाित एवं वगȸय लामबंदȣ, संवाद इ×याǑद ने लोगɉ 
को लोकतांǒğक ĤǑĐया से जोड़ा है। राजनीितक चेतना ने भूिमहȣनɉ, अछूतɉ, ǒपछड़े वगɟ को साहस 
Ĥदान Ǒकया है। अब वे Ûयूनतम मजदरूȣ और दसूरे अिधकार माँगने का साहस करत ेहɇ। एक हद तक 
ऊंची जाितयɉ Ʈारा नीची जाितयɉ के शोषण और अ×याचार को कम Ǒकया है। अब जातीय åयवèथा 
राजनीितक ताकत, आिथ[क ताकत Ʈारा सामाǔजक बदलाव का आƾान करता है। भारत के लगभग हर 
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Ǒहèसे मɅ उÍच जाित एवं िनàन जाित के संघष[ के पǐरणामèवǾप ǒपछड़े वग[ कहे जाने वाली जाितयɉ 
का वच[èव बढ़ा है। इन ǒपछड़े वगɟ या मÚयम जाितयɉ के हाथ मɅ बढ़ती हुई आिथ[क शǔÈ त को 
राजनीितक संèथाओं के िनयंğण मɅ उनकȧ भूिमका और वच[èव मɅ अिभåयǔÈ त िमल रहȣ है। 

हǐरत Đांित ने भी Ēामीण आिथ[क åयवèथा को मजबूत Ǒकया है। इसमɅ कोई अितशयोǔÈ त 
नहȣं है Ǒक हǐरत Đांित भारत के सभी ǒवकासा×मक काय[Đमɉ मɅ सबसे सफल Ēामीण ǒवकास का 
काय[Đम रहा है। इसने कृǒष उ×पादन को बढ़ाकर भारत मɅ अÛन कȧ समèया का िनदान Ǒकया है। 
ǔजसका सामाǔजक èतरȣकरण मɅ बहुत Ĥभाव पड़ा है। इसके Ĥभावɉ ने सामाǔजक गितशीलता को एक 
नया Ǿप Ǒदया है। इसने िनǔæ चत Ǿप से भारत के Ēामीण पǐरǺæय के सामाǔजक एवं राजनीितक 
बदलाव मɅ अहम भूिमका िनभाई है।16 अतंत: हǐरत Đांित ने जाित एवं वग[ åयवèथा को Ĥभाǒवत कर 
नई Ēामीण åयवèथा कȧ पǐररचना कȧ है। 
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lkjka'k%  

çkphu dky ls ysdj vkèkqfud dky rd euq"; ds vkarfjd eu esa lkkSUn;Z cksèk gksrk jgk 

gSA le;kuqlkj vkSj euq"; dh viuh fuft Hkkoukvksa ds vkèkkj ij bles ifjorZu gksrk jgk gSA bl 

ys[k ds vkèkkj ij ge ;gh vuqeku yxk ldrs gS fd lkkSUn;Z cksèk ,d vuqHkwfr gS tks dsoy 

eglwl dh tk ldrh gSA lkSUn;Z dk n'kZu gesa lHkh yfyr dykvksa esa çnÆ'kr gksrk gS] blds 

vHkko esa fdlh dyk—rh dh dYiuk djuk nqyZHk gSA 

'kCn& dqath % lkSUn;Z ] n'kZu] vuqHkwfr] lkSUn;Z dk egRo  

çLrkouk% 

lkSUn;Z 'kCn dk vFkZ ,oa mldk rkRi;Z cgqr gh foLrr̀ gS bldh lhek;sa vuar rd QSyh 

gqÃ gS] ftldk dksÃ Nksj çnÆ'kr ugh gksrkA ftl çdkj fo}ku ÃÜoj] èkeZ vkSj lR; dh O;k[;k ;k 

Li"V ifjHkk"kk nsus esa vleFkZ jgs mlh çdkj lkkSUn;Z dks Hkh ifjHkkf"kr ugh dj ik;sA lkkSUn;Z dh 

dksÃ iw.kZ ifjHkk"kk Li"V ugh gks ik;h u;s&u;s rdksZ ds vkèkkj ij uÃ& uÃ ifjHkk"kk;sa çLrqr dh 

x;h vkSj ;gh Øe fujarj pyrk vk jgk gS A çR;sd fo}kuks us vius& vius er lekt ds le{k 

çLrqr fd;s vkSj bUgh erks ds vkèkkj ij lekt dks lkkSUn;Z ls ifjfpr djk;kA euq’; dk eu 

ges”kk ls lkSUn;Z dh rjQ vkdf’kZr gksrk jgk gS rFkk lqUnjrk dks ns[k og lnSo vfHkHkwr gksrk jgk 

gS ysfdu bu lc ds ckotwn Hkh og lkSUn;Z “kCn dks Li’V ifjHkk’kk esa ugha cka/k ik;kA 

lkSUn;Z ftldh Hkkouk ls lHkh ifjfpr jgrs gSa fdUrq mldh O;k[;k vyx&vyx izLrqr 

djrs gSaA bldk ewyHkwr dkj.k ;g gS fd lkSUn;Z xq.k&/keZ ls ;qDr gksrh gS bldk viuk ,d 

LokHkkfod xq.k gS ftldk vuqHko ekuo eu ges”kk djrk gSaA oLrq rks lHkh dky esa] ns”kksa esa leku 

jgrh gS fdUrq vuqHko djus okyk eu lkSUn;Z dks xzg.k djus esa vyx&vyx gksrk pyk tkrk gSaA 

vr% lkSUn;Z dh vuqHkwfr O;fDr lkis{k gksrh gSaA  

lkSUn;Z ds izfr vfHk:fp ds vk/kkj ij gh lkSUn;Z dk vkLoknu fd;k tkrk gSA ;s vfHk:fp 

lekU;r% rhu i{kksa ij vk/kkfjr gksrh gSA euksoSKkfud] lkekftd rFkk O;fDrxrA euksoSKkfud 

izHkko lkoZtuhd gksrk gS] blds vf/kdka”kr% izHkko leku gksrs gSa tSls& izdk”k ls mYyflr gksuk 

rFkk vU/kdkj ls Hk;Hkhr gksukA lkekftd vfHk:fp ns”k&dky ls izHkkfor gksrh gS bUgsa dgha lkSUn;Z 

fo”kkyrk essa rks dgha lqdqekjrk esa ns[kk x;k gSA O;fDr ls izHkkfor lkSUn;kZuqHkwfr O;fDrxr vfHk:ph 

ds i{k esa gksrh gSaA lekU; vuqHkqfr;ksa esa lekurk gksrs gq, Hkh izR;sd O;fDr ,d nwljs ls fdlh 

fof”k’Vrk ds dkj.k fHkUu gksrk gS] tks oLrq ,d ds fy, lqUnj gS rFkk ogh oLrq nwljs ds fy, 

,dne mnklhu gks ldrh gSA  

;gha ij dqN fopkjd lkSUn;Z Hkkouk dks dke ls izHkkfor ekurs gSaA dke Hkkouk vusd 

rRoksa ls izHkkfor gksrh gS rFkk&okrkoj.k laLdkj] laEidZ] fudVrk vFkok nwjh voLFkk vkfnA lkSUn;Z 

lq[kn vFkok :fpdj gksrk gS bls gh lekU;re ifjHkk’kk ekudj pyk tkrk gSA D;ksafd vkgykfnr 

gksuk] rUe;rk] ea= eqX/k gksuk ;s lHkh lkSUn;Z ds O;kid izHkko gSA lkSUn;Z dh vfHkfO;fDr rFkk 

dykvksa esa lkSUn;Z dh mi;ksfxrk dk {ks= dsoy O;olkf;d dyk rd lhfer jg x;k gSA 

lkSUn;kZuqHkqfr Hkh ,d ,slh vuqHkqfr gS tks lHkh vkSj dqN cnyko gks tkus ds ckn Hkh thoUr cuh 
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jgha gSA :fp dk vUrj gksuk vyx ckr gS ysfdu lkSUn;Z dks xzg.k vkSj vlqUnj dk rhjLdkj 

djuk lkoZHkkSfed] lkoZnf”kZd rFkk lkoZdfyd gSA  

thou esa mi;ksxh oLrq dks lqUnjrk dh rqyuk esa Js’B LFkku ij j[kk x;k gSA mi;ksxh 

oLrqvksa esa lkSUn;Z lekos”kh lHkh pkgrs gSaA bldk mnkgj.k gesa izkphu dky ls ns[kus dks feyrk gSA 

bZ- iw- dh flU/kq ?kkVh LkH;rk esa Hkh “ko >k.Mksa dk fpf=r fd;k x;kA bu lc mnkgj.kksa dks ns[krs 

gq, gesa ;g Kkr gksrk gS izkphu dky ls O;fDr viuh mi;ksxh oLrqvksa dks dq:Ik ugha ns[kuk 

pkgrk FkkA 

okLro esa nq[k] fonzksg] vkØks”k] “kks’k.k dk Hkko tc gekjs eu esa mBrk gS rks dqN le; ds 

fy, gekjs eu ls lkSUn;kZuqHko lekIr gh gks tkrk bu Hkkoksa dh rhozrk ls lkSUn;kZuqHko dh ckrs 

csxkuh lh yxus yxrh fdUrq tc ge foJkekoLFkk rFkk fuf”pUrrk ls cSBrs gS rks fQj ls 

lkSUn;kZuqHkqfr dk ,glkl gekjs eu esa tx mBrk gSA vxj ge ns[ks rks vkt ds le; dk LoIu 

fo”kkydk; dj&dkj[kkus] tyk”k;] cka/kksa] fo|qr mRiknu ds fuekZ.k ds fy, yxk gS fdUrq blds 

lkFk gh lkFk ns”k dh dykRed /kjksgj dks Hkh lqjf{kr j[kus dk iw.kZr% iz;kl djrk gSA thou dh 

lekU; vko”;drkvksa dks iwjk gksus ds lkFk euq’; ds vUnj vkuUn vkSj mYykl dh ps’Vk tkxr̀ 

gksrh gSA ftls og fp=] uR̀;] laaxhr vkfn ds ek/;e ls iw.kZ djrk gSSA lHkh dykvksa ds chp dksbZ 

u dksbZ ,d ,slk rRo vo”; gksrk gS ftl lw= esa lHkh dyk,a ns”k rFkk dky dh lhek ds ij s ca/kh 

jgrh gSA ,slk dqN vo”; gS tks rktegy ds f”kYi esa dkWxM+k “kSyh ds y?kq&fp=ksa esa] t;”kadj 

izlkn ds dkO; esa rFkk uR̀; dh y;iw.kZ eqnzkvksa esa leku :i ls fo|eku gSA izR;sd tkfr] izR;sd 

oxZ] izR;sd O;fDr vius fy, fdlh u fdlh :ikd̀fr esa lkSUn;Z dk vk/kkj <wa<+ gh ysrk gSA lkSUn;Z 

ewyr% us=ksa dk fo’k; gS] us=ksa ds ek/;e ls lq[k dh vuqHkwfr nsus okyk inkFkZ gh lqUnj dgykrk gSA 

lqUnj “kCn /khjs&/khjs bruk foLrkj ik x;k gS fd Lokn] xU/k] /ofu rFkk Li”kZ vkfn psrukvksa esa Hkh 

lqUnj “kCn dk iz;ksx fd;k tkus yxkA 

fu"d"kZ % 

Hkkjr esa lkSUn;Zcks/k dh ijEijk nqfu;k esa lcls izkphu gSaA viuh oSfnd ijEijk dks ns[ksa rks 

Li’V gksxk fd nqfu;k ds izkphure xzUFk _Xosn esa lkSUn;Zcks/k dk fodflr :i fn[kkbZ nsrk gSA 

bUnz ds fy, dgk x;k gS& *:ia :ia izfr:iks cHkwo^ vFkkZr~ og izR;sd :i esa mlh ds vuq:i cu 

tkrk gSA dBksifu’kn esa ;gh lwDr ok;q ds fy, Hkh dgk x;k gSaA blh rjg Hkkjrh; n”kZu Hkh 

lkSUn;Zcks/k ls vuqizkf.kr gSaA 

 

lanHkZ&lwph % 

1- jes'k dqary es?k& lkkSUn;Z & ewY; vkSj ewY;kadu&us'kuy ifCyÇ'kx gkml] uÃ fnYyhA 

2- xksÇon pan ik.Ms& lkkSUn;Z &n'kZu &foe'kZ & jkdk çdk'ku] bykgkcknA 

3- ledkyhu dyk& vad 49& yfyr dyk vdkneh] uÃ fnYyhA  

4- M‚- jktsaæ oktis;h& lkkSUn;Z & eè; çns'k Çgnh xzaFk vdkneh] HkksikyA 

5- M‚- eerk prqosZnh& lkkSUn;Z 'kkL= &jktLFkku Çgnh xzaFk vdkneh] t;iqjA     

 
*** 
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सारांश- समकालीन पåरवेश म¤ मिलन बÖती कì िकशोåरयाँ समाज म¤ अपनी भूिमका तथा Öवयं के पहचान को लेकर िचंितत रहती 
ह§। Öवयं के सÌबÆध म¤ जाने इसका अवसर उनको नहé िमलता। साथ ही मिलन बÖती म¤ उÆह¤ अनेक समÖयाओ ंजसेै मूलभूत 
आवÔयकताओ ंम¤ कमी, िश±ा-ÖवाÖÃय-Öव¸छता का अभाव, शारीåरक एवं मानिसक शोषण, दूिषत वातावरण आिद से िघरी 
रहती ह§, िजनका सामना उनको िदन-ÿितिदन करना पड़ता ह।ै ÿÖतुत शोध म¤ वाराणसी जनपद (उ°र ÿदशे) के चौकाघाट िÖथत 
आÌबेडकर नगर एवं कोिनया िÖथत मिलन बÖती कì ऐसी िकशोåरयाँ (N=50) िजनकì उă 12 से 17 वषª कì ह,ै समाज म¤ उनकì 
भूिमका तथा पहचान से संबिÆधत मुĥ े का अÅययन िकया गया। मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ से मुĉ उ°र वाले ÿĳŌ “आपके 
अनुसार समाज म¤ आपकì ³या भूिमका होनी चािहय,े आपकì आज जो पहचान है उसके िनमाªण म¤ िश±ा कì ³या भूिमका है, 
समाज म¤ अपनी पहचान बनाने के िलए आप िकस तरह का Óयवहार करती ह§?” को पूछा गया। पåरणाम म¤ उनके Ĭारा दी गयी 
ÿितिøया के आधार पर यह पाया गया िक मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ ने पहचान से संबिÆधत िविभÆन मुĥŌ जैसे िश±ा एवं Óयवहार 
म¤ िश±ा को पहचान बनाने हतुे महÂवपूणª माना, इससे उÆह¤ समाज म¤ इºजत िमलेगी एवं पहचान बनाने हतुे Óयवहार म¤ अ¸छे से 
बात करना, सबकì मदद करना आिद को पहचान के िनमाªण म¤ महÂवपूणª बताया है। साथ ही उनका यह भी मानना ह ैकì पåरिÖथित 
अ¸छी न होने के कारण वे Öवयं के ÓयिĉÂव म¤ पåरवतªन नहé कर पाती ह§। उनके सÌमुख अनेक आिथªक, सामािजक समÖयाए ँ
उÂपÆन होती ह§। बÖती का वातावरण अ¸छा नहé होता, मिलन बÖती के लोग असËय भाषा का ÿयोग करते ह§, रहन-सहन अ¸छा 
नहé होता, गरीबी के कारण ºयादा पढ़ नहé पाते। इन समÖयाओ ंके कारण उनकì जीवन-शैली बहòत ÿभािवत होती ह,ै िजसका 
ÿभाव िकशोåरयŌ कì अिÖमता पर पड़ता ह।ै इन समÖयाओ ंको दूर करने हेतु वह पढ़ना एवं कुछ बनना चाहती है। िजससे बेहतर 
समाज के िनमाªण म¤ वे भी अपना योगदान द ेसके।  
कंुजी शÊद - मिलन बÖती कì िकशोåरयाँ, समाज म¤ भूिमका, पहचान के मĥुे 
ÿÖतावना- 
 मिलन बिÖतयŌ कì बड़ी सं́ या आिथªक łप से कम िवकिसत देशŌ म¤ शहरी क¤ þŌ के आसपास िÖथत है, जो अिधक 
िवकिसत दशेŌ कì तुलना म¤ शहरीकरण कì िनरंतर बढ़ती दर का सामना कर रह ेह§। तीĄ गित से हो रह ेशहरीकरण महÂवपणूª 
िचंता का कारण ह ै³यŌिक इनम¤ स ेकई देशŌ म¤ अ³सर शहरŌ म¤ लोगŌ कì बढ़ती हòई आबादी के िलए पयाªĮ łप से उपलÊध 
कराने के िलए बुिनयादी ढांचे (जैस,े सड़कŌ और िकफायती आवास) और बुिनयादी सेवाए ँ(जैस,े पानी और Öव¸छता) ÿदान 
करने कì ±मता कì कमी होती ह।ै झुµगी बÖती पर शोध अभी भी जारी ह,ै ऐसे कायª मु́ यतः तीन िनमाªणŌ म¤ से एक पर क¤ िþत ह§: 
सामािजक-आिथªक और नीितगत मĥुŌ कì खोज; शारीåरक िवशषेताओ ं कì खोज; और, अंत म¤, ÿितłपण झुµगी बिÖतयाँ। 
अनेक अÅययन यह तकª  दतेे ह§ िक ÿÂयेक Óयिĉ मÐूयवान ह,ै इसिलए मिलन बिÖतयŌ को सही मायन ेम¤ समझने के िलए अिधक 
समú ŀिĶकोण कì आवÔयकता ह।ै 
अÅययन म¤ झुµगी बिÖतयŌ कì विृĦ के कारणŌ से संबिÆधत तÃयŌ पर ÿकाश डाला गया ह-ै 

I. Öथानीय िवकÐप कारक िजसम¤ झुµगी बिÖतयŌ के उĩव को कई सामािजक-सांÖकृितक, आिथªक और शारीåरक 
कारकŌ से जोड़ा गया ह।ै 

II. úामीण स े शहरी ÿवासन सािहÂय के अंतगªत úामीण से शहरŌ कì ओर ÿवासन न केवल शहरŌ के विृĦ के िलए 
चालक रहा ह ैबिÐक मिलन बिÖतयŌ के िवकास के िलए ÿाथिमक चालक के łप म¤ भी इसे पहचाना गया ह।ै 

III. गरीब शहरी ÿशासन जहाँ कठोर और अ³सर पुराने शहरी िनयोजन िनयमŌ का उपयोग िकया जाता है। 
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IV. कम ÿितिķत नीितयां Öथानीय और राÕůीय सरकारŌ Ĭारा िवकिसत अनुपयुĉ नीितयां ग़रीब शहरी ÿशासन से 
िनकटता से संबंिधत ह§ और झुµगी बिÖतयŌ के िवकास को रोकने के िलए ±ेýीय नेतृÂव वाली सÖंथाएं ह§ (Ron 
Mahabir, Andrew Crooks, Arie Croitoru & Peggy Agouris, 2016)। 

 बढ़ती आबादी कì मागंŌ को पयाªĮ łप से पूरा करने म¤ असमथª कम िवकास वाले दशेŌ म¤ झुµगी बिÖतया ँउभर रहé ह§ 
और लगातार आगे बढ़ रहé ह§। वतªमान म¤ लगभग 1 अरब लोग झुµगी बिÖतयŌ म¤ रहते ह§, अिधकांश मिलन बÖती के िकशोर कम 
िवकासशील देशŌ म¤ िÖथत ह§ जो िक शहरी आबादी का लगभग 30% िहÖसा ह ै (United Nation, 2015)। अगर मौजूदा 
िÖथित बनी रही तो झुµगी िनवािसयŌ कì सं́ या 2030 तक बढ़कर 2 अरब और 2050 तक 3 अरब हो जाएगी (UN-Habitat, 
2010)। 
 वतªमान समय म¤ मिलन बÖती कì इन समÖयाओ ं के अितåरĉ वहाँ िनवास करने वाली िकशोåरया ं भी बिÖतयŌ म¤ 
अनेक ÿकार कì चनुौितयŌ का सामना िदन-ÿितिदन कर रही ह।ै वे जीवन के ऐसे अवÖथा से गुजर रहé होती ह§ िजसका सही ²ान 
उÆह¤ Öवयं भी नहé होता और वो अनेक समÖयाओ ंम¤ उलझी रहती ह§। िकशोरावÖथा को जीवन कì सभी अवÖथाओ ंम¤ सबस े
महÂवपणूª माना गया ह।ै इसे बचपन और वयÖक के बीच िवकास के सøंमणकालीन चरण के łप म¤ पåरभािषत िकया जा सकता 
ह,ै जो उस समय अविध का ÿितिनिधÂव करते ह ैिजसके दौरान एक Óयिĉ जैिवक łप से वयÖक तो होता ह ैपरÆतु भावनाÂमक 
łप से पूणª पåरप³वता पर नहé होता। इसे Ĭंद कì अवÖथा कहा जाता ह।ै यह एक ऐसी अवÖथा होती ह ै िजसम¤ तेजी स ेहòए 
पåरवतªन अपनी जगह ल ेलतेे ह§। इस अवÖथा म¤ Óयिĉ के अÆदर एक खास ÿकार का उÂसाह दखेा जाता ह।ै िकशोर िदन-ÿितिदन 
नवीन एवं अवाÖतिवक कÐपनाओ ंतथा आकां±ाओ ंसे िघरे होते ह§। िजनके पूणª न होने पर ये कंुिठत हो जाते ह§। इस अवÖथा म¤ 
महÂवपणूª शारीåरक, मानिसक, स²ंानाÂमक, ÓयवहाराÂमक, सामािजक तथा संवेगाÂमक िवकास होता ह§ जो Óयिĉ के सÌपणूª 
जीवन म¤ महÂवपणूª भूिमका िनभाते ह§। 
 ‘भारत म¤ िकशोरावÖथा म¤ एक बड़ी आबादी शािमल है- यहाँ 225 िमिलयन िकशोर ह ै िजसम¤ कुल आबादी का 
लगभग पांचवा िहÖसा शािमल ह§, 21.8 ÿितशत। कुल जनसं́ या का 12.1 ÿितशत 10-14 आयु वगª के ह ैऔर 9.7 ÿितशत 
15-19 आयु वगª म¤ ह।ै िकशोåरयŌ म¤ कुल जनसं́ या का 46.9 ÿितशत और िकशोरŌ म¤ 53.1 ÿितशत शािमल ह’ै (Census, 
2001)। 
िविध ÿितदशª  
 ÿÖतुत अÅययन वाराणसी जनपद (उ°र ÿदेश) के चौकाघाट िÖथत आÌबेडकर नगर एवं कोिनया िÖथत मिलन बÖती 
से 50 िकशोåरयŌ को ÿितभागी के łप म¤ सिÌमिलत िकया गया। ÿितभािगयŌ का चयन ÿितदशª के łप म¤ साधारण याŀि¸छक 
ÿितदशªन िविध Ĭारा िकया गया। जो तािलका सं́ या 1 म¤ ÿदिशªत ह।ै 

तािलका सं́ या: 1  ÿितदशª 

आयु (वषª म¤) मिलन बÖती 
12-14 32 
15-17 18 
योग 50 

उपकरण 
 मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ म¤ समाज म¤ उनकì भूिमका तथा पहचान के मĥुे के अÅययन से सÌबंिधत ÿĳावली म¤ 

शोधक°ाª Ĭारा िनिमªत 3 Óया´यापरक ÿĳŌ को िलया गया। िजसम¤ िनÌनिलिखत िबÆदएु ँसमािहत ह§- 
 समाज म¤ भूिमका 
 िश±ा एवं पहचान 
 आदशª Óयवहार एवं पहचान 
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ÿिøया 
सवªÿथम अÌबेडकरनगर एवं कोिनया िÖथत मिलन बÖती म¤ जाकर ±ेýीय लोगŌ स ेबातचीत करते हòए उनसे संपकª  

Öथािपत कर, सहयोग के िलए िनवेदन िकया गया। इसके बाद िकशोåरयŌ एवं उनके अिभभावकŌ से अनमुित िमलने पर िकशोåरयŌ 
को ÿĳावली दनेे के पĲात उनकŌ यह िवĵास िदलाया गया िक उनके Ĭारा िदए गये उ°र को पूणªतया गोपनीय रखा जायेगा। 
इसका उपयोग केवल श±ैिणक कायª हतेु ही िकया जायगेा। तÂपĲात धÆयवाद िदया गया। 
पåरणाम एवं Óया´या 

ÿÖतुत अÅययन म¤ मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ कì समाज म¤ उनकì भूिमका तथा पहचान के मĥेु का अÅययन िकया 
गया। िजसम¤ 3 आÂमिनķ ÿकार के ÿĳ पुछे गये। भूिमका एवं उनकì पहचान स े संबिÆधत ÿद°Ō का िवĴेषण Óया´यापरक 
सांि´यकìय के आधार पर िकया गया। दी गई ÿितिøया को मिलन बÖती म¤ रहने वाली िकशोåरयŌ कì सं́ या के ÿितशत के 
आधार पर समहू म¤ रखकर िनÌनिलिखत तािलकाओ ंका िनमाªण िकया गया। िजसे तािलका सं´या 2, 3 व 4 म¤ ÿदिशªत िकया 
गया ह।ै 
समाज म¤ भिूमका 

तािलका सं́ या: 2 समाज म¤ भावी भूिमका और पहचान 

आपके अनुसार समाज म¤ आपकì ³या भूिमका होनी चािहये ? 

भिूमका 
मिलन बÖती (N=50) 

12-14 वषª 
(n=32) 

15-17 वषª 
(n=18) 

अ¸छी और महÂवपणूª भूिमका हो 53% 50% 
समाज म¤ योगदान 12% 06% 
कुछ बनना 22% 11% 
पढ़ना 09% 22% 
अ¸छा Óयवहार 06% 11% 

 

मिलन बÖती म¤ रहने वाली 12-14 वषª एवं 15-17 वषª कì िकशोåरयŌ के Ĭारा समाज म¤ भावी भूिमका एवं पहचान से संबिÆधत 
दी गई ÿितिøया को तािलका सं́ या 2 म¤ रखा गया। िजसम¤ 12-14 वषª कì 32 िकशोåरयŌ म¤ से 53% िकशोåरयŌ ने कहा समाज 
म¤ हमारी अ¸छी और महÂवपूणª भूिमका होनी चािहए। 22% िकशोåरयŌ ने कहा हम कुछ बनना चाह¤गी िजससे हम समाज के 
िलए कुछ कर पाय¤। 12% िकशोåरयŌ ने कहा हम समाज के िविभÆन कायŎ म¤ योगदान देना चाहते ह§। वहé 09% िकशोåरयŌ ने 
कहा हम पढ़ना चाहते ह§ तािक आगे पढ़ा सक¤ । जबिक 06% िकशोåरयŌ ने कहा अ¸छा Óयवहार करना चाहती ह§। मिलन बÖती 
कì 15-17 वषª कì 18 िकशोåरयŌ म¤ स े50% ने कहा समाज म¤ हमारी अ¸छी और महÂवपणूª भूिमका होनी चािहए। वहé 22% 
िकशोåरयŌ ने कहा हम पढ़ना चाहते ह§। जबिक 06% िकशोरीयŌ ने कहा हम समाज के िविभÆन कायō म¤ अपना योगदान देना 
चाहते ह§। 11% िकशोåरयŌ ने कहा हम कुछ बनना चाह¤गे तथा 11% िकशोåरयŌ ने बताया अ¸छा Óयवहार करना चाहते ह§।  
 मिलन बÖती कì ÿितभागी अपने आने वाल ेकल को सकाराÂमक और उÅवाªधर गितशीलता कì ŀिĶ से पåरभािषत 
करती ह§ जहां कुछ बनना और समाज म¤ योगदान करना ÿमुख उĥÔेय ह।ै यह अवलोकन महÂवपणूª ह ै िक उनके Ĭारा भेदभाव न 
करना, ईमानदार बनना, आÂमिनभªर बनना जैस ेअवयवŌ को महßव िदया गया ह।ै 
िश±ा और पहचान 
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तािलका सं́ या: 3 िश±ा, िवशेष łप से िवīालय, एक ऐसी सÖंथा ह ैजो िकशोåरयŌ कì पहचान को एक सकाराÂमक िदशा 
ÿदान करती ह।ै  

आपकì आज जो पहचान ह ैउसके िनमा ªण म¤ िश±ा कì ³या भिूमका ह?ै 

भूिमका 
मिलन बÖती (N=50) 

12-14 वषª 
(n=32) 

15-17 वषª 
(n=18) 

महÂवपणूª 50% 50% 
पहचान बनती है 34% 39% 
दसूरŌ का आदर एवं सÖंकार करना आता ह ै 12% 17% 
कुछ बन सकते ह§  16% 17% 
इºजत, अ¸छा Óयवहार करना आता ह ै 09% 06% 

 

मिलन बÖती म¤ रहने वाली 12-14 वषª एवं 15-17 वषª कì िकशोåरयŌ के Ĭारा िश±ा एवं पहचान से सबंिÆधत दी गई 
ÿितिøया को तािलका सं´या 3 म¤ रखा गया। िजसम¤ 12-14 वषª कì 32 िकशोåरयŌ म¤ स े50% िकशोåरयŌ ने कहा िक आज 
हमारी जो पहचान ह ैउसके िनमाªण म¤ िश±ा कì महÂवपणूª भूिमका ह।ै साथ ही 34% िकशोåरयŌ का मानना ह ैिक िश±ा से हमारी 
एक अलग पहचान बनती है। वहé 16%  िकशोåरयŌ का मानना ह ैिक पढ़कर हम कुछ बन सकते ह§, अपने सपनŌ को परूा कर 
सकते ह§। 12% िकशोåरयŌ ने बताया िक पढ़ने स े हम¤ बड़Ō का आदर करना, सÖंकार करना िसखाया जाता ह।ै वही ँ 09% 
िकशोåरयŌ ने बताया इसस ेहम दूसरŌ कì इºजत और अ¸छा Óयवहार करना सीखते ह§। मिलन बÖती कì 15-17 वषª कì 18 
िकशोåरयŌ म¤ स े50% िकशोåरयŌ ने अपने पहचान के िनमाªण म¤ िश±ा को महÂवपूणª बताया वहé 39% िकशोåरयŌ ने बताया 
इससे हमारी पहचान बनती ह।ै 17% िकशोåरयŌ ने कहा िश±ा से हम सÖंकाåरक होते ह§। 17% िकशोåरयŌ ने बताया पढ़कर हम 
कुछ बन सकते ह§। 6% िकशोरीयŌ का कहना ह ैिक पढ़कर दसूरŌ कì इºजत करना व अ¸छा Óयवहार करना हम सीखते ह§। 
 िकशोåरयŌ के जवाब से यह पता चलता ह ैिक वे िश±ा को संÖकार, Óयवहार और सÌमान ÿािĮ का साधन मानती ह।ै 
मिलन बिÖतयŌ कì िकशोåरयŌ के सÆदभª म¤ यह प± िवशेष łप से उÐलखेनीय है। 
 
आदशª Óयवहार और पहचान 

तािलका सं́ या: 4  िकशोåरयाँ Öवयं को िजस पहचान के खांचे म¤ देख रही ह§ उसके िलए कौन स ेऔर िकस ÿकार के Óयवहार 
महÂवपणूª हŌगे यह उनस ेपूछा गया। 

समाज म¤ अपनी पहचान बनाने के िलए आप िकस तरह का Óयवहार करती ह§? 

Óयवहार 
मिलन बÖती (N=50) 

12-14 वषª 
(n=32) 

15-17 वषª 
(n=18) 

अ¸छे से बात व Óयवहार करना 87% 78% 
सबकì मदद करना 19% 22% 
पढ़कर कुछ बनना 22% 17% 
बडŌ कì सवेा एवं उनका सÌमान 19% 06% 

 

 मिलन बÖती म¤ रहने वाली 12-14 वषª एवं 15-17 वषª कì िकशोåरयŌ के Ĭारा आदशª Óयवहार एवं पहचान से 
संबिÆधत दी गई ÿितिøया को तािलका सं́ या 4 म¤ रखा गया। िजसम¤ 12-14 वषª कì 32 िकशोåरयŌ म¤ स े87% िकशोåरयŌ ने 
कहा समाज म¤ अपनी पहचान बनाने हेतु सभी स ेअ¸छे से बात व Óयवहार करती ह§ तािक सब कोई माने। वहé 22% िकशोåरयŌ 



97

ने कहा हम पढ़कर अपनी पहचान बनाएगँी। जबिक 19% िकशोåरयŌ ने कहा सबकì मदद करके अपनी अलग पहचान बनाएँगे 
तथा 19% बड़Ō कì सेवा एवं उनका सÌमान करके हम अपनी पहचान बनाएगँी। मिलन बÖती कì 15-17 वषª कì 18 िकशोåरयŌ 
म¤ स े78% िकशोåरयŌ ने कहा समाज म¤ अपनी पहचान बनाने हतेु सबसे अ¸छे से बात व Óयवहार कर¤गी। 22% िकशोåरयŌ ने 
कहा सबकì मदद करके। 17% िकशोåरयŌ ने कहा हम पढ़कर अपनी पहचान बनाएँगी। जबिक 6% िकशोरीयŌ ने कहा बड़Ō कì 
सेवा एवं उनका सÌमान करके हम अपनी पहचान बनाएगँी। 
 इस ÿĳ के िवĴेषण से ÖपĶ होता ह ैिक मूÐय आधाåरत Óयवहार जैसे- समादर, सेवा, सÌमान; वे Óयवहार ह§ जो उÆह¤ 
उनके अपेि±त पहचान के िवकास म¤ मदद कर¤गे। यह भी उÐलेखनीय ह ैिक मिलन बÖती कì 15-17 वषª कì िकशोåरयाँ समाज कì 
समÖयाओ ंको दरू करने और गलत के ÿित आवाज उठाने को अिधक अिधभार दतेी ह§। 
िनÕकषª-  समाज म¤ भावी भूिमका और पहचान के ÿĳ म¤ मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ का कहना ह ैिक समाज म¤ हमारी अ¸छी 
और महÂवपूणª भूिमका होनी चािहए। िश±ा और पहचान के ÿĳ पर मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ ने समान łप से अपनी पहचान 
के िनमाªण म¤ िश±ा को महÂवपणूª माना, वहé आदशª Óयवहार और पहचान के ÿĳ पर मिलन बÖती कì िकशोåरयŌ के िवचारŌ से 
पता चलता ह ैिक वे समाज म¤ अपनी पहचान बनाने के िलए सबसे अ¸छे से बात व Óयवहार कर¤गे। वतªमान समय म¤ िश±ा ही 
एक ऐसा माÅयम ह ैिजसके Ĭारा मिलन बÖती कì िकशोåरयां अपनी िÖथित म¤ सधुार कर सकती ह§ एवं अपने लàयŌ को पूरा करते 
हòए अपन ेजीवन Öतर को अ¸छा बना सकती ह§। इसके साथ ही वे आने वाली पीढ़ी के जीवन Öतर को बेहतर बनाने के िलए 
उिचत मागªदशªन कर सकती ह§, िजसस ेवे भी समाज म¤ अपनी एक पहचान बना सके तथा समाज के सधुार म¤ अपना योगदान दे 
सके। िकशोåरयां िशि±त होकर समाज म¤ सबकì मदद करना, बड़Ō का आदर व सÌमान करना, कुशल Óयवहार Ĭारा आदशª 
Óयवहार कì नéव रख सकती ह§। 
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^^;g ladYi ckj&ckj nksgjk;k tkrk jgk gS fd Hkkjr dh vkRek xk¡oksa esa clrh gS vkSj 

xk¡oksa ds ^dk;kdYi* ls gh ns'k ds fodkl dh ifjdYiuk dks lkdkj fd;k tk ldrk gSA Hkkjr ds 

fodkl ds fofo/k lksikuksa esa taxyh lH;rk vkSj xzkeh.k lH;rk dk dky lcls vf/kd yEck jgk gSA 

gtkjksa o"kksZa esa fodflr xzke lH;rk ds utnhd jgdj  le`) Hkkjrh; lkfgR; dh jpuk gqbZ] ;g 

lkfgR; euq"; ds thoukuqHkoksa ls fu%l`r gqvkA vkS|ksfxd lH;rk rks cgqr utnhd dh lH;rk gS] 

fQj Hkh tSlh bldh fofHkf"kdk gS] vYikof/k esa gh blus o"kksZa ls l`ftr] lajf{kr] moZj lkekftd] 

lkaLd`frd] vkfFkZd fojklr dks /kwy/kwlfjr dj fn;kA fgUnh x| ds iz.ksrk] HkkjrsUnq gfj'pUnz 

fy[krs gSa& ^^Hkkjr dk LoRo vkSj vkRek xk¡o gS] ;g ,d ;FkkFkZijd lR; gksus ds lkFk&lkFk xzkeh.k 

thou dks  lkfgR; dk dsUnz gksus dk xkSjo dh vuqHkwfr nsrk gSA** xzkeh.k thou dks le>us ds fy, 

lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh ds ek/;e ls ledkyhu] lelkef;d lUnHkZ ds ifjizs{; esa] lkaLd`frd] 

lkekftd ;qxcks/k dks lkfgR; esa mdsjk gSA Hkkjrh; ifjn`'; esa fujUrj ifjorZu'khy xzkeh.k ifjos'k 

gekjh psruk ls nwj gksrk tk jgk gS] vkSj ge D;k [kks jgs gSa] bldk Hkku rd gesa ugha gSA izLrqr 

'kks/k i= esa xzkeh.k ifjn`'; dh iM+rky djrs gq,] lkfgR; esa mlds fp=.k dks vfHkO;fDr nh xbZ 

gSA ** 

izxfr'khy jk"Vª ds :i esa Hkkjr vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd laØe.k ds Hkkjh cnyko ls 

xqtj jgk gSA ;g cnyko ns'kfgr ds fy, 'kqHkdkjh gS ;k ugha] ;g rks vyx fo"k; gS] fdUrq bu 

cnykoksa ls Hkkjrh; tuekul fdl izdkj m}sfyr vkSj izHkkfor gS] ;g gekjh fpUrk vo'; gSA 

Hkkjr oSf'od iVy ij Lo;a dks fdruk LFkkfir ;k foLFkkfir dj jgk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj 

djrk gS fd ;gk¡ dh vke turk fdl gn rd] lqdwu vkSj pSu dh lkal ys jgh gSA ubZ lglzkCnh 

ds izos'k }kj ij [kM+h ekuork bu reke cnykoksa ls fdl izdkj :c: gks jgh gS] ;g gekjs fpUru 

dk fo"k; gSA fuf'pr gS fd ;g 'krkCnh lkekU; ugha gS] blesa cgqr dqN ,slk gS] tks igys ?kfVr 

ugha gqvkA orZeku Hkkjrh; ifjos'k HkkSfrdoknh vkn'kksZa ls mRiUu vUrfoZjks/kksa vkSj miHkksDrk dsfUnzr 

cktkjoknh O;oLFkk ds paxqy esa tdM+k djkg jgk gSA fodklkRed ekWMy us u dsoy euq";ksa oju 

lewps izkf.kek= ds fy, vfLrRo dk ladV [kM+k dj fn;k gSA lEiw.kZ i`Foh iznw"k.k dh ekj ls 

vkgr] vius vfLrRo ds ladV ls tw> jgh gSA uSfrd] lkaLd`frd ,oa ekuoh; ewY;ksa esa fxjkoV rFkk 

ikfjokfjd ,oa lkeqnkf;d thou esa gzkl us fLFkfr dks cn ls cnrj dj fn;k gSA fodkl ds ftl 

ekWMy dh MqxMqxh ihVdj ljdkjsa viuh ihB FkiFkikrs ugha Fkdrha] okLro esa og fodkl dk 

ekWMy fdruk [kks[kyk gS] bl ckr dk irk rc pyrk gS tc ge vius ns'k ds yksxksa dks jksVh ds 

fy, rjlrs ns[krs gSaA Je ds ewY; dks iSjks rys jkSanrs vkSj vlekurk dh Hkh"k.k [kkbZa dk foLrkj 

gksrs ns[krs gSaA Hkz"Vkpkj] vkfFkZd vijk/k] ?kwl[kksjh] dkyk/ku esa o`f)] iwathifr ?kjkuksa dh c<+rh 

lEifÙk] #i;s dk fxjrk ewY;] futhdj.k vkfn&vkfn leL;kvksa ds c<+rs xzkQ us vke vkneh ds 

thou dks ladVxzLr cuk fn;k gSA 

gkykafd  lc dqN fujk'kktud gh ugha gS] Hkkjr ds ikl foLr`r Hkw&Hkkx gS vkSj fo'o ds 

ekufp= esa mldh Hkw&jktuSfrd &j.kuhfrd n`f"V ls vofLFkfr fo'kky d`f"k ;ksX; Hkwfe gSA ;gk¡ N% 

_rq,a] le`) tSo laink] i;kZIr [kfut lEink] fo'o dh nwljh lcls cM+h tula[;k] fo'ks"kdj 

lokZf/kd ;qok tula[;k] fo'kky Je'kfDr] oSKkfud&rduhdh fo'ks"kKksa dh cM+h tekr gS] ftlus 

lwpuk izkS|ksfxdh] cSafdax&foÙkh; {ks=] f'k{kk ,oa LokLF; lsokvksa rFkk foKku ,oa izkS|ksfxdh ds {ks= 

                                           
*  
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esa ns'k ds Hkhrj vkSj ckgj vlk/kkj.k miyfC/k;k¡ gkfly dh gSaA le`) lkekftd&lkaLd`frd 

ijEijk,a] o laLFkk,a Hkkjrh; ifjn`'; ds mTToy i{k gSaA ysfdu ml lR; ls Hkh bUdkj ugha fd;k 

tk ldrk fd ns'k dh vk/kh ls vf/kd tula[;k xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus dks etcwj 

gSA 5 djksM+ ls vf/kd dqiks"k.kxzLr yksx] c<+rh csjkstxkjh] Hkq[kejh] fo"kerk] [kk|kUu lqj{kk ds 

le{k xgjkrk ladV] chekfj;ksa vkSj egkekfj;ksa ls xzLr ,oa ykpkj ns'k dk ,d cM+k rcdk LoPN 

is;ty ,oa ^lSfuVs'ku* dh lqfo/kk ls foeq[k gSA orZeku Hkkjrh; ifjn`'; vusd fojks/kkHkklksa vkSj 

folaxfr;ksa dk fiVkjk gSA fiNyh nks 'krkfCn;ksa ds nkSjku foKku dh miyfC/k;ksa ds }kjk vusd 

lQyrk,¡ gkfly dh xbZ gSaA thou dh lq[k&lqfo/kk ds vusd midj.k fodflr gq, gSaA ;krk;kr 

,oa lapkj ØkfUr ds lewps fo'o dh nwjh dks uki dj oSf'od xzke dh ifjdYiuk dks lkdkj dj 

fn;k gSA dqy feykdj eaxy] pkan] xzg] mixzg] jkscksV dh ckr dks okLrfodrk ds /kjkry ij 

vkjksfir djus okyk ekuo] oSf'od xzke dks Lohdkj djus okyk ekuo] D;k lpeqp] vc ogh euq"; 

jg x;k gS] ftlds fy, dHkh rqylh nkl fy[krs gSa ^^ijfgr lfjl /keZ ugha HkkbZ** ;k jk"Vªdfo 

eSfFkyh 'kj.k xqIr fy[krs gSa] ^^;g i'kq izo`fÙk gS fd vki&vki gh pjs*A ogh euq"; gS fd tks euq"; 

ds fy, ejs** & ;g vR;Ur fopkj.kh; ,oa foe'kZ dk fo"k; gSA 

ekuo ds fodkl vkSj mldh rFkkdfFkr izxfr ds Øe esa vkt dk nkSj egRoiw.kZ gS] D;ksafd 

vkt iwjk fo'o ,d xk¡o dk :i ys pqdk gSA bl oSf'od xkao dk gj O;fDr nwljs ds ckjs esa 

vklkuh ls tkudkjh gkfly dj ldrk gSA ;g rks ,d i{k gS fd tgk¡ bl tkudkjh us gesa ,d 

nwljs ds utnhd fd;k gS] ogha nwljh vksj bl tkudkjh dks ikus ds Øe esa tks O;Lrrk c<+h gS] 

mlus gesa vkReh;rk ls foyx dj fn;k gSA lc dqN tkurs gq, Hkh og vkReh;rk] jkxkRedrk gh 

rks gS tks gesa tksM+rh gS] vc [kks lh xbZ gSA oSf'od xzke dh ckr djrs&djrs ge ml xkao dks Hkh 

foLe`r dj cSBs gSa ftlus gesa thus dh dyk fl[kkbZA vk/kqfudrk dh pdkpkSa/k] uxjh; lH;rkvksa ds 

rsth ls gksrs QSyko esa xkao dgha gS gh ugha] ;k gS Hkh rks viuh nq'okfj;ksa esa Hkh ekSuA ;g ogh ns'k 

gS ftlds ckjs esa cpiu ls ns[krs&lqurs vk;s gSa fd--- Hkkjr ,d d`f"k&iz/kku ns'k gS] vkSj  ;g Hkh 

fd Hkkjr dh vkRek xkaoksa esa clrh gSA xka/kh th Hkh dgrs Fks fd gekjk ns'k rks xkaoksa esa jgrk gS] 

ns'k dks vkxs c<+kuk gS rks igys xkao dks vkxs c<+kuk gksxkA xzkeh.k fodkl ds reke ekWMy cuk, 

x;s] fodkl dk [kkdk [kahapk x;k] dqy feykdj os lkjs tru fd, x;s ftlls xkao] uxj esa 

rCnhy fd;s tk ldsaA vktknh ds yxHkx vk/kh 'krkCnh chrrs&chrrs 21oha lnh ds fodflr ekWMy 

esa vk cSBsa gSa geA og xkao tks vius uSlfxZd lkSUn;Z] fj'rs&ukrksa dh laosnu'khy Lusg lw=rk rFkk 

ikjEifjd Hkko&cks/k ds lkFk ,d nwljs ds lq[k&nq[k dks lk>k djrk gqvk thou dks vutkus gh 

,d fojkV vFkZ iznku djrk jgk gSA [kqys uhys vkdk'k ds uhps vkReLFk lU;klh dh rjg vius esa 

eLr xkao nqfu;koh gypyksa ls cs[kcj fufoZdkj thou dk lkdkj Lo:i izLrqr djrk jgk gSA 

xzkeh.k laLd`fr Je laLd`fr dh lkf/kdk jgh gSA tks dqN Hkh Je ls izkI; gS] mlh ls lUrq"V gks 

jguk] bldh vU;kU; fo'ks"krk ds :i esa  ns[kk tk ldrk gSA Je ls gh lH;rk,a fodflr gqbZ gSaA 

Je gh  og lksiku gS ftl ij ikao j[kdj vkt ekuo foKku dh pje miyfC/k;ksa rd igq¡pk gSA 

Je us gh euq"; dks euq"; cuk;k gSA vFkkZr~ xkao dh Je&laLd`fr euq"; dh izd`fr vkSj igpku 

dh laLd`fr gSA lfn;ksa ls gh xkao vkRefuHkZj vkSj le`) jgs gSaA mitkÅ Hkwfe vkSj vuqdwy tyok;q 

ds dkj.k d`f"k dks mÙke O;olk; ekuk x;k gSA [ksrh dk dk;Z /keZ vkSj /kjrh dks ekrk dgk tkrk 

jgk gSA d`f"k dk O;olk; vU; oSdfYid O;olk;ksa tSls i'kqikyu gLrf'kYi] eRL;ikyu] okfudh 

dk tUenkrk Hkh Fkk] ftlds dkj.k xkao ds yksx thou;kiu ds ladV ls xzLr ugha gks ikrs FksA 

orZeku xzkeh.k ifjn`'; ls xkao xk;c gS] mldh xaobZ izd`fr] thou&jkx] lEiw.kZ 

xzkE;&laLd`fr ladVxzLr gSA mldh vfLerk ladVkiUu gSA xzkeh.k thou dh iqjkuh igpku 21oha 

lnh ds 'kq#vkrh nkSj ls gh cnyrh xbZ gSA gj rjQ uSfrdrk ij yksdrkaf=d O;oLFkk ds nwf"kr 

ifjos'k ls xkaoksa dk okrkoj.k vuSfrdrk ds f'kdats esa dlrk tk jgk gSA d`f"k] tks xzke thou dk 
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ewyk/kkj gS lqfu;ksftr d`f"k O;oLFkk ds vHkko ,oa eagxs rFkk vk/ks&v/kwjs lk/kuksa ds dkj.k detksj 

gksrh tk jgh gSA fdlkuksa dks muds gkM+rksM+ ifjJe ds ckotwn Hkh mit dk mfpr ewY; u feyuk] 

dkykcktkjh vkfn us fdlkuksa dh dej rksM+h gSA Hkkjrh; xkao vius vki esa x.kjkT; gqvk djrs gSaA 

vkSifuosf'kd 'kklu] vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k us bldh vFkZO;oLFkk dks {kfr gh ugha igq¡pk;k 

cfYd blds lkekftd rkus&ckus dks Hkh fod`r fd;k gSA jgh&lgh dlj Hkwe.Myhdj.k us iwjk dj 

fn;k vkSj miHkksDrkoknh laLd`fr dks xkaoksa esa igq¡pkdj izR;sd oLrq dks cktkj cuk fn;kA 

fgUnh lkfgR;dkjksa us gj Lrj ij bls le>k Hkh gS vkSj ijkslk Hkh gSA tSls gh ge dFkk 

lkfgR; dh ckr djrs gSa] gekjs eu efLr"d ds lkeus ,d uke fctyh dh rjg dkSa/k tkrk gS] vkSj 

og uke gS ^^eqa'kh izsepUn** dk] ftudk uke fy;s cxSj vk/kqfud ifjos'k esa Hkkjrh; fdlku ,oa 

xzkeh.k thou dk le>uk dYiukrhr gSA gkykafd izsepUn ls 10 o"kZ iwoZ yxHkx 1926 esa f'koiwtu 

lgk; &^nsgkrh nqfu;k* fy[k pqds Fks] ftldks vkapfyd miU;kl dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;kA 

blds ckn Q.kh'oj ukFk js.kq nwljs cM+s ,sls miU;kldkj gSa ftUgksausa xkao dks dsUnz esa j[kdj 

lkfgR;&lk/kuk dhA vktknh ds lkr lky ckn 1954 esa vk;k ^^eSyk vk¡py** us iwf.kZ;k fcgkj ftys 

dh O;Fkk&dFkk dks laiw.kZrk esa mdsjk gSA^^bruk rks Lohdkj djuk gh iM+sxk fd vapy dks vkSj 

mldh dFkk&O;Fkk dks laiw.kZrk esa mdsjus okyk ;g fgUnh dk igyk miU;kl gS vkSj ^xksnku* dh 

ijEijk esa fgUnh dk vxyk---A bldh dgkuh O;fDr dh ugha iwjs xkao dh dgkuh gSA og vapy dh 

ftUnxh dks lkeus j[krk gSA**
1
 fdlkuh thou dks dsUnz esa j[kdj izsepUn us rhu miU;kl 

fy[ks&^izsekJ;*] ^deZHkwfe* vkSj *xksnku*A ^izsekJ;* izFke fo'o;q) dh lekfIr ds ckn fy[kk x;kA 

bls fdlkuh thou dk egkdkO; dgk tkrk gSA izsekJ; dk ^cyjkt* fgUnqLrku ds ukStoku fdlku 

dk izfrfuf/k gS tks fdlkuksa ds u;s rsoj dk ifjp; nsrk gSA deZHkwfe] miU;kl esa vlg;ksx 

vkUnksyu ds fnuksa esa fdlku ds tehu dk gj.k] yxku u ns ikus dk foo'krk vkSj lcdk cks> ihB 

ij ykndj gk¡Qrs gq, fdlkuksa dh nqnZ'kk dk ekfeZd fp=.k gqvk gSA fdlkuksa dh Hkwfe vkSus&ikSus 

nkeksa esa [kjhndj mls m|ksxifr;ksa ds gokys djrs tkus dh uhfr ij O;kid izdk'k Mkyrs gq, 

yfyr 'kqDy fy[krs gSa& ^^ turk dh tehu ljdkj Vds ds Hkko [kjhnrh gSA ogh tehu 

NksVs&NksVs IykVksa esa cnydj cgqr Å¡ps nkeksa esa csprh gSA**
2
 blh Øe esa d`"kd thou dk 

vkSiU;kfld nLrkost ^xksnku* dks Hkh ns[kk tkuk pkfg,A tgk¡ d`"kd thou dk ;FkkFkZ vius vusd 

ckgjh vkSj Hkhrjh irksZa ds lkFk mn~?kkfVr gqvk gSA xksnku ds uk;d ^gksjh* ds :i esa izsepUn us 

Hkkjrh; fdlku ds =kln thou dk ;FkkFkZ fp= [khapk gSA jkefoykl 'kekZ fy[krs gSa& ^^gksjh dk 

pfj= Hkkjr ds vts; fdlku dk pfj= gS  ^xksnku* mlds HkxhjFk ifjJe dh xkFkk gSA**
3
 xzkeh.k 

thou dks reke dFkkdkjksa us mdsjus dk yxkrkj iz;kl fd;k gSA ^^izsepUnz ds ckn Hkh vusd 

dgkfu;k¡ vkSj miU;kl xzkeh.k thou dks dsUnz esa j[kdj fy[ks x;s ftuesa jkxnjckjh] Hkwnku] 

yksd_.k] lksuk&ekVh] /kjrh /ku u viuk] vfXuioZ] bnUuee] pkdA vkSj Hkh ;'kiky dk 

>wBk&lp] lcfga upkor jke xkaslkb¼Hkxorh pj.k oekZ]½ vka/kk xkao] uhe dk isM+¼jkgh eklwe jt+k½] 

djoV¼ve`ryky ukxj½] egkHkkst] ¼eUuw Hk.Mkjh½] rel ¼Hkh"e lkguh½ dk lkfgR; esa fo'ks"k LFkku 

gSA**
4
 

vktknh ds ckn fgUnh dgkuh dks yxHkx 72 o"kZ gks pqds gSaA fgUnh dgkuh esa 1970 ls iwoZ 

dk le; vdgkuh ds :i esa >sys x, fdlh cqjs lius ds leku gS ftlesa leLr ekuoh; ewY;ksa ij 

iz'ufpà yx x;s FksA gkykafd vkS|ksxhdj.k vkSj Hkwe.Myhdj.k ds izlkj ds }kjk fodkl dk tks 

[kkdk cuk;k x;k] og cgqr gn rd lgh Fkk ysfdu gekjs yksxksa dks mldk lgh Qk;nk u fey 

ldkA bldh izeq[k dkj.k jktuhfrd bPNk 'kfDr dh deh ekuk tk ldrk gSA cgqjk"Vªh; dEifu;k¡ 

vius m|ksx LFkkfir djus ds fy, Hkwfe dh vkdka{kk j[krh gSa vkSj gekjh ljdkjsa Hkwfe vf/kxzg.k 

dkuwu dk ek[kkSy mM+krs] fdlkuksa dh tksr ;ksX; Hkwfe] mUgsa eqgS;k djkrh gSA vf/kxzg.k ds cnys 

fdlkuksa dks mfpr eqvkotk ugha feyrk vkSj dbZ ekeyksa esa rks fLFkfr vkSj Hkh cnrj gS vkSj fQj 
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eqvkotk] fdlku dh tehu dk ewY; ugha] D;ksafd fdlku ds fy, mldh tehu foØ; dh pht 

ughaA laosnukRed vkSj HkkoukRed igyw dks njfdukj dj Hkh nsa rks foLFkkiu dk ladV vius vki 

esa ,d cM+h pqukSrh gS fQj [ksrh ;ksX; Hkwfe dk fujUrj ?kVrs tkuk ns'k ds fy, [kk|kUu ladV dk 

,d cM+k dkj.k gSA fdlku Hkwfe dk ewY; ysdj xqtj&clj djrk] /khjs&/khjs etnwj dh Js.kh esa vk 

[kM+k gksrk gSA fdlku dk etnwj gks tkuk bl ihM+k dks ogh le> ldrk gS] ftlus bls ft;k gksA 

orZeku le; vkSj lekt ftls ge mÙkj vk/kqfudrk dgrs gSa] bl mÙkjvk/kqfudrk dk 

ycknk /kkj.k fd, vkt dk vke&vkneh uxjh; pky&pyu] vkpkj&O;ogkj dks viukus ds fy, 

vkdqy gSA miHkksDrkoknh vkSj cktkjoknh izd`fr tks xkaoksa esa viuh iSB cuk pqdh gS] og fujUrj 

xzkeh.k laLd`fr ij pksV dj jgh gSA BsB nsgkrh thou&ewY;ksa dks /kjk'kkbZ djrh vilaLd`fr dk 

n'kZu [ksr&[kfygkuksa o ixMafM;ksa rd esa gks jgk gSA bls ge fo?kVu dgsa ;k fodkl vFkok 

lkekftd cnyko ysfdu ;g fdruk fgrdkjh gS] ;g fpUru dk fo"k; gSA lkfgR; lnSo ls xzkeh.k 

laLd`fr vkSj psruk dk okgd jgk gSA lkfgR; ds ek/;e ls ;g fo?kVu ;k cnyko yxkrkj 

vfHkO;Dr gksrk jgk gSA xzkeh.k laLd`fr] mldk ;FkkFkZ] mldh laosnuk,a] ihM+k] la=kl] NwVrs tkus 

dh NViVkgV dks eglwl dj] mls lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ds ek/;e ls ok.kh nsus dk dk;Z 

lkfgR;dkj djrs jgs gSaA ;gk¡ ij ge fo'ks"k :i ls dfork] dgkuh vkSj miU;klksa esa fpf=r 

xzkE;&thou ds fo'ks"k ifjizs{; esa mldh iM+rky djus dk iz;kl djsaxsA tSlk fd loZfofnr gS lu~ 

1900 ds ckn lkfgR; dh ;s fo/kk,a vius fodflr vkSj ifjiDo :i esa lkeus vkrh gSaA ;fn ge 

dFkk lkfgR; dh ckr djsa rks fgUnh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa dh ,d yEch QsgfjLr gekjs lkeus gSa 

tgk¡ xzkE; thou viuh lEiw.kZ O;Fkk&dFkk ds lkFk fojkteku gSA 

izdkjkUrj ls fgUnh dgkuh esa xkao iquthZfor gksrk gSA jke/kkjh flag fnokdj vkSj 

fefFkys'oj tSls dFkkdkjksa dk inkiZ.k gksrk gSA chlohsa lnh dk vkBoka vkSj uoka n'kd viuh ,d 

fo'ks"k miyfC/k tui{kh; psruk ds lkFk lkeus vkrk gS] tks xkao vkSj xzkeh.k lanHkksZa ls tqM+k gSA 

izsePkUn vkSj js.kq dh ijEijk dk fun'kZu fot;dkUr] latho] f'koewfrZ] uosUnq] JhdkUr] eksgu flag 

;kno] mn; izdk'k vkfn dgkuhdkjksa esa gksrk gSA jktsUnz ;kno] deys'oj] eksgu jkds'k] m"kk 

fiz;oank] d`".kk lksorh] gfj'kadj ijlkbZ] 'kSys'k efV;kuh vkfn dgkuhdkjksa us viuh iSuh n`f"V ls 

xzkeh.k thou dh iM+rky dhA xaobZ thou ds egku fprsjs foosdh jk; dk vUreZu xkaoksa dh 

n'kk&nqnZ'kk ij viuh ys[kuh pykrs gq, mldh ihM+k dk xgjkbZ ls vuqHkwr djrh gSA vius ,d 

laLej.k ^^xkao ij cuke xkao**  esa mUgksaus Hkkjrh; xkaoksa dh cnyrh rLohj vkSj ,d xzkeoklh ls 

mlds xkao ds fNu tkus dh O;Fkk dks mdsjrs gq, fy[kk gS& ^^gk; esjk xkao fNu x;kA fdlus Nhu 

fy;k\ cq<+kis ds lqfo/kkthoh jksxksa us\ jksth&jksVh ds nckoksa us\ viuksa ds Hkhrj?kkrksa us\ laLdkjghu 

u;h ih<+h ds cnyrs psgjksa us\ xkao ds /kDdkekj ifjorZuksa us\**
5
 

vk/kqfud fgUnh dfork vius fodkl ds Øe esa vusd iM+koksa ls xqtjh gS] mldh ppkZ 

gekjk o.;Z&fo"k; ugha gSA Nk;koknh dfo;ksa esa lqfe=kuUnu dh dfork ^xzkE;k* esa xzkE; thou ds 

lgt fcEc mHkjrs fn[kykbZ nsrs gSaA fujkyk dh jpuk ^u;s iÙks* dks xzke&thou ds lanHkZ esa ns[kk 

tk ldrk gSA xzkeh.k thou dk loZlqyHk fp= fdlku gS vkSj blds fofo/k i{kksa dks dfo f=ykspu 

dh dforkvksa esa LFkku feyk gSA tSlk fd igys Hkh dgk x;k gS xzkeh.k laLd`fr Je laLd`fr dk 

nwljk uke gS fdUrq vuojr Je ds ckotwn Hkh fdlku thou dh vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ls oafpr gS] 

& 

^^ml vksj f{kfrt ds dqN ikap dksl dh nwjh ij 

Hkw dh Nkrh ij QksM+ksa ls gS mBs gq, dqN dPps ?kj 

eSa dgrk gw¡ [k.Mgj mldks] ij os dgrs gSa] mls xzke 

---i'kq cudj uj fil jgs tgk¡ ukfj;k¡ cu jgh gSa xqyke 

iSnk gksuk fQj ej tkuk cl ;g yksxksa dk ,d dkeA**
6
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Hkwfeghurk dh fLFkfr esa fdlku dk etnwj gks tkuk vkSj thou dh lkekU; t:jrksa ds 

fy, Hkh eksgrkt gksus dk nnZ dfo vkse/khjt dh dfork esa fn[krk gS& 

^^ljdkjh lsod gks dksbZ ;k /kU/kk O;kikjh 

rhl ugha lÙkj esa Hkh og [kk ysxk rjdkjh 

'kq) fdlku etwj cuk gS 

vc rks Hkhxh fcYyh**
7
 

[ksrh fgald gks xbZ gS] /kjrh cspSu gSA vk/kqfudhdj.k vkSj ;U=hdj.k ds lkFk dhVuk'kd 

vkfn gfFk;kjksa ls mlds Hkhrj ekjdkV eph gSA d`f"k Hkwfe ds        vf/kdkf/kd nksgu ls mldk 

LokLF; fcxM+ jgk gSA fdlku Lo;a dks vfHk'kIr eglwl dj jgk gSA c<+rh vkcknh] ?kVrh tksr] 

fNurh tehu] c<+rh fyIlk] eqDr vFkZO;oLFkk] cktkjokn dks lesVrs viuh ,d vU; dfork& ^^ugha 

eq¡Msjs xk¡o esa** esa dfo vkse/khjt dgrs gSa& 

^^nok Mkydj [ksr nwgrs c<+s isV ds ekjs 

dhViraxksa dk D;k gksxk] fdafpr ugha fopkjs 

fdlh vkSj xzg ik tkus dh [kqtykgV gS ikao esa 

---[ksr cspdj ¶ySV [kjhnks] dgrs dq'ky f[kykM+h 

liuksa ds lkSnkxj gSa os ge gSa fuiV vukM+hA 

isM+ phu ls e¡xok nsaxs pkgs yks ftl Hkko esa 

ugha eq¡Msjs xk¡o esaA**
8
 

[ksrh vc /keZ ugha vFkZ gSA iSlk cksvks] iSlk dksVks] ;gh fodkl gS vkSj ;gh vkt dk lR; Hkh& 

  ^^lc [kjhn&foØh gqvk] jhr&izhr R;kSgkjA  

  xkaoksa esa Hkh vk x;k pwYgsa rd cktkjA**
9
 

  ¼MkW0 jks/ks';ke 'kqDy dh dfork ^^vc vius gh xkao esa fdrus xkao**½A 

oLrqr% lkfgR; esa xzke&thou lnSo ls gh viuh iw.kZrk esa fo|eku jgk gSA lkfgR;dkjksa dh 

vkRek xzkeh.k ifjos'k vkSj mldh ekVh esa jp&cldj ,d ubZ ÅtkZ vkSj ubZ nf̀"V ls mlds 

lq[k&nq%[k dks ns[kk Hkh gS vkSj le;&le; ij mlds ;FkkFkZ dks ys[kuh ds ek/;e ls thoar Hkh 

fd;k gSA orZeku le; esa Hkh vusd lkfgR;dkj xkao ds cnyrs ifjn`'; vkSj mldh laLd`fr dks 

ok.kh ns jgs gSaA fofo/k fo/kkvksa ds }kjk  xzke&thou lkfgR; esa lkdkj gks jgk gSA orZeku ;qok ih<+h 

vkSj 'kgjh ifjos'k esa jps&cls] ikfyr&iksf"kr cPps ftUgksaus xaobZ ekVh dk jax ugha tkuk] mldh 

lqxU/k dks vuqHko ugha fd;k] lkfgR; mUgsa buls nks&pkj djkus dk dk;Z dj jgk gSA orZeku esa ge 

laØe.k ds nkSj ls xqtj jgs gSa] ,slh fLFkfr esa  iqu% xkaoksa dh vksj ykSVuk gh fodYi fn[krk gSA 

vkt xkao dh lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd fLFkfr ij laosnu'khy eu ls fopkj djus dh 

vko';drk gSA xkaoksa dh foiUurk ds pyrs tks iyk;u dh fLFkfr mRiUu gqbZ gS] ml ij yxke 

yxkus dh t:jr gSA lkfgR;dkjksa dk nkf;Ro ,sls le; vkSj Hkh c<+ tkrk gS D;ksafd ,slk oDr vk 

gh x;k gS tc ^^vfHkO;fDr ds [krjs mBkus gh gksaxs] rksM+us gh gksaxs eB vkSj x<+ lc**¼eqfDrcks/k½A 

ekuoh; lEcU/kksa] uSfrd ewY;ksa vkSj thou ds Js"B ljksdkjksa dks ;fn ejus ls cpkuk gS rks gj gky 

esa xkao dks cpkuk gksxkA fodkl gksuk pkfg, fdUrq fouk'k ugha] xkao dks Xykscy gksuk gS fdUrq 

viuh lkaLd`frd fojklr dks fxjoh j[kdj ugha] mls lgstrs vkSj lesVrs gq,A yksddykvksa] 

yksdcksfy;ksa] yksdxhrksa] yksdijEijkvksa] jhfr&fjoktksa] [kku&iku] os'k&Hkw"kk dks u;s fljs ls ifj"d`r] 

ifjekftZr djrs gq, mlesa vkewypwy ifjorZu djrs gq,] u fd mls tM+ ls dkVrs gq,A fodkl dk 

ifg;k pyuk pkfg, ysfdu fdlkuksa dh xnZu ij ughaA ;g ge lHkh dk nkf;Ro gS vkSj ;g 

nkf;Rocks/k ge lcdks ftruk 'kh?kz gksxk] fouk'k dh lEHkkouk mruh gh de gksxhA D;ksafd& 

  vkt ugha rks dy bls] vkuk gksxk xk¡oA 

  gkj pqdsxk] tc 'kgj ldy fodklh nkaoAA 
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lanHkZ lwph % 

1. xksiky jk;] fgUnh miU;kl dk bfrgkl] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh] i`0 151 

2. jkenj'k feJ] KkupUn xqIr&la0 ^dFkkdkj izsepUn*] jk/kk ifCyds'ku] ubZ fnYyh] i`0 144 

3. jkefoykl 'kekZ % izsepUn vkSj mudk ;qx] ^^jktdey izdk'ku ubZ fnYyh] i`0 96 

4. fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] Sahityaganga.com 

5. MkW0 jkedfBu flag] la0 'kfCnrk¼if=dk½] vad tuojh&twu 2016] i`0 09 

6. 'kCn&czã] bZ&'kks/k&if=dk % 17 tqykbZ 2016 vad] i`0 52 

7. jkedfBu flag laiknd 'kfCnrk¼if=dk½] vad tuojh&twu 2016] i`0 69 

8. ogh] i`0 69 

9. ogh] i`0 69 

 

*** 
 



*

 izLrqr “kks/k&i= esa eSa ekDlZckn dk ia0 tokgj yky usg# o Jh t; izdk”k ukjk;.k ij 

izHkko iM+k mldk o.kZu djus dk iz;kl dj jgk gw¡A okLro esa ia0 tokgj yky o Jh t; izdk”k 

ukjk;.k ij ekDlZckn dk xgjk izHkko iM+kA mi;qZDr nksuks fopkjdks ds rqyukRed v/;;u ls irk 

pyrk gS fd nksuks fopkjd fdl izdkj ekDlZckn ls izHkkfor gq;sA nksuks fopkjdks us Li’V :i ls 

Lohdkj fd;k fd ekDlZokn dk muds Åij D;k izHkko iM+kA nksuks fopkjdks] ds fpUru ij 

ekDlZckn iwjh rjg Nk x;kA vc eSa vius bl “kks/k&i= esa ia0 tokgj yky usg# o Jh t; izdk”k 

ukjk;.k dk vyx&vyx mYys[k djus tk jgk gw¡] fdl izdkj nksuks fopkjdks us ekDlZckn dks 

Lohdkj fd;kA 

 tokgj usg# dk fparu eksrhyky usg#] egkRek xk¡/kh ,suh oslsUV] czqdl] jlsy] dk’V] dkyZ 

ekDlZ] LisUlj] vkbUlVhu] vkLdj okbYV tktZ] LVwvVZ fey tktZ cukZM vkfn ls izHkkfor FkkA 

muds fpUru dk O;ogkfjd i{k fu[kkjus esa fu.kkZ;d Hkwfedk xk¡/kh th dh gh jgh gSA ia0 usg# ds 

“kCnksa esa&**eSa iwoZ vkSj if”pe dk vtho lk feJ.k cu x;k gw¡A “kk;n esjk fopkj vkSj esjh thou 

n`f’V iwohZ dh vis{kk if”peh vf/kd gSA** 

 vr% Li’V gS fd usg# ds fpUru ij lokZf/kd Li’V vkSj xgu izHkko ekDlZokn vkSj 

xk¡/khokn dk gh FkkA 

 tokgj yky usg# f}rh; egk;q) rd ekDlZokn ls fo”ks’k izHkkfor FksA mUgksaus Lohdkj 

fd;k Fkk fd& **dkyZ ekDlZ vkSj ysfuu dks i<+us ls esjs Åij xgjk izHkko iM+kA ftUnxh dh 

leL;kvksa ds xw<+ vkSj rkfRod <ax ls eSa gSjku Fkk vkSj mUgsa lqy>kus ds Li’V oSKkfud 

fo”ys’k.kkRed vkSj lh/ks lk/ks rjhds vkSj mik; eq>s csgn ilan vkrs FksA chrs bfrgkl vkSj ekStwnk 

?kVukvksa dks T;knk vPNh rjg le>us lkspus esa enn feyrh FkhA 

 **blh vk/kkj ij “k”kh Hkw’k.k us viuh iqLrd usg# vkSj ekDlZ okn esa fy[kk gS **ekDlZ okn 

esa ;dhu djus okyh ikVhZ dk lnL; u gksus ds ckctwn usg# us ekDlZoknh fopkj/kkjk ds izpkj ds 

fy, bruk vf/kd dke fd;k ftruk vf/kd dFkk&dfFkr ekDlZoknh ikfVZ;k¡ u dj ldhaA** mUgksaus 

vkxs fy[kk gS fd usg# us ekDlZ oknh n”kZu ds ,dkRed rFkk fpUru vkSj inkFkZ dks v)Srrk] 

inkFkZ dh fujUrj xfr”khyrk] rRoksa ds ijLij la?k’kZ dh ?kVukvksa ds dkj.k rFkk O;kid izHkko dh 

fØ;k izfrfØ;k vkSj mlds la;ksx ds ek/;e ls Øfed fodkl rFkk NykWx Hkjs ifjorZuksa }kjk lekt 

esa vkus okyh Økafr;ksa dk ewY;kadu djds }UnkRedrk ds fl)kUrksa esa viuh vkLFkk izdV djds**A 

vkpk;Z ujsUnz nso us mUgsa ekDlZ ls izHkkfor lektoknh ekuk gSA 

 usg# ekDlZ ds bfrgkl ds HkkSfrdoknh O;k[;k ls cgqr izHkkfor FksA lekt esa O;kIr “kks’k.k 

,oa oxZ la?k’kZ ds ckjs esa usg# ds fopkj ekDlZokn ls feyrs gSaA “kks’k.k vkSj oxZ la?k’kksZ dh ppkZ 

djrs gq, mUgksaus fy[kk gSA ge tSls cgqrsjs pkjksa rjQ vU;k; ns[k dj Øks/k vkSj vkos”k esa Hkj vkrs 

gSaA  ij ekDlZ ds erkuqlkj u rks ;g ckr xqLlk djus dh gS vkSj u rks usd lykg nsus dhA 

“kks’k.k esa “kks’k.k dju s okys O;fDr dk dlwj ugha gSA ,d oxZ nwljs oxZ dh izHkqrk bfrgkl dh 

izxfr dk ykteh urhtk gSA oDr vkus ij nwljh voLFkk mldh txg ys ysrh gSA vxj dksbZ 

vkneh izHkqrk/kkjh oxZ dk gS vkSj ml gSfl;r ls nwljksa dk “kks’k.k djrk gS rks blesa og dksbZ 

Hk;adj iki ugha djrkA og ,d <k¡ps dk vax gS vkSj mls xkfy;k¡ nsuk fQtwy dh ckr gSA 

O;fDr;ksa vkSj <k¡ps dk ;g Hksn ge cgqr djds Hkwy tkrs gSaA Hkkjr fczfV”k lkezkT; lkgh ds v/khu 

                                           
*  
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gS vkSj ge viuh lkjh “kfDr yxkdj lkezkT; “kkgh ls yM+ jgs gSaA exj tks vaxzst vkt Hkkjr es a 

bl <k¡ps dks Fkkesa gq, gSa budk dksbZ dlwj ugha gSA os ospkjs rks ,d cM+h Hkkjh e”khu ds flQZ 

NksVs&NksVs iqtsZ gSaA dqN yksx tehasnkjh izFkk dks iqjkus tekus dh pht vkSj fdlku oxZ ds fy, 

cgqr T;knk uqdlku igq¡pkus okyh le> ldrs gSaA D;ksafd blesa mudk Hk;adj “kks’k.k gks jgk gSA 

exj bldk ;g eryc ugha gS fd dksbZ tehankj futh rkSj ij dlwjckj gSA iw¡th ifr;ksa ij vDlj 

“kks’kd gksus dk vkjksi yxk;k tkrk gSA exj mudh ckr Hkh ,slh gh gSA dlwj lnk <k¡ps dk gksrk 

gS] O;fDr;ksa dk ughaA** 

 Li’Vr% tokgj yky lekt dks O;oLFkkvksa oxZlaxr vkSj oxhZ; jktuhfr ds lUnHkZ esa 

dV~Vj ekDlZoknh izrhr gksrs gSaA ekDlZ ds oxZ la?k’kZ ds fl)kUr dk leFkZu djds mUgksaus ;g 

lkfcr djus dk iz;Ru fd;k fd ekDlZokn ,d oSKkfud n`f’Vdks.k gSA ;g ,d ,slk n”kZu gS tks 

euq’; ds thou dh T;knkrj gypyksa ds ckjs esa dqN u dqN ckrsa crkrk gh gSA os fy[krs gSa fd 

**dkDlZ esa oxZ laxr dk fopkj ugha fd;kA mlus ;g lkfcr fd;k gS fd vly esa oxZlaxr igys 

ls gh ekStwn gSA fdlh u fdlh :i esa igys ls gh pyk vk jgk gSA viuh fy[kh gqbZ iqLrd iw¡th 

esa mldk mn~ns”; FkkA** vkt dy ds lekt dh xfr dh fu;fr dks uaxk djds fn[kk nsukA** vkSj 

Åij dh pknj gVk nsus ls lekt dh /;s; oxZ laxr tSlh fn[kkbZ u nsus okyh tcjnLrh yM+kbZ 

lkeus vk xbZA ;g yM+kb;k¡ ges”kk dh la?k’kksZ tSlh fn[kkbZ ugha nsrhaA D;ksafd izHkqrk/kkjh oxZ ges”kk 

vius oxZ ds :i esa fNikus dh dksf”k”k djrk gSA ysfdu tc pkyw O;oLFkk gh [krjs esa iM+ tkrh 

gSA rc ;g oxZ lkjs fn[kkos NksM+ nsrk gSA rc bldk vlyh :i tkfgj gks tkrk gSA fQj oxksZ ds 

chp [kqyk ;q) gksus yxrk gSA tc ;g gksrk gS rc yksdrU= ds #i esa vkSj ekewyh dkuwu o dk;ns 

lc rkd esa j[k fn;s tkrs gSaA dqN yksx dgrs gSa fd ;g oxZ la?k’kZ xyrQgeh ls ;k csp Suh QSykus 

okyksa dh “kjkQr ls gksrk gSA exj blds f[kykQ ;g rks lekt ds Hkhrj gh f>is gksrs gSaA vkSj 

tc yksx LokFkksZ dh VDdj dks vPNh rjg le>u s yxrs gSaA rc rks oxZ la?k’kZ okLro esa vkSj Hkh 

c<+ tkrk gSA turk dh xjhch esa tokgj yky usg: ds g`n; dks n`ohHkwr dj fn;k FkkA vkSj turk 

dh blh nfjnzrk rFkk v?kksxfr ds izfr viuh laosnu”khyrk ds dkj.k os ekDlZ ds izfr cgqr vf/kd 

vkdf’kZr gks x;sA  

 ia0 usg: ij ekDlZ okn dk ;g izHkko Fkk mlh ds vk/kkj ij mUgksaus ;g dgk Fkk fd 

nqfu;k¡ dh vksj ls fgUnqLrku dh leL;k dk ,d gh gy gS vkSj oks gS lektoknA tc esa bl “kCn 

dk bLrseky djrk gWw rks eSa dksbZ vLi’V tulsoh rjhds ij ugha cfYd oSKkfud vkSj vkfFkZd 

utfj;s ls djrk gWwA lektokn ,d vkfFkZd fl)kUr dh fulor dqN T;knk ekeys j[krs gSaA ;g 

ftUnxh dk n”kZu”kkL= vkSj bldk ;g #i eq>s ilUn Hkh gSA eSa lektokn ds flok dksbZ nwljk 

jkLrk ugha ns[krkA tks xjhch] csdkjh] csTtrh vkSj xqykeh ls fgUnqLrku ds yksxksa dks futkn fnyk 

ldsA 

 **bl rjg lekt okn esjs fy, u flQZ ,d vkfFkZd fl)kUr gS] fd ftldh eSa fgek;r 

djrk gWwA cfYd ;g ,d vge fl)kUr gS ftls eSa vius fnyksa fnekx ls ekurk gw¡A** 

 ia0 usg: us Lo;a dgk Fkk fd eSa bfrgkl ds lEcU/k esa ekDlZoknh n`f’Vdks.k ls vf/kd 

izHkkfor gWwA thou fo’k;d lkE;oknh n”kZu ls mUgsa jkgr feyh gh lkE;oknh n”kZu dk foospu 

djrk gS rFkk Hkfo’; ds fy, vk”kk dh fdj.k nsrk gSA ekDlZoknh fo”ys’k.k dh i)fr] /keZfojks/kh ,oa 

xq.kfojks/kh fo”okl fojks/kh Hkkouk us usg: dks lcls vf/kd izokfgr fd;k gSA bfrgkl esa vkfFkZd 

foospu ls Hkh vf/kd izHkkfor gSA 1929&32 ds fo”o dh vkfFkZd la?k’kZ us ekDlZoknh fo”ys’k.k dh 

lH;rk dks izdV dj fn;k FkkA 

 ;|fi ekDlZoknh n”kZu dks bu fofHkUu rRoks a ls ia0 tokgj yky usg: cgqr vf/kd 

izHkkfor FksA rFkkfi n”kZuksa us mUgsa iw.kZ #i ls lUrq’V ugha dj ldkA usg: vius iw.kZ ekDlZoknh 

dgykus dks rS;kj ugha gSaA usg: th us Lo;a viuh iqLrd fMLdojh vkWQ bf.M;k esa fy[kk gS fd 
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**ekDlZ rFkk ysfuu ds v/;;u us esjs ekul dks cgqr gh “kfDr”kkyh #i esa izHkkfor fd;k gS rFkk 

bfrgkl ,oa orZeku lEcU/kksa dks le>us esa lgk;d fl) gqvk gSA cgqr dqN ekDlZokn esa ,slk gS 

ftls ekuus esa eq>s dksbZ vkifRr vuqHko ugha gqbZA 

 ,slh fopkj/kkjk gS] efLr’d rFkk inkFkZ dk v}sroknh lEcU/k ,ds”ojokn inkFkZ dk 

fo”ys’k.k fujUrj ifjorZu ds ek/;e ,oa }Un ls lekt dk fodkl] fd;k ,oa izfrfØ;k dk lEcU/k] 

dk;Z dkj.k dk lEcU/k rFkk okn dj ldk vkSj u gh esjs efLr’d ls ftrus iz”u gSa mudk mRrj 

ns ldkA** 

 oh0ih0 oekZ us Hkh bl lEcU/k esa fy[kk gS& usg: ds eu esa ekDlZokn vkSj lkE;okn ds 

izfr fczfV”k lkezkT;okn ds fo:) izfrfØ;k ds #i esa ;k fojks/k ls tks lkUrouk feyrh Fkh mlds 

dkj.k laosxkRed vuqjkx mRiUu gks x;k FkkA og eu dh o`f) rFkk le; ds ifjorZu ds lkFk 

cgqr dqN >h.k gks x;kA** 

 tokgj yky usg: us “kk;n lcls cM+s O;k[;k dkj ysfuu dh bl psrkouh dks Lohdkjk 

ftlesa mlus gesa ;g psrkouh nh gS fd ge ekDlZokn dks dksbZ ,slk dV~Vj iUr u eku  cSBsa 

ftlesa myVQsj dh xqUtkb”k u gksA 

 ekDlZokn ds izfr tokgj yky dk vkd’kZ.k ;q)/kksRrj ;qx esa de gksrk x;kA 1952 esa 

mUgksaus ;g ?kks’k.kk djds lkE;okfn;ksa dks yxHkx vk”p;Zpfdr dj fn;kA fd n”kZu foKku rFkk 

vkfFkZd fpUru ds {ks= esa fiNys lkS o’kksZ dh izxfr us ekDlZokn dks iqjkuk fl) dj fn;k gSA 

ekDlZokfn;ksa ds os va/k leFkZd ugha FksA mUgksaus ekDlZ ds okD;ksa dks bZ”ojh; okD; ugha cuk;kA 

lkE;oknh :i esa fgalk dk tks uXu izn”kZu gqvk mlls usg: ds eu vkSj efLr’d dks cM+k vk?kkr 

igq¡pkA :l esa ekuo thou dks ftl rjg dBksj f”kdats esa tdM+ fn;k x;k mls usg: dk 

yksdrkaf=d g`n; cnkZ”r ugha dj ldrkA muds eu vkSj efLr’d esa xgjh izfrfØ;k gqbZ vkSj os 

ekDlZokn ds iwoZorhZ izHkko ls eqDr gksrs pys x;sA lkE;oknh n”kZu dh bfrgkl dh O;k[;k ds izfr 

mudk vkd’kZ.k cuk jgkA :l dh egku miyfC/k;ksa dk mUgksaus lEeku fd;k ysfdu lkE;okfn;ksa 

dh erk?krk] fgalkRedrk vkSj ØkfUr fiz;rk mUgsa dHkh ugha HkkbZA os vkthou ;g dHkh fo”okl u 

dj lds fd Jq; lk/kuksa dh izkfIr ds fy, cqjs lk/kuksa dk vkJ; fy;k tk; vFkok cqjkbZ dk neu 

cqjkbZ ls fd;k tk;sA iw¡thokn ds izfr muds ekDlZoknh n`f’Vdks.k esa Hkh egRoiw.kZ ifjorZu vk;k 

vkSj mUgsa ;g ns[kdj cM+k larks’k gqvk fd iwWthokn vf/kdkf/kd lH; curk tk jgk gS] mldh 

“kks’k.k izo`fRr la;e gks xbZ gS rFkk *en~ HkkO;e~* ij vk/kkfjr iwWthokn ej jgk gSA vkSj mlesa 

okLrfod yksdra= ds y{k.k izdV gks jgs gSaA 

 iwWthokn ns”kksa dh vFkZ O;oLFkk esa lektoknh xqV dk fn;k tkuk vkSj vkS|ksfxd {ks= esa 

ljdkj dk dqN fu;a=.k ns[kdj iwWthokn ds izfr usg: dk fojks/k dqN de gks x;k vkSj Lora= 

Hkkjr ds iz/kkuea=h ds :i esa mUgksaus fefJr vFkZO;oLFkk dks Hkkjr ds fy, lokZf/kd le;kuqdwy 

ekuk os yksd dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk ds fy, lrr~ tkx#d jgsA 

 ekDlZoknh ds izfr tokgj yky usg: dk vkd’kZ.k ;q)ksRrj ;qx esa Øe”k% de gksrk x;kA 

muds vuqlkj vkt ds vk.kqfod ;qx esa ekDlZ ds vusd vkfFkZd fopkj egRoghu gks x;s gSaA ekDlZ 

ds bl rdZ ls Hkh vlgefr izdV dh fd lkE;okn }tUnrkoknh izfØ;k dk rkfRod ifj.kke gS 

vkSj ,sfrgkfld “kfDrk;sa dh mit gS blfy, vifjgk;Z gSA 

 lkE;okn tu lk/kkj.k ds d’Vksa vkSj /kfudksa }kjk lkekU; turk ds “kks’k.k dh mit gSA 

blds izfrjks/k dk mik; mu d’Vksa dk fuokj.k djuk gSA ftUgksaus bls tUe fn;k gSA “kL=kLrksa dh 

“kfDr ls bls dqpyk ugha tk ldk viuh /keZfujis{krk ds ckctwn ekuo thou ds uSfrd vkSj 

vk/;kfRed ewY;ksa esa mudk fo”okl c<+rk x;kA lp rks ;g gS fd ;|fi usg: us lkekftd vkSj 

leL;kvksa ds ekDlZoknh fo”ys’k.k dks vR;Ur mi;ksxh rFkk foosd lEer ik;k rFkk mudk fopkj Fkk 
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fd mldks gekjs ns”k dh orZeku fLFkfr;ksa esa vU/ks gksdj ykxw ugha fd;k tk ldrk] mlesa dkQh 

gsj&Qsj vkSj la”kks/ku dh vko”;drk gSA 

 ;g LokHkkfod FkkA fd usg: tks Hkkjr esa mRiUu gq;s vkSj iys] mu ij Hkkjrh; izHkko 

vo”; gh iM+kA vr% bUgha lc izek.kksa ds dkj.k mUgksaus ekDlZoknh n”kZu dks Hkkjrh; ifjfLFkfr;ksa 

,oa okrkoj.k ds vuqdwy cukdj mldk Hkkjrh; dj.k vFkok la”kksf/kr ekDlZokn dk Hkkjrh; 

laLdj.k izLrqr fd;kA 

Jh t;izdk”k ukjk;.k ij ekDlZokn dk izHkko& 

 n”kZu vkSj nk”kZfud viu s ;qx dh thfor xkFkk gksrs gSaA ;qx dk Lianu mudh Hkkouk ls 

eq[kfjr gksrk gSA ns”k dky dh le lkef;d ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksrs gh t; izdk”k th vius 

;qx ds f”k”kq FksA Hkkjr dh ijk/khurk us mUgsa LorU=rk dk i{k/kj cuk fn;k FkkA lkE;d lekt 

i;kZoj.k ;qxhu ifjfLFkfr;k¡ ,oa v/;kidksa ds fopkjksa dk muds O;fDrRo ,oa d`rO; ij Li’V izHkko 

FkkA t; izdk”k ds fpUru ij ekDlZokn vkSj xkW/khokn dk Li’V izHkko FkkA vesfjdh izokl dky esa 

ekDlZoknh] fopkj t;izdk”k dks cgqr Hkk;sA og Hkkjr dh n;uh; fLFkfr dks vPNh rjg ls tkurs 

FksA ekDlZokn ds jax esa jaxs gq;s t;izdk”k dk >qdko xkW/kh th dh vksj gqvkA ;|fi izkjEHk esa os 

xkW/kh th ds vkykspd gh jgs ijUrq egkRek xkW/kh ds O;fDrRo ds dkj.k os xkW/khokn ds i{k esa >qdrs 

x;s vkSj vUr esa mls Lohdkj dj fy;kA 

 la;qDr jkT; vesfjdk esa izokl dky esa t;izdk”k ekDlZoknh fpUru dh vksj vxzlj gq, 

mUgksaus Lo;a Lohdkj fd;k Fkk fd eSa ekDlZokn dks ekurk gWwA eSa vius dks ekDlZoknh dgrk gWwA eS 

LVkfyu ;k fdrus gh vU; O;fDr;ksa dh vis{kk vPNk ekDlZoknh gWwA ekDlZokn esjs fopkj vk/kkj gSaA 

 foLdkUlu jkT; ds izfl) jktuhfrd jkcVZ esfj;ksfuyk QkSyknh izxfr”khy fopkjksa ds FksA 

os fjifCydu ny ds izxfr”khy oxZ ds usrk Hkh FksA foLdkUlu ds xoZuj ds #i esa mUgksaus yksd 

lsok rFkk mRrjkf/kdkj dh O;oLFkk tSls vR;Ur ØkafUrdkjh dk;Z fd;s FksA foLdkUlu esa muds 

v/;;u dky esa vesfjdh lhusVj ykUQksyknh }kjk vesfjdh lkoZtfud thou ls lEcfU/kr ,d cM+s 

?kksVkys dh Nkuchu izkjEHk gqbZ FkhA vesfjdh thou esa bl ?kksVkrs ds fooj.k nl o’kZ rd lekpkj 

i=ksa dh eq[; lqf[kZ;ksa esa izdkf”kr gksrs jgsA laHkor% rRdkyhu vesfjdh Lora= lekt esa O;kIr 

iz”kklfud Hkz’Vkpkj ds mUewyu dk foLdkUlu jkT; }kjk usr`Ro fd;k x;k FkkA t;izdk”k ij 

bldk vf/kd izHkko iM+kA mUgksaus Hkz’Vkpkj ds fo:) lnSo vkokt mBkbZA oLrqr% Hkz’Vkpkj ds izfr 

?k`.kk ;k lUnsg rFkk mudh lkoZtfud tkWp :ih mipkj dk vadqj foLdkUlu esa gh izLQqfVr gqvk 

FkkA foLdkUlu izokl ds le; t;izdk”k dk ifjp; vesfjdh lkE;oknh ny ds ,d lnL; es/kkoh 

iksfyFk ;gwnh ;qod vczkge yS.Mh ls gqvkA yS.Mh ds lg;ksx ls os vU; ekDlZokfn;ksa ds lEidZ esa 

vk;s FksA 

 mUgksaus ekDlZ vkSj ,ftCl dh leLr jpuk;s ai<+h FkhA ysfuu =kRldh] Iys[kuhao o jhtk 

yqDlEoxZ tSls ekDlZokfn;ksa vkSj izkjfEHkd lkE;oknh fopkjdksa rFkk mxzoknh lekt “kfDr;ksa dh 

jpuk;sa i<+rsA yS.Mh ds lg;ksx ds dkj.k mudk ifjp; ,d izeq[k Je la?kh usrk eSU;wy xksest ls 

Hkh gqvk FkkA t;izdk”k ukjk;.k us eSU;wy xksest dks ,d LFkkuh; gM+rky djkus esa iwjh lgk;rk nh 

FkhA Lo;a ekDlZoknh izHkko dk fpUru mUgha ds “kCnksa esa gksrk gSA os Lohdkj djrs gSaA lu~ 1922 ls 

1929 rd eSa vesfjdk esa jgkA ogka eSaus ekDlZokn dk xgjk v/;;u fd;kA fQj Hkh Lora=rk ds esjs 

y{; esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA fdUrq mldh iwfrZ ds fy, ØkfUr dk ekDlZoknh fl)kUr xkW/kh th 

ds lfou; voKk ;k vlg;ksx i)fr dh vis{kk vf/kd fuf”pr vkSj “kh?kzxkeh ekywe gqvkA egku 

usrk ysfuu dh lQyrk dk o.kZu i<+dj gesa dHkh v?kkr ugha gksA gesa yxrk Fkk fd ØkfUr ds 

fy, ekDlZoknh ekxZ gh Js’B ekxZ gS vkSj og :l ds mnkgj.k ls fl) gks pqdk gSA 

 t;izdk”k vczkge yS.Mh ds lkFk fuR; fu;e iwoZd dE;qfuLV ikVhZ ds lnL;ksa }kjk 

vk;ksftr fopkjxksf’B;ksa esa Hkkx ysrs FksA ogkW mUgsa ckSf)d psruk ds lkFk viuRo dh Hkkouk rFkk 



Śodha Pravāha, ISSN 2231-4113, Vol. 12, Issue I, January  2022 108 

fpUru “kfDr dks uoizsj.kk feyrh gSA ekDlZokn ds izHkko ds QyLo:i gh t;izdk”k ukjk;.k dks 

utjksa esa LorU=rk ds fy;s lekurk vkSj ca/kqRo vko”;d FksA LorU=rk dk vFkZ lcdh ;kuh tks 

yksx fuEu Lrj ij gS fd LorU=rk Hkh gSA bl LorU=rk esa “kks’k.k] Hkq[kejh vkSj nfjnzrk ls eqfDr 

Hkh “kkfey gksuh pkfg,A ml le; esa ;g ugha tkurk Fkk fd lkekftd ØkfUr ds lEcU/k esa xkW/kh 

th ds vius Hkh dksbZ fopkj gSaA lkFk gh mlds fy;s vius rjhds Hkh gSaA 

 izeq[k Hkkjrh; lkE;oknh ekuosUnz jk; ukFk ds fopkjksa ls ifjfpr gksus dk lkSHkkX; Hkh mUgsa 

vczkge yksnh ds ek/;e ls gqvkA og fu;fer #i ls ,e0,u0 jk; U;wefll vkSj dE;qfu’V ikVhZ 

dk lekpkj i= Msyh cdZj i<+rs FksA Hkkjr dh leL;kvksa dk lek/kku ekDlZ ds }UnkRed 

HkkSfrdokn dh oSKkfud i)fr }kjk gks ldrk gSA ekuosUnz ukFk jk; ds jl fopkj dk mUgksaus iw.kZ 

leFkZu fd;k FkkA 

 vesfjdh izokl dky esa ekDlZokn ds ckSf)d vkd’kZ.k ds jax esa jaxs gq;s t;izdk”k ij 

ekDlZoknh fpUru dk xgu vkSj vfeV izHkko iM+kA bl lEcU/k esa os Lo;a fy[krs gSa **eSaus ekDlZokn 

dks ;k vf/kd ;FkkFkZ Hkk’kk esa dgWw lksfo;r lkE;okn ds rRdkyhu :i dks Lohdkjk vkSj g`n;kxe 

fd;kA ,l0,u0 jk; ds mRrsftr ys[kksa esa tks ;wjksi ls fudydj fo”ks’k #i ls ,f”k;kbZ fo|kfFkZ;ksa 

ds lkE;oknh dks <axksa esa igqWpkrs FksA mUgksaus ekDlZokn esa esjh nh{kk iw.kZ dj nhA** 

 t;izdk”k ij ekDlZ oknh fparu dk izHkko “kuS%”kuS% de gksrk x;kA mudks ;g eglwl 

gqvk fd lektokn dk jkLrk fdlh Hkh fLFkfr esa vf/kuk;d okn ugha gks ldrkA lksfo;r :l esa 

?kfVr ?kVukvksa ls t;izdk”k ekDlZokn ds fojks/kh gks x;sA lu~ 1942 esa lkE;okfn;ksa }kjk **Hkkjr 

NksM+ks vkUnksyu** ls vlg;ksx vkSj tu;q) ds uke ij vaxzstksa ls eS=h LFkkiuk fd;s tkus ds dkj.k 

mUgsa cM+k iDdk yxk FkkA ijUrq ekDlZokn dk iw.kZ ifjR;kx djus dks rS;kj ugha Fks mUgksaus 

ekDlZokn ds ifjR;kx ds LFkku ij iqu%O;k[;k djuk dgha vf/kd mfpr le>k FkkA fQj Hkh lu~ 

1952 esa t;izdk”k ekDlZokn ds izHkko ls cgqr nwj gks x;sA bl izdkj t;izdk”k ij tgkW ,d 

rjQ ekDlZokn dk izHkko ifjyf{kr gksrk gS ogkW nwljh rjQ Hkkjrh; ifjos”k xkW/kh rRdkyhu 

i;kZoj.k ls Hkh og izHkkfor FksA ekDlZ vU;k; dk fujkdj.k pkgrk FkkA og HkkSfrdokn rFkk 

bfrgkl dh vkfFkZd O;k[;k ls vR;f/kd izHkkfor oxZ la?k’kZ dks “kks’k.k dk vk/kkj ekurs FksA 

 vr% eSa dg ldrk gWw fd “kks/k&i= dk o.kZu djus ds i”pkr~ Li’V gksrk gS fd ia0 tokgj 

yky o Jh t;izdk”k ukjk;.k ij ekDlZoknh fopkj/kkjk dk xgjk izHkko iM+kA ekDlZokn dk o.kZu 

djrs gq;s nksuks fopkjdks dk er Li’V djrk gS fd nk suks fopkjd ekDlZokn dks viukdj lekt esa 

ekDlZoknh fopkj /kkjk dks ykus dk iz;kl thou Hkj djrs jgsA 

lUnHkZ xzUFk% % 

1. tokgj yky usg#% okMXe; [k.M 1 ls 10 rd& izdk”kr% lLrk lkfgR; e.My] ubZ fnYyhA 

2. tokgj yky usg#% fn fMldojh vkWQ bf.M;k dydRrk fn flXusV iszl 1946 

3. ,e0 psykifr jko% vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk tokgj yky usg#] izdk”ku foHkkx&Hkkjr ljdkjA 

4. “kf”kHkw’k.k% usg# vkSj ekDlZckn  

5. oh0 ih0 oekZ% Hkkjrh; jktuSfrd fopkj 

6. MkW0 jkedqekj voLFkh] Mk0 vejs”oj voLFkh% vk/kqfud Hkkjrh; lkekftd vkSj jktu Sfrd fpUru 

7. tokgj yky usg#% esjh dgkuh 

8. MkW0 j?kqoa”k% t;izdk”k ukjk;.k ds fopkj] j?kqoa”k&yksd Hkkjrh; izdk”ku 1975 

9. vthr HkV~Vkpk;Z% t;izdk”k ukjk;.k , iksfyfVdy ck;ksxzkQh foDl 1978 U;w nsgyhA 

10. t;izdk”k ukjk;.k% esjh fopkj ;k=k Hkkx&, loZlsok la?k izdk”k okjk.klhA 

11. dqekj tenfXu% t;izdk”k ukjk;.k jktuSfrd ,oa lkekftd fopkj 

 

*** 



*

 dfork&dkfeuh ds deuh; dysoj] ljLorh ds ojniq= dkO; txr~ ds foykl egkdfo 

dkfynkl dh fo”ooUèk “kdqUryk viuh vuqie NVk ls fo”o jaxep ij leknr̀ gS A 

vfHkKku“kkdqUrye~ tks fo”o jaxeap ls eafpr ,oa leknr̀ gS] dks i<+dj teZu&dfo ^^xsVs** 

Hkko&foHkksj gks ukp mBk Fkk] vkSj mlus teZu Hkk’kk esa viuk tks vfHkçk; vfHkO;Dr fd;k mldk 

laLd̀rkuqokn n”kZuh; gS& 

 ^^oklUra dqlqea Qy´~p ;qxir~ xzh’eL; lo± p ;r~ A 

 ;PpkU;Ueulks jlk;uer% lUriZ.ka eksgue~ A 

 ,dhHkwreHkwriwoZeFkok LoyksZdHkwyksd;ks& 

 jS”o;± ;fn okPNfl fç;l[ks A “kkdqUrya lsO;rke~** A 

 olar_rq dk iq’i vkSj Qy] xzh’e _rq dk leLrksiknku] fo”oeksfguh Lo:i dh vn~Hkqr 

NVk] LoyksZd vkSj Hkwyksd dk ,d lkFk feyu rFkk ,s”o;Z lq[k dh çkfIr esa leLr oLrq,a ,d lkFk 

vfHkKku”kdqUrye~ esa fey tk,xh A  

 egkdfo dkfynkl dks ^^rdkj =;** ls vuU; çse gS A dfo dk lEiw.kZ lkfgR; R;kx] 

riL;k vkSj riksou dh vkjkèkuk esa ifjlekfIr dks çkIr djrk gSA dfo ds lEiw.kZ ukVd] x| ,oa 

dkO; dk eq[; ik= R;kx dh çfrewfrZ gS rks riL;k ds }kjk gh viuk deZ {ks= ç”kLr djrk gS 

lkFk gh riksou gh mldk Js; gS] R;kx ds fcuk riL;k lEHko ugha gS vkSj riL;k rHkh lkFkZdrk 

dks Hktrh gS tc riksou dk ikou la;ksx gks A j?kqoa”kh jktkvksa ls çkjEHk dj dqekjlEHkoe~ dh 

ukf;dk ikoZrh] es?knwre~ dk ;{k gks] vFkok “kkdqUrye~ dh “kdqUryk lHkh us riksou dk vkJ; 

ysdj gh vius thou dks d̀rkFkZ fd;k gS] vFkok fo”o f{kfrtij vius dks vkjksfgr fd;k gS A  

 “kdqUryk çd̀fr iq=h gS A og fulxZ lqUnjh gS A og fxjh”k iq’i ds leku dksey gS og 

vukèkzkr iq’i Hkh gS A vywu foly; Hkh gS A ;fn vukfo) jRu gS rks vukLokfnr eèkq Hkh A v[k.M 

iq.;ksa dk Qy gS A vaxszt dfo ^^oM~loZoFkZ** ds dfork dk Hkko “kdqUryk ij lVhd cSBrk gS & og 

fdlh Y;wlh dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS & ^^rhu o’kZ èkwi vkSj o’kkZ esa iyh rc fulxZ us dgk & 

blls vfèkd lqUnj iq’i iF̀oh ij mxk;k gh ugha xk;k] bl dU;k dks eSa Lo;a ys yw¡xk A ;g esjh 

jgsxh vkSj bls eSa viuh çs;lh cukÅxk A** 

 ^^eSa gh bl çs;lh dk Hkko vkSj fu;e cuwaxk vkSj esjs gh lkFk ;g dU;k pV~Vkuksa vkSj 

eSnkuksa esa eR;Zyksd vkSj LoxZ esa ouiFkksa vkSj dqUtksa esa eu dks mdlkus okyh ;k la;e djus okyh 

fnO; “kfDr dk vuqHko djsxh A** 
1
 

 bl dfork ds Hkko dks i<+dj ;g rdZ mBrk gS fd çd̀frokn dk vkfn leFkZd oM~lZoFkZ 

gh Fkk A bldk nk”kZfud vkèkkj gekjs osnkUr ls cgqr dqN feyrk tqyrk gS A tgk¡ ;g ekuk tkrk 

gS fd ,d gh vkRek euq’;] i”kq] ouLifr vkSj leLr lf̀’V esa O;kIr gS A ;g egkdfo dk viuk 

er gS A okLro esa fgUnqvksa ds iwoZ tUe vkSj vkReksRØe.k dh Hkkouk ds vkèkkj ij ;g rF; ,sls 

volj dk leku vuqHko ekuk tk ldrk gS vkSj blls ;g fu”p;iwoZd dgk tk ldrk gS fd 

çkd̀frd inkFkZ Hkh Bhd ekuoksa dh rjg gh vuqHko djrs gSa vkSj vius fopkjksa dk vknku&çnku dj 

ldrs gSa A bldk lVhd mnkgj.k “kkdqUrye~ dh ukf;dk “kdqUryk esa ik;k tkrk gS A dkj.k fd 

og vkxqYQ çd̀fr dh dU;k gS A dfo us dsoy mldk o.kZu gh ugha vfirq jDr&ekalkoraflr 

                                         
*  
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“kjhj Hkh gekjs lEeq[k yk [kM+k dj fn;k A “kdqUryk ;fn cksyrh gS rks vuqHko Hkh djrh gS] dk;Z 

Hkh djrh gS vkSj vkpj.k Hkh djrh gS A  

 LoxhZ; vIljk esudk vkSj eR;Zyksd ds riLoh fo”okfe= ds lalxZ ls mRiUu “kdqUryk 

tUe ds le; ls gh ekrk }kjk R;kx fn;s tkus ij if{k;ksa ls ykfyr] _f’k&d.o }kjk mldk 

ykyu&ikyu gksrk gS A dokJe esa _f’k }kjk mls nks lf[k;ksa dks Hkh fn;k tkrk gS ftldk uke 

vuqlw;k vkSj fç;Eonk gS tks ukEuk vius :i ds vuqlkj Lo;a Hkkoksa dh Hkh lwfpdk gS] ;gh ugha 

dkO; esa mls ekèkoh] vfreqDrd vkSj cgu ds :i esa uoekfydk dks Hkh fn;k gS A dkj.k fd 

“kdqUryk Lo;a çdf̀r iq=h gS A og uoekfydk dks çse ls ouT;ksRLuk dg dj iqdkjrh gS a cdqy] 

dslj] lgdkj vkfn ò{k mlds ije fe= gSa rFkk gfj.k] e;wj] èx&gal] dks;y] pØokd rFkk 

i”kq&i{kh mlds lgpj A ;gh ugha ounsork vkSj nsfo;k¡ Hkh mlds lkFkh gSa A  

 “kdqUryk dks ouLifr;ksa ls bruk çse gS fd muls lgksnj HkkbZ dk O;ogkj djrh gS A 

 ^^vkfLr esa lksnj Lusg% ,rs’kke~** ¼vfrfFk eekfi lksnj flcksgs Lnslq½** 

 prqFkk±d esa “kdqUryk dk ifrxg̀ xeu osyk esa ouLifr çse bruk ço)̀ gks tkrk gS fd 

Lo;a _f’k d.o yrk ikniksa ls “kdqUryk ds xeukFkZ vuqKk dh ;kpuk djrs gSa A 

 ^^ikrqa ua çFkea O;oL;fr tya ;q’ekLoihrs’kq ;k 

 uknÙks fç;e.Mukfi Hkorka Lusgsu ;k iYyoe~  

 vk|s o% dqlqeçlwfrle;s ;L;k% HkoR;qRlo%  

 ls;a;kfr “kdqUryk ifrxg̀a loSjuqKk;rke~ AA** 
2
 

 bl çdkj “kdqUryk dk çd̀fr eS=h LokHkkfod gh gS A D;ksa ugha gksA mUgha yrkikniksa us 

viuh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj mls çsfjr tks fd;k A lsok vkSj eS=h bl Hkkafr gS fd og çfrfnu 

yrk&ikniks adks ikuh nsrh gS A mudk iks’k.k vkSj lEo)Zu Hkh djrh gS A mu yrkvks esa ;kSou dk 

y{k.k ns[k dj rks mUgsa mi;qDr o{̀kksa dk lgkjk nsrh gS A ;fn ;s yrk,a Lo;a “kdqUryk ds leku 

gh vkRefu.kZ; ij viuk lEcUèk dj ysrh gS rks muds lkSHkkX; ij mRlo Hkh eukrh gS A 

èx&”kkodksa dk jgu&lgu] ns[k&js[k djuk] muds eq[k esa dq”kkxz pwHkus ij baxqnh rSy dk ysi 

djuk] ,d èx “kkod dh eka ds ej tkus ij mls ekrk ds leku I;kj fn;k A “kdqUryk ftls çse 

ls ^^nh?kkZikax** dg dj nqykjrh Fkh A “kdqUryk ds ifrxg̀ xeu osyk ds ;s okD; è;krO; gS & 

^^oPN ! fda lgokl& ifjPpkf;f.ka ea v.kqljfl \ vfpjIilwnk, t.k.kh, fo.kk ofM~<nks ,Oo A nkf.ka 

fi e, fojfgna rqea rknks fparkbLlfn** 
3
 Lo;a _f’k ds “kCnksa esa ;g osnuk >ydrh gSa tks è;krO; gS 

& 

 ^^;L; Ro;k oz.kfojksi.kfeaxqnhuka rSya U;f’kP;r eq[ks dq”klwfpfo)s A 

 “;kekdeqf’VifjofèkZrdks tgkfr lks·;a ua iq=d̀rd% inoha èxLrs AA
4
 

 bl çdkj ds lgkuqHkwfr vkSj lsok ls vfojr vkSj fLFkj vknku&çnku ls ;g vk”kk dh tk 

ldrh gS fd “kdqUryk vFkok mlds lHkh laxh&lkFkh ijLij ,d&nwljs dh vko”;drk dh iwfrZ 

djrs gksaxs ;k mls le>dj O;Dr ;k vO;Dr bPNkvksa dks iw.kZ djus ds fy, rnuq:i m|e djrs 

gksaxs A fç;aonk dh ckrsa blh ifjçs{; dh ifjpkf;dk gS & ^^vuqlw;s A tkukfl fda fufeÙka “kdqUryk 

ouT;ksRLuke~ vfues’ks.k i”;fr A ;Fkk ouT;ksRLukuq:is.k ojs.k lgdkjs.k ifj.khrk rFkk vuq:ioja 

yHksfe bfr AA 
5
 

 prqFkk±d esa “kdqUryk dh fonkbZ ds le; dfodk mi;qZDr dFku pjkpj txr~ dks m}sfyr 

dj nsrk gS & 

 ^^mn~xh.kZnHkZdoykèX;% ifjO;DrurZuke;wjk% A 

 vil`rik.Mqi=k vJw.kho eq́ ~pfUr yrk% AA 
6
 

 firk d.o ,d _f’k gS A os viuh iq=h ds fy, fdlh ds lkeus ;kpuk ugha djrs] oju 

mls vius HkkX; dk fu.kZ; djus ds fy, leku volj vkSj leku LorU=rk dh vk”kk djrs gSa & 
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 ^^lkekU;çfriwoZdfe;a nkjs’kq n”̀;k Ro;k A 

 HkkX;k;Ùker% ijau[kyq r}kP;a oèkwcUèkqfe% AA
 7
 

 çFkekad esa jktk dslj o{̀kksa dh vkM+ esa [kM+k gS A “kdqUryk dks ftls vkxUrqdksa dh lsok 

dk Hkkj lkSaik x;k gS] bafxr ¼b”kkjk½ ek= ls viuh vksj cqykrk gS A ;fn ,slh ckr ugha gksrh rks 

“kdqUryk ;ksa gh pyrh gqbZ c;kj ls dslj ds iÙkksa ds fgyus ek= ls og D;ksa le> cSBh fd isM+ 

mls cqyk jgk gSA 

 ^^iYyokaxqfyfHk% Roj;rho eka dsljo{̀kd%** ?kkl dh irh Hkh fcuk vfHkçk; ds ugha fgyrh A 

fo”odfo dkfynkl dk fo”okl dk vkèkkj Hkh ;gh gS fd “kdqUryk çd̀fr iq=h gS A ;g fufoZokn 

gSA yrk&ikni lspu Øe esa tks lEokn “kdqUryk }kjk O;Dr gS A  

        ^^gyk “kdqUrys ! RoÙkks·fi rkrd.oL;kJeo{̀kdk% fçprjk bfr 

        rdZ;kfeA ;su uoekfydkdqlqeisyok RoeI;srs’kkekyokyiwj.ks fu;qDrkA**
8
 

 ;gk¡ “kdqUryk dh vUr% euksof̀r;k¡ lwfpr djrh gSa A fç;Eonk dk Hkh vuqeku Bhd gh gS] 

rks D;k bldh fulxZ lf[k;ksa rFkk ouT;ksRLuk D;ksa ugha “kdqUryk ds euksHkkoksa dks igpkurh gS A 

“kdqUryk us vrho lqanj <+x ls bls crykus dh ps’Vk dh gS A ouT;ksRLuk fookfgrka gS A ^lgdksj.k 

lg ifj.khrk A tc og jktk dks] ns[krh gS rks “kdqUryk ds ;ksx; oj dks og igpku ysrh gS vkSj 

og viuh NksVh cgu “kdqUryk dks mlds Hkkoh ifr ls feykus dk dk;Z mlh çdkj fd;k tSls dksbZ 

cM+h cgu djrh gS A vr% ;g lR; gS fd HkkSajs ds mdlkus dk dk;Z mlh yrk us fd;k A blds 

igys Hkh “kdqUryk us vusdksa yrkvksa dks lhapk Fkk dsoy ouT;ksRLuk ls gh Hkzej D;ksa mM+k A  

 yrk esa nqO;Ur vkSj “kdqUryk cSBs gSa ogk¡ èx “kkod pyk tkrk gS] dey ds nksus esa jktk 

ty ihus dks nsrk gS] og ugha ihrk A “kdqUryk vius gkFk esa ysdj ihyk nsrh gS] jktk dk O;aX; gS 

fd vius laxs&lEcafèk;ksa dks lHkh igpkurs gSa] rqe nksukas ouoklh tks gks A 

 “kdqUryk blh ?kVuk dh gfLrukiqj esa ppkZ djrh gSa A ftldk vfHkçk; gS fd mUgsa vaxqBha 

nsus dh ckrsa Lej.k gks rFkk O;atuk ;g Hkh gS fd vifjfpr O;fDr ls lglk esy ugha djuk pkfg,] 

eSaus fd;k A ftldh ifj.kfr ;gh gS A  

 ;|fi fulxZ dU;k “kdqUryk dks jktk tfur fo;ksx dk vkHkkl vkJeLFk lHkh çkf.k;ksa dks 

gks x;k Fkk] ,slk esjk ekuuk gS A vuqlw;k dk ;g or̀kUr è;krO; gS & 

 ^^lf[k A u la vkJeins·fLr fpUroku~ fojgk;ekuk uksRlqdk% çs{kLo**& 

 fdUrq ;gk¡ ;g Hkh ç”u mBrk gS fd tc vuqlw;k vkSj fçiaonk “kdqUryk ds fy, çse&i= 

fy[kus vFkok fy[kokus dk miØe dj ldrh gS rks ftu yrkvksa ls ;g bruk Lusg djrh gS] os 

D;ksa ugha lksprh A Li’V gS fd ftl lgdkj o{̀k dh vksV esa jktk [kM+k gS rFkk “kdqUryk 

ouT;ksRLuk dks lhap jgha gSa] Lo;a og dgrh gSa fd lf[k vuqlw;s ! og lgdkj o{̀k vius 

iYYokaxqfy;ksa }kjk eq>s vius ikl cqykus dks mRçsfjr dj jgk gS A  

 defyuh dh vksV esa cSBk gqvk pdok viuh I;kjh ds cqykus ij Hkh mldk mÙkj ugha ns 

jgk gS] og viuh pksap esa dey MaBy idM+s gq, rqEgkjh rjQ ns[k jgk gS & 

 “kdqUryk dgrh gSa & defyuh dh vksV esa fNis gq, vius ifr dks u ns[k dj pdch 

?kcjkdj fpYykrh gS blhfy, ftl dke ls tk jgh gw¡ og iwjk gksrk ugha yxrk A 

 fç;Eonk dh mfDrlkURouk iw.kZ gS & 

 lf[k ! ek ,oa eUrsfg A 

 ^^,lfo fi.k fouk xesb jvfia folkn nhgvja A 

 e:vafi fjgnq[ka vklkoUèksa lgkosfg AA 

 lf[k ! ,slk er lkspks A tkurh gks ;g pdoh fojg dh yEch jkrsa vius I;kjs fcuk vdsys 

gh dkV ysrh gS A D;ksafd feyus dh vk”kk cMs+ ls cM+s fojg ds nq%[k esa Hkh <+k<+l cèkkarh jgrh gS A  

 dfo us es?knwr esa Hkh blh çdkj dk opu ;{k ls dgyok;k gS& 
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 ^^vk”kkcUèk% dqlqeln”̀ka çk;”kks  g;axukuke~**
9
 

 ;g lEiw.kZ ?kVukØe “kdqUryk dks le>kus ds fy, vk;k gS fd rqEgkjs lkFk Hkh ;gh gksxk 

ijUrq jkf= O;rhr gksus ij tSls pdok&pdoh fey tkrs gSa oSls gh rqEgkjk Hkh feyu gksxk A  

 vLrq! fulxZ dU;k “kdqUryk egkdfo dkfynkl dh vuU; d̀fr gS tks cM+s gh ykM+&I;kj 

ls çd̀fr ls ykfyr] ikfyr ,oa latk;h x;h gS A  

 

lanHkZ % 

1- oMlZcFkZ    & vaxzsth ys[kd 

2- vfHkKku”kkdqUrye~  & prqFkk±d & “yksd laŒ 9 

3- vfHkKku”kkdqUrye~  & prqFkk±d 

4- vfHkKku”kkdqUrye~  & 4@14 

5- vfHkKku”kkdqUrye~  & çFke vad 

6- vfHkKku”kkdqUrye~  & 4@12 

7- vfHkKku”kkdqUrye~  & 4@17 

8- vfHkKku”kkdqUrye~  & çFke vad 

9- es?knwre~    & dkfynkl & iwo Zes?k&”yksd laŒ&9 

 

*** 



                                    * 
**

Hkwfedk %  

 Hkkjr dks Lora=rk dh izkfIr ,d ,sls oSf'od ifjfLFkfr es gqbZ Fkh] tgka fo'o Hkj es ijek.kq 

'kfDRk dks izkIr djus ,oa 'kL=ksa dh gksM+ eph gqbZ FkhA f}rh; fo'o ;q) dh lekfIr ,oa mlds 

i'pkr~ pfpZy dh vesfjdk es o"kZ 1946 ds QqYVu Hkk"k.k ls 'khrq ;q)  dh 'kq#vkr rFkk fo'o ds 

ikap lqj{kk nkf;Roksa dks fuHkkus okys ns'kksa es ijek.kq gfFk;kjksa dks ysdj eph nkSM+ es oSf'od 

ifjfLFkfr ,oa la;qDr jk"Vª la?k rFkk mlds y{; dks vfuf'pr cuk fn;kA vFkkZr~ fo'o esa 

vjktdrk dk ekgkSy cu pqdk FkkA tgka ,d rjQ vkSifuosf'kd 'kks"k.k ds mijkar u;s jk"Vªksa dk 

vfoHkkZo gks jgk Fkk ftudsa lkeus vius jk"Vª dh vkdka{kkvksa dks iwfrZ djus dh pqukSrh Fkh ogh nwljh 

rjQ 'khr ;q) es nks&/kzqoh; jk"Vªksa dks vius [ksesa es ykus dh dksf'k'k us bl vjktdrkiw.kZ ifjfLFkfr 

dks vkSj cy fn;kA tgka la0 jk0 vesfjdk u;s jk"Vªksa dks mnkjoknh ,oa iwathoknh O;oLFkk ds rgr 

ykuk pkgrk Fkk rks ogh nwljh rjQ lksfo;r la?k vius lektoknh [kses esA Hkkjr us ml le; 

iafMr tokgj yky usg: ds usrR̀o esa rhljk eap Hkh rS;kj fd;k ftls ge xqVfujis{krk ds uke ls 

tkurs gS] tks viuh Lora= fons'k uhfr] vius jk"Vª dh vkdka{kkvksa dks iwjk djus ds fy, ,oa fdlh 

Hkh fu.kZ; ysus gsrq oká ncko ls eqDr gksuk pkgrk Fkk vFkkZr~ ,d laiw.kZ izHkwRo laiUu jkT; cuuk 

pkgrs FksA  

 blh ifjis{; es Hkkjr vius ukfHkdh; 'kfDRk dks fodflr djuk pkgrk Fkk rkfd ns'k dh 

ÅtkZ vko';drkvksa dks iwjk fd;k tk ldsa tks Hkkjr dh c<+rh ÅtkZ ekax gsrq vko';d FkhA phu 

}kjk Hkkjr ij vpkud vkØe.k 1962 ,oa mlds rqjar ckn mlds }kjk ijek.k q ijh{k.k djuk 1964 

Hkkjr dh lqj{kk fpark dks vkSj c<+k fn;kA vc Hkkjr ds fy, vko';d gks pqdk Fkk dh viuh lqj{kk 

dks /;ku es j[krs gq, viuk ukfHkdh; ijh{k.k djsaA bl 'kks/k vkys[k es mu ifjfLFkfr;ksa dk 

v/;;u djsxsa ftlesa Hkkjr ijek.kq 'kfDr laiUu jk"Vª cuk ,oa ijek.kq 'kfDr gksus ds lkFk&lkFk og 

,d mRrjnk;kh ijek.kq jk"Vª Hkh gSA  

'kks/k i)fr % 

 bl 'kks/k i= es ,sfrgkfld ,oa dk;ksZRrj i)fr dk iz;ksx djrs gq, Hkkjrh; ijek.kq ÅtkZ 

ds mn~fodkl, ukfHkdh; 'kfDr cuus dh izfØ;k ,oa Hkkjrh; ijek.kq uhfr ds yf{kr vkn'kZoknh 

nf̀"Vdks.k dk v/;;u djuk gSA 

'khr ;q) ds izkjafHkd nkSj es Hkkjr dh izkFkfedrk Fkh dh fo'o xqVksa es u cVsAfdlh Hkh 

izdkj dh lkezkT;oknh 'kfDr dk mHkkj u gks rkfd dksbZ jk"Vª fdlh jk"Vª ds v/khu u gks ,oa 

nqfu;k dks 'kL=ks dh gksM+ ls cpk;k tk;sa rkfd 'kkafre; oSf'od ifjfLFkfr dk fuekZ.k fd;k tk 

lds ,oa lkekftd &vkfFkZd dk;ksaZ dks c<+kok fn;k tk ldsA la;qDr jk"Vª la?k ds oSf'od lqj{kk 

nkf;Rokas dks fuHkkus okys izeq[k ikap egRoiw.kZ ns'kksa ds e/; ukfHkdh; 'kL=ksa ds izfr izfrLi)kZ 

oSf'od lqj{kk ds fy, [krjk FkkA tgka 1945 esa la;qDRk jkT; vesfjdk }kjk vksisu gkbej izkstsDV ds 

uke ls ijek.kq ijh{k.k fd;k x;kA o"kZ 1949 es lksfo;r la?k] 1952 es xzsV fczVsu] 1960 esa Ýkal 

,oa Hkkjr ds izkd̀frd iM+kslh ns'k phu ds }kjk o"kZ 1964 esa ijek.kq ijh{k.k fd;k tkuk egRoiw.kZ 

gSA tks  ;g n'kkZrk gS fd oSf'od ifjfLFkfr rhoz #i ls vjktd gks jgh FkhA  

                                         
* 
** 
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 bu ifjfLFkfr;ksa ds chp xqV fujis{k jk"Vªksa dk y{; 'kkafre; fo'o dh LFkkiuk djuk FkkA 

oks ,d ,sls  ifjos'k es thuk pkgrs Fks tgka fdlh izdkj dk Mj ;k ncko u gks ,oa ijek.kq gfFk;kj 

Hkh u gksA D;kasfd nqfu;ka us fgjksf'kek ,oa ukxklkdh ds foHkRLk ifj.kke ns[ks FksA vc ;g ekax mBus 

yxh Fkh fd oSf'od fo'kL=hdj.k gsrq iz;kl fd;s tk;s ftlesa Hkkjr Hkh pkgrk Fkk fd iw.kZ #i ls 

'kL=ksa ds izfr izfrLi)kZ ,oa vk.kfod ijh{k.k ij jksd yxk;h tk;sA  

 bl fn'kk esa igyk iz;kl 1959 esa la;qDr jk"Vª egklHkk esa Lohdr̀ gq, izLrkoksa ls lqLi"V 

gS ftlesa vk.kfod 'kL=ksa ds vkSj vf/kd foLrkj dks jksdus ds fy, le>kSrs ds iz;kl gsrq dgk 

x;kA ftlds ifj.kke Lo#i vkaf'kd ijek.kq ijh{k.k izfrca/k ¼PTBT-1963½ dh laf/k gqbZA mDRk 

laf/k ij 5 vxLr 1963 dks  rhu ijek.kq 'kfDr  laiUu ns'kksa ds fons'k  eaf=;ksa us la;qDr jk"Vª 

egklfpo ;w&Fkk.V dh mifLFkfr es gLrk{kj fd;s] ftlds ckn 10 vDVwcj 1963 dks la;qDRk jk"Vª 

ds 98 lnL;ksa ,oa 7 xSj lnL;ksa us mDr laf/k dh laiqf"V dhA Hkkjr us Hkh bl laf/k ij gLrk{kj 

fd;k ogh phu rFkk Ýkal ds }kjk bl laf/k dks vLohdkj fd;k x;kA o"kZ 1967 es izdkf'kr ,d 

izfrosnu es ;g fo'okl izdV fd;k x;k fd tgka rd vaRkjkZ"Vªh; lqj{kk dk iz'u gS ijek.kq 'kL= 

cukus okys jk"Vªksa dh la[;k es of̀) gksus ij orZeku vk.kfod 'kkL=kxkjksa ds foLrkj gksus ls leLr 

fo'o es vf/kd ruko ,oa vlqj{kk ds okrkoj.k esa of̀) gksxhA lqj{kk dh leL;k dk funku vk.kfod 

'kL= j[kus okys ns'kksa dh la[;k c<+kus ls ugh gks ldrk vkSj u gh vk.kfod 'kL=  j[kus okys 

orZeku jk"Vªksa dh 'kfDr ls bls ik;k tk ldrk gSA 

 lksfo;r la?k ,oa la;qDr jkT; vesfjdk }kjk vxLr 1967 esa vyx&vyx ijarq ,d tSls 

laf/k;ksa ds izk#i izLrqr fd;s x;s ftuesa ijek.kq 'kL=ksa ds vkSj vf/kd laxzfgr  u gksus ij cy fn;k 

x;k FkkA 12 twu 1968 dks la;qDr jk"Vª egklHkk us Hkkjh cgqer ls mDr izLrko dks Lohd̀fr iznku 

dj nh ftlsa ijek.kq vizlkj laf/k ds uke ls tkuk x;kA Hkkjr us bl laf/k dks foHksndkjh crkrs 

gq, bl ij gLrk{kj ugh fd;k D;ksafd bl laf/k ds }kjk fo'o dks nks Hkkxksa es foHkkftr fd;k x;k 

FkkA ,d ftUgksusa 1967 ls iwoZ ijek.kq ijh{k.k fd;k gks muds ijek.kq 'kL=ksa dks ekU;rk nh x;h 

ogh nwljh rjQ 1968 ds ckn lHkh lnL;ksa  dks iw.kZ #i ls xSj ijek.koh; jkT; ¼NNWS½ ?kksf"kr 

fd;k x;k tks u rks fdlh izdkj ds ijh{k.k dj ldrs gS u gh fdlh izdkj dk ijek.kq gfFk;kj 

j[k ldrs gSA Hkkjr us bl HksnHkkoiw.kZ uhfr dk ?kksj fojks/k fd;k D;ksafd blls dqN 'kfDr'kkyh 

ns'kksa dks gh ijek.kq {kerk ds ;ksX; ekuk x;kA vU; ns'kksa ij fu;kZsX;rk,a Fkksi nh x;haA Hkkjr dk 

ekuuk Fkk fd ;g HksnHkko lekIr gksus pkfg, rFkk fo'o dks iw.kZ fu'k=rhdj.k dh vksj c<+uk 

pkfg,A 

ukfHkdh; ÅtkZ ,oa ijek.kq ce % 

 izkd̀frd #i ls izkIr ;wjsfu;e ds leLFkkfud 92U
235 

 dks loaf/kZr ;wjsfu;e dgrs gSA 

ftldk mi;ksx ukfHkdh; 'kfDr ds #i es fd;k tkrk gSA izkd̀frd #i ls ik;s tkus okys ;wjsfu;e 

dks fo[kf.Mr ugh fd;k tk ldrkA bl ;wjsfu;e dks iz;ksx es ykus ds fy, bldk ukfHkdh; 

[k.Mu djds leLFkkfud ds #i es ifjofrZr fd;k tkrk gSA ftldh ;wjsfu;e es mifLFkfr 0-7 

izfr'kr gh gksrh gSA bl leLFkkfud ;wjsfu;e dk 60 izfr'kr rd loaf/kZr djds bls lqjf{kr 

fctyh ds iz;ksx es yk;k tkrk gSA ;fn bl loaf?kZr ;wjsfu;e dks lsUVªh¶;wt ds ek/;e ls 90 

izfr'kr rd loaf/kZr dj fn;k tk;s rks ;g ijek.kq ce cu tkrk gSA  

Hkkjr dk ijek.kq dk;ZØe % 

 Lora=rk ds iwoZ gh Hkkjr es MkW0 gkseh tgkaxhj HkkHkk ds usrR̀o esa o"kZ 1944 esa U;wfDy;j 

fjlpZ izksxzke ds rgr ijek.kq dk;ZØe dh 'kq#vkr dh x;hA Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h tokgj yky 

usg: ds usrR̀o esa 15 ekpZ 1955 dks Hkkjr ds igys U;wfDy;j fjlpZ fj,DVj cukus dk QSlyk 

fy;k x;k ftlds v/;{k MkW0 HkkHkk FksA ;s fj,DVj ,d Lohfeax iwy dh rjg Fkh ftldh {kerk 

150 esxkokV FkeZy FkhA bl fj,DVj dks HkkHkk ,VkWfed fjlpZ lsaVj es cukus dk dke 'kq: gqvk 
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bZa/ku dh vkiwfrZ fj,DVj ds le{k ,d ck/kk Fkh ftlds fy, Hkkjr&fczVsu le>kSrk gqvk ftlds 

rgr ;wjsfu;e dh vkiwfrZ fczVsu us dhA ftlds ifj.kke Lo#i o"kZ 1956 esa ,f'k;k dk igyk 

U;wfDy;j fj,DVj Hkkjr es LFkkfir gqvkA fj,DVj Hkze.k ds le; fudyrh gqbZ uhyh fdj.kas usg: 

th dks bruh ilan vk;h dh bUgksus bl fj,DVj dk uke vIljk j[k fn;kA blds Ik'pkr~ Hkkjr dks 

la;qDRk jkT; vesfjdk vkSj dukMk ds lg;ksx ls nwljk ukfHkdh;  fj,DVj lkbjl  1960 es 

LFkkfir fd;k x;kA  

 Hkkjr&phu ds e/; 1954 es iap'khy le>kSrk ds ckn Hkh phu }kjk Hkkjrh; {ks= ij 

vkØe.k djuk] Hkkjr&ikd ;q) 1965] foHksndkjh ijek.kq vizlkj uhfr ds ifj.kke Lo#i Hkkjr ds 

laHkzkar oxZ nks lewgksa es cV x;s FksA izFke& n gkWd (The Howks) ds leFkZd ;g pkgrs Fks fd 

Hkkjr dks ijek.kq ijh{k.k djuk pkfg, tcfd nwljk oxZ& n MCl (The Doves) dk ekuuk Fkk fd 

Hkkjr dks vkn'kZoknh yksdrkaf=d ns'k gksus ds ukrs ijek.kq ijh{k.k ugh djuk pkfg,A o"kZ 1971 es 

Hkkjr&ikfdLrku ;q) dk iqu% gksuk ,oa la0 jk0 vesfjdk dk ikfdLrku ds i{k es caxky dh [kkM+h 

es ijek.kq 'kfDr lfgr lkrok¡ csM+k Hkkjr ds fo:+) ys vkuk rFkk ikfdLrku phu ,oa la0jk0 

vesfjdk ds curs f=dks.k us Hkkjrh; lqj{kk ds le{k xaHkhj pqukSRkh mRiUu dhA ftlds ifj.kke 

Lo#i vc laHkzkar oxksZ es n gkWd ds leFkZd Hkkjh iM+us yxs ftlus Hkkjrh; uhfr fuekZrkvksa ij 

euksoSKkfud izHkko MkykA bu oká vlqj{kkvksa dks /;ku es j[krs gq, ,oa vius fodklkRed dk;Z 

rFkk jk"Vªh; lhekavksa dh lqj{kk ,oa laizHkwrk gsrq Hkkjr ds fy, vko';d gks x;k fd oks Hkh viuk 

ijek.kq ijh{k.k djs rFkk 'kfDr larqyu dh jktuhfr es viuh 'kfDr dks LFkkfir djsA  

 Jherh bafnjk xka/kh ds usrR̀o es Hkkjr us vesfjdh vkSj dSusMh;u fj,DVj dk iz;ksx djds 

18 ebZ 1974 dks iks[kj.k es cq) iwf.kZek ds fnu rhu ukfHkdh; ijh{k.k dks lQyrkiwoZd laiUu 

fd;kA ftls Hkkjr us Lekbfyax cq)k dk uke fn;kA ftls ifjHkkf"kr djrs gq, Hkkjr us bls 'kkafriw.kZ 

ukfHkdh; ijh{k.k dgkA ;g fdlh dks uqdlku igqapkus ds fy, ugh cfYd ldkjkRed dk;Z gsrq 

ijh{k.k gSA bl ijh{k.k ds ifj.kkeLo#i la0jk0 vesfjdk] dukMk rFkk fczVsu us Hkkjr dks ukfHkdh; 

lkexzh nsuk cUn dj fn;k A if'peh  jk"Vªksa ds usrR̀o es o"kZ 1974 es yanu vkiwfrZ lewg cuk ftls 

ge vkt ijek.kq vkiwfrZ lewg ¼NSG½ dgrs gSA ;g lewg mUgh jk"Vªksa dks ijek.kq rduhd ,oa 

lkexzh miyC/k djkrk gS tks blds lnL; gSA bl lewg dk y{; ijek.kq 'kL= rduhdh ,oa 

lkexzh ds O;kikj dks jksduk FkkA  

 'khr ;q) dh lekfIr] lksfo;r la?k ds fo?kVu ls Hkkjr dks jktuSfrd ,oa lkefjd lg;ksx 

dks cM+h {kfr gqbZA tgka lksfo;r la?k 'khr ;q)  ds nkSjku la;qDr jk"Vª la?k es T;knkrj eqn~nks ij 

Hkkjr dk lkFk fn;k djrk Fkk vc og jk"Vª detksj iM+  pqdk FkkA iks[kj.k&1 ds Ik'pkr~ Hkkjr 

,d rjQ varjkZ"Vªh; ncko ,oa izfrca/kksa dks >sy jgk Fkk ogha ,u ,l th ds Hkkx u gksus ls 

ukfHkdh; rduhdh ,oa lkexzh rd igqap dBhu gks x;hA ogh nwljh rjQ la0jk0 vesfjdk vdsyk 

,slk Fkk ftldh 'kfDRk oSf'od iVy ij mHkj pqdh FkhA vFkkZr~ vc fo'o f}/zkqoh; u gksdj ,d 

/kzqoh; gks pqdk FkkA ,d rjQ tgka la0jk0 vesfjdk] ;wjksih; la?k] tkiku ,oa phu ds e/; vkilh 

lg;ksx es of̀) gks jgh Fkh ogh nwljh rjQ Hkkjr ds iM+kslh ns'k ikfdLrku dh Hkh ijek.kq gfFk;kj 

rd igqap gks pqdh FkhA bu izfrdwy ifjfLFkfr;ksa es Hkkjr us viuk f}rh; ijh{k.k iz/kkuea=h vVy 

fogkjh oktis;h ds usrR̀o es o"kZ 1998 es 11 ,oa 13 ebZ fd;s] ftlesa dqy ikap ijh{k.k laiUu fd;s 

x;sA ftls iks[kj.k&2 vFkok vkWijs'ku 'kfDr dgk tkrk gSA bu nks ijh{k.kksa ds i'pkr~ Hkkjr ,d 

ijek.kq laiUu ns'k cu tkrk gSA ftls ,d  ijek.kq fl)kar ?kksf"kr djus dh vko';drk gksrh gSA 

ftldh #ijs[kk 17 vxLr 1999 es jk"Vªh; lqj{kk lykgdkj ,tsalh }kjk rS;kj fd;k tkrk gS ftls 

4 tuojh 2003 dks lkoZtfud fd;k x;kA ftlesa 8 ,sls fl)kar gS tks Hkkjr dh ijek.kq uhfr dks 

Li"V djrs gS& 
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1- ØsfMcy fefuee fMVjsUV%& Hkkjr viuk ijek.kq dk;ZØe ml Lrj rd gh j[ksxk ftlls og 

viuh lqj{kk dks lqfuf'pr dj ldsA 

2- uks QLVZ ;wt uhfr %&  Hkkjr igys dHkh ijek.kq vkØe.k ugh djsxk cfYd ijek.kq 'kfDr dk 

iz;ksx viuh izfrj{kk es djsxkA 

3- izfrj{kk es vokaNuh; fouk'k  %& izfrj{kk ds nkSjku Hkkjr ijek.kq 'kfDr dk bruk iz;ksx djsxk 

dh nwljs dks vokaNuh; {kfr igqapsA 

4- ijek.kq 'kfDr dk iz;ksx jktuSfrd usrR̀o es gksxk u dh lSU; usrR̀o esA 

5- Hkkjr ijek.kq 'kfDr dk iz;ksx xSj&ijek.kq 'kfDr jk"Vª ij ugh djsxkA 

6- ;fn Hkkjr ij fdlh jk"Vª }kjk tSfod ,oa jklk;fud gfFk;kjksa dk iz;ksx fd; tkrk gS rks  

izfrmRRkj es Hkkjr ukfHkdh; 'kfDr dk iz;ksx djsxkA 

7- Hkkjr ijek.kq laca/kh rduhdh ,oa lkexzh dk fu;kZr ugh djsxkA  

8- Hkkjr dk iz;kl vc Hkh ijek.kq jfgr fo'o ds fuekZ.k es gksxkA  

Hkkjr es ukfHkdh; ÅtkZ % 

 Hkkjr esa ijek.kq foHkkx dh LFkkiuk lu~ 1954 esa dh xbZ Fkh] ftldk y{; Hkkjr dks 

ukfHkdh; vkSj fofdj.k izkS|ksfxdh rFkk mlds vuqiz;ksxksa ds fodkl ,oa foLrkj ds ek/;e ls Hkkjr 

dks lqjf{kr ÅtkZ ds {ks= esa vkRefuHkZj cukuk gSA ukfHkdh; ÅtkZ ds {ks= esa Hkkjr dk igyk ikWoj 

la;= rkjkiqj] egkjk"Vª esa LFkkfir fd;k x;k] ftldh {kerk 150 esxkokV fo|qr mRiknu dh FkhA 

rc yxkrkj Hkkjr ijek.kq ÅtkZ ds {ks= es mYys[kuh; of̀) dhA o"kZ 2014&15 esa Hkkjr 5780 

esxkokV fo|qr mRinu djrk Fkk] tks Hkkjr ds dqy ÅtkZ [kir dk 3-2 izfr'kr gh FkkA ,d 

vuqeku ds vuqlkj ;g {kerk vxys 10 o"kksZa esa 22 ijek.kq la;=ksa ds ek/;e ls 17250 esxkokV gks 

tk;sxhA /;krO; gS fd Hkkjr vHkh Hkh oSf'od ukfHkdh; ÅtkZ ds mRiknu esa rsjgosa LFkku ij gh gS] 

ftldh dqy ÅtkZ mRiknu twu 2021 esa 40-4 VsjkokV ?k.Vk gSA 

 mijksDr dk;Z {kerk ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr us  Ikjek.kq ÅtkZ ds 

{ks= es yxkrkj mYys[kuh; izlkl fd, gS ,oa Hkkjr ds ukfHkdh; fctyh la;a=ksa ds dk;Z fu"iknu 

,oa ukfHkdh; laj{kk ds mik; larks"ktud jgk gSA 

 oSf'od tyok;q ifjorZu ,oa xzhu gkml  xSl ds en~nsutj oSf'od usrR̀o dk /;ku ÅtkZ 

ds xSj&ijaijkxr lzksrksa ij fVdk gqvk gSA COP-21  ds eap ls fo'o ds reke jk"Vªk/;{kksa us 

vius&vius ns'kksa ds }kjk dkcZu mRltZu dks de dus dk ladYi fy;k gSA /;krO; gS fd Hkkjr us 

Hkh gky gh esa COP-26 esa o"kZ 2070 rd ^usV 0^ dkcZu mRltZu dk y{; j[kk gSA ,sls esa ijek.kq 

ÅtkZ LoPN ,oa csgrj fodYi gks ldrk gSA ;fn rduhdh ds gLrkarj.k]  blls mRiUu udkjkRed 

izHkko dks [kREk djds vke&tuekul esa mRiUu Hk; dks lekIr djds /kkj.kh; ÅtkZ ds izfr 

tkx:drk dks c<+k;k tk, rks ;g y{; izkIr djuk dfBu ugh gksxkA tSlk fd dqMudqle 

ifj;kstuk ds LFkkiuk ds le; ?kfVRk gqbZ Fkh] ftlesa vke turk ds }kjk ,d cM+k vkanksyu fd;k 

x;k Fkk] vke turk ds eu esa mRiUu Hk; dks lekIr djus gsrq varjkZ"Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh dks 

mUur rduhdh fodkl'khy jk"Vªksa dks U;wure ykxr ij miyC/k djkuh pkfg,A 

 fo'o dh yxkrkj c<+rh ÅtkZ dh ekax vkSj /kkj.kh; U;wu ÅtkZ dk mRiknu lqfuf'pr 

djus gsrq ukfHkdh; ÅtkZ dks gh Hkkoh  ,oa fo'o"kuh; fodYi cukus dh vko';drk gSA bl 

ifjis{; es Hkkjr dk vuqeku gS fd vkus okys n'kdksa es ukfHkdh; ÅtkZ ds laj{kkiw.kZ] lqjf{kr vkSj 

vf/kd /kkj.kh; mi;ksx dks c<+kok nsus gsrq fujarj iz;kljr gksxkA 

fu"d"kZ % 

 Hkkjr Lora=rk ds i'pkr~ ls gh ,d  'kkafrfiz; ,oa vukØe.kdkjh ns'k jgk gSA ftldk 

y{; 'kkafre; fo'o dh LFkkiuk ds lkFk&lkFk fodklkREkd dk;ksZa gsrq lg;ksx dks c<+kok nsuk jgk 

gSA bl ifjis{; es Hkkjr ds ijek.kq 'kfDr dks fMVjsUl ¼fuokj.k½ 'kfDr ds #i es ns[kk tkuk 
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pkfg,A Hkkjr dh uks QLVZ ;wt dh uhfr loZdkfyd gS ;g egt uhfr gh ugh cfYd okLrfodrk 

Hkh gS ftldk Hkkjr us foijhr ifjfLFkfr;ksa es ikyu Hkh fd;k gSA dkjfxy ;q) ds le; ;g d;kl 

yxk;k tk jgk Fkk fd ;g ;q) ijek.kq ;q)  es rCnhy gks tk;sxk ysfdu Hkkjr us la;e fn[kkrs gq, 

ikjaifjd rjhds ls gh ;q) ij fot; izkIr dhA orZeku esa ijek.kq gfFk;kjksa dks ysdj Hkkjr dh Nfo 

,d ftEesnkj jk"Vª dh cuh gS rFkk ,u ih Vh ij gLrk{kj d fcuk gh Hkkjr&la0jk0 vesfjdk laf/k 

123 laiUu gqbZA,oa Hkkjr ,eVhlhvkj] oklsukj vkWjastesUV] vkLVªsfy;k lewg dk fgLlk cu pqdk gSA 

blds vfrfjDRk Hkkjr ,u,lth dh lnL;rk gsrq Hkh iz;kljr gS] ftldh lnL;rk es phu ,d cM+h 

ck/kk gSA tcfd vU; ns'kksa ds er Hkkjr ds i{k es gSA o"kZ 2018 es Hkkjr dh oSysfLVd felkby 

okyh ijek.kq iuMqCch vkb,u,l vfjgar us viuk igyk vfHk;ku iwjk fd;k bl vfHk;ku ds iwjk 

gksus ds lkFk gh Hkkjr mu pqfuank ns'kksa dh drkj es 'kkfey gks x;k ftuds ikl ijek.kq VªkbMsUV 

ekStwn gSaA bl miyfC/k ds miy{; es iz/kkuea=h us viuh ijek.kq izfrc)rk dks nksgjkrs gq, dgk 

Fkk fd uks QLVZ ;wt uhfr Hkkjr ds ijek.kq uhfr dk v[k.M Hkkx gSA 
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JqrkIljksxhfrjfi {k.ks·fLeUgj% çla[;kuijkscHkwo
1
--------egkdfo dkfynkl us ^dqekjlEHkoEk~* ds 

bl 'yksd esa ^la[;ku* 'kCn dk ç;ksx fd;k gSA ;g la[;ku 'kCn^vkRekuqlU/kku* vFkZ esa vfHkçsr gSA 

egkdfo dgrs gSa fd ml le; ek= f'ko ghvIljkvksa ds xhrksa dks lqudj Hkh vkRekuqlU/kku esa yxs 

jgsaA ;gk¡ la[;ku 'kCn lsegkdfo us vkRefpUru vkSj euu ds i'pkr~ ^Lo* ds dyu ;k çdVu dh 

vksj ghbafxr fd;k gSA ;g vkRefpUru gh dyk ds çLQqVu dk cht gSA vius eu%fLFkrHkko dks 

tkudj mls vfHkO;ä djuk] vkSj bl çdkj vfHkO;ä djuk dh og æ"Vkds eu dks æohHkwr dj nsa] 

;gh ^dyk* gSA 

laL—r ok³~e; esa dyk dks fo'ks"k LFkku çnku fd;k x;k gSA ^dyk* 'kCn dkloZçFke 

ç;ksx ^_Xosn* esa çkIr gksrk gS& ^;Fkk dyka ;Fkk 'kQe~ ;Fkk _.kalau;keflA*
2
 blds vfrfjä 

mifu"knksa esa Hkh çkphfnd~ dyk] nf{k.kkfnd~ dyk]mnhphfnd~ dyk bl çdkj ls vusd'k% ^dyk* 

'kCn dk ç;ksx –f"Vxkspj gksrk gSAoSfnd ok³~e; esa ^f'kYi* 'kCn mi;ksxh vkSj yfyr nksuksa çdkj ds 

dykvksa ds vFkZ esaO;oâr gksrk jgk] rRi'pkr~ vkpk;Z Hkjr us loZçFke yfyr dyk ds vFkZ esa 

dyk'kCn dk ç;ksx fd;k&^u rTKkua u rfPNYia u lk fo|k u lk dykA*
3
dyk dkLo:i vR;Ur 

O;kid ,oa oSfo/;iw.kZ gSA bldh la[;k x.kuk esa Hkh i;kZIr fofHkUurkgSA;tqosZn ds rhljs v/;k; esa 

64 dykvksa dk ifjx.ku gSA vkpk;Z okRL;k;u ds xzUFkvkSj 'kqØuhfr esa Hkh dyk ds 64 çdkjksa dk 

fo'ys"k.k gSA yfyrfoLrj esa 86 Hksn vkSjçcU/kdks"k esa 72 çdkjksa dk fu:i.k fd;k x;k gSA {ksesUæ 

ds dykfoykl esa lokZf/kddykvksa dh x.kuk dh x;h gSA bl çdkj dykvksa dh la[;k x.kuk ds 

lEcU/k esalokZf/kd çpfyr la[;k 64 gSA 

;gh dkj.k gS fd tc ge laL—r ok³~e; ds ifjçs{; esa dyk 'kCn dk ç;ksxdjrs gSa rc 

gekjh –f"V loZçFke egf"kZ okRL;k;u }kjk çfrikfnr xhr] ok|] ùR;]vkys[; bR;kfn pkSalB 

dykvksa dh vksj tkrh gSA vkpk;Z okRL;k;u ç.khr pkSalBdykvksa esa ^fufeÙkKku* ,d çeq[k dyk 

gSA ftls egf"kZ us vius xzUFk esa bl çdkjof.kZr fd;k gS& 

fufeÙka /keZ{kekoxsZ·UrxZraA 'kqHkk'kqHkkns'kifjKkuQye~A r=p ç"VqjfHkKkukFkZEk~] ,oa:i;k 

fL=;k ro laç;ksx bfr dkeksigflrçk;k vkns'kkbfrA fufeÙkKkufefr lkekU;suksäe~A
4
 

'kdqu&vi'kdqu lkekU; thou esa çpfyr egÙoiw.kZ 'kCn gSA fdlh dk;Z lsiwoZ gksus okyk 

'kqHkladsr gh 'kdqu dgykrk gS vkSj fdlh v'kqHk ladsr dk feyuk ghvi'kdqu gSA bls gh vkpk;Z 

okRL;k;u us fufeÙkKku dyk ds vUrxZr ekuk gSA 

laL—r ok³~e; esa vkfndky ls v|i;ZUr lHkh egkdfo;ksa us fufeÙkKku dhdyk dks viuh 

ys[kuh dk vkJ; çnku fd;k gSA dkO;] egkdkO;] ukVd] vk[;kukfnesa çk;'k% 'kdqu&vi'kdqu dh 

ppkZ vk;h gSA vkfndfo okYehfd us ^jkek;.k* xzUFk esalfoLrkj fufeÙk Kku dk o.kZu fd;k gSA 

jkek;.k dky esa 'kdqu vi'kdqu ij i;kZIrfopkj fd;k tkrk FkkA dksbZ Hkh uohu dk;Z 'kqHk ?kM+h 

vkSj 'kqHk eqgwrZ esaeaxyokpuiwoZd gh çkjEHk gksrk FkkA xg̀ços'k djuk gks vFkok jkT;kfHk"ksd] fookg 

gksvFkok ;Kkuq"Bku] lkekU; ;k=k gks vFkok 'k=q ls ;q) ds fy, fot;&çLFkku lHkhdk;Z 

eaxy&eqgwrZ esa djuk gh dY;k.kdkjh ekuk tkrk FkkA
5
 

^jkek;.k* esa 'krkf/kd LFkyksa ij 'kdqu&vi'kdqu of.kZr gSA ;g fufeÙk ;k rksçR;{kr% 

fn[kkbZ fn, gSa vFkok LoIu ds ek/;e ls Li"V gq, gSaA vj.;dk.M esa tcyadkf/kifr lhrk dk gj.k 

djds ys pyk] rc vkrZLoj esa foyki djrh gqbZ lhrk usdgk& 

                                         
*  
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fufeÙka y{k.ka LoIua 'kdqfuLojn'kZue~A 

vo';a lq[knq%[ks"kq ujk.kka ifj–';rsAA
6
 

blh çdkj jkek;.k dky esa dgha çLFkku djus ls iwoZ eaxyfufeÙk dk n'kZudjuk vko';d 

le>k tkrk Fkk&^ç;k.kekaxY;fufeÙkn'kZukRk~A*
7
 

Hkjrth us ^eS=* uked eqgwrZ esa ç;kxou dh vksj çLFkku fd;k Fkk] D;ksafd ;g;k=k dk 'kqHk 

eqgwrZ Fkk&^eS=s eqgwrsZ ç;;kS ç;kxoueqÙkee~AA
8
 

'kdqu ds lkFk&lkFk jkek;.k esa vi'kdqu Hkh of.kZr gSA vle; izkd̀frd ifjorZu tSls& 

o{̀kksa dk lglk VwV tkuk] iq"i&Qy dk >M+ tkuk] ok;q dk çfrdwyçokfgr gksuk] eU=iwoZd gfo 

lkexzh Mkyus ij Hkh vfXu{k; gksuk bR;kfn v'kqHk 'kdquekus tkrs FksA LoIu esa okuj fn[kuk Hkh 

ve³~xylwpd ekuk tkrk FkkA v'kksdokfVdk esalhrk us guqeku~ dks çR;{k ns[kdj Hkh LoIu dk Hkze 

fd;k vkSj vR;Ur fpfUrr gksxbZa& 

LoIus e;k·;a fo—rks·| –"V% 'kk[kkèx% 'kkL=x.kSfuZf"k)%A 

LoIus –"V~ok fg okuje~ u 'kD;ks·H;qn;% çkIrqa ---AA
9
 

jkek;.k dh Hkkafr ^egkHkkjr* egkdkO; esa Hkh fufeÙk y{k.k –f"Vxkspj gksrs gSa]tgk¡ dgh Hkh 

;q) ds çlax gSa] ogk¡ ijkftr gksuh okyh lsuk ds fy, vi'kdqu dsladsr of.kZr gSaA æks.kioZ ds 88osa 

v/;k; esa lat; /kr̀jk"Vª ls dgrs gSa fd egkjkt!;q) ls iwoZ vkids iq=ksa ds fy, veaxydkjh vkSj 

vtqZu ds fy, eaxydkjh 'kdquçdV gksus yxs& 

yksd{k;s egkjkt ;k–'kkLrk–'kk fg rs A 

vf'kok /kkrZjk"Vªk.kka f'kok% ikFkZL; la;qxs AA
11
 

vk"kZdkO;ksa dh Hkk¡fr gekjs laL—r lkfgR; ds egkdfo;ksa us Hkh 'kdqu&vi'kdquij i;kZIr 

fopkj fd;k gSA loZ'kkL=Kkrk egkdfo dkfynkl us rks vius çk;% lHkhxzUFkksa esa u{k=] rkjk] frfFk] 

eqgwrZ] dky&fo/kku] HkforO;rk 'kdqu&vi'kdqu bR;kfn dkçlaxo'k lek;kstu fd;k gSA j?kqoa'ke~ 

pkSngosa lxZ esa y{e.k lhrk dks ou esa NksM+ustkrs le; iw.kZxHkkZ gksus ds dkj.k Hkkoh ladV ds fo"k; 

esa dqN ugha crkrs gSa] ijUrq lhrk dsnkfgus us= us QM+ddj thou esa vkus okys nq%[k dh lwpuk ns 

gh nhA bl v'kdqu dsdkj.k lhrk Hk;kØkUr gksdj vius fç;tuksa dh eaxydkeuk djus yxha& 

tqxwg rL;k% ifFk y{e.kks ;RlO;srjs.k LQqjrk rn{.kkA 

vk[;kreL;S xq# Hkkfo nq%[keR;UryqIrfç;n'kZusuAA 

lk nqfuZfeÙkksixrkf}"kknRl|% ifjEykueq[kkjfoUnkAA
12
 

'kkL=ksa esa Hkh fL=;ksa dk nkfguk vax QM+duk v'kqHkfufeÙk vkSj iq#"kksa dk nk;kavaxLQqj.k 

'kqHk'kdqu ekuk tkrk gSA vfHkKku'kkdqUrye~ esa jktk nq";ar ds d.o&vkJeesa ços'k djrs gh mudh 

nkfguh Hkqtk QM+d mBrh gS] bldk ifj.kke T;ksfr"k'kkL= esaL=h&ykHk dgk x;k gSA jktk fopkj 

djrs gSa fd&'kkUrfenekJeina LQqjfr p ckgq%dqr% QyfegkL;A
13
 

blh çdkj ^foØeksoZ'kh;e~* esa jktk] fonw"kd ls dgrk gS fd esjh nkfguh HkqtkQM+ddj 

moZ'kh ls feyu dh vk'kk c¡/kk jgh gS&^v;a eka LifUnrckZgqjk'okl;frnf{k.k%AA*
14
 

^es?knwrEk~* esa ;{k viuh fç;k ls feyu gsrq vk'kkfUor gksdj es?k ls dgrk gSfd gs es?k! rqe 

vius dk;Z esa vo'; lQyrk çkIr djksxs] D;ksafd rqEgkjs çLFkku ijlHkh 'kqHk fufeÙk çdV gks jgs gSa] 

;g pkrd i{kh Hkh ck;ha vksj gksdj ehBh cksyh cksyjgk gS& 

eUna eUna uqnfr iou'pkuwdwyks ;Fkk Roka oke'pk;a unfr e/kqjapkrdLrs lxU/k%A
15
 

'kkL=ksa esa ok;q dk eUnxfr ls ihNs dh vksj ls cguk 'kqHk ekuk tkrk gS vkSjblh çdkj 

if{k;ksa dk e/kqj dyjo djrs gq, ckbZa vksj ls tkuk 'kqHk fufeÙk ekuk x;kgSA vfHkKku'kkdqUrye~ ds 

prqFkZ vad esa Hkh 'kdqUryk dh fonkbZ ds volj ij _f"kd.o vk'khokZn nsrs gq,&^'kkUrkuqdwyiou'p 

f'ko'p iUFkk%*
16
 dgrs gSa] ;gk¡ ^vuqdwy* in esa _f"k 'kqHk 'kdqu dh vksj gh bafxr dj jgs gSaA 
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egkdfodkfynkl us v'kqHk fufeÙk dh ppkZ dqekjlEHkoe~ ds pkSngosa lxZ esa vfr foLrkjls 

dh gSA rkjdklqj ds o/k ds le; ç—fr ds leLr miknku mlds Hkkoh veaxydks vfHko;ä djus 

yxrs gSaA
17
 

egkdfo dkfynkl dk vuqlj.k djrs gq, vU; fo}kuksa us Hkh vius xzUFkksa esafufeÙkKku dks 

of.kZr fd;k gSA egkdfo Hkkjfo ^fdjkrktqZuh;Ek~* ds NBs lxZ esa vtqZudh ri'p;kZ dk o.kZu djrs 

gq, dgrs gSa fd vtqZu dh riL;k ds QyhHkwr gksus dk'kqHk ladsr f[kys gq, iq"i us ns nh;k& 

egrs Qyk; rnos{; f'koa fodlfUufeÙkdqlqea l iqj%A
18
 

yksd esa vkt Hkh fdlh ds çokl ds le; vJqikr] ;k ihNs ls Vksduk veaxy'kdqu ekuk 

tkrk gSA egkdfo ek?k us vius xzUFk ds iUægosa lxZ esa v'kqHk fufeÙk dkfoLr̀r o.kZu fd;k gSA 

f'k'kqiky dh lsuk ds jktkvksa ds le{k ;q) esa çLFkku ls iwoZvusd vi'kdqu lwpd ps"Vk,¡ gksrh gSa] 

mudh fL=;ksa ds fxjrs gq, vJq Hkkoh veaxydk ladsr djrs gS& 

oztr% Do rkr oztlhfr ifjp;xrkFkZeLQqVe~A 

/kS;ZefHkunqfnra f'k'kquk tuuhfuHkZRlZufoo)̀eU;qukA19 

egkdfo Jhg"kZ us Hkh vius ^uS"k/kh;pfjr* egkdkO; esa bl 'kdqu dk i;kZIro.kZu fd;k gSA 

;Fkk n'ke lxZ ls ,d mnkgj.k çLrqr gS& 

rRdkyos|S% 'kdquLojk|SjkIrkeokIrka uìfr% çrhR;A 

rka yksdikySd/kqjh.k ,"k rL;S li;kZeqfprka fnns'kAA
20
 

vFkkZr~ eaxyosyk mifLFkr gksus ij nf{k.k Hkqtk] nf{k.k us= vkfn dk LiUnu gksrk gS]uS"k/k 

ds jktk uy ds lkFk Hkh Lo;aoj lHkk esa dqN ,sls gh 'kqHk fufeÙk mifLFkr gq,A 

laL—r ok³~e; ds dkO;ksa] egkdkO;ksa ukVdksa vkfn esa 'kqHkk'kqHk fopkj dksyksd&lkekU; ds 

vkpkj&O;ogkj dk vko';d vax ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS fdHkkjrh; ijEijk esa ^fufeÙkKku* 

,d fo'ks"k ^dyk* ds :i esa of.kZr gSA vr% gekjs_f"k&euhf"k;ksa }kjk çnÙk bl 'kkL=h; dyk dks 

gesa ,d /kjksgj ds :i esa LoLFkekufldrk ds lkFk lqjf{kr j[kuk pkfg,A 

lUnHkZ lwph % 

1- dqekjlEHkoe~ & 3@40 

2- _Xosn & 8@47@16 

3- vkpk;ZHkjr&ukVî'kkL= 

4- dkelw=e~ & fo|kleqís'kçdj.kEk~ 

5- v;ks/;kdk.M & 56@25] 3@41 

6- vj.;dk.M&52@4 

7- v;ks/;kdk.M & 46@34 

8- v;ks/;kdk.M & 89@21 

9- jkek;.k&lqUnjdk.M & 32@9] 34@22&33 

10- egk0 'kY;ioZ & 56@8&13 

 egk0 d.kZioZ & 37@3&8 

11- egk0] æks.kioZ & 88@5 

12- j?kqoa'ke~ &14@49&50 

13- vfHkKku'kkdqUrye~ & 1@16 

14- foØeksoZ'kh;e~ & 3@9 

15- es?knwre~ & iwoZes?k @10 

16- vfHkKku'kkdqUrye~ & 4@11 

17- dqekjlEHkoe~ & 14@11&25 

18- fdjkrktqZuh;e~ &6@28 

19- f'k'kqikyo/ke~ & 15@87 

20- uS"k/k & 10@91 

 

*** 



*

lkjka'k % 

xka/kh n'kZu ds nk'kZfud vk;ke esa lR;] vfgalk] czãp;Z o bZ'oj lEca/kh vo/kkj.kk egRoiw.kZ 

gS] ftlls vkradokn dk lkeuk fd;k tk ldrk gSA xka/kh us lR; o vfgalk dh vo/kkj.kk dks 

O;kid :i esa fy;k gS rFkk jktuhfr ls bls lEc) djds ns[kk x;k gSA vjLrw o eSfd;koyh ds 

foijhr egkRek xk¡/kh us jktuhfr o /keZ ds chp leUo; fd;k gS] gkykafd /keZ dk LEca/k muds fy, 

lR;] vfgalk] izse] fo'okl] bZ'oj] lknxh o lnkpkj dk dk;Z gSA orZeku esa vkradokn dk izHkko 

ekuoh; thou ds lHkh i{kksa dks izHkkfor fd;k gSA blfy, nk'kZfud i{k dks izHkkfor gksuk 

LokHkkfod gSA vkt Hkys gh lR;] vfgalk] ekuoh;rk tSls lkfRod o vkè;kfRed ewY;ksa ij è;ku 

ugha fn;k tk jgk gS] ijUrq ;g vo/kkj.kk egRoiw.kZ gSA bl lUnHkZ esa ;g vfuok;Z gS rFkk chekj 

lekt ds fy, ;g vkS"kf/k gSA ;gk¡ ;g dgk tk ldrk gS fd vkradoknh ls tUeh udkjkRed 

laLÑfr dks xka/kh n'kZu dk nk'kZfud i{k izfrcaf/kr djrk gS] Hkkjrh; laLÑfr dks vizHkkfor cuk;s 

jgus dk lQy iz;kl djrk gSA bruk gh ugha] fo'o dh laLÑfr dks xka/kh n'kZu ds nk'kZfud 

vk;ke dk vkkj iznku dj LoLFk cuk;k tk ldrk gSA

'kCn dqath %& n'kZu] vo/kkj.kk] vkradokn] lR;] vfgalk] lkfRod] vk/;kfRed] vkLFkkA 

 egkRek xka/kh dh vkè;kfRed vkpkj&lafgrk esa /keZ] lR;] bZ'oj] vfgalk] lk/ku dh ifo=rk 

vkfn dk fof'k"V LFkku gSA
1
 euq"; LoHkko ls gh /kkfeZd gksrk gSA os yksx] tks vius dks ukfLrd 

dgrs gSa] os bZ'oj dh lÙkk dks Hkys gh budkj djrs gSa] ysfdu os fdlh ,d vkLFkk esa c a/ks gksrs gSaA
2
 

ogh vkLFkk muds fy, /keZ gSA
3
 blfy, izR;sd euq"; LoHkko ls /kkfeZd gksrk gSA fdlh dk LoHkko 

ls /kkfeZd gksuk vkSj fdlh vU; dk /keZizk.k gksuk vius vki esa cgqr vUrj j[krs gSaA fdlh dk 

/kkfeZd gksus ls ;gh vFkZ fudyrk gS fd dksbZ euq"; fdlh vkLFkk esa ca/ks gksus ds dkj.k le;&le; 

ij ml vkLFkk dks ;kn dj ysrk gS] ysfdu dksbZ /keZizk.k gks rks og gj iy] gj {k.k] lksrs&tkxrs] 

mBrs&cSBrs] pyrs&fQjrs /keZZ ds lkFk j[krk gSA mlesa vkSj /keZZ esa dqN Hkh vUrj ugha jg tkrkA 

nksukas gh ,d izk.k gks tkrs gSaA egkRek xka/kh ,sls gh ,d /keZZ&izk.k euh"kh FksA mUgksaus dgk& ^^vius 

gj ,d 'kCn ds ihNs ftls eSaus mPpkfjr fd;k gks vkSj izR;sd dk;Z ds ihNs ftls eSaus fd;k gks mu 

lcds ihNs /kkfeZd psruk vkSj lEiw.kZ /kkfeZd mís'; esjs yksd thou esa jgk gSA**
4
 /keZZ ls Hkh 

vkradokn dk lekèkku gks ldrk gS ysfdu /keZZ esa fujis{krk vko';d gSA  

vkradokn eas xka/kh ds bu ekU;rkvksa dh vuqiz;ksx dh vfuok;Zrk gSA vkt lekt ds vUnj 

/keZZ dks ldkjkRed :i eas Lohdkj djus dh vko';drk gSA ;g f'k{kk xka/kh n'kZu dk nk'kZfud 

vk;ke gesa crkrk gSA vkt ds yksxksa dk /kkfeZd cukus dh vko';drk gSA ;gk¡ /kkfeZd cukus dk 

rkRi;Z gS & fo'ks"k /keksZa ls fujis{k ekuo /keZZ ls tksM+ukA /keZZ vkSj jktuhfr ds chp vUrj ls LEca/kk 

dks Li"V djrs gq, xka/khth us dgk & ^^eSa vkt rd ftrus /kkfeZd iq#"kksa ls feyk gw¡ os 

vUnj&gh&vUnj jktuhfrd jgs gSa] fdUrq eSa tks jktuhfrK dk tkek igus ?kwerk gw¡] ân; ls 

lEiw.kZr% /kkfeZd euq"; gw¡A**
5 

xka/khth dk jktn'kZu vkSj jktuhfrd i)fr èkkfeZd vkSj uSfrd 

fl)kUrksa }kjk lEiw.kZr% izHkkfor gSA egkRek xka/kh fdlh Hkh jktuhfr dh dYiuk fcuk /keZZ d ugha 

dj ldrs FksA jktuhfrd euq"; ds thou ds lkFk bruh lEcfU/kr gS fd euq"; mlds fcuk thfor 

ugha jg ldrkA xka/khth jktuhfr dks ,d vko';d cqjkbZ ekurs gSaA xka/khth us dgk & ^^;fn eSa 

jktuhfr esa fgLlk ysrk gw¡ rks blfy, fd vkt jktuhfr gesa lk¡i ds xqtyd tSls ?ksj gq, gSa] 

                                         
*  
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ftlds f'kdats ls pkgs dksbZ fdruh gh dksf'k'k djs] ckgj ugha tk ldrkA eSa mlls cjkcj tw>uk 

pkgrk gw¡A eSa jktuhfr esa /keZZ dk lekos'k pkgrk gw¡A**
6
 

 xka/khth dks jktuhfr dh vksj /keZZ izoÙ̀k djrk gSA xka/khth dh ;g ekU;rk Fkh fd vius 

thou ds mí'; vkRekuqHkwfr dks ml le; rd pfjrkFkZ ugha dj ldrs tc rd fd os lEiw.kZ 

ekuork ds lkFk ,dkdkj ugha gks tkrsA ;gh deZ xka/khth dks jktuhfr dh vksj izoÙ̀k djrk gS] 

D;ksafd euq"; ds thou ds lkjs dk;Zdyki ,d&nwljs ls xqRFks gq, gSaA tSls& lkekftd] vkfFkZd] 

/kkfeZdA mUgsa ,d&nwljs ls lEiw.kZr% vyx djds izR;sd dks ,dne iF̀kd~ Lora= vfLrRo ugha 

iznku fd;k tk ldrkA blfy, xka/khth vius bl er esa n<̀+ gSa fd tks ;g dgrs gSa fd /keZZ dk 

jktuhfr ls dksbZ lEca/k ugha gS\ os ugha tkurs fd /keZZ dk vFkZ D;k gS\
7
 

 egkRek xka/kh ,sls&oSls /keZZ dh ckr ugha djrs gSA os ,sls /keZZ dh ckr djrs gSa tks lc /keks± 

dk leUo; djrk gSA xka/khth ds vuqlkj] ^^/keZZ og gS tks euq"; dh izÑfr dks cny nsaA tks varl 

dks lR; ls cka/k ns vkSj tks ges'kk 'kqf)dj.k djrk jgsA tks vkRek dks ml le; rd v'kkUr ikrk 

gS tc rd og vius dks izkIr u dj ys rFkk vius l"̀Vk dks tku ys rFkk vius vkSj vius l"̀Vk 

ds vUrj ls LEca/k dks vkRelkr u dj ysA la{ksi esa] èkeZ dk vFkZ gS lf̀"V ds uSfrd 'kklu ds 

fu;eu esa fo'oklA**
8
 

 fdruh vthc ckr gS fd vkradokn esa xka/khth us /keZZ dh loZO;kidrk dk ewy eU= fn;k& 

ftl ns'k esa /keZZ ,d fof'k"V oLrq gS] ftldk laca/k euq"; ds thou ds ,d fof'k"V igys vkSj 

fof'k"V dky ls gS] ge yksx ;gh le>rs vk, Fks fd thou dh lkjh Hkwfe èkeZ dh ughaA 

izkphuydky esa tks O;fDr /keZZ dks /kkj.k djuk pkgrk Fkk ml O;fDr dks xg̀LFkh NksM+dj laU;kl 

ys ysuk iM+rk FkkA ge rks ;gh tkurs Fks fd xg̀LFk vkSj jktk ds dÙkZO; lnk /kkfeZd ugha gks 

ldrs gSa vkSj u mudk /kkfeZd gksuk vfuok;Z gSA ge rks ;gh ekurs Fks fd /keZZ ,d fof'k"V izdkj 

dh lk/kuk gS ftldk lgkjk ijyksd ds fy, viuh eks{k izkfIr ds fy, fy;k tkrk gSA bl lEca/k 

esa jke/kkjh flag fnudj us ;ksxhjkt vjfoUn vkSj xka/khth dh rqyuk djrs gq, /keZZ dh bl 

loZO;kidrk dks Li"V djus dk iz;kl bl izdkj fd;k gS & lalkj ds vU; ns'kksa esa Hkh fdlh Hkh 

le; fdlh Hkh lar ;k lqèkkjd us /keZZ dks lQy thou vkSj lekt ds gj igyw ij ykxw djus dk 

iz;kl fd;k Fkk ;k ugha] ;g ugha dgk tk ldrkA fopkj dnkfpr db;kssa esa eu esa mBs gksaxs] fdUrq 

xka/khth dk egRo ;g gS fd mUgksaus /keZZ dks thouO;kih cukus dk nqLlkglh iz;ksx dsoy vius 

oS;fDrd thou esa gh ugha] vius ikl vk;s gq, lekt ij fd;kA vjfoUn vkSj xka/kh esa ;gh Hksn gSA 

vjfoUn us ekuo lekt dh leL;kvksa dk ;g funku fd;k gS fd leL;k,¡ euq"; ds cqf) ls 

fudyh gS vkSj budk lek/ku ;g gS fd ekuo lekt ekul ds Lrj ls mBdj vfrekul dh 

voLFkk esa igq¡p tk,] fdUrq budh vfrekul dh dYiuk D;k gS\ ;g le>us esa euq"; vleFkZ FkkA 

vr% vjfoUn vkSj muds f'k";ksa us vfrekul dh vo/kkj.kk dk nkf;Ro vius Åij ysdj riL;k 

vkjEHk dj nhA funku rks xka/kh th dk Hkh cgqr dqN ogh gS tks vjfoUn dk gS] fdUrq lek/kku esa 

nks egkRekvksa esa Hksn gSA vjfoUn dk lek/ku ;g gS fd Js"B lk/kd riL;kiwoZd vfrekulh 'kfDr;ksa 

dk Hkwry ij vkg~oku djs ftlls euq"; dk orZeku Lislht (;ksfu) cny tk,A xka/khth izR;sd 

euq"; ds Hkhrj /keZZ dh Hkkouk txkdj mldh ihM+k,¡ nwj djuk pkgrs gSaA
9
 

 xka/khth us vius vkpj.k ls ;g fl) dj fn;k fd /keZZ fdlh [kkl fnu ij fdlh [kkl 

?kM+h ds fy, ugha cfYd og euq"; ds izR;sd dk;Z esa izfr{k.k fo|eku jg ldrk gSA ;ksx vkSj 

izk.kk;ke] iwtk vkSj gkse] ;K vkSj riL;k rFkk lalkj ls vyx jg dj ,dkrUr lk/uk ds }kjk 

O;fDrxr eqfDr [kkstus dh ijEijk izkphu gS] fdUrq xka/khth ls iwoZ fdlh dks Hkh ;g ugha lw>k Fkk 

fd jktuhfrd vkUnksyu ,oa lekt lsok ds dk;Z Hkh oS;fDrd eqfDr ds lk/u gks ldrs gSaA 

 egkRek xka/kh ds n'kZu dh vkRek bZ'oj ij v[k.M vkLFkk esa fufgr gSA mudh vkLFkk 

bZ'oj esa bruh vf/kd gSA os ekurs gSa fd os gok vkSj ikuh ds fcuk jg ldrs gSa] ijUrq bZ'oj ds 
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fcuk ugha jg ldrsA mUgsa ;fn VqdM+s&VqdM+s dj fn;k tk;s rks Hkh bZ'oj bruh 'kfDr nsxk fd os 

bZ'oj dks ugha udkj ldsaxsA xka/khth ekurs gSa fd bZ'oj esa thoUr vkLFkk ds fcuk euq"; dksbZ Hkh 

/keZZ ugha dj ldrkA ;gk¡ rd fd vfgalk Hkh fcuk bZ'oj ds fujFkZd gSA xka/khth us dgk & ^^bZ'oj 

thou gS] blfy, vPNkbZ ftu ckrksa dks vfHkO;Dr djrh gS os ek= ln~xq.k ugha gSA vPNkbZ gh 

bZ'oj gSA bZ'oj ds fcuk ftl vPNkbZ dh dYiuk dh tk, og ,d izk.kghu oLrq gS vkSj mldk 

vfLrRo dsoy HkkSfrdoknh gSA uSfrdrk dh Hkh ;gh fLFkfr gSA gekjs vUnj tks Hkh uSfrdrk gksrh gS 

;k ftl uSfrdrk dk gesa iks"k.k djuk gksrk gS og Hkh bZ'oj ls lEcfU/r gq, fcuk lEHko ugha gSA 

ge vPNk cuus dh dksf'k'k blfy, djrs gSa fd ge bZ'oj dks ik ldsaA**
10
 mijksDr xka/kh n'kZu 

vkradokn ij vadq'k yxk ldrk gSA 

 xka/khth bl fo'okl dh O;k[;k djrs gq, fy[krs gSa & lR; vkSj vfgalk ds izfr dsoy 

ek= ;kfU=d fo'okl fdlh Hkh dfBu {k.k esa VwV ldrk gSA bZ'oj ,d thou 'kfDr gSA gekjk 

thou ml 'kfDr ls lapkfyr gSA og 'kfDr gekjs vUnj clrh gS] fdUrq mldk lEcUèk gekjs 'kjhj 

ls ugha gksrkA tks O;fDr ml egku~ 'kfDr ds vfLrRo ls budkj djrk gS] og ml vifjfer 'kfDr 

ds iz;ksx ls vius dks oafpr j[krk gS vkSj fØ;kghu cu tkrk gSA og fcuk irokj ds uko [ksrk 

gqvk b/kj&m/kj HkVdrk jgrk gS vkSj fcuk dqN izxfr fd;s u"V gks tkrk gSA
11
 vkradokn dks 

lekIr djus ds fy, vfgalk vko';d gSA 

 ;g lgh gS fd vfgalk vius vki esa ,d egku~ 'kfDr gS] fdUrq ;g Hkh lgh gS fd bZ'oj 

ds fcuk ge ml bZ'oj rd ugha igq¡p ldrsA vfgalk esa thoUr vkLFkk bZ'oj esa thou vkLFkk ds 

fcuk vlEHko gSA mlds fcuk mlesa lkgl gh iSnk ugha gksxk fd og fcuk Øks/k] fcuk Hk; vkSj fcuk 

izfrjks/k ds ej ldsA ;g lkgl bl fo'okl ls iSnk gksrk gS fd gekjs ân; esa bZ'oj okl gS vkSj 

bZ'oj ds fudV gksus ls Hkyk Hk; dSlkA
12
 okLro esa vfgalk ds vUrxZr vfgald Lo;a viuh 'kfDr 

ls dk;Z ugha djrk gSA bZ'oj mls og 'kfDr iznku djrk gSA
13 

fdlh Hkh vfgald O;fDr ds fy, 

izFke vkSj vfUre <ky bZ'oj ds izfr mldh vfMx vkLFkk gSA
15 

gj lR;kxzgh dk vL= gS bZ'oj 

mls pkgs fdlh uke ls D;ksa u iqdkjk tk,A fcuk bZ'oj ds lR;kxzgh vius fojks/h ds izp.M 

'kL=kxr ds lkeus ,dne fu'kL= gks tkrk gS] fdUrq bZ'oj dks viuh j{kk ds :i esa Lohdkj djds 

og loZ'kfDrlEiUu ikfFkZd 'kfDr ds lkeus Hkh ugha >qdsxkA
16
 

 xka/khth dk fo'okl Fkk fd bZ'oj thoUr gSA mlesa thoUr vkLFkk ds fcuk euq"; dksbZ Hkh 

deZ ugha dj ldrk] ;gk¡ rd rd vfgalk Hkh fcuk bZ'oj ds fujFkZd gSA bZ'oj ds fcuk fdlh 

vPNkbZ dh dYiuk ugha dh tk ldrhA gekjs Hkhrj tks Hkh uSfrdrk fo|eku gS vFkok ftl 

uSfrdrk dk gesa iks"k.k djuk gS og Hkh bZ'oj ls lEcfU/kr gq, fcuk laHko ugha gSA
17 

xka/khth bZ'oj 

esa viuh vkLFkk dks nwljksa ij cyiwoZd Fkksius ds i{k esa ugha FksA mudh ekU;rk Fkh fd bZ'oj n;k 

vkSj d#.kk dk lkxj gS tks viuh lÙkk euokus dks bPNqd ugha gSA xka/khth us bZ'oj ds vfLrRo 

dks fl) rks ugha fd;k] ysfdu bl lEca/k esa dqN fpjizpfyr ^izek.k* vo'; nksgjk;sA ,d LFky 

ij mUgksaus dgk& ^bZ'oj ds vfLrRo ds lhfdr izek.k nsuk lEHko gSA txr~ esa O;oLFkk gS vkSj 

izR;sd inkFkZ rFkk izR;sd thfor izk.kh ,d vVy fu;e ls c¡/kk gqvk gSA ;g fu;e vU/k ugha gS] 

D;ksafd euq";ksa ds vkpj.k dks fdlh Hkh vU/k fu;e ds vuqlkj ugha pyk;k tk ldrk gS- - -A rks 

fQj txr thou dks pykus okyk ;g fu;e bZ'oj dh gSA**
18
 xka/khth us dgk fd tc pkjksa vksj gj 

pht cny jgh gS] u"V gks jgh gS] rc lEiw.kZ ifjorZu ds ihNs dksbZ psru&'kfDr ,slh vo'; gS tks 

cnyrh ughaA ;g psru 'kfDr lc dks /kj.k fd;s gq, gS] lcdk lt̀u djrh gS] lagkj djrh gS 

vkSj iqu% mldk l`tu djrh gSA thounk;h 'kfDr vFkok lÙkk bZ'oj ds flok; vkSj dqN ugha gSA 

 xka/khoknh fpUru dh lkekU; izof̀Ùk] tgk¡ rd bZ'oj lEcUèkh /kj.kk dk iz'u gS] ckSf)d 

nf̀"Vdks.k dks nwljk LFkku nsus dh gSA
19
 ^^tks dsoy fgUnw cqf) dks lUrks"k ns] ;fn ;g lEHko Hkh gks 

rks] og bZ'oj ugha gSA bZ'oj gksus ds fy, bZ'oj dk ân; ij jkt djuk vkSj mldks u;k :i nsuk 
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vko';d gSA** xka/khth dk fo'okl Fkk fd bZ'oj esa vkLFkk esa vkLFkk thou dks fu[kkjrh gS vkSj 

ân; esa Kku rFkk izdk'k dk lkxj maMsyrh gSA bZ'oj&'kfDr thou dks ifo=] mnkj vkSj lfg".kq 

cukrh gSA bl bZ'oj dks cqf) ls ugha eki ldrs] rdZ dh dlkSVh ij ugha dk ldrs] foKku ds 

fu;eksa ls ugha le> ldrs oju~ J)k ds cy ij mldh lgkuqHkwfr dj ldrs gSaA J)k gh og 

izdk'k&f'kYi Qsadrh gS ftlds }kjk bZ'oj dk lk{kkRdkj lEHko gksA ;fn ge vius ân; esa bZ'oj 

dh mifLFkfr ds lR; dh tk¡p djuk pkgrs gSa rks gesa igys vius vUnj thfor J)k dk fodkl 

djuk pkfg,A 

vkt ds ekuorkoknh ;qx esa tcfd ^euq";* gh lkjs fopkjksa] fl)kUrksa ,oa Kku&foKku dk 

dsUnzfcUnq gS] ns'k dh jkt/kkuh fnYyh] eqEcbZ] tEew ,oa d'ehj tSls egkuxjksa ds lkFk vesfjdk] 

yUnu vkfn ns'kksa esa Vªsuksa] HkhM+&HkkM+ okys LFkkuksa 'kgj ds O;Lre txgksa vkfn LFkkuksa esa fgalk ds 

vusdkusd fo/oaldkjh ?kVuk,a vke ckr gks xbZ gS] tks ekuork ds uke ij dyad gSA ^lkE;okn* 

^yksdra=* ekuokf/kdkj dh vo/kj.kk,¡ buds vkxs csbekuh gSA vkrad] fgalk vkt ds lekt esa 

jkstejkZ dh ?kVuk,¡ gks x;h gSA vkradoknh lEiw.kZ fo'o esa bl rjg QSyh gSa fd mUgsa tu&lkekU; 

ds chp ls NkaVdj fudkyuk yxHkx vlEHko gksrk tk jgk gSA tu&lk/kkj.k ds chp jgdj os 

vkradoknh xfrfof/k;ksa ls fujUrj lekt dks {kfr igq¡pk jgs gSa] ysfdu bl leL;k dk lek/kku 

fudkyuk eqf'dy gks jgk gSA  

vfgalk gh ugha] xka/kh n'kZu ds vU; nk'kZfud ekU;rkvksa dk egRo vkradokn lfgr vU; 

fo'o lekt ds le{k mifLFkr leL;kvksa ds lek/kku ds lUnHkZ esa gSA vkt ekuo thou ds izR;sd 

{ks= esa xka/khoknh ewY;ksa dh LFkkiuk ij cy fn;k tkus yxk gSA iz'kklu o jktuhfr esa ikjnf'kZrk o 

fu"i{krk dh odkyr dh tkrh gS] tks xka/kh n'kZu ds nk'kZfud vk;ke ,oa fparu dks izklafxd 

cukrk gSA 

lUnHk Z  % 

1- ;ax bafM;k] Hkkx&3] iñ̀ 350 

2- uVjkt] th-,- Lihpst ,.M jkbfVaXt vkWQ egkRek xka/kh] enzkl] 1922] iñ̀ 40 

3- ogh] iñ̀ 807 

4- egkRek xka/kh] ek; ,DlisfjesaV~l fon VªwFk] iñ̀591 

5- gfjtu] 10-2-1940] iñ̀ 445 

6- fnudj] jke/kkjh flag] laLÑfr ds pkj vè;k;] iñ̀ 631 

7- gfjtu] 24-8-1947] iñ̀ 285 

8- gfjtu] 20-7-1947] iñ̀ 240 

9- gfjtu] 20-7-1938] iñ̀ 152 

10- gfjtu] 18-8-1940] iñ̀ 251 

11- HkV~Vkpk;Z] izHkkr dqekj] xka/kh n'kZu] iñ̀ 63 

12- ujo.ks] oh-,l-] iñ̀ 201 

13- ;ax bafM;k] Hkkx&1] iñ̀ 720 

14- xka/kh] ekbZ ,DlisfjesUV~l fon VªqFk] iñ̀ 72 

15- usg:] tokgjyky usg:] ,u vkWVkscks;ksxzkQh] iñ̀ 505&6 

16- jk/kkÑ".k ,l-] ,- vk;fM;fyLV O;w vkQ ykbQ] iñ̀ 153 

17- foosdkuUn&jksE;k¡ jksyk] bu nh ykbQ vkWQ foosdkuUn] iñ̀ 23 

18- xka/kh] ,e-ds- Vw xk¡f/k;u dsisVfyLV] iñ̀ 51 

19- Ñiykuh] ts-ch-] xka/kh] fgt ykbQ ,.M FkkWV] iñ̀ 337 

 

*** 



*

lkjka'k  

izkphu dky ls gh Hkkjrh; iz'kklu ,oa tuthou esa iapk;rksa dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA 

ijarq /khjs&/khjs iapk;rksa dk gªkl gksrk x;kA vaxzsth 'kklu ds dky esa ,d dsafnzr 'kklu O;oLFkk 

dh LFkkiuk gqbZ] tks vaxzsth 'kklu dks lqn<̀+ ,oa etcwr djus esa lQy jgh] ijUrq Hkkjr dk fodkl 

rFkk tuthou ij bldk izHkko vPNk ugha jgkA jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh }kjk izfrikfnr ^xzke 

Lojkt* esa xzke x.kjkT; dh ifjdYiuk dh x;h] ftlesa O;fDr vius ekeyksa rFkk dk;ks± dks 

lekurk rFkk ikjLifjd lg;ksx ds vk/kkj ij izcaf/kr djus gsrq Lora= gSA vr% xk¡/kh th us 

iapk;rh jkt O;oLFkk dks iqu% tkx`r djus ij tksj nsrs jgsA 

'kCn dwth %& LFkkuh;] jktuhfr] iapk;rhjkt] xzke x.kjkT;] jk"Vªfirk] xzke LojktA 

uofufeZr iapk;rh jkt laLFkkvksa dks xzkeh.k fodkl ds fy, mÙkjnk;h izHkqrk&laiUu 

bdkbZ;ksa ds :i esa iquxZfBr dj vf/kd 'kfDr;k¡ vkSj nkf;Ro iznku fd;k x;k gS] ftlds 

ifj.kkeLo:i ;s laLFkk,¡ Hkkjrh; la?kokn ds r̀rh; laLrj.k ds :i esa c<+ jgh gSA Hkkjr ds ikjafHkd 

xzkeh.k lekt ds vk/kqfudhdj.k rFkk iztkrkaf=dj.k dh fn'kk esa ubZ iapk;rh jkt O;oLFkk ,d 

;qxkUrdkjh dne gSA bl ubZ O;oLFkk ds lapkyu esa vusd leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSa tks deksos'k 

:i ls lHkh jkT;ksa esa ,d leku gSaA fcgkj esa iapk;rh jkt O;oLFkk ds fØ;kdyiksa esa dqN leL;k,a 

mRiUu gksrh gSA loZizFke Hkkjrh; jkT;O;oLFkk vkSj lekt esa lHkh txg tkfr lewg dks i;kZIr 

egRo fn;k tkrk gSA nyh; xfrfof/k;ksa rFkk ljdkjh fØ;kdkikssa esa bldk viuk fgLlk gSA 

jktuhfrd dk;Z gsrq [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esa yksxksa dks dk;ZizoÙ̀k djus esa tkfr ,d vfuok;Z dkjd 

gSaA
1
 Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk lkjrRo tkfr izFkk gSA fganw n'kZu ls oS|rk izkIr tkfr O;oLFkk 

tulewg dks ikSjkf.kd :i ls tUe ds vk/kkj ij dbZ laLrjksa esa foHkkftr dj fn;k gS rFkk bu 

laLrjksa dks dÙkZO;ksa] nkf;Roksa] izfLFkfr rFkk 'kfDr;ksa ds foHksnhd̀r lsV ds lkFk vleku :i ls 

vkjksfir dj fn, x, gSaA lkekftd laLrj.k dh ;g O;oLFkk ikSjkf.kd dky ls pyh vk jgh gS tks 

vius lfn;ksa iqjkus ekunaMksa rFkk vkns'kksa ds vuqlkj tuekul ds vkpkj ,oa fopkjksa dks fu;af=r 

djrk gSA
2
 tkfr O;oLFkk ds vk/kkj ij lkekftd] lkaLd̀frd rFkk vkfFkZd vlekurkvksa dk laiks"k.k 

djus okyh ikjaifjd Hkkjrh; xzkeh.k lekt vk/kqfud jktuhfr ds vlaxr gS tks ubZ iapk;rh jkt 

O;oLFkk ds lQy dk;kZUo;u dh ,d eq[; leL;k gSA 

fcgkj esa tkfr lkekftd foHksnhdj.k dk ewy vk/kkj gSA tkfr izFkk us vusd vlekurkvksa 

dks mRiUu fd;k tks c<+rk gh x;kA vkSifuosf'kd 'kklu ds izHkko ds vUrxZr lkekftd izxfr ds 

fy, tks u, lqvolj lf̀tr fd, x, mldk ykHk vkjaHk esa ikjaifjd :i ls fo'ks"k lqfo/kk izkIr 

tkfr lewgksa ¼mPp tkfr;ksa½ us mBk;k
3
 ftudh tula[;k fcgkj esa ek= 13-22 izfr'kr gS] rFkkfi 

mUgsa ikjaifjd :i ls /kkfeZd Js"Brk] vkfFkZd 'kfDr rFkk lkekftd izfr"Bk izkIr jgk gS ,oa 

lkekftd thou esa os dkQh izcy jgs gSaA jkT; ds Hkwfe ds ,d cMs+ Hkkx ij dCtk gksus ds dkj.k 

;s vkfFkZd :i ls laiUu jgs gSa vkSj vU; fuEurj tkfr;k¡ ftudh tula[;k djhc 52-16 izfr'kr 

gS] vuqlwfpr tkfr;k¡ ¼14-7 izfr'kr½] vuqlwfpr tutkfr;k¡ ¼9-05 izfr'kr½ mPp tkfr;ksa ds 

ikjaifjd :i ls rkcsnkj jgs gSaA
4
 vr% bu vf/kla[; tkfr lewgksa dks vizkf/kd̀r rFkk vfHkoafpr 

¼nfyr½ xoZ dk uke fn;k x;k rFkk os mPp tkfr Hkw&Lokfe;ksa ds cVkbZnkj] dk'rdkj vkSj d̀"kh 

etnwj ds ds :i esa dk;Zjr FksA fgUnw /kfeZd rFkk nk'kZfud O;oLFkk us /keZ vkSj deZ fl)kar ds 

                                         
*  
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ekè;e ls mPp tkfr;ksa dh /kfeZd Js"Brk dks oS/krk iznku fd;kA ;|fi fczfV'k 'kklu ds nkSjku 

ik'pkR;hdj.k ds izHkko ls jktuhfr] yksd lsokvksa] O;kikjksa rFkk O;olk;ksa ds dqN u, volj iznku 

fd, x, ftls izkIr djus ds fy, f'k{kk vkSj dkS'ky dh t:jr Fkh ftls izkIr djuk eg¡xk FkkA 

fuEurj tkfr;ksa esa lalk/kuksa dh deh ds dkj.k os f'k{kk ds lqvolj dk ykHk Hkh ugha mBk ldsA 

iztkrkaf=dj.k rFkk erkf/kdkj dh izfØ;k Hkh /kheh vkSj lhfer FkhA ifj.kkeLo:i tkfr O;oLFkk 

}kjk LFkkfir vlekurkvksa esa of̀) gh gqbZa rFkkfi fiNM+h tkfr;ksa esa izfLFkfr xfr'khyrk dh 

vkdka{kk,a tkxzr gqbZ vkSj os tkfr&la?k dh LFkkiuk djus yxsA bl izdkj vk/kqfud jktuhfr us 

fuEurj tkfr;ksa dks vius xzflr oapukvksa dk ,glkl fnyk;k rFkk mls nwj djus ds fy, laxfBr 

gksus ds fy, vfHkizsfjr fd;kA 

Lora=rk izkfIr ds ckn iztkrkaf=d laLFkkvksa dh LFkkiuk gqbZ ftlus lcls cM+k izgkj 

tkfroknh lekt }kjk LFkkfir lap;h vlekurkvksa ij fd;kA o;Ld erkf/kdkj dh O;oLFkk ,oa 

lafo/kku }kjk iznÙk lekurk rFkk Lora=rk ds vf/kdkjksa us lkjh ikjaifjd vlekurkvksa ij xgjk 

vk?kkr fd;kA fcgkj esa mPp&tkfr;ksa ds chp vkil esa jktuhfrd lÙkk izkIr djus gsrq izfr}fU}rk 

c<+ x;kA vr% izR;sd mPp tkfr viuh jktuhfrd fLFkfr dks lqn<̀+ djus gsrq vizkf/kd̀r tkfr;ksa 

ds lnL;ksa dks vius ny vFkok xqV esa lg;ksftr djus yxsA nwljh rjQ] f'k{kk dk Øfed izlkj 

ds QyLo:i vizkf/kd̀r tkfr;k¡ ^foHkkT; ykHkksa* esa fgLlk gsrq nkok djus yxhA tSls gh jktuhfrd 

tkudkjh c<+h ,ao vcrd jktuhfrd :i ls lqlqIr tkfr lewg viuh xfr'khyrk vkdka{kkvksa dks 

larq"V djus ds midj.k ds :i esa jktuhfr ds egRo dks le>us yxs] oSls gh mPp tkfr;ksa dk 

jktuhfrd lalk/kuksa ij ,dkf/kdkj lekIr gksus yxk vksj muds izHkqRo dks fuEurj tkfr;ksa }kjk 

pqukSrh nh tkus yxhA bl izdkj fcgkj esa lHkh tkfrrksa dk jktuhfrd izfØ;k esa lgHkkfxrk 

/khjs&/khjs c<+us yxk vkSj tkfr O;oLFkk }kjk fpjdky ls LFkkfir vlekurkvksa dh izdh.kZu dh 

izof̀Ùk 'kq: gks x;hA
5
  

;|fi iztkrkaf=d jktO;oLFkk lS)kafrd :i ls foosdghu tkfr O;oLFkk dk frjLdkj 

djrk gS] ijarq bldh jktuhfrd izfØ;k O;kogkfjd rFkk jktdkth :i ls tkfr&fu"Bkvksa dks 

de&ls&de FkksM+h gh nsj rd izJ;nsrh gSA
6
 O;kid o;Ld erkf/kdkj dk vYikof/kd izHkko tkfr 

dks etcwr djuk gSA
7
 pqukoh iztkra= us pfjdkyhu tkfr&xfr'khyrk dh izfØ;kvksa ds Åij 

tkfr&vk/kkfjr jktuhfrd la?kVu ¼eksfcykbts'ku½ dh vk/kqfud izfØ;k dks vè;kjksfir fd;k gSA 

fcgkj esa jktuhfrd :i ls egRokdka{kh O;fDr viuh tkfr ;k /kkfeZd lewg dks ,d LokHkkfod 

jktuhfrd bdkbZ ds :i esa ikdj mls pqukoh tax esa vius i{k esa vDlj nksgu djrs gSaA fo'ks"kdj 

xzkeh.k fcgkj dh jktuhfr esa ;g fjokt vkt Hkh ekStwn gSA 

bl rjg iztkrkaf=d pqukoh i)fr tkfr vfHkKku dks ,d u;k thou iznku fd;k gSA 

vk/kqfud jktuhfr dks tkfr O;oLFkk us jktuhfrd la?kVu gsrq ,d lajpukRed rFkk fopkj/kjkRed 

vk/kj miyC/k djk;k gS lkFk gh [kaM;qDr laxBu rFkk ,d ipgku O;oLFkk Hkh iznku fd;k gS ftl 

ij leFkZu dk ,d fuf'pr :i izkIr fd;k tk ldsA vkfFkZd rFkk jktuhfrd mís';ksa gsrq tkfr;ksa 

dks laxfBr djus ds fy, jktuhfrK ikjaifjd rjhds ls jktuhfrd izfr}f}rk vk;ksftr dus ds 

fy, ckè; fd, x, gSaA bl rjg tkrh; fu"Bkvksa ds ekè;e ls lf̀tr jktuhfrd laxBu dk ,d 

u;k rfjdk meM+ jgk gSA tkfr&jktuhfr var%fØ;kvksa dk ;g ifj?kVuk] fcgkj essa iapk;rh jkt 

laLFkkvksa ds okafNr fodkl dh ,d eq[; leL;k gSA 

fcgkj dh LFkkuh; jktuhfr dh izd̀fr vkSj tfVyrk Hkh iapk;rh jkt O;oLFkk dh ,d cM+h 

leL;k gSA LFkkuh; jktuhfr tks xk¡o ls ysdj ftyk Lrj rd O;kIr gS] ladh.kZrk] ikjaifjdrk rFkk 

:f<+okfnrk ls xzflr gS tks iztkrkaf=d ewY;ksa ds vuqdwy ugha gSA O;kid jktuhfrd lekthd.k dh 

deh ds dkj.k xzke&Lrj ij vke yksxksa esa u rks uhfr;ksa ds vk/kj ij jktuhfrd vkanksyuksa ds izfr 

fu"Bk gS vkSj u gh HkwHkkxh; nf"V ls Hkkjrh; jk"Vªh;rk ds izfr vkLFkk iw.kZ fodkflr gSa nwljh rjQ] 
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tkfrxr Hkkoukvksa o fu"Bkvksa esa of̀) gks jgh gS rFkk vk/kqfud ifjizs{; esa blds cnyrs gq, ek;us 

rFkk izkdk;Z dks xzkeh.k o LFkkuh; tuekul Hkyh Hkk¡fr le>rs gSaA
8
  

blh izlax esa ek;ju ohuj
9
 dk vè;;u fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gS fd Lokra=;ksÙkj Hkkjr 

esa lekt ds fofHkUu Lrjksaa ij fØ;k'khy nks jktuhfrd laLd̀fr;ksa dk mn; gqvk gSA ,d laLd̀fr 

ftyksa esa gS tks LFkuh; jktuhfr ¼'kgjh vkSj xzkeh.k½ LFkkuh; jktuhfrd ny laxBu rFkk LFkkuh; 

iz'kklu esa O;kIr gSA ;g ,d izlj.k'khy jktuhfrd laLd̀fr gS tks jkT; fo/kku lHkkvksa] jkT; 

ljdkj rFkk jkT; iz'kklu rd igq¡prh gSa ;|fi ;g ikjaifjd rRoksa ls O;kIr gS] ijarq iw.kZ:is.k 

ikjaifjd ugha gS pw¡fd blesa dbZ vk/kqfud vo;o gSa nwljh jktuhfrd laLd̀fr dk vkf/kiR; ubZ 

fnYyh esa gS tks Hkkjr ds ;kstukdkjksa] cgqla[; jk"Vªh; jktuhfrd usrkvksa ,oa ojh; iz'kkldksa ds 

}kjk ewfrZeksu gSa ;g j{kkRed jktuhfrd laLd̀fr gS tks vk/kqfud Hkk"kk esa O;Dr rFkk vk/kqfud 

vo;oksa ls O;kIr gSa ;g laLd̀fr izns'k ds jkt/kfu;ksa esa de izdV gksrk gS ijarq xzkeh.k {ks=ksa esa izk;% 

xk;c gks tkrk gSA ;g laLd̀fr iw.kZ:is.k vk/kqfud ugha gS pw¡fd blesa cgqr ikjiafjd vo;o Hkh gSaA 

igyh jktuhfrd laLd̀fr dks mn;heku turk jktuhfrd laLd̀fr ds :i esa fp=kafdr 

fd;k tk ldrk gS] nwljh dks vfHktu jktuhfrd laLd̀fr dh laKk nh tk ldrh gSA ysfdu fdlh 

,d laLd̀fr dks ikjaifjd] cqjk rFkk vk/kqqfudhdj.k gsrq vuqi;qDr ,oa nwljh laLd̀fr dks vk/kqfud] 

vPNk rFkk vk/kqfudhdj.k gsrq mi;qDr ds :i esa o.kZu djuk Hkzked gSA turk jktuhfrd laLd̀fr 

ds izfr vfHktu jktuhfrd laLd̀fr vkykspukRed gSA izns'k rFkk LFkkuh; jktuhfr dh fo'ks"krk 

crkus okyh vfoosdh fu"Bkvksa dh òf)] yksdfgr dh Hkkouk dk vHkko vkSj vQlj'kkg ,oa jk"Vªh; 

jktuhfrK [ksn izdV djrs gSaA 

vfHktuksa dh nf̀"Vdks.k ds vuqlkj turk jktuhfrd laLd̀fr dh lcls cM+k nqxqZ.k ;g gS 

fd jk"Vªh; fu"Bkvksa dh dher ij jktuhfrd fØ;k tkfr] /keZ] tutkfr rFkk {ks= ij dkQh 

vk/kkfjr izrhr gksrk gSA tkfr vkSj /keZ ,d nwljs dk fojks/k djrs gSaA tkfr;k¡ jkT; eaf=eaMyksa rFkk 

jkT; fo/kku lHkkvksa esa izfrfuf/kRo dh ekax djrs gSa vkSj ;gka rd fd dqN jkT; vU; jkT;ksa ds 

cfuLcr fuos'kdksa rFkk Jfedksa ds fo:) Hksn&Hkko djus dk iz;kl djrs gSaA blds vfrfjDr] bu 

fu"Bkvksa dk jktuhfrKksa }kjk 'kks"k.k fd, tkrs gSa tks vfoosdh ikjaifjd] lkearoknh Hkkoukvksa dk 

vihy djrs gq, lÙkk gfFk;kus dk iz;kl djrs gSaA vfHktu ekurs gSa fd ,slh fu"Bkvksa dk vk/qfud 

yksdra= esa dksbZ txg ugha gS vkSj vxj ;s dk;e jgrs gSa rks ;s yksdrkaf=d O;oLFkk rFkk jk"Vªh; 

jkT;ksa dks cckZn dj ldrs gSaA vfHktu eglwl djrs gSa fd tcrd izR;sd tkfr] /eZ ;k {ks= vius 

fgrksa dks jk"Vªh; fgrksa rFkk mís';ksa esa lekfgr ugha djrs gSa rcrd Hkkjr ,d v[kaM jk"Vª ugha gks 

ldrk gS ,oa yksdra= Hkh fØ;k'khy gks ldrk gS tc yksx foosdiw.kZ eqíksa vkSj fopkj/kkjkvksa ls 

funsf'kr gksrs gSaA tkfrxr fu"Bkvksa dk ;g lan'kZ jktuhfr ds fczfV'k nf̀"Vdks.k ls Li"Vr% izHkkfor 

gS ftls f'kf{kr Hkkjrh; lkekU;r;k vius vkn'kZ ds :i esa mi;ksx djrs gSaA
10
  

fcgkj esa LFkkuh; Lrj ij xqVoknh jktuhfr dk cksyokyk gSA iapk;r ds varxZr erHksn 

xqVokn ds dkj.k mRiUu gksrk gSA ^,d lkaLd̀frd ifjizs{; ds vUnj lapkfyr vukdkj [kaMksa ¼xqV½ 

ds ckgqY;dsa chp vukSipkfjd izfrLi/kkZ tks foLrr̀ rFkk vfu;af=r O;fDrxr lÙkkdks T;knk egRo 

nsrs gSa rFkk ftudk usrR̀o ,sls vfHktu }kjk fd;k tkrk gS ftudk fnXfoU;kl vkRe&dsafnzr rFkk 

;a=h; gksrs gSaA*
12
 xqVokn dk ;g izfreku iapk;r jktuhfr dh ;FkkFkZrkvksa dks izLrqr djrk gS1

13
 

iapk;rksa esa xqVksa dk foospu djus ds Øe esa ;g mYys[k fd;k x;k gS fd foHkktuksa dk fodklkRed 

xfrfof/k;ksa ij izfrdwy izHkko iM+k pw¡fd xqVh; la?k"kZ rFkk iapk;r usrkvksa vkSj ml Lrj ds ljdkjh 

lsodksa ds i{kikriw.kZ joS;s ds dkj.k fodkl dk;ZØeksa dk fØ;kUo;u vDlj [kVkbZ esa iM+ x,A
14
 

fcgkj ds xzkeh.k lajpuk esa tkfr o oxksZa ds vk/kj ij fgrksa dh fofo/krk gS ftlds vk/kkj 

ij xqVksa dh mRifÙk gqbZ gSA iztkrkaf=d rFkk lektoknh lq/kkjksa ds dkj.k xzkeh.k vfHktuokn esa 

m}syu ,oa opZLo [kksus ds Hk; ds dkj.k lkekftd ruko O;kIr gks x;k gS ftlls 'kks"k.k vkSj 
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nokc ij vk/kkfjr ijaijkxr usrR̀o ,oa mPp izfLFkfr izkIr djus dh vkdka{kk ls xSj ijaijkoknh 

usrR̀o ,d&nwljs ds vkeus&lkeus vk [kM+s gq, gSaA 'kfDr [kks nsus dh vk'kadk ,oa ijaijkxr 

'kfDr'kkfy;ksa dks jktuhfrd :i ls vfHkHkwr djus ds iz;kl ds chp la?k"kZ ls xqVokn dk mn; gks 

x;k gSA ,slh ifjfLFkfr esa usrR̀o mu gkFkksa esa pyk tkrk gS ftuesa 'kfDr Jksrksa dk nksgu djus dh 

{kerk vktkrh gSa vFkkZr~ fcgkj dh xzkeh.k O;oLFkk esa xqV&vk/kkfjr jktuhfr vo';EHkkoh gks x;k 

gSA
15
   

xzkeh.k fcgkj esa tkrh; fu"Bkvksa dks udkjrs gq, xqVksa dh jpuk dh tkrh gSA ,d gh tkfr 

rFkk O;olk; ¼lkekU;r;k Hkw&Lokeh ;k cM+s [ksfrgj½ ds nks usrk xkao ds vanj jktuhfrd lÙkk vkSj 

izfLFkfr izkIr djus ds fy, ijLij la?k"kZ djrs gSaA izR;sd dks vius laxs&lacaf/k;ksa] fj'rsnkjksa] fe=ksa 

rFkk mu O;fDr;ksa ftuds lkFk mudk vkfFkZd ca/ku jgrk gS] dk leFkZu izkIr jgrk gSA ,sls 

xqVckth usrk cgq/kk fo/kku lHkk ds mEehnokjksa ls vius jktuhfrd leFkZu ds cnys vius xkao ds 

fy, fo'ks"k lgk;rk nsus dk ok;nk djokrs gSaA bl izdkj xqVoknh usrk jktuhfrd nyksa ds chp 

la?k"kZ dk mi;ksx vDlj xkao esa jktuhfrd 'kfDr dh viuh fLFkfr dks etcwr djus ds volj ds 

:i esa djrs gSaA 

iapk;rh jkt laLFkkvksa us xzkeh.k usrR̀o dh laajpuk esa Hkkjh ifjorZuksa dks izofÙkZr fd, gSa 

tks 'kq: ls foe'kZ dk fo"k; cu jgk gSA
16
 iapk;rh jkt fudk;ksa ds fuokZpuksa us usrR̀o HkÙkhZ gsrq i"̀B 

izns'k dk }kj [kksy fn;k gS tks vkjaHk esa ^lhfer vfHktu* }kjk izfrfu/Ro fd;k x;k ,oa dkykarj 

fofo/k lkekftd oxksZa dks 'kkfey dj ^foLrr̀ vfHktu* esa ifjofrZr gks x;kA bl chp pqukoh 

jktuhfr dh c<+rh gqbZ ckjEckjrk rFkk rhozrk] nsgkrh bykdksa esa vusd vkUnksyuksa ,oa fofo/k izHkoksa 

ds vUrxZr ^ikjaifjd lkekftd O;oLFkk dk iru* jktuhfrd Li/kZ esa u, lewgksa dks izfo"V fd;kA 

bu fodklksa ds dkj.k usrR̀o dh izdf̀r esa mYys[kuh; ifjorZu gq,A
19
  

1992 ds laoS/kkfud la'kks/kuksa ds vuqikyu esa LFkkuh; laLFkkvksa esa usrR̀o ds inksa ij 

efgykvksa dk 33 izfr'kr vkj{k.k rFkk nfyrksa dks mudh tula[;k ds vuqikr esa vkj{k.k ds 

QyLo:i bu lkekftd lewgksa dk fulansg ^'kfDrdj.k* dk iz;kl fd;k x;k gSA bl izdkj 

iztkrkaf=d izfØ;k ds :i esa iapk;rh jkt laLFkkvksa us fofHkUu lewgksa [kkldj vfHkoafpr dks 

LFkkuh; laLFkkvksas esa usrR̀o izkIr djus gsrq fuf'pr :i ls voljksa ds }kj [kksy fn, gSa ftlls 

mudh lkekftd xfr'khyrk dk ekxZ Hkh iz'kLr gqvk gSa fodkl vk;kstuk ds dk;ZØeksa ds lkFk 

iapk;rh jkt laLFkkvksa ds la;kstu ls iapk;rh jkt usrR̀o dh 'kSyh vkSj izdkj ij fopkj&foe'kZ 

'kq: gks x;k gSA gsujh eSfMd bls ^jktuhfrKksa dk ,d u;k u'y* dgrs gSa rks jtuh dksBkjh ^uo 

usrkvksa* dks ^izSxesfVd esu* dgrs gSaA jek jsM~Mh rFkk gjxksiky us dgk fd fodkl xfrfof/;ksa rFkk 

ljdkjh Jksrksa ls miyC/k fuf/;ksa us ^m|e'khy usrR̀o* rFkk ^fQDllZ* vksj ^QSflyhVsVlZ* ds ,d 

lewg dks mRiUu fd;k gS tks xzkeh.k tulewg vkSj ljdkjh vQljra= ds chp ,d dM+h dk dke 

djrs gSaA 

iapk;rh jkt ds usrR̀o inksa dks bu uo lkekftd lewgksa us ;k rks lkekftd&vkfFkZd 

ifjorZuksa ds ifj.kkeLo:i cyiwoZd gkfly fd;k ;k izfrfuf/kRo dh O;oLFkk esa vkj{k.kksa ds 

iQyLo:i izkIr fd,A bu lkekftd Jsf.k;ksa ds usrkvksa dh euksof̀Ùk;ksa] ewY;ksa] vfHkizsj.kkvksa rFkk 

'kSfy;ksa ds ,d fof'k"V y{k.k gSa vkSj os ,d fLFkj izokg dh fLFkfr esa gSaA fQj Hkh] ;g ns[kuk gS fd 

usrR̀o ds la;kstu esa ;g ifjorZu iapk;rh jkt laLFkkvksa ds ?kksf"kr y{;ksa rFkk lkekftd izHkko ds 

lanHkZ esa buds dk;Zdj.k ij dksbZ Li"V Nki NksM+ ik;k gS fd ughaA
17
  

mijksDr vo/kkj.kkRed i"̀BHkwfe esa fcgkj esa LFkkuh; usrR̀o dk vè;;u dj ge ikrs gSa fd 

73osa 74osa la'kks/kuksa ds vuqikyu esa fcgkj iapk;rh jkt vf/kfu;e 1993 rFkk 2006 ikfjr gq, 

ftlds varxZr xzke iapk;r ds lnL;ksa ds dqy  LFkkuksa ds ipkl izfr'kr vuqlwfpr tkfr] tu 
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tkfr rFkk fiNM+s oxZ ds fy, pØkuqØe esa vkjf{kr fd, x,] lkFk gh efgykvksa ds fy, 50 izfr'kr 

lhVksa dk vkj{k.k lqfuf'pr fd;k x;kA  

fcgkj esa iapk;rh jkt laLFkkvksa ds usrR̀o esa fiNM+s oxksZa] nfyrksa rFkk efgykvksa esa vf/kla[; 

of̀) gqbZ gS ftuesa f'k{kk dk iw.kZHkko gSa tkfgj gS fd vkt iapk;rh jkt laLFkkvksa ds dk;ksZa] vf/dkjksa 

rFkk nkf;Roksa esa vk'kkrhr of̀) gqbZ gS ftldk Hkjiwj mi;ksx djus esa vf'kf{kr usrR̀o v{ke gSA ,slk 

ns[kk tkrk gS fd xzkeh.k usrR̀o vius nkf;Roksa ds fuoZgu ds cfuLcr O;fDrxr fgr lk/ku esa 

layXu jgrs gSaA xzkeh.k oksV cSad dks lajf{kr j[kus gsrq xzkeh.ktuksa dh ykHkksUeq[k vkdka{kkvksa tSls 

iSjoh djuk] nq%[k lq[k esa lkFk nsuk] _.k fnyokuk] jkstxkj  fnyokuk] Fkkus esa fxj¶rkj ifjtuksa 

dks NqM+okuk] Bsdk fnyokuk] ykbZlsal] iz'kklfud egdeksa eas yafcr dk;ksZa dks laiUu djkuk vkfn 

dk;ksZa esa ia;k;r ds usrkx.k yxs jgrs gSaA 

fcgkj esa LFkkuh; jktuhfr dh ,d cM+h leL;k ;g gS fd iapk;rh jkt laLFkkvksa ds 

mís';ksa rFkk fodkl dh izfØ;k ds ckjs esa vke turk dks lgh tkudkjh o cks/k dk iw.kkZHkko gSa 

fdlh Hkh lekt esa fodkl gsrq visf{kr vusd ekSfyd fo"k;ksa dk gksuk vfuok;Z gS
18
& tSls fd f'k{kk] 

dkS'ky] foLrr̀ ifjogu lqfo/kk,¡] laizs"k.k rFkk lapkj dk lqifj"d̀r ra=l] HkkSfrd vko';drk ;k 

volj dk nokc] ifjroZu dh vfHkizsfjr ykylk] u, fopkjksas ds izfr mnkjrk] lqvolj dh tkudkjh 

iw¡th rFkk izkS|ksfxdh ds vfrfjDr volj ds nksgj dk KkuA
19
 ;g fl) rF; gS fd fdlh jk"Vª ds 

vkfFkZd fodkl dh izfØ;k Lo&'kklu rFkk izfrfuèk;kRed laLFkkvksa ds izfr ml lekt rFkk jk"Vª 

dh izfrc)rk ds lkFk tqM+k jgrk gSA  

fu"d"kZ& tehuh yksdra= dh LFkkiuk ds mís'; ls fufeZr iapk;rh jkt O;oLFkk fcgkj esa 

fofo/k leL;kvksa ls tw> jgk gS ftl dkj.k ;g O;oLFkk fodkl ds ekxZ ij vxzlj gksrs gq, Hkh 

vius okafNr iz;kstu dks lgh lkfcr ugha dj ldk gSa vfHkoafpr oxksZa dks eq[; /kjk esa ykus ds 

oS/kkfud iz;kl ds ckotwn Hkh iapk;rh jkt O;oLFkk esa vfHkoafpr oxksZa ds ek=k Øheh ys;j dk gh 

inkiZ.k gks ik;k gS tks fo/kk;dksa o fo/kku ik"kZnksa ds vuqpj gSa vkSj os ifjorZu ds ykHkksa dks iwjk 

mBkrs gSaA iapk;rksa dh xzke lHkk,¡ vfHktuksa ds }kjk fu;af=r gSa tks vius cgq ;k iRuh ;k vuqpjksa 

ds uke ij 'kklu djrs gSaA blls Hkh cnrj fLFkfr ;g gS fd iapk;rksa ds uotkr usrR̀o dks 

mPprj&Lrj ds usrR̀o dk vk'khokZn izkIr gS tks mUgsa lkaln fuf/k;ksa vFkok vU; ljdkjh fuf/k;ksa 

dk mi;ksx djus esa Hkh lgk;rk nsrk gSA xzkeh.k O;oLFkk ;k usrR̀o lajpuk esa ifjorZu gqvk gS fdarq 

lexz O;oLFkk esa dksbZ ifjorZu ugha gqvk gSA  
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* 

Jhyky 'kqDy ¼1925&2011½ ,d csgrjhu jpukdkj ds :i esa tkus tkrs gSaA muesa ,d 

vPNs ys[kd dh [kwfc;k¡] lekt dh ckjhd le> ekStwn gSA fofy;e Qkduj 

¼if'peh&miU;kldkj½] ,d vPNs thoUr ys[kd dh rhu fo'ks"krk,¡&vuqHko] lw{e n`f"V] 

dYiuk'khyrk crkrs gSaA
1
 Jhyky 'kqDy eas ;s rhuksa fof'k"Vrk,¡ ekStwn gSaA 'kqDy th dh og ckr tks 

mUgsa lokZf/kd çHkko'kkyh cukrh gSA og gS& ^lkfgR; dks ekuo dh n`f"V ls ns[kukA mUgkasus vius 

vkl&ikl ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ij iSuh utj j[krs gq, rhoz dVk{k fd;kA jkxnjckjh tSlh 

dkyt;h jpuk us mUgsa çfrf"Br o çHkkoh dFkkdkj cuk fn;kA 

 'kqDy th ds jpuk lalkj esa miU;kl] dgkuh O;aX;] thouh] vkykspuk tSlh fo/kk,¡ ekStwn 

gSaA,d jpukdkj dh gSfl;r dh ekiuh mldh Ñfr;k¡ gksrh gSaA Jhyky 'kqDy th dh jpuk,¡ 

lekt esa O;kIr ekuoh; o vekuoh; fØ;kdykiksa] O;axksa o vU; jpukvksa esa n`f"Vxr gksrs gSaA budh 

egÙoiw.kZ jpuk,¡ gSa &^miU;kl*& ^lwuh ?kkVh dk lwjt*] ^vKkrokl*] ^jkx njckjh*] ^vkneh dk 

tgj*] ^lhek,¡ VwVrh gSa*] ^edku*] ^igyk iM+ko*] ^foJkeiqj dk lar*] ^cCcj flag vkSj mlds lkFkh*] 

jkx fojkx] ^lat; vkSj fot;*A dgkuh&laxzg ^;g ?kj esjk ugha*] lqj{kk rFkk vU; dgkfu;k¡] 

^mejkouxj ds dqN fnu*] ^bl mez esa*] ^nl çfrfuf/k dgkfu;k¡*AO;aX; laxzg&^vaxn dk ik¡o*] ^;gk¡ 

ls ogk¡*]^esjh Js"B O;aX; jpuk,¡*] ^dqN tehu ij dqN gok esa*]^vkvks cSB ysa dqN nsj*] ^vxyh 

'krkCnh dk 'kgj*]^tgkyr ds ipkl lky*] ^[kcjksa dh tqxkyh*Athouh ys[ku&Hkxorh pj.k oekZ] 

ve`ryky ukxjAvkykspuk&^vKs; % dqN jax] dqN jkx*Alaiknu&^fganh gkL;&O;aX; ladyu*A 

Jhyky 'kqDy dh jpuk,¡ mRÑ"Vrk ls ifjiw.kZ gSaA dqN jpukdkj viuh jpukvksa ds lkFk 

lkfgR; txr esa ços'k djrs gSa dqN le; rd mudh ppkZ Hkh gksrh gSA le; ds lkFk&lkFk yksx 

mudks Hkwy tkrs gSa] os xqeukeh v¡/ksjs esa [kks tkrs gSa] dkj.k mudh jpuk dh fo"k;oLrq dqN fo'ks"k 

oxZ gksrk gS] vke ikBd ughaA  

dqN jpukdkj ,sls Hkh gksrs gSa tks ,d&nks jpuk dj dkyt;h gks tkrs gSaA budks fof'k"V 

ikBd ugha cfYd vke ikBd bl eqdke rd igq¡pkrk gSA Jhyky 'kqDy ds ckjs esa lkfgR;dkj 

johUnz dkfy;k th dgrs gSa] ^Jhyky th vkykspdksa ds cy ij vkxs ugha c<+s ikBdks a us mUgsa igys 

ekU;rk nhA vkykspdksa] leh{kdksa }kjk çsf{kr cgqr ls ys[kd vius leh{kdksa dh lkfgfR;d ekSr ds 

lkFk ej tkrs gSaA ikBdksa dk fç; ys[kd,d yEcs vjls rd ikjh [ksyrk gSA Jhyky 'kqDy dh 

jpukvksa dk lekt ls ljksdkj gSA lkekftd fonzwirk,¡ muds ys[ku dk vk/kkj gSA viuh lw{en`f"V 

ds cy ij dYiuk'khyrk dk lgkjk ys mUgkasus lekt ds ;FkkFkZ dks ikBdksa ds le{k j[kkA
2
 

Jhyky 'kqDy ds ikfjokfjd okrkoj.k esa lkfgR; jprk&clrk FkkA muds pkpk iafMr 

pUnzekSfy lqdqy dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ds Vhpj Vsªfuax dkyst esa f'k{kd FksA tc os xfeZ;ksa dh 

NqfÍ;ksa esa vkrs vius lkFk cgqr lkjh iqLrdsa o if=dk,¡ ys vkrsA bUgha ds ek/;e ls Jhyky 'kqDy 

esa lkfgR; ds çfr #fp tkx`r gqbZA mUgha ds 'kCnkas esa]^^ij mudh lEiUurk esa esjs eryc dh pht 

flQZ mudh fdrkcsa vkSj if=dk,a FkhA og gekjs fy, ^pk¡n*]^ek/kqjh*] ^lq/kk*] ^ljLorh*] ^xaxk*] 

^gal*]^lqdfo*] tks mUgas lknj HksaV dh x;h Fkh] vkBoha ikl djus ds igys gh i<+h Fkh] mu 

lkfgfR;dksa dks ckj&ckj xkSj ls ns[kk FkkA ukxjh&çpkfj.kh&lHkk vkSj xaxk&iqLrdky; vkfn ds 

uohure çdk'ku eaSus 1939&40 rd i<+s fy;sA muesa o`ankou yky oekZ vkSj fujkyk dh Ñfr;k¡ Hkh 

FkhA
3
 12&13 o"kZ eas os ?kuk{kjh&loS;k fy[kus yxsA os dfo lEesyuksa esa lgHkkxh gksus yxsA og 

                                           
*  
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dgrs gSa] ^^Nk= thou esa dfork,a fy[kuk 'kq: fd;k vkSj dfo lEesyuksa esa Hkkx fy;kA ç'kalk Hkh 

gksrh Fkh] gkyk¡fd ;g ,d QkYl LVkVZ FkkA çk;% gj ys[kd izkjaHk esa dfo gksrk gSA
4
 

Lukrd dh i<+kbZ djrs&djrs mudh dqN jpuk,a i=&if=dkvksa esa NihA dqN fnuksa rd 

thfodk dh ryk'k esa lkfgR; ls mudk ukrk de gksus yxkA muds fu;fer ys[ku dh 'kq#vkr 

lu~ 1953 esa gqbZA bl fo"k; esa 'kqDy th dgrs gSa] ^^vxj esjs fd'kksjkoLFkk esa fd, x, ?kiyksa dks u 

fxusa rks lkfgR; esa esjs ç;ksx 27 o"kZ dh vis{kkÑr ifjiDo vk;q esa 'kq: gq,A----------,d fnu 

vkdk'kok.kh dh :ekuh fxpj&fipj ls tks ogk¡ ds ukVdksa vkSj nwljs çlkj.kksa esa yckyc Hkjh jgrh 

gS] ckS[kykdj vkSj yxHkx mldk /oalkRed fojks/k djrs gq,& eSaus ^Lo.kZxzke vkSj o"kkZ uked fuca/k 

fy[k Mkyk vkSj mls /keZohj Hkkjrh ds ikl Hkst fn;kA--------- ;g fuca/k ^fud"k* ds igys vad esa tks 

ml le; ledkyhu ys[ku dk] cgqr dqN çfrHkk vkSj mruh gh ek=k esa Luku cjh çnf'kZr djus 

okyk v)Zokf"kZd çdk'ku Fkk&NikA blds ckn dbZ txgksa esa Hkkjrh ls iwNrkN gksus yxh fd ys[kd 

Jhyky 'kqDy dkSu gSA**
5
 blds ckn mudh jpuk,a /keZ;qx] Kkuksn;] ek/;e] dYiuk] lkfjdk vkfn 

esa çdkf'kr gksus yxhA 1957 esa budk igyk miU;kl ^lwuh ?kkVh dk lwjt vkSj mlds ckn O;aX; 

laxzg ^vaxn dk ik¡o* NikA blds ckn vKkrokl] jkxnjckjh] lhek,¡ VwVrh gSa] vkneh dk tgj] 

edku] foJkeiqj dk lar] jkx&fojkx ,d&,d dj çdkf'kr gksrs x;sA 'kqDy th dks jpuk çdk'ku 

esa çdk'kdksa dh vksj ls fnDdr ugha gqbZA jkxnjckjh dks ysdj ç'kklu dh vksj ls leL;k iSnk dh 

x;hA bl ckr dks crkrs gq, 'kqDy th dgrs gSa] ^^ys[kd dh gSfl;r ls nqdku cSBkyus esa eq>s dksbZ 

fnDdr ugha gqbZA çdk'ku ds fy, eq>s dksbZ Hkh ,slk la?k"kZ ugha >syuk iM+kA ftldh eSa Mhax gk¡d 

ldw¡A lkfgR; esa eq>s lkekU;r;k çksRlkgu vkSj ln~Hkko ds lkFk xzg.k fd;k x;kA
6
 

Jhyky 'kqDy th dk ys[ku xzkeh.k lekt dk ;FkkFkZ gSA mUgksaus xk¡o dk ;FkkFkZ vkSj 'kgjh 

thou dk ;FkkFkZ mldk ^[kks[kykiu* viuh jpukvksa esa mtkxj fd;k gSA 

bl ckjs esa vf[kys'k dgrs gSa] mudh T;knkrj jpukvksa esa nksuksa thou n`f"V;ksa dk lgesy 

fn[kkbZ nsrk gSA blfy, mudk ys[ku xzkeh.k ;FkkFkZ dks ysdj jksekal d#.kk vkSj gk;&gk; ls eqDr 

gS rks 'kgjh thou ds vtuchiu] cksfj;r vkSj vkRen;k tSls uqL[kksa ls lqjf{kr gSA dsoy xzkeh.k 

vkSj 'kgjh ds laca/k esa gh ugha] vusd <ax ls os nks fo#)ksa dh 'kfDr lks[kdj rhljh egk'kfDr cu 

tkrs gSaA**
7
^lwuh ?kkVh dk lwjt*] ^jkxnjckjh*] ^jkx fojkx*] xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ dks Lo;a ds 

vanj lekfgr fd, gq, gSa] ogha ^lhek,a VwVrh gSa*] ^vkneh dk tgj*] ^foJkeiqj dk lar*] ^edku* 

miU;kl 'kgjh thou ds ;FkkFkZ ls :c: djkrs gaSaA mUgkasus lekt dks ftl :i esa ns[kk&ij[kk 

mlh :i esa mldk vadu fd;kA mUgkasus lekt esa ijns dh vkM+ esa gks jgs nk¡o&isap] vkneh ds 

thou dh leL;k] ekufld mFky&iqFky dk ltho fp=.k fd;kA 'kqDy th ds jpukdkj i{k ds 

lanHkZ esa ukeoj flag th dgrs gSa] ^^Jhyky 'kqDy us foJkeiqj dk lar] edku] jkx&fojkx] vkneh 

dk tgj] lwuh ?kkVh dk lwjt] igyk iM+ko tSlh jpukvksa ds ek/;e ls vke vkneh dh leL;k dks 

mBkus dk ç;kl fd;k gSA tks bl ckr dh vksj bafxr djrk gS fd vke ikBd ds eu dh ihM+k o 

uCt VVksyus dh Jhyky 'kqDy ds ikl fdruh ikj[kh utj FkhA**
8
buds ik= xk¡o] xyh] eqgYys] 

pkSjkgs o 'kgjksa esa fey tk;saxsA dgha mÙkj çns'k ds xk¡o dk fdlku gS rks dgha foykliqj dk 

etnwj rks dgha cEcbZ o fnYyh egkuxj dk pkykd vknehA 

,d jpukdkj dks ikBd dk Hkjiwj I;kj feys vkSj ml ij jpukdkj iqjLÑr gks tk; rks 

og u, mRlkg ls lekt dks ,slh Ñfr;k¡ nsus yx tkrk gS tks lektks;ksxh gksrh gSA 'kqDYk th dks 

lkfgfR;d nsu ds fy, loZJs"B KkuihB iqjLdkj ds lkFk&lkFk lkfgR; vdkneh iqjLdkj] e/; 

çns'k fgUnh lkfgR; ifj"kn~ iqjLdkj] dq#{ks= fo'ofo|ky; dk xks;y lkfgR; iqjLdkj] mÙkj çns'k 

fgUnh laLFkku dk lkfgR; Hkw"k.k iqjLdkj] mÙkj çns'k fgUnh laLFkku dk yksfg;k lEeku] e/;çns'k 

ljdkj dk 'kjn tks'kh lEeku] e/;çns'k 'kklu dk eSfFkyh'kj.k xqIr lEeku] O;kl lEeku] ;'k 

Hkkjrh lEeku çkIr gqvkA 
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Jhyky 'kqDy th dks KkuihB iqjLdkj ¼2011½ esa feykA iqjLdkj feyus ds mijkUr ukeoj 

flag us dgk fd budks ;g iqjLdkj rc feyuk pkfg, Fkk tc ;s lkfgR; ltZu dj jgs FksA jktsUnz 

;kno th us dgk fd ;g lEeku lkfgR; l`tu ds fy, ugha cfYd thou lekfIr ds fy, lEeku 

ds fn, tkrs gSaA jpukdkj ds fy, ;s lEeku larks"k nssus okys gksrs gSaA Jhyky 'kqDy th ds fy, ;s 

lEeku thou dh lq[kn Le`fr jgsA 'kqDy th us çse tUest; ls dgk Fkk] ^^çse th ,sls iqjLdkjksa ls 

larks"k vo'; gksrk gSA bl mez esa vDlj lkfgR;dkjksa dks misf{kr dj fn;k tkrk gSA ;g iqjLdkj 

larks"k nsrk gS fd eSa misf{kr ugha gw¡A** 

;s iqjLdkj crkrs gSa fd os lkfgR; esa dHkh misf{kr ugha FksA viuh csgrjhu jpukvksa dh 

otg ls os tkus tkrs gSaA mudh jpuk ^jkxnjckjh* dks ns[kus ls çrhr gksrk gS fd ,slh jpuk,¡ 

cgqr gh de gSaA tks blds led{k [kM+h gSA muds vewY; lkfgfR;d vonku ds fy, fgUnh lkfgR; 

txr ++++_.kh jgsxkA 

                                           
1
  i`FohukFk ik.Ms;] ^vf}rh; ys[kd Fks Jhyky*] nSfud tkxj.k] bykgkckn laLdj.k] 29 vDVwcj] 

2011] i`Œ 4 
2
 vf[kys'k ¼laik½] ^Jhyky 'kqDy dh nqfu;k¡*] jktdey çdk'ku] ubZ fnYyh] 2000] i`Œ 89 

3
 deys'oj ¼laik½] lkfjdk vxLr] 1975 iw.kkZad 172] i`Œ 74 

4
 Jhyky 'kqDy] ^esjs lk{kkRdkj*] fdrkc?kj ubZ fnYyh] 2008] i`Œ 9 

5
 Jhyky 'kqDy] ^esjh Js"B O;aX; jpuk,a] KkuHkkjrh] fnYyh] 1978] i`Œ 8 

6
 deys'oj] ¼laik½] ogh] i`Œ 75 

7
 vf[kys'k ¼laik½] ogh] i`Œ 4 

8
 ukeoj flag] jk"Vªh; lgkjk] bykgkckn laLdj.k] 29 vDVwcj] 2011] i`Œ 13 
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 समकालीन साहहत्य वह साहहत्य होता है हजसका संबंध वततमान में होन े वाली घटनाओं और 

समस्याओं से जुड़ा होता है अज जो कुछ वततमान में घट रहा है ईसे साहहत्यकार ऄपनी रचनाओं के द्वारा 

व्यक्त कर रह ेहैं। अज बात चाह ेस्त्री के ऄहधकारों को लेकर हो या ककन्नर समुदाय को मनुष्य का दजात 

कदलाने की हो या जातीय वा नस्लीय भेदभाव हो या किर दहलत, अकदवासी प्रवासी भारतीयों के जीवन की 

समस्याएं हो। सभी हवषय वततमान की घटनाओं स ेजुड़ ेहैं और आनकी चचात भी जोरों शोरों स ेहो रही है। 

आन्हीं चर्चचत घटनाओं में दहलत हवमशत न ेएक सशक्त स्थान बनाया है। दहलत हवमशत जब स ेशुरू हुअ तब स े

लेकर अज तक वह चचात का हवषय बना हुअ है। आसकी ऄपनी एक खास हवशेषता है क्योंकक अज भी 

दहलतों को पूर्त न्याय नहीं हमल पाया है। दहलतों के साथ अज भी जाहत के नाम पर भेदभावपूर्त व्यवहार 

ककया जाता है चाह ेहशक्षा संस्थान हो या किर सरकारी कायातलय हर जगह ईन्हें जाहत का दंश झेलना पड़ता 

है। आस ऄमानवीय व्यवस्था का हघनौना रूप प्राचीन समय स े लेकर अज तक जारी है। समय-समय पर 

ऄनेक शुहचतकों न ेआस ऄन्याय पूर्त व्यवस्था का हवरोध ककया है। ऄनेक साहहत्यकारों ने समय-समय पर 

ऄपनी रचनाओं के द्वारा दहलतों के दखु-ददत और संघषत को व्यक्त ककया है और अज भी कर रह ेहैं। 

 मराठी साहहत्यकारों न ेसबस ेपहले ऄपनी रचनाओं में दहलतों के दखु ददत को व्यक्त ककया है हजसके 

पररर्ामस्वरूप मराठी दहलत साहहत्य का जन्म हुअ। मराठी दहलत साहहत्य ने भारत के दहलतों को हलखन े

की प्रेरर्ा दी। हजसके कारर् हहन्दी साहहत्य में दहलत चेतना की शुरुअत हुइ।  दहलत चेतना स ेप्रभाहवत 

होकर ऄनेक गैर दहलत और दहलत रचनाकारों न ेदहलत साहहत्य की रचना की। गैर दहलत लेखकों न ेजहा ं

दहलतों के दखु ददत और ईनकी हस्थहत को ईजागर ककया है तो वहीं दहलत लेखकों न ेऄपनी रचनाओं में 

दहलतों की चेतना को ईजागर करके ईन्हें ईनके ऄहधकारों स ेऄवगत भी कराया है। 

 हहन्दी साहहत्य में दहलतों के जीवन पर हलखन ेवाले सबसे पहले रचनाकार प्रेमचंद थे हजन्होंन े

ऄपनी रचनाओं के द्वारा दहलतों की हजन्दगी को ईजागर ककया। हनःसंदेह वे पहले गैर दहलत लेखक हैं, 

हजनकी रचनाओं में हमें दहलत समस्या का हचत्रर् हमलता है।  

 आनके बाद ऄन्य रचनाकारों ने भी दहलत जीवन स ेसंबंहधत साहहत्य की रचना की हजनमें हनराला 

कृत ‘कुल्ली भाट’, ‘चतुरी चमार’, ऄमृतलाल नागर कृत ' नाच्यो बहुत गोपाल’, जगदीशचन्र कृत ईपन्यास 

‘धरती धन न ऄपना’, ‘नरकंुड में वास’ तथा ‘जमीन ऄपनी तो थी’, हगररराज ककशोर कृत ‘पररहशष्ट’ मधुकर 

ससह कृत ‘ईत्तर गाथा’ रांगेय राघव कृत ‘कब तक पुकारू’, मनू्न भंडारी कृत ‘महाभोज’ अकद ईपन्यासों में 

दहलत जीवन की पीड़ाए ँऄंककत हुइ हैं। 

 हनराला कृत ‘कुल्ली भाट’ नामक ईपन्यास में दहलतोंद्वार की समस्या को हचहत्रत ककया गया है। 

‘कुल्ली भाट’ के दहलतोंद्वार के पररश्रमी कायत को न देखत ेहुए लोग मुसलमाहनन स ेहोन ेवाले ईसके संबंधों 

को देखकर ईस ेबुरा अदमी समझने लगते हैं। परन्तु हवरोही हनराला ने आस संबंध में सबके हवरोध में समथतन 

ही ककया है। 

 कुल्ली के द्वारा चलाइ गइ पाठशाला में दहलतों के बच्च ेपढ़ते हैं। परन्तु आस काम के हलए गाँव के 

लोगों स ेसहयोग नहीं हमल पाता है। कुल्ली दहलतों के बच्चों के हलए केवल पाठशाला ही नहीं खोलता बहल्क 

                                         
*  
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पीहड़त की पीड़ा दरू करने के हलए अवश्यक सेवा भाव भी ईसमें कदखाइ देता है साथ ही वह प्रत्यक्ष सेवा भी 

करता है- साले साहब के कथन में यह ईल्लेख अया है- 

 ‘‘रात भर दहुखया चमाररन की सेवा करते हैं, ईसकी स्त्री का देहान्त हो गया है, दहुखया बीमार 

है।’’1 

 आसी प्रकार रांगेय राघव ने ऄपने ईपन्यास ‘कब तक पुकारँू’ में चमारों पर होने वाले ऄत्याचार 

और ईनकी ददुतशा को कदखाया है, तो दसूरी और लेखक ने ऄपना सारा प्रयास एक दहलत सुखाराम को 

ठाकुर साहबत करने में ही लगाते हैं आसहलए सुखाराम दहलत होन ेकी हीन भावना स ेग्रस्त कदखाइ देता है। 

ऄमृतलाल नागर ने ऄपने ईपन्यास ‘नाच्यों बहुत गोपाल’ में मेहतर समाज की जीवन गाथा का हचत्रर् 

ककया है। हनगुतहनया आस ईपन्यास की मुख्य पात्र है यह ब्राह्मर् पुत्री है। हनगुतहनया का पहत और प्रेमी मोहना 

है, पहले मोहना बँन्ड बजाना सीखता है और बाद में डाकू बन जाता है ये दोनों बातें मेहतर जीवन की 

सच्चाइ को व्यक्त करती है।  ईच्च वगत के प्रहत ईसकी घृर्ा, अक्रोश और प्रहतशोध की भावना हबल्कुल 

स्वाभाहवक है, वह स्वयं भंगी माँ स ेठाकुर हपता की संतान है और भंगी जीवन जीन ेके हलए मजबूर है। 

 ‘धरती धन न ऄपना’ में लेखक जगदीश चन्र ने जीवन के ऐसे हहस्स ेको स्पशत ककया है, जो ऄब तक 

ऄनछुअ था। आसमें ईपन्यासकार ने पंजाब राज्य के दो अबा क्षेत्र के दहलतों के ईत्पीड़न, शोषर्, ऄपमान व 

वेदना को हचहत्रत ककया है। साथ ही साथ ईनकी दयनीय व हीन हस्थहत के हलए हजम्मेदार भारतीय जाहत 

व्यवस्था हहन्द ूधमत व्यवस्था और जन्म-कमत के हसद्ांत के अधार पर भूत तथ्यों को भी ईजागर ककया है। 

जन्म के अधार पर ऄछूत करार दी गइ जाहतयों के सामाहजक, अर्चथक और सांस्कृहतक सरोकारों को आस 

ईपन्यास के द्वारा एक हवस्तृत पटल पर हचहत्रत करके भारतीय सहद ूधमत मूल्य व नीहत मूल्यों की अलोचना 

की है। 

 ईपन्यास में एक जगह लेखक ने कदखाया है, कक ककस प्रकार नदससह इसाइ बनकर चमार का चमार 

ही रह जाता है। चौधरी के ‘चमार’ कहकर पुकारन ेपर नदससह अपहत्त करता है तो चौधरी डाँटत ेहुए कहता 

है-  

 ‘‘कुतया, चमारा। तेरी यह मजाल! ऄपनी दकुान पर मुझसे पैसा माँगता है। जूता बनाने से आनकार 

करता है इसाइ बनकर सवाया हो गया है।’’2 

 जाहतवाद की जड़े भारतीय समाज में आतनी गहरी हैं कक धमत-पररवततन करने पर भी जाहत वही 

बनी रहती है। नंदससह का बाप बसंता ईसे समझात ेहुए कहता है-  

 ‘‘पगला तू कुछ भी बन जा लेककन रहेगा चमार का चमार ही, जात कमत स ेनही, जन्म स ेबनती 

है।’’3 

 ईपरोक्त कथन के पीछे हछपी सवर्त मानहसकता को असानी स ेसमझा जा सकता है हजसके द्वारा 

दहलतों को यह समझाया जाता है कक तुम चाह ेकोइ भी धमत-ग्रहर् कर लो पर जाहत तुम्हारा पीछा नहीं 

छोड़ेगी। 

 दहलत लेखकों ने ऄपने रचनात्मक लेखन में जन्म एवं जाहत के कारर् हो रह ेशोषर्, दमन और 

ईत्पीड़न को कें रीय अधार बनात ेहुए दहलत समाज के आन्हीं दःुखों स ेमुहक्त की पररकल्पना की है। दहलत 

लेखकों का लेखन कायत अज समस्त हवधाओं में हनरंतर जारी है। अत्मकथात्मक कृहतयों में जूठन (ओमप्रकाश 

वाल्मीकक) ऄपन-ेऄपने सपजरे (मोहनदास नैहमशराय काव्य-कृहतयों में बस्स बहुत हो चुका (वाल्मीकक) ददत 
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के दस्तावेज (संपादक: एन. ससह) सुनो ब्राह्मर् (मलखान ससह) ससधु घाटी बोल ईठी (सोहनपाल सुमनाक्षर) 

क्रौंच हँ मैं (श्यौराज ससह बेचैन) तब तुम्हारी हनष्ठा क्या होती ( कंवल भारती) दहलत पचासा (मंसाराम 

हवरोही) तो वहीं औपन्याहसक कृहतयों में जय प्रकाश कदतम का ईपन्यास ‘करूर्ा’ और ‘छप्पर’ में दहलत 

जाहतयों की पीड़ा ऄपमान, ददत, संघषत का यथाथत हचत्रर् हमलता है। 

 हजयालाल अयत ने ऄपने ईपन्यास ‘गाँव की मा’ँ में एक ऄछूत माँ की हस्थहत को व्यक्त ककया है। 

हजसे ऄपने ही गाँव के लोगों के द्वारा शोषर् और ऄत्याचार का हशकार होना पड़ता है। सत्य प्रकाश का ‘जस 

तस भइ सवेर’ प्रेम कपाहड़या का ‘हमट्टी की सौगन्ध’ मोहनदास नैहमशराय का ‘क्या मुझे खरीदोगे’ 

रामजीलाल सहायक का ‘बंधन मुक्त’ अकद ईल्लेखनीय है। कहानी संग्रहों में अवाजें (मोहनदास नैहमशराय) 

चार आंच की कलम ( कुसुम हवयोगी) कदन प्रहतकदन (परदेशी राम वमात), नाट्य कृहतयों में ऄंहतम ऄवरोध 

(एस.अर. सागर), अलोचनात्मक कृहतयों में सहदी की अत्मा और कबीर के अलोचक (डॉ. धमतवीर) शोध में 

सहदी दहलत पत्रकाररता पर पत्रकार ऄंबेडकर का प्रभाव ( श्यौराज ससह बेचैन) सहदी काव्य में दहलत 

काव्यधारा (माता प्रसाद) अकद कुछ ऐसी पुस्तकें  जरूर अइ हैं हजनके मूल्यांकन की अज जरूरत है। लेककन 

वहीं पहवत्रता और ईत्कृष्टता के मापदंड वाली दीवार ऄन्य साहहत्य की तुलना में आनके सामने ऄहधक 

शहक्तशाली रूप में अकर खड़ी हो जाती है। यद्यहप हंस, युद्रत, अम अदमी, राष्ट्रीय सहारा अकद जैसी 

पत्र-पहत्रकाएँ और राजेंर यादव, मैनेजर पांडेय, रामशरर् जोशी, राजककशोर, ऄजय हतवारी तथा हवभांशु 

कदव्याल जैस ेवररष्ठ और बरीनारायर् कमेंद ु हशहशर, प्रेम कुमार महर्, बजरंग हबहारी हतवारी, रामचंर, 

हववेक कुमार जैसे कुछ साहहहत्यक सचतकों के कारर् सहदी में दहलत साहहत्य की चचात जारी है। दहलत 

साहहत्य के संबंध में यह कहना गलत नहीं होगा कक ऄनुभूहत की प्रामाहर्कता ईसका वास्तहवक सत्य है 

क्योंकक दहलत लेखक घटना पररघटना का स्वयं साक्षी है। वह मनुष्य के दखु ददत, ईसके संघषत और 

हजजीहवषा तथा ईसकी मुहक्त और ईत्कषत का साहहत्य है। दहलत साहहत्य की सबसे बड़ी हवशेषता यह है कक 

जहाँ परम्परागत साहहत्य में मनुष्येत्तर सत्ता प्रमुख है और मनुष्य गौर् है, वहीं दहलत साहहत्य में मनुष्य 

प्रमुख है। 

 अज ‘दहलत साहहत्य’ को लेकर कइ प्रश्न ककए जा रह ेहैं, जैसे कुछ वषत पूवत मराठी लेखन को लेकर 

खड़े हुए थे, क्या साहहत्य की ऄहभजात्य धारा स ेऄलग होकर दहलत लेखन की कोइ ऄलग धारा हो सकती 

है या साहहत्य का हवभाजन दहलत और गैर दहलत में ककया जा सकता है दहलत साहहत्य का मूल चररत्र क्या 

है क्या ‘दहलत साहहत्य’ दहलत लेखकों द्वारा ही हलखा जा सकता है या गैर दहलत भी हलख सकत ेहैं? प्रश्न 

भाषा को लेकर भी ईठ रहे हैं, लेखन की कलात्मकता और ईसके हशल्पीय सौन्दयत को लेकर भी। लेककन यह 

भी सवाल ककए जान ेचाहहए कक हहन्दी में प्रेमचन्द या नागाजुतन को छोड़कर ऄन्य साहहत्यकार दहलत के 

सवाल स ेउपर क्यों नहीं ईठे। हीराडोम के बाद किर एक लम्बा ऄन्तराल क्यों कदखाइ देता है। 

 स्वतंत्रता के बाद भी ईदासीनता क्यों बनी रही? ऄगर है भी तो हसित  दया, करूर्ा और 

सहानुभूहत। यह सवाल दहलत संवेदना स ेजुड़ा हुअ है। क्योंकक गैर दहलत लेखकों के द्वारा हलख ेगए साहहत्य 

में दहलत चेतना नहीं होती, जो दहलत साहहत्य की प्रमुख हवशेषता है। आसहलए दहलत लेखक आसे दहलत 

साहहत्य नहीं मानते। शरर् कुमार हलम्बाले के ऄनुसार, 

 ‘‘दहलतों द्वारा हलखा गया साहहत्य, हजसमें दहलत चेतना नहीं है, दहलत साहहत्य नहीं मानत ेहैं।’’4 
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 तो यह कहा जा सकता है कक दहलत लेखक दहलतों द्वारा हलखे गए साहहत्य को ही दहलत साहहत्य 

मानते हैं। दहलत साहहत्य के यशस्वी कहव कहानीकार गैर दहलत लेखकों की सहानुभूहत और दहृष्टकोर् को 

हसित  दया मानत ेहैं हहन्दी दहलत साहहत्य के ऄहधकारी हवद्वान डॉ. धमतवीर और मोहनदास नैहमशराय भी 

दहलतों द्वारा हलखे साहहत्य को ही प्रामाहर्क दहलत साहहत्य कहते हैं। ऄततः यही कहा ंजा सकता है कक 

साहहत्य प्रत्येक व्यहक्त के हृदय में चलने वाले हनरन्तर महायुद् की ऄहभव्यहक्त होती है। आस महायुद् को 

कोइ दसूरा नहीं लड़ सकता और न ही ईसकी ऄहभव्यहक्त कर सकता है। 

 दहलत साहहत्य को लेकर हहन्दी में कइ तरह की अशकाए ँ जन्म ले रही है, जहां एक तरि 

परम्परावादी हहन्दी के समीक्षक और लेखक ईस ेशंका की दहृष्ट स ेदेख रह ेहैं, वहीं साहहत्य में दहलतों की 

ऄनाहधकार चेष्टा पर नाक-भौंह तक हसकोड़ रह ेहैं, सौन्दयतशास्त्र की दहुाइ देते हैं या ईस पर मराठी साहहत्य 

का प्रभाव बताकर आनकार करते हैं या किर जाहतवाद का अरोप या दहलत साहहत्य पर ऄनगढ़ ऄरूहचकर, 

ऄसंयत भाषा और कलात्मकता का ऄभाव जैस ेशब्द थोप कदए हैं। हहन्दी दहलत साहहत्य की दभुातग्यपूर्त 

हस्थहत यह है कक वह शुरू स ेही ऄहभजात्य और कलावादी या कहहए कक वर्तवादी अलोचना और ना समझी 

का हशकार हो रहा है। दहलत साहहत्य ऄभी ऄपनी प्रारहम्भक ऄवस्था में है, आस पर कलावादी अरोप 

लगाना भारतेन्द ुयुग की कहवता में हनराला की खोज भर है। वैस ेदहलत लेखकों का कलात्मकता में हवश्वास 

नहीं है। दहलतों की प्रामाहर्क ऄहभव्यहक्त हजन शब्दों स ेहो सकती है, वही दहलत साहहत्य की कलात्मकता 

है। दहलत साहहत्य में जीवन मूल्य है ओम प्रकाश वाल्मीकक के ऄनुसार,  

 ‘‘सवर्त वचतस्व के हवरूद् दहलत लेखन में जहाँ ऄपनी ऄहस्मता की तलाश है, वहीं मानवीय मूल्यों 

की पक्षधरता को भी सवोपरर माना है। मनुष्य की स्वतंत्रता की भावना और ईसकी ऄहभव्यहक्त दहलत 

साहहत्य की प्राथहमकताओं में है। मानव मुहक्त के सभी रूपों में और ऄंतरंगों का दशतन दहलत साहहत्य में 

कदखाइ पड़ता है, स्वतंत्रता केवल राजनीहतक ही नहीं होती, धार्चमक, अर्चथक और सामाहजक भी होती है। 

आसहलए दहलत साहहत्य की ऄन्तर्चनहहत धारा में स्वतंत्रता का भाव प्रधान रूप में हवद्यमान है।’’5 

 सहदी के दहलत साहहत्य पर मराठी साहहत्य का प्रभाव बताया जाता है। ऄगर आस ेसच भी मान लें 

तो आसमें बुराइ क्या है? जहाँ तक सौन्दयतशास्त्र और भाषा का प्रश्न है तो यह ऄब हवचार हवमशत का हवषय 

हो सकता है कक कैसा सौन्दयतशास्त्र और कैसी भाषा? दहलत साहहत्य, साहहत्य के सौन्दयतशास्त्र को नहीं 

स्वीकारता। आस कारर् अम पाठक को ये बातें समझ में नहीं अती है। आसी कारर् दहलत साहहत्य और आसस े

जुड़े रचनाकार जीवन की सच्चाइ  और ईसकी भाषा को साि-साि सामन ेरखना चाहत ेहैं। 

 ‘‘दहलत साहहत्य सकदयों से पद दहलत लोगों की ऄहभव्यहक्त का साहहत्य है। आसका यह मतलब 

कतइ नहीं है कक दहलत साहहत्य में कोइ कला या सौन्दयत नहीं है ईसका ऄपना सौन्दयत है, कमी ईस सौन्दयत 

को देखन ेवाली अंखों की है।’’6 

 पारम्पररक सौन्दयतशास्त्र का स्थायी भाव अनन्द है क्या समता, बंधुता, स्वतंत्रता, अनंद स ेबढ़ कर 

कहीं ज्यादा महत्व नहीं रखते हैं। दहलत साहहत्य के अगे भाषा सौन्दयत की नहीं, बहल्क सामाहजक न्याय-

ऄन्याय की बात और दहलत ऄहस्मता का प्रश्न पहले है।  

 ऄन्ततः प्रश्न तो गैर दहलत लेखकों द्वारा दहलतों पर हलख ेगए साहहत्य को लेकर है। क्या प्रेमचन्द, 

हनराला, नागाजुतन, जगदीश चन्र, हगररराज ककशोर अकद का साहहत्य दहलत साहहत्य की कोरट में अएगा? 
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 प्रश्न सहानुभूहत के साहहत्य और अत्मानुभूहत के साहहत्य में ऄन्तर करने का है। जरूरी नहीं है कक 

सहानुभूहत का सारा साहहत्य ऄप्रमाहर्क ही हो। प्रेमचन्द, नागाजुतन, ऄमृत लाल नागर, हगररराज ककशोर 

और साहहत्य आसी का प्रमार् है। ऄतः केवल दहलतों द्वारा हलख े गए साहहत्य को दहलत साहहत्य कहना 

दहलत साहहत्य की सीमा और ऄवधारर्ा को सीहमत करना है। ऄब प्रश्न दहलत और ऄदहलत द्वारा हलहखत 

साहहत्य का नहीं वरन् सामाहजक, धार्चमक और अर्चथक व्यवस्था के प्रहत हवरोध और ऄसंतोष की 

ऄहभव्यहक्त हजस साहहत्य में है, ईसे दहलत साहहत्य की कोरट में रखा जाना चाहहए। दहलत लेहखका हवमल 

थोरात का कहना है कक- 

 ‘‘भारतीय समाज की जाहत व्यवस्था और ऄस्पृश्यता के भीषर् स्वरूप और यहां की शोषर् 

व्यवस्था को पहचानकर ईसके हवरोध की कठोर प्रहतकक्रया ही दहलत साहहत्य है।’’7 

 दहलत साहहत्य का मूल स्वर वेदना, हवरोह संघषत और ईत्थान है। दहलत साहहत्य सामन्ती मूल्यों 

और सवर्ो के ईत्पीड़न के हखलाि दहलतों द्वारा हलखा गया साहहत्य है। यह परम्परावादी हहन्द ूब्राह्मर्ी 

मानहसकता का हवरोध करता है। हजस व्यवस्था में दहलतों को गुलाम बनाकर रखा गया था, ईसके 

स्वाहभमान को कुचल कदया गया था ईस ेसामाहजक हवधान स ेबाहर कर कदया गया था, ऐसी रूढ़ व्यवस्था 

का दहलत साहहत्य हवरोध करता है। हम कह सकत ेहैं कक दहलत साहहत्य एक हद तक आहतहास और शास्त्र 

का हवरोधी है। वह नये शास्त्र का हनमातर् करना चाहता है। देखा जाए तो ईनका यह हवरोध समय की 

पररहस्थहतयों के ऄनुकूल और न्यायोहचत है।  
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lkjka'k 

jk"Vªh; turkaf=d xaBc/ku ljdkj ¼,uMh,½ ds ijkt; ds i'pkr eueksgu flag ds usrR̀o 

esa la;qä çxfr'khy xVca/ku ¼;wih,½ dh ljdkj us dsUæ esa lÙkk laHkkyhA ;g ljdkj xBca/ku dh 

ljdkj Fkh blfy, ljdkj dk lapkyu djus ds fy, U;wure lk>k dk;ZØe dh ?kks"k.k dh xbZA 

blesa vU; uhfr;ksa ds lkFk&lkFk fons'k uhfr ds çeq[k fl)kUrksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;kA 

ç/kkuea=h eueksgu flag ljdkj dh fons'k uhfr fujUrjrk ,oa ifjorZu dk lfEeJ.k gSA eueksgu 

flag us ijEijkxr Hkkjrh; fons'k uhfr ds vk/kkjHkwr fl)kUrksa dk lEeku djrs gq, mUgs viuh 

fons'k uhfr esa leqfpr LFkku fn;k fdUrq muds le; esa tks fo'ks"k pqukSfr;k¡ lkeus vk;h mudk 

lkeuk djus ds fy, tgk¡ vko';d gqvk gS ogk¡ ns'k ds O;kid fgr esa vko';d la'kks/ku djus esa 

fdlh çdkj dh fgpd Hkh ugha fn[kkbZ gSA  

dqath % MkW-eueksgu flag] jk"Vªh; turkaf=d xaBc/ku] U;wure lk>k dk;ZØe] iM+kslh ns'kA 

Hkwfedk 

MkW- eueksgu flag 22 ebZ] 2004 ls 26 ebZ] 2014 & ebZ 2004 esa Hkkjr ds iz/kkuea=h jgsA 

jk"Vªh; turkaf=d xaBc/ku ljdkj ¼,uMh,½ ds ijkt; ds i'pkr eueksgu flag ds usrR̀o esa la;qä 

çxfr'khy xVca/ku ¼;wih,½ dh ljdkj us dsUæ esa lÙkk laHkkyhA ;g ljdkj xBca/ku dh ljdkj 

Fkh blfy, ljdkj dk lapkyu djus ds fy, U;wure lk>k dk;ZØe dh ?kks"k.k dh xbZA blesa 

vU; uhfr;ksa ds lkFk&lkFk fons'k uhfr ds çeq[k fl)kUrksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;kA M‚- 

eueksgu flag] vusd nyksa dh feyh&tqyh ljdkj ds usrk ds :i esa ç/kkuea=h cusA Hkkjrh; laln 

ds pquko esa jktx ljdkj dh ukVdh; ijkt; o la;qDr izxfr'khy xBca/ku dh thr gqbZA lksfu;k 

xk¡/kh ds iz/kkuea=h in vLohdkj dj nsus ds i'pkr~ fo[;kr vFkZ'kkL=h MkW - eueksgu flag dks tks 

ujflagk jko ds eaf=e.My esa foÙk ea=h jg pqds Fks] dks iz/kkuea=h pquk x;kA eueksgu flg uVoj 

Çlg ¼22 eÃ 2004&6 uoEcj 2005½] lyeku [kq'kÊn ¼28 vDVwcj] 2012 & 26 eÃ 2014½] ½],l ,e 

—".kk ¼22 eÃ 2009 & 26 vDVwcj 2012½] ç.kc eq[ktÊ ¼24 vDVwcj 2006 & 22 eÃ 2009½] 

eueksgu Çlg ¼6 uoEcj 2005& 24 vDVwcj 2006½ jgsA 

MkW- eueksgu flag us viuh fons'k uhfr esa xqVfujsis{krk] iap'khy] lkdZ ns'kksa ls vf/kd 

lg;ksxh vkSj fe=rkiw.kZ lEcU/k dh LFkkiuk] rhljh nqfu;k ds ns'kksa ds lkFk lg;ksx dks vf/kd 

egRo nsuk] la;qä jkT; vesfjdk ds lkFk lEcU/kksa ds fodkl dks cuk;s j[kuk] la;qä jk"Vª la?k dks 

iw.kZ leFkZu nsuk] la;qä jk"Vª la?k dh lqj{kk ifj"kn esa Hkkjr dh LFkk;h lnL;rk dh çkfIr ds fy, 

ç;kl djuk] fo'o O;kikj laxBu MCywVhvks esa Hkkjr rFkk rhljh nqfu;k ds ns'kksa ds fgrks a dh lqj{kk 

djuk] ijek.kq 'kL=ks ds lkFk Hkkjrh; ijek.kq uhfr dh LorU=rk dks cuk;s j[kuk] fQfyLrhu ds 

yksxksa ds fgrksa vkSj vf/kdkjksa dk vf/kd leFkZu djuk rFkk vUrjkZ"Vªh; vkradokn dh lekfIr ds 

fy, lHkh ns'kksa fo'ks"kdj la;qä jk"Vª vesfjdk] :l rFkk phu ds lkFk vf/kd lg;ksx djuk 'kkfey 

FksA   

ç/kkuea=h eueksgu flag ljdkj dh fons'k uhfr fujUrjrk ,oa ifjorZu dk lfEeJ.k gSA 

eueksgu flag us ijEijkxr Hkkjrh; fons'k uhfr ds vk/kkjHkwr fl)kUrksa dk lEeku djrs gq, mUgs 

viuh fons'k uhfr esa leqfpr LFkku fn;k fdUrq muds le; esa tks fo'ks"k pqukSfr;k¡ lkeus vk;h 

                                         
*  
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mudk lkeuk djus ds fy, tgk¡ vko';d gqvk gS ogk¡ ns'k ds O;kid fgr esa vko';d la'kks/ku 

djus esa fdlh çdkj dh fgpd Hkh ugha fn[kkbZ gSA  

phu vkSj ikfdLrku ljh[ks egRoiw.kZ iM+ksfl;ksa vkSj vesfjdk tSlh cMh+ rkdrksa ds lkFk 

lEcU/kksa ds ekeyksa esa eueksgu flag ds muds lkFk csgrj fj'rs cukus vkSj mudks u;s Lrj rd ys 

tkus dh igys okyh uhfr dks vkxs c<+k;kA ljdkj ds lkeus usiky o Jhyadk dh xEHkhj leL;k,a 

Hkh FkhA iz/kkuea=h eueksgu flag us u dsoy 'kkafr okrkZ ds izfr viuh ljdkj dh pyrh vk jgh 

izfrc)rk dh ?kks"k.kk dh cfYd 'kkafr izfØ;k dks rst djus ds iz;kl Hkh fd,A  MkW- eueksgu flag 

us fons'k ea=ky; dk dk;ZHkkj uVoj flag dks lkSaik] ysfdu 2005 esa bZjkdh rsy ?kksVkys esa vkjksfir 

gksus ds dkj.k eaf=eaMy ls R;kxi= ns fn;kA eueksgu flag us lHkh ns'kksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/k 

cukus ds ç;kl fd;A 2004&2014 rd yxHkx lHkh ns'kksa ls e/kqj laca/k cukus ds fy, okrkZ rFkk 

le>kSrs fd;sA 

eueksgu flag ikfdLrku ds lkFk lEcU/kksa dks ,d u;k vk;ke nsrs gq, 'kkafr& izfØ;k dks 

rst djus o vkxs c<+kus dk dke fd;kA lkdZ ¼n{ksl½ ds eap ij Hkkjr dh ,d tksjnkj mifLFkfr 

gqbZA tuojh 2004 esa bLykekckn esa gq, 12osa lkdZ lEesyu eas vkradokn ds reke :iksa vkSj 

vfHkO;fDr;ksa dh fuUnk dh x;hA 2006 ds <kdk lEesyu ¼13oka½ esa vkradokn ls yM+us dh 

opuc)rk dks nksgjk;k x;kA gokuk esa xqVfujis{k f'k[kj lEesyu ds nkSjku eq'kjZQ o eueksgu 

flag dh eqykdkr esa 'kkafr izfØ;k esa ubZ tku Q¡wdus dk iz;kl gqvk Hkkjr o phu ds chp vkilh 

lEcU/kksa dks ,d u;s vk;ke nsus dk iz;kl fd;k x;kA  

eueksgu flag us 17 tqykbZ 2005 esa la;qä jkT; vesfjdk dh rhu fnolh; ;k=k dhA ;g 

;k=k nksuksa ns'kksa ds e/; ikjLifjd lEcU/k Lfkkfir djus ds fy, fo'ks"k egRoiw.kZ jghA bl nkSjku 

vesfjdk us Hkkjr ds iz/kkuea=h eueksgu flag dk fo'ks"k lEeku fd;kA eueksgu flag us dbZ eqíksa ij 

le>kSrs fd;sA bl le>kSrs esa vefjdk us vizR;{k :i ls Lohdkj fd;k fd Hkkjr vR;k/kqfud 

ijek.kq 'kfä lEiUu ftEesnkj ns'k gSA bldk rkRi;Z vesfjdk ijek.kq 'kfä ds vlSU; mi;ksx ds 

{ks= esa Hkkjr ds lkFk lg;ksx djsxk rFkk ml ij yxs ijek.kq izfrcU/kksa dks gVk,xkA 

gw&ftUrkvksa dh o"kZ 2006 esa Hkkjr dh ;k=k ls Hkkjr&phu lEcU/kksa dks ,d ubZ mpkbZ;k¡ 

feyhA lhek fookn ds iz'u ij Hkkjr o phu nksuksa ns'kksa ds iz/kkuea=h us bl ij lgefr trkbZ fd 

lhek iz'u dk tYnh fuiVkjk gksus ls u dsoy nksuksa ns'kksa ds cqfu;knh fgrksa dks ykHk gksxk cfYd 

vkfFkZd mnkjhdj.k ds bl ;qx esa mudh ykHknk;h Hkkxhnkjh dks vf/kd 'kfDr ,oa xfr'khyrk izkIr 

gqbZA la;qDr jk"Vª la?k esa lqj{kk ifj"kn ds LFkk;h lnL; cuus ds iz;kl ij Hkh phu us [kq'kh O;ä 

dhA Hkkjr o :l ds chp lEcU/kksa ds etcwrh o vf/kd O;kid cukus ds iz;kl fd;s x;sA Hkkjr o 

vejhdk ds lEcU/kksa esa lcls egRoiw.kZ le>kSrk ftls 123 ijek.kq le>kSrk Hkh dgk x;k ,d 

egRoiw.kZ miyfC/k jgh gSA Hkkjr vejhdk ijek.kq le>kSrksa ds i'pkr~ vius ;wjksih; ;k=k ds nkSjku 

oDrO; eas MkW- eueksgu flag us dgk fd] ^^gesa fo'o dh okLrfodrkvksa dks ns[kuk pkfg,A ge 

vleku 'kfDr ds fo'o eas jg jgs gaSA 

24 uoEcj 2007 dks ç/kkuea=h eueksgu flag us :l dh ;k=k dh
1
 bl ;k=k ls ,d fnu 

igys eueksgu flag us ubZ fnYyh esa Li"V fd;k fd Hkkjr ,oa :l ds lEcU/k ,sfrgkfld jgs gSaA 

bl cgqvk;keh vUrjkZ"Vªh; okrkoj.k esa {ks=h; ,oa oSf'od eqís ij nksuksa ns'kksa dh lk>snkjh fujUrj 

,d nwljs dk fudV ykrh jgsxhA
2
 bl ;k=k ds nkSjku Hkkjr us :l ds lkFk pkj le>kSrs fd;s tks 

vUrfj{k dk;ZØe] çfrj{kk lEcU/k ,oa O;kikj vkSj u'khys inkFkksaZ dh rLdjh dks jksdus ls lEcfU/kr 

FksA nksuksa ns'kksa us ijek.kq ÅtkZ dk;ZØe dks vkSj fodflr djus dk fu.kZ; fy;kA Hkkjr ds 

iz/kkuea=h eueksgu flag us 2008 esa phu dk nkSjk Hkh fd;kA nksuksa ns'kksa us ^21oha lnh dh lk>h 

nf̀"V^ uked la;qDr ?kks"k.kk i= ij gLrk{kj fd;sA 
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uoEcj 2009 esa dukMk ds ç/kkuea=h LVhQu gkiZj Hkkjr dh ;k=k ij vk;s
3
 ,oa blds ckn 

twu 2010 esa Hkkjr ds ç/kkuea=h eueksgu flag dukMk dh ;k=k ij x;sA
4
 nksuksa ns'kksa us vius 

f}i{kh; O;kikj dks vxys o"kks± esa ikap vjc Mkyj ls iUnzg vjc Mkyj djus dk y{; j[kkA   

vesfjdh jk"Vªifr cjkd vksckek dh 6&8 uoEcj 2010 dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku rhu 

laxBuksa &Hkkjrh; vUrjh{k vuqla/kku laxBu vkbZ,lvkjvks] j{kk vuqla/kku ,oa fodkl laxBu 

MhvkjMhvks o Hkkjr Mk;usfeDl fyfeVsM chMh,y& ls izfrcU/k gVkus dh ?kks"k.kk bldk izek.k gSA
5
 

vesfjdk ds lkFk ijek.kq djkj ij gLrk{kj gqvkA  

eueksgu ljdkj us viuh fons'k uhfr esa O;kid lq/kkj djrs gq, lHkh if'peh ns'kksa ds 

lkFk e/kqj laca/k LFkkfir fd;s gSaA mnkjoknh vkfFkZd uhfr ds dkj.k if'peh ns'kksa us Hkh Hkkjr ds 

lkFk laca/kksa esa lq/kkj dh vko';drk dks eglwl fd;k gSA lcls vPNh ckr budh fons'k uhfr dh 

jgh gSA vesfjdk vkSj :l ls leku Lrj ij fe=rk gks xbZ gSA bZjku ,oa Hkkjr ds e/; isVªksfy;e 

ikbi ykbu fcNkus dh fn'kk esa Hkh dk;Z fd;k tk jgk gSA ikfdLrku ds lkFk jsy rFkk cl lsok 

'kq: gks pqdh gSA 

MkW- eueksgu flag dh fons'k uhfr ikap fl)karksa ij vk/kkfjr jgh & igyk] nqfu;k ls Hkkjr 

ds fj'rs ns'k dh fodkl laca/kh çkFkfedrkvksa ls r; fd;s x;sA bldk mís'; ns'k dh HkykbZ ds 

vuqdwy oSf'od okrkoj.k cukuk jgkA ckdh pkj igyw gSa& fo'o vFkZO;oLFkk ds lkFk vf/kd 

,dhdj.k] lHkh cM+h rkdrksa ds lkFk laca/kksa esa vf/kd fLFkjrk] Hkkjrh; miegk}hi esa vf/kd {ks=h; 

lg;ksx ,oa laidZ vkSj ikapoka ;g fd fons'k uhfr flQZ LokFkZ ls r; ugha gksrh] cfYd ;g Hkkjrh; 

tu dks vfrfç; mlwyksa ij vk/kkfjr g SA ikaposa fcanq dh O;k[;k djrs gq, M‚- eueksgu flag us 

dgk] ^cgqyoknh] /keZfujis{k] mnkj yksdra= ds <kaps esa vkfFkZd fodkl dh ryk'k ds Hkkjr ds ç;ksx 

us nqfu;k Hkj esa yksxksa dks çsfjr fd;k gSA* ;kuh viuh fons'k uhfr dks mUgksaus Lora=rk laxzke ls 

mits ewY;ksa dh ijaijk ls lapkfyr crk;kA fdlh fopkj/kkjk dks fons'k uhfr ds bu fl)karksa ij 

'kk;n gh dksbZ cqfu;knh ,rjkt gksA 

vesfjdk ds lkFk ijek.kq vlSfud le>kSrs dh Loh—fr dks Hkh ÅtkZ lqj{kk ds –f"Vdks.k ls 

tksM+k tk ldrk gSA ;|fi Hkkjr&vesfjdk lacaèkksa ds eèkqjrk dk dky igys ls gh pyk vk jgk gS] 

ijarq fof'k"V :i ls ijek.kq le>kSrs esa mudh vR;fèkd #fp dks ut+jvUnkt ugha fd;k tk 

ldrkA vr% Hkkjrh; fons'k uhfr ds vkfFkZd igyqvksa ij vR;fèkd cy dks eueksgu flag ds 

O;fäxr fopkjksa ls çHkkfor ekuk tk ldrk gSA
6
 

MkW- eueksgu flag ds dk;Zdky esa Hkkjrh; fons'k uhfr ia- usg: ds }kjk cuk, x, fl)kUrksa 

dk vuqikyu djrs gq, mls ;FkkFkZokn dh vksj ys tkus dk lQy iz;kl fd;kA fons'k uhfr ds 

ekspsZ ij MkW- eueksgu flag dh ljdkj ds dk;Zdky esa LFkkf;Ro vkSj fujarjrk dk n'kZu gksrk gSA 

fo'ks"kr% ikfdLrku vkSj phu tSls ns'kksa ds lkFk lEcU/kksa dks csgrj cukus esa vkSj mls u, Lrj rd 

ys tkus dh igyh okyh uhfr dks vkxs c<+k;k x;k vkSj bl izfØ;k dks 'kkafrokrkZ rFkk fofHkUu eapksa 

ij vkilh lk>snkjh ds ek/;e ls vkxs c<+kus dk iz;kl fd;k x;kA MkW- eueksgu flag ds 10 o"kks± 

ds dk;Zdky & ebZ 2004 ls ebZ 2014& esa Hkkjr dh fons'k uhfr esa ;FkkFkZokn ns[kus dks feyk vkSj 

^iwjc dh vksj ns[kks* yqd osLV ikWfylh] dusDV lsaVªy ,f'k;k ikWfylh vkSj d̀".kk MkWfDVªu dk mn~Hko 

gqvkA MkW- eueksgu flag ds dk;Zdky ds nkSjku Hkkjr&vkfl;ku] Hkkjr&tkiku] Hkkjr vkSj ;wjksih; 

la?k rFkk la;qä jkT; vesfjdk ds lkFk ijek.kq le>kSrk djds lEcU/kksa dks ubZ fn'kk nsus dk lQy 

iz;kl fd;k x;kA ;gh ugha] lqj{kk ifj"kn~ esa lnL;rk ds fy, Hkkjr }kjk lrr~ :i ls fujarj 

iz;kl fd;k x;kA MkW- eueksgu flag ds dk;Zdky esa Hkkjr dk fons'k uhfr vFkZuhfr ij vk/kkfjr 

jgh] ijUrq blds lkFk&lkFk vius jktu; i{k ij Hkh /;ku nsrs jgsA MkW- eueksgu flag ds 

dk;Zdky esa Hkkjrh; fons'k uhfr dh izeq[k miyfC/k;ksa dks fuEu :iksa esa ns[kk tk ldrk gS& 
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 vius nwljs dk;Zdky ds nkSjku 29&30 vDVwcj] 2010 dks iz/kkuea=h MkW- eueksgu flag us 

fo;ruke dh ;k=k dh] tgka 10 lnL;h; vfHk;ku ds lkFk f'k[kj cSBd esa nksuksa i{kksa esa xqM~l Vªsu 

le>kSrs ij fopkj gqvk tks tuojh] 2010 ds ykxw gqvkA blh izdkj vkfl;ku ds lkFk Hkkjr ds 

lEcU/kksa dks js[kkafdr djrs gq, MkW- eueksgu flag us 2012&15 ds fy, Hkkjrh;&vkfl;ku ds *82 

lw=h; Iyku vkSj ,D'ku* ds rgr ikjLifjd lg;ksx dh vusd ifj;kstuk,a izLrkfor dhaA  

milagkj 

çèkkuea=h eeeksgu flag dh fons'k uhfr ds çHkko dks muds mnkjhdj.k dh vkfFkZd uhfr 

ds lanHkZ esa ns[kk tk ldrk gSA mudh bl Hkwfedk dks ujflEgkjko ds eaf=e.My esa muds foÙkea=h 

ds dk;Zdky dh i"̀BHkwfe ds lanHkZ esa tksM+k tk ldrk gSA muds dky esa vesfjdk ls c<+rh vkfFkZd 

utnhfd;k¡] vkf'k;ku laxBu ls eèkqjrk] foeLVsd tSls laxBuksa dks mudh Hkwe.Myhdj.k esa xgu 

vkLFkk ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA bUgha dkj.kksa ls og fo'o O;kikj laxBu] foÜo cSad] ;wjksih;u 

la?k] th&vkB rFkk Mkcksl ds foÜo vkfFkZd eap ds lEesyuks a esa vfèkd Hkkx ysus ds jktu; esa 

O;Lr jgrs gSaA 
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2
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izlkj.k ea=ky;] Hkkjr ljdkj] ubZ fnYyh]  i`- 392&93-- 
3
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6
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*** 
 



* 

** 

 dgrs gSa “kjhj vkSj eu nksuksa vxj LoLFk gSa rks vki nqfu;k ds lcls vehj O;fDr ds 

cjkcj [kqn dks le> ldrs gSa] th gk¡] “kkjhfjd rkSj ij gh flQZ LoLFk jguk dkQh ugha gS cfYd 

vkidk ekufld rkSj ij Hkh LoLFk jguk ,d lq[kh vkSj lEiUu thou dk igyk ekin.M gSA 

t:jh ugha gS fd dksbZ chekjh tc vk¡[kksa ls utj vk, rHkh rks chekjh gks] ugha utj vkus okyh 

ekufld chekjh Hkh O;fDr ds fy, csgn ?kkrd gksrh gSA tjk lksfp, D;k vkids Hkwyus dh vknr 

T;knk gh c<+ xbZ gS\ dbZ ckj njokts dh dqaMh yxkdj lksus ds fy, fcLrj ij ig¡qprs gSa vkSj 

vpkud yxrk gS fd njoktk [kqyk rks ugha gSa\ D;k fnu esa ,slk ckj&ckj gksrk gS\ D;k vki 

tjk&tjk lh ckr ij Mj rks ugha tkrs\ viuk thou vkidks ljkguh; gh ugha yxrk\ dgha 

vkids eu esa vkRegR;k djus dk fopkj rks ugha vkrk\ dgha vkidh tjk&tjk lh ckrksa ij 

mÙksftr gks mBus dh vknr rks ugha gS\ fpM+fpM+kiu vkSj xqLlk vkidh ukd dh uksad ij rks lokj 

ugha jgrk\ vxj vki Hkh bu y{k.kksa ls xqtj jgs gSa rks lko/kku gks tkb,] gks ldrk gS fd vki 

fdlh ekufld chekjh dh fxj¶r esa gksa ftldk vkidks [kqn gh irk uk g ksA bu ijs”kkfu;ksa dk 

eq[; dkj.k gekjh cnyrh thou”kSyh gSA vk/kqfud thou”kSyh esa ekufld ncko ls fnekx ij 

dkQh cqjk izHkko jgk gSA blds ifj.kkeLo:Ik ge [kqn esa ,dkdh eglwl dj ekufld jksxksa dh 

fxj¶r esa vkrs tk jgs gSaA fnekx dks pqLr j[kus ds fy, fuf”pr le; ij foJke ds lkFk 

euksjatu Hkh ekufld LokLF; ds fy, egRoiw.kZ gksrk gSA c<+rh mez dk ncko gks ;k fd”kksjkoLFkk 

dk izfrcy] izR;sd izdkj dh fpark dks de djds laxhr efLr’d esa dEiu dj “kkafr iznku djrk 

gSA 

 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds l]js]x]e]i]/k]fu]l ljxe dh /ofu] rhuksa lIrd dksey] e/; 

rFkk rhoz Lojksa dh rqyuk vki >jus] iou] dks;y] eksj] isM+&ikS/ks] Ik”kq&if{k;ksa ds izkÑfrd e/kqj 

laxhr ds lkFk dj ldrs gSaA Hkkjrh; laxhr xk;u] oknu] uR̀; gks ;k fQj izkÑfrd laxhr lHkh esa 

lkrksa Lojksa dh ljxe dk lekos”k gksrk gSA isfUlYosfu;k fo”ofo|ky; esa laxhr fpfdRld tsfuQj 

cksxZoMZ ds vuqlkj laxhr fpfdRlk i)fr esa xhr ys[ku&xkuksa ij izLrqfr&laxhr lquuk rFkk 

okn;a= ctkuk “kkfey gSA O;fDr dh t:jrksa ds fglkc ls buesa ls fdlh dk Hkh bLrseky fd;k 

tk ldrk gSA laxhr dk lkFk Lèfr] lh[kus dh izfØ;k] Hkk’kk vkSj rdZ ls lEcfU/kr eqíksa ds izHkko 

dks de dj ldrk gSA vxj fdlh dks LVªksd ds dkj.k pyus esa fnDdr gS rks laxhr fpfdRlk 

muds fy, ennxkj gks ldrk gSA izLrqr v/;;u euksoSKkfud ǹf’Vdks.k ls laxhr rFkk laxhr 

fpfdRlk dh izHkko”khyrk dk fo”ys’k.k djus ds fy, fd;k x;kA fiNys dqN lkyksa esa ekufld 

LokLF; dks csgrj j[kus ds fy, laxhr dh Hkwfedk rFkk laxhr FkSjsih ds ykHkksa dks ysdj dbZ “kks/k 

rFkk v/;;u fd, x, gSaA ukn ;ksx rFkk jkx fpfdRlk iqjkru le; ls gekjs ns”k esa vkt Hkh 

iz;ksx fd, tkus okys laxhr fpfdRlk gSA ;s vUreZu dks mPp thou “kfDr iznku djds dSalj tSlh 

ykbykt chekjh dks Hkh ekr nsus esa dkQh gn rd lQy gSA ukn ;ksx }kjk y;c) “okal ysus dh 

,d fuf”pr vkof̀Ùk okn~;a= /ofu mRiUu djrh gSA ftldk fujUrj iz;ksx ekuo “kjhj d s es#n.M 

esa lkrksa pØksa ds izcU/k rd ig¡qprk gSA laxhr ldkjkRed vkRecy dk fuekZ.k dj thou dh 

“kkjhfjd o ekufld leL;kvksa dk lkeuk djus dh uhfrxr fopkj rduhd fl[kkrk gS] vDlj 

                                         
*  

**
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geus ns[kk gS fd jksrs gq, cPps e/kqj laxhr lqudj lks tkrs gSa] ftlls ge lHkh tkurs gSa fd laxhr 

efLr’d ij izHkko Mkyrk gSA vkb, tkurs gSa fd dSls laxhr ekufld LokLF; ds fy, ennxkj gks 

ldrk gSA tkudkj crkrs gSa fd fofHkUu izdkj dk laxhr vyx&vyx izdkj dh U;wjksykWftdy 

izfrfØ;kvksa dks mn~?kkfVr djrk gS fo”ks’kKksa dh ekusa rks laxhr fpfdRlk ;k Fksjsih ds dqN eq[; 

izHkko gSa] ftldks tkuus ds fy, fuEukafdr fcUnqvksa ij fopkj fd;k tk ldrk gS& 

1- ruko o fpark dk nwj gksuk& vkt ds le; esa “kk;n gh dksbZ O;fDr ruko eqDr gks ysfdu tc 

ruko yxkrkj gn ls T;knk c<+ tkrk gS rks ;g uqdlkunsg gks tkrk gSA crk nsa fd ruko ds 

dkj.k CyM izs”kj vkSj ân;k?kkr dh laHkkouk dbZ xquk c<+ tkrh gSA bruk gh ugha ;g vkidks] jksx 

izfrjks/kd {kerk de djus ds lkFk HkkoukRed :Ik ls Hkh vfr laosnu”khy cuk nsrk gSA xkSjryc gS 

fd rukoxzLr O;fDr dh ;knnk”r detksj gksus ds dkj.k mudk /;ku dsfUær djuk eqf”dy gksus 

yxrk gSA ftl dkj.k mUgsa thou dk dsoy udkjkRed igyw gh fn[kkbZ nsrk gSA tks O;fDr 

cnfetkt] Øks/kh vkSj f[kUu cukdj j[k nsrk gSA dksjksuk dky ds nkSjku ekufld ruko ds Hkh 

dkQh ekeys lkeus vk, gSaA ekufld ruko dks nwj djus esa lgk;d gSA dksjksuk dky esa yEcs le; 

rd ?kj esa jgus dh otg ls Hkh dbZ yksx ekufld ruko dk f”kdkj gq, gSa] rks dqN yksx dy dks 

ysdj ruko esa gSaA euksfo”ks’kKksa dh lykg gS fd vxj vki ?kj esa can jgus dks etcwj gSa] rks 

?kcjk,¡ ugha] cfYd dqN rjhdksa dks viukdj vki iyHkj esa csgrj eglwl dj ldrs gSaA tc Hkh 

vkidks mnklh vkSj ?kcjkgV eglwl gks] fdlh “kkar txg ij cSBsa vkSj xgjh lkals ysa fQj dksbZ 

ilan dk laxhr lqusaA blls fnekx esa dqN ,sls gkeksZu fjyht gksrs gSa] ftuls “kh?kz gh vPNk eglwl 

gksus yxrk gSA foKku us Hkh ekuk gS fd ,sls le; esa laxhr dk eu ij cgqr gh ldkjkRed vlj 

gksrk gS blhfy, mnklh eglwl gks] rks dksbZ cf<+;k laxhr lqusaA ekufld ruko dk lcls cM+k 

dkj.k ^vdsykiu* gksrk gSA ftls nwj djus ds fy, vki laxhr dk lgkjk ysaA njvly laxhr dh 

/kqu d.k esa iM+us ls gekjs vUnj vPNk rFkk mRlkg Qhy djus okys lsjksVksfuu vkSj ,aMksfQZu gkeksZu 

fjyht gksus yxrs gSaA gkjoMZ gsYFk ds ,d “kks/k ds vuqlkj laxhr fpfdRlk ls ruko vkSj fpark dh 

leL;k ls cpk tk ldrk gSA fczfV”k ,dsMeh vkWQ lkmaM Fksjsih o’kks Za ls fpfdRlh; mís”;ksa ds fy, 

laxhr lquus ds ykHkdkjh izHkkoksa dk v/;;u dj jgh gS ftlesa mUgksaus ik;k gS fd egt 13 feuV 

laxhr lquuk ruko nwj dj ldrk gSA 

 dbZ jksfx;ksa dks vkØed fpfdRlk izfØ;kvksa ls igys c<+h gqbZ fpark dk vuqHko gksrk gSA 

;g fpark mPp ân; xfr vkSj jDrpki ds lkFk&lkFk ,MªsuksdksfVZdksVªksfid gkeksZu ds c<+rs 

ifjlapj.k dks tUe ns ldrh gS] tks jksxh ds Bhd gksus ds le; dks c<+k ldrh gSa] ?kko ds laØe.k 

dk dkj.k cu ldrh gS vkSj ân; iz.kkyh ij cqjk izHkko Mky ldrh gSA dqN gkfy;k “kks/k ekewyh 

fpfdRlk izfØ;kvksa ls xqtj jgs ejhtksa esa fpark de djus ds fy, gLr{ksi ds :Ik esa laxhr dk 

mi;ks djus dh izHkko”khyrk dk fo”ys’k.k djrs gSaaA ,d fjlpZ esa ;g ik;k x;k gS fd ftu yksxksa 

dks cSad ltZjh ds ckn E;wftd Fksjsih nh xbZ mUgsa ltZjh ds ckn cSdisu esa cgqr jkgr feyhA ,d 

vU; “kks/k ls ;g lkeus vk;k gS fd laxhr dSyksjh ds lsou dks de djds la;eh cukus esa enn 

djrk gSA fpark esa O;fDr dkcksZgkbMªsV vkSj olk;qDr Hkkstu dks [kkus dh T;knk bPNk j[krk gSA 

tSlk fd vki tkurs gSa laxhr ls fpark Hkh nwj gksrh gS vkSj blls vkidks LoLFk [kkus esa enn fey 

ldrh gSA dqN euksoSKkfudksa dk rks ;gk¡ rd dguk gS fd ^fpark esa laxhr dk mruk gh ykHk gksrk 

gS ftruk nks ?k.Vs dh elkt ysus ls gksrk gSA* 

2- “kkjhfjd ,oa ekufld fodkjksa ds mipkj esa lg;ksxh& laxhr gekjs euksj atu dk lk/ku gS exj 

blds lkFk gh ;g ekufld lsgr dk Hkh [;ky j[kus esa l{keg SA laxhr ds reke ykHkksa ij 

isfUlYosfu;k fo”ofo|ky; esa gq, ,d gkfy;k v/;;u esa irk pyk gS fd ;g reke ekufld 

fodkjksa ds mipkj esa ennxkj lkfcr gks ldrk gSA blesa dksbZ nks jk; ugh a gS fd laxhr lquuk 

vkSj uR̀; djuk fpfdRldh; :Ik ls ykHkdkjh gks ldrk gSA ekufld vkSj HkkokRed lsgr ds fy, 
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Hkh ;g izHkkoh gSA laxhr ds ykHkksa ij gq, gkfy;k “kks/k esa ;g lkfcr gqvk gS fd laxhr fpfdRlk ds 

{ks= dks csgrj cuk ldrk gSA bldk bLrseky “kkjhfjd] lkekftd] laKkukRed vkSj HkkoukRed 

LokLF; dh csgrjh esa gks ldrk gSA fo”ks’kKksa dk dguk gS fd laxhr fpfdRlk lHkh vk;q oxZ vkSj 

LokLF; fLFkfr;ksa okys yksxksa ds fy, ykHkdkjh gSA pkgs og dksbZ okn~;a= ctkrs gks ;k fdlh laxhr 

dkS”ky esa ekfgj gksA laxhr fpfdRld czk;u gsfjl dk dguk gS fd efLr’d dks laxhr ds cjkcj 

/kjrh ij dksbZ nwljh pht izsfjr vkSj mÙksftr ugha dj ldrhA laxhr dks U;qjksIykLVh esa lgk;rk 

djus esa Hkh dkjxj ik;k x;k gSA iqjkus dusD”ku dks etcwr djus o u;s dusD”ku dks cukus esa Hkh] 

efLr’d dks etcwr djus ds ekeys esa laxhr dkjxj gSA laxhr dks “kkjhfjd vkSj ekufld nksuksa 

rjg ls lsgr ij ldkjkRed izHkko gksrk gS] ijUrq ;g ekufld LokLF; lEcU/kh leL;kvksa ds 

mipkj esa vf/kd izHkkoh gSA “kks/kdrkZvksa dk dguk gS fd laxhr fMesaf”k;k] vLFkek] rst nnZ] 

vkWfVTe] fpark] volkn] LVªksd] ikfdZlu] fltksÝsfu;k] lkekftd O;ogkj] vYtkbej vkfn jksxksa ds 

mipkj esa ennxkj gSA 

 n baVjus”kuy tuZy vkWQ dkfMZ;ksykWth esa izdkf”kr laxhr Fksjsih vkSj jDrpki ij “kks/k ls 

irk pyrk gS fd laxhr fpfdRlk flLVksfyd jDrpki dks de djus esa l{ke gS] tks LVªksd ds 

tksf[ke dks de djrk gSA nqfu;kHkj esa cM+h la[;k esa yksx volkn rFkk vU; ekufld leL;kvksa 

dk lkeuk djrs gSa] ,sls esa Hkh laxhr fpfdRlk ,d ,sls mipkj ds :Ik esa yksxksa dh enn djrh gS] 

ftldk dksbZ lkbM bQsDV ugha gSA tkudkj ekurs gSa rFkk bl fo’k; ij fd;s x;s dbZ “kks/k ds 

urhts Hkh crkrs gSa fd laxhr fpfdRlk ;k ek= laxhr lquus ls gh vYtkbej] fMesaf”k;k] O;kdqyrk] 

vkØkedrk vkSj euksHkza”k ,oa vU; ekufld LokLF; fLFkfr;ksa esa jkgr fey ldrh gSA xkSjryc gS 

fd laxhr dk mi;ksx laosnh vkSj ckSf)d mÙkstuk ds :Ik esa Hkh fd;k tk ldrk gSA xkSjryc gS 

fd laxhr dk mi;ksx laosnh vkSj ckSf)d mÙkstuk ds :Ik esa Hkh fd;k tk ldrk gS] tks fdlh 

O;fDr ds thou dh xq.koÙkk dks cuk;s j[kus esa enn dj ldrk gSA dsth,e;w ds U;wjks ltZjh 

fMikVZesaV ds izks- f{kfrt JhokLro us crk;k fd gsM batjh ds ejhtksa esa Hkh laxhr fpfdRlk ls 

csgrj ifj.kke nsrh gSA b;jQksu ;k gsMQksu ds tfj;s lquk, e/kqj laxhr ls tYn fjdojh gksrh gSA 

;g nks rjhds ls dkjxj gSA igyk ,sls ejht tks nq?kZVuko”k csgks”k gSa] nwljs os tks volknxzLr gSaA 

gsM batjh ;k V~;wej ds ejhtksa esa ykbV laxhr czsu dks ,fDVosV djrk gSA ogha mRlqdrk vkSj 

volkn ds jksfx;ksa esa laxhr efLr’d esa “kkar djus okys lsaVj dks lfØ; djrk gSA e/kqj laxhr 

fpM+fpM+kiu nwj djds fnekx dks “kkar djus esa lgk;d gSA 

3- Hkkoukvksa dks fu;af=r djus dh {kerk& laxhr ekuo tkfr ds iwjs bfrgkl esa izeq[k lkekftd 

?kVukvksa ds lkFk jgk gSA “kknh vkSj tUefnu tSls izeq[k lekjksgksa dks vkerkSj ij ,d ifjfpr /kqu 

ls igpkuk tkrk gSA bl ckr ds izek.k gSa fd efLr’d ds Hkhrj HkkoukRed izfrfØ;kvksa esa laxhr 

dh ,d cM+h Hkwfedk gSA fdlh O;fDr dh HkkoukRed fLFkfr nSfud vuqHkwfr vkSj O;ogkj dks lh/ks 

izHkkfor dj ldrh gSA v/;;uksa ls irk pyk gS fd laxhr esa ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa 

rjg dh Hkkoukvksa dks fu;af=r djus dh {kerk gksrh gSA ,d v/;;u laxhr dh nks “kSfy;ksa dk 

mi;ksx djds vkØkedrk ij laxhr ds izHkko dh fMxzh fu/kkZfjr djus ds fy, vk;ksftr fd;k x;k 

Fkk] vkjke ;ksx laxhr cuke vkØked jSi laxhrA ;g mEehn dh xbZ Fkh fd tks yksx ;ksx laxhr 

lqurs gSa os de vkØkedrk fn[kyk;saxs tcfd jSi laxhr lquus okyksa esa vf/kd vkØedrk gksxhA 

ifj.kke gekjh iwoZdYiuk ls lEcfU/kr ik, x,] ftlus ;g iznf”kZr fd;k fd vkØked jSi laxhr 

ds lzksrkvksa us ekSf[kd vkØkedrk ds vk;ke esa dkQh vf/kd vad izkIr fd;sA bu fu’d’kksZa ls irk 

pyrk gS fd vkØked laxhr lzksrkvksa dks vU; izdkj ds laxhr dh rqyuk esa HkkoukRed :Ik ls 

vf/kd vkØked cukrk gSA 

 ,ysfDlfFkfe;k ,d fpfdRldh; :Ik ls izklafxd O;fDrRo fo”ks’krk gS tks fdlh Hkh 

Hkkoukvksa dks igpkuus vkSj ekSf[kd :Ik ls crkus esa deh dks n”kkZrh gSA ;g foÑfr O;fDrRo 
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fuekZ.k Hkkoukvksa esa laKkukRed izlaLdj.k esa deh dks lanfHkZr djrh gSA nwljs “kCnksa esa 

,ysfDlfFkfe;k esa O;fDr dks vius [kqn ds laosxksa dks O;Dr djus esa rFkk nwljksa ds laosxksa dks 

le>us esa dfBukbZ dk vuqHko gksrk gSA dqN v/;;u bl ckr dks izekf.kr djrs gSa fd laxhr ds 

ek/;e ls bl rjg ds ekufld fodkjksa ds y{k.kksa esa deh ykbZ tk ldrh gSA CyM ,oa tkrkjs 

¼2001½ }kjk ,d ihbZVh LdSu v/;;u esa] jhfMax us ladsr fn;k fd laxhr mlh raf=dk izfØ;kvksa 

dks fVªxj djrk gS tks efLr’d dh mRlkg dh Hkkoukvksa dks mRiUu djus dh {kerk dks fu;af=r 

djrs gSaA efLr’d laxhr dh Jo.k tkudkjh dks raf=dk ?kVdksa dh mÙkstuk esa ifjofrZr djus esa 

l{ke gS tks vkerkSj ij Hkkouk] /;ku vkSj mRlkg dh Hkkoukvksa ls tqM+s gksrs gSaA 

4- lkfRod vkuUn dh vuqHkwfr& tUe ds le; ls ysdj var le; rd jke/kqu lc laxhr gSA lqjksa 

esa gh vkfn vkSj var fNik gSA laxhr ls ltk&,&ftanxh laojrh gSA ekSfldh ls lqdwu feyrk gSA 

blls fnekxh vkuUn tqM+k gSA iz[;kr rcyk oknu iafMr jfoukFk feJk dk dguk gS fd okn~; 

;a=ksa ls fudys lqj lkfRod vkuUn nsrs gSaA ok| ;a= vkSj reke jkx o rky dks lh[kuk vkSj 

fl[kkuk rkfdZd {kerk esa btkQk djrs gSaA laxhr larks’k iznku djrk gSA larqf’V vkSj vkuUn laxhr 

esa fufgr ewy LoHkko gSA jl iz/kku cksyksa ls fnekxh lqdwu feyrk gSA csrkykiu thou esa d’Vdkjh 

gksrk gSA fygktk tks Hkh djsa y;c) jg saA o’kZ 2012 esa ;wds ds cwusy fo”ofo|ky; ds oSKkfudksa us 

bZbZth (Electroencephalogram) dh enn ls czsuoso esa gksus okys cnykoksa ij “kks/k fd;k] ftlesa 

laxhr ds lkFk O;k;ked jus ;k fcuk fdlh laxhr ds O;k;ke djrs gq, efLr’d rjaxksa esa gksus okys 

cnykoks a ij v/;;u fd;k x;k FkkA bl v/;;u ds urhtksa esa fo”ks’kKksa us ik;k fd laxhr ls 

efLr’d dh fo|qrh; rjaxksa esa cnyko vk;k Fkk] ftlls O;k;ke esa vkuUn dh vuqHkwfr dk Lrj 28 

Qhlnh c<+ x;k FkkA ogha fcuk laxhr ds [kqys okrkoj.k esa O;k;ke djus okyksa esa vkuUn dk Lrj 

13 Qhlnh c<+k gqvk ik;k x;k FkkA v/;;u ds fu’d’kksZa esa “kks/kdrkZvksa us laxhr dks izn”kZu lq/kkjus 

okyh nok] Fkdku feVkus vkSj ldkjkRedrk dk lapkj djus ds mik; ds :Ik esa mfYyf[kr fd;k 

FkkA 

5- vuq”kklu] O;ogkj dq”kyrk vkSj ,dkxzrk esa of̀)& dFkd xq# iafMr vuqt feJk us dgk fd 

“kkL=h; ùR;ksa dk vk/;kfRed tqM+ko gSA fcuk bZ”oj oanuk ds bldh “kq:vkr ugha gSA ;g 

vuq”kklu vkSj laLdkjksa dk lapkj djrk gSA rcys] lkjaxh vkfn ds lkFk ?kqa?k:vksa dh dnerky vkSj 

rky dh idM+ fnekxh vkSj “kkjhfjd :Ik ls pqLr&nq#Lr j[krh gSA ,d ckj ,d cPPkk dFkd 

izf”k{k.k ds fy, vk;k FkkA mlds vfHkHkkod dh f”kdk;r Fkh fd og i<+kbZ esa eu ugha yxkrk] 

lkFk gh xqLlk Hkh rst jgrk gSA ml cPps dks dFku ls tksM+k x;kA /khjs&/khjs mlesa vuq”kklu ds 

lkFk gh O;ogkj dq”kyrk Hkh vkus yxhA ,dkxzrk esa Hkh of̀) gqbZA ogha vesfjdu vdkneh ds fjlpZ 

tujy esa Hkh laxhr vkSj efLr’d lapkyu dsUæksa ds chp lEcU/k dks ysdj ,d “kks/k izdkf”kr fd;k 

x;k FkkA bl “kks/k esa ojeksaV fo”ofo|ky; ds dkWyst vkWQ esfMflu foHkkx ds cky euksjksx 

fo”ks’kKksa dh Vhe us cPpksa ds efLr’d ij laxhr ds izHkko dks ysdj v/;;u fd;k x;k FkkA bl 

“kks/k esa “kks/kdrkZ rFkk ojeksaV lsaVj QkWj fpYMªu ;wFk ,aM Qsfefyt ds Mk;jsDVj vkSj euksjksx 

fo”ks’kK izks- tsEl gqtSd rFkk muds lkFkh eSF;w vyckx vkSj fjlpZ vflLVsUV ,fyu Øsgu us ik;k 

Fkk fd laxhr dk okn~; ;a= ctkus ls efLr’d fodkl ij ?kj izHkko iM+rk gSA “kks/k esa 6 ls 12 

lky ds 332 cPpksa ds efLr’d dks LdSu fd;k x;k FkkA v/;;u esa cPpksa ds efLr’d ds dksVsZDl 

ij laxhr ds izHkko dk vk¡dyu fd;k] ftlesa ik;k x;k fd laxhr oknu efLr’d lapkyu dsUæksa 

dks lfØ; dj nsrk gS ftlesa efLr’d ds bu Hkkxksa esa ifjorZu vk tkrk gS tks Hkkx O;ogkj 

fu;a=.k dk dk;Z djrs gSaA 

6- Lis”ky pkbYM vkSj fnO;kaxksa esa txrk gS vkRefo”okl& laxhr Lis”ky fdYM esa vkRefo”okl 

txkus esa lgk;d gksrk gSA ;g phtksa dk s ;kn j[kus esa l{ke cukrk gSA Lis”ky pkbYM lkekU; 

cPpksa dh rqyuk esa phtksa dks vyx rjhds ls le>rs gSaA e/kqj laxhr cPpksa dks HkkokRed :Ik ls 
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“kkUr djus esa enn djrk gSA Hkkouk O;Dr djus esa lgk;d gksrk gSA ;g fnO;ad cPpksa dks Hkh 

eq[; /kkjk esa ykSVku s esa lgk;d gS [kkldj uR̀; esa gkFk&vk¡[k&iSjksa lax ekalisf”k;ksa dk leUo; 

vkRefo”okl txkrk gSA 38 o’kksZa ls laxhr f”k{k.k esa dk;Zjr vkHkk lDlsuk us ,d Lis”ky pkbYM ds 

Ldwy esa laxhr f”kf{kdk ds rkSj ij dke fd;kA laxhr ds tfj;s cPpksa ds ekufld fodkl vk Sj 

ekgkSy ifjorZu ds csgrj ifj.kke feysA vkHkk lDlsuk us crk;k fd dqN cPps ,sls Fks ftudk tUe 

ls gh ekufld fodkl ckf/kr FkkA ,d cPph tks cksy Hkh ugha ikrh FkhA mls nks eghus ogk¡ uR̀; 

vkSj xkus dk izf”k{k.k djk;kA nks eghus ds Ik”pkr~ og cPph xhr xkus yxh Fkh] lkFk gh vU; cPpksa 

us “kkjhfjd vaxksa ds chp dk leUo; lh[k fy;k FkkA laxhr vkRe&vfHkO;fDr] lapkj vkSj ckrphr 

dk ,d lk/ku iznku djrk gSA vkWfVTe ls ihfM+r cPpksa }kjk vf/kd vklkuh ls vkRelkr fd;k tk 

ldrk gSA vkWfVTe LisDVªe fMlvkMZj ,d U;wjksMsoyiesaV fMlvkWMZj ¼ASD½ gS ftlesa xaHkhjrk dh 

,d foLrr̀ J`a[kyk gksrh gSA ftlesa lkekftd] lapkj] laKkukRed vkSj O;ogkfjd dkS”kyksa dh deh 

ds y{k.k gYds ls xaHkhj Lrj ds :Ik esa “kkfey gksrs gSaA ;g lkekftd dk;Ziz.kkyh fodkj vesfjdk 

esa iSnk gq, 68 cPpksa esa ls 1 esa ik;k ;kA lu~ 2000 ds ckn ls ASD dk izlkj Mj nksxquk gks x;kA 

,,lMh ck;a xksyk)Z dh ftEesnkjh ls tqM+k gqvk gS tSls la;qDr /;ku esa deh] lkekftd ladsrksa dks 

le>us esa vleFkZrk] vi;kZIr Hkk’kkbZ Kku vkSj lkFkZd lEcU/k cukus esa dfBukbZA vyksax 

fo”ofo|ky; esa laxhr fpfdRlk ds ,d izksQslj dgrs gSa fd ^^laxhr fpfdRlk dks lapkj dh lqfo/kk 

ds fy, ,d izHkkoh mipkj ds :Ik esa vuq”kaflr fd;k x;k gS D;ksafd laxhr ,d ,slk ek/;e gS 

ftlesa vfHkO;atu xq.kksa] xfr”khy :Ik vkSj laokn dh ,d tfVy Ja[̀kyk “kkfey gS tks ,d lk/ku 

ds :Ik esa ckrphr vkSj lQy lEcU/kksa dks izkIr djus esa enn djrk gSA** 

7- csgrj uhan ysus esa ennxkj& n tuZy vkWQ isfj,usLFksfl;k uflZax esa izdkf”kr ,d “kks/k esa ;g 

nkok fd;k x;k gS fd laxhr fpfdRlk] uhan u vkus ij uhan dh xksfy;ksa lk vlj fnyk ldrh gS] 

“kks/k esa fo”ks’kK crkrs gSa fd cPpksa ls ysdj O;Ldksa rd vfuæk tSlh uhan dh xq.koÙkk csgrj djus 

esa laxhr dkQh lq/kkj dj ldrk gSA ,d vU; “kks/k esa isfUlyosfu;k ds ,d fo”ofo|ky; ds 

fo”ks’kKksa us ik;k fd tks yksx 7 fnuksa ds fy, dsoy 4-5 ?kaVksa dh uhan lksrs Fks] og lkekU; rkSj ij 

ekufld :Ik ls vf/kd Fkdk gqvk] rukoxzLr] mnkl vkSj T;knk xqLls dk vuqHko djrs FksA vxj 

vki Hkh vfuæ dh leL;k ls tw> jgs gSa rks lksrs le; lq[knk;d laxhr lquuk “kq: dj nhft,A 

,d lq[kn uhan ls igys 30&45 feuV dk laxhr lquus dh vknr vo”; MkysaA jkWd ;k jsVªks 

E;wftd ls jkr dks nwj jgsa] ugh arks ifj.kke foijhr vk ldrs gSaA lksus ls dqN le; igys “kkL=h; 

laxhr dks lqus] D;ksafd “kkL=h; laxhr flEisFkSfVd raf=dk ra= dh xfrfof/k dks de djds fpark dks 

?kVkrk gSA ekalisf”k;ksa dks vkjke nsrk gS vk Sj mu fopkjksa dh O;kdqyrk dks nwj djrk gS] tks vkids 

lksus esa ck/kd gSA fpfdRlk ds blh egRo dks ns[krs gq, dbZ vLirkyksa esa dksjksuk ds ejhtksa dh 

E;wftd dkmalfyax Hkh dh tk jgh gSA fnYyh] jktdksV] iz;kxjkt] ch-,p-;w- esa fLFkr iafMr jktu 

feJ dksfoM vLirky vkfn dh txgksa ij dksfoM ds;j lsaVjksa esa vkbZlh;w ls ysdj tujy dksfoM 

okMZ esa Hkh jksfx;ksa dks LuØe ls mcjus ds fy, E;wftd Fksjsih dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA blds 

vfrfjDr ,sls ejht tks , flaIVksesfVd gS ;k lsYQ vkblksys”ku esa gS muds fy, Hkh laxhr 

lquuk&xquxqukrk mi;ksxh gSA 

fu’d’kZ 

 v/;;u ds ekufld LokLF; ij laxhr rFkk laxhr fpfdRlk nksuksa ds ldkjkRed izHkko ds 

ckjs esa tkudkjh iznku dh gSA ;g “kks/k i= gky ds v/;;uksa dks lkjkaf”kr djrk gS vkSj bu 

fLFkfr;ksa esa ,d izHkkoh gLr{ksi ds :Ik esa laxhr ds i{k esa lk{; dh lexz “kfDr dk fu/kkZj.k djus 

ds fy, izkjfEHkd lkfgR; dh leh{kk djrk gSA mijksDr fcUnq ftuds urhts lkfcr djrs gSa fd 

pkgs cPps gks ;k cM+s] laxhr ekufld leL;kvksa ls jkgr fnykus esa dkQh ennxkj gks ldrk gSA 

ns”k&fons”k esa fd;s x;s dbZ “kks/k bl ckr dh iqf’V djrs gSa fd laxhr vkids ekufld LokLF; ds 
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fy, csgrj ykHkdkjh lkfcr gks ldrk gS] laxhr rFkk laxhr fpfdRlk ds ekufld volkn] ih-Vh-

,l-Mh- vkSj fltksÝsfu;k tSls dbZ ekufld fodkjksa esa jkgr ig¡qpkrk gSA euksfpfdRlk ds vfrfjDr 

laxhr O;fDr dh euksfLFkfr dks Bhd djds thou dh xq.koÙkk esa Hkh lq/kkj djrk gSA laxhr 

udkjkRed fopkjksa dks lkQ djds ubZ ldkjkRed ÅtkZ }kjk meax ds lkFk thou thus ds fy, 

izsfjr djrk gSA laxhr euksfpfdRlk vkt Øks/k] bZ’;kZ] “kksd vkfn laKkukRed laosxksa dks ifjofrZr 

djrk gSA laxhr }kjk thou thus dh bPNk c<+ tkrh gSA laxhr ;kfu xhr dk lax] jkstkuk 20&30 

feuV laxhr dk lax nsus ls fdlh Hkh “k[l dk vdsykiu] fpark o ruko Hkh nwj gksrk gSA mijksDr 

“kks/k dh leh{kk djrs gq, ge ;g mEehn trk ldrs gSa fd “kk;n Hkfo’; esa jksxh dh HkkoukRed 

izfrfØ;kvksa dks fofu;fer djus vkSj lq/kkjus ds fy, nok dk lgkjk ysus dh txg laxhr dks ,d 

lk/ku ds :Ik esa mi;ksx djuk laHko gksxkA 

lUnHkZ %  

 ^ekufld LokLF; ds fy, csgn Qk;nsean gS E;wftd] ruko gksrk gS nwj* ¼2020½] vej mtkyk 

U;wt fgUnhA 

 ^laxhr lquus ls fnekx ij gksrk gS ,slk vlj* ¼2018½ vkt rd fganh U;wtA 

 ^ekufld jksxksa ls djsxh cpko E;wftd Fksjsih] CyM izs”kj Hkh jgsxk daVªksy* ¼2021½ fgUnqLrku 

fganh U;wtA 

 ^laxhr dk LokLF; ls xgjk lEcU/k] loafer ejhtksa dks eyrk gS vkRecy ¼2021½ HknSuh fejj 

fgUnh lkIrkfgd lekpkj i=A 

 fo”o ekufld LokLF; fnol % laxhr ls laojrh gS lkt&,&ftUnxh ¼2018½ tkxj.k fganh 

U;wtA 

 ekufld LokLF; ds fy, Qk;nsean gS laxhr fpfdRlk ¼2021½ bZVhoh Hkkjr fganh U;wtA 

 dksfoM&19 % ykWdMkmu esa c<+ x;k gS ruko rks laxhr dh enn ls ,sls djs nwj ¼2020½ 

fgUnqLrku fganh U;wtA 

 ekufld LokLF; ds fy, csgrjhu gS laxhr] tkus y{k.k] dkj.k vkSj mipkj ¼2022½ U;wt 

VsdA 

 

*** 



* 

 
çse ekuo thou ds fy, vR;ar vko';d gSA blds fcuk euq"; dk thou fujFkZd gksrk 

gSA blhfy, lkfgR; txr esa çse dk fu:i.k vf/kdka'k dfo;ksa vkSj ys[kdksa us fd;k gSA lwjnkl Hkh 

blls vNwrs ugha gSA lwjnkl dk iwjk dkO; çse ij gh vk/kkfjr gSA muds çse dk {ks= cgqr O;kid 

gSA mls fdlh lhek esa vkc) ugha dj ldrs gSaA muds dkO; esa çse dk çlkj ekuo&thou ls 

ysdj ç—fr vkSj bZ'oj rd gSA ysfdu muds dkO; esa ekuoh; çse dh O;kidrk vkSj fofo/krk gSA 

;gh ekuoh; çse bZ'ojh; çse ;k Hkfä :i esa Hkh O;ä gqvk gSA ;g çse mudh dkO;kuqHkwfr] 

thoukuqHkwfr vkSj Hkfä dk eq[; rRo gSA lwj us çsekuqHkwfr dk o.kZu Lodh;k Hkko ls fd;k gSA 

ijdh;k Hkko dk o.kZu buds dkO; esa cgqr de feyrk gSA lwj ds ekuoh; çse esa okRlY;] l[; 

vkSj nkEiR; ds fofo/k i{kksa dh iw.kZ vfHkO;fä ^lwjlkxj* esa gqbZ gSA muds dkO; esa ekuoh; çse ds 

vkyacu Jh —".k gSa] blfy, ;g çse fpUeq[k vkSj fnO; gSA çse ds ykSfdd vkSj ikjekfFkZd Lo:i 

dk tSlk lqanj leUo; ^lwjlkxj* esa gqvk gS] oSlk vU;= nqyZHk gSA *lwjlkxj* esa çse ds ekuoh; i{k 

dks vfHk;fä feyh gS] fdUrq dgha Hkh mldk vk/;kfRed i{k frjksfgr ugha gSA vkpk;Z gtkjh çlkn 

f}osnh us fy[kk gS& Þyhykxku esa lwjnkl dk fç; fo"k; Fkk çseA ekrk dk çse] iq= dk çse] xksfi;ksa 

dk çse] fç; vkSj fç;k dk çse] ifr vkSj iRuh dk çse] bu ckrksa ls gh lwjlkxj Hkjk gSßA
1
  

çse esa vkRenku vkSj viuRo ds lgkjs ftl vkRefoHkksj dh voLFkk çkIr gksrh gS] mldh 

ijkdk"Bk okRlY; esa çdV gksrh gSA ckyd dk ekrk&firk ds çfr Lusg vkSj ekrk&firk dk ckyd 

ds çfr Lusg nkaiR; thou dk thou jl cu tkrk gSA okRlY; çse dh ,slh voLFkk gS ftlesa 

fu%LokFkZ] dkeukjfgr Lusg dk çdk'k gksrk gSA okRlY; esa lkSan;kZuqHko dk rRo gksrk gS fdUrq mlesa 

ikyu vkSj euksjatu dh ço`fÙk gh çeq[k gksrh gSA okRlY; dk {ks= lsok] R;kx vkSj vkRefoltZu dk 

{ks= gSA ;gk¡ çse esa çfrfnu dh fpark ugha jgrhA okRlY; dk Hkko çk.kh ek= esa gksrk gSA ftlus 

vius Hkko txr dks bruk foLr`r dj fy;k gS fd mlesa lkjk fo'o lekfgr gks tk,] mldh fo'o 

ds d.k&d.k ls vkReh;rk LFkkfir gks tkrh gSA  

lwj dk okRlY; çse Jh —".k ds tUe dh vkuan c/kkbZ ls gh 'kq: gks tkrk gSA ckY; çse 

dk ftruk foLr`r ,oa fo'kn :i bUgksaus çLrqr fd;k gS mruk vU;  dfo;ksa us ugha fd;kA 'kS'ko 

ls ;kSoukoLFkk rd ds u tkus fdrus fp= lwj ds ;gk¡ miyc) gSaA çkjEHk esa lwj us ckyd —".k 

ds lgt lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gS] D;ksafd loZçFke rks ekrk&firk ds fy, ckyd dk vfLrRo gh 

lq[kn gSA ekrk ;'kksnk vkSj firk uUn —".k ds uSlfxZd lkSUn;Z ij eqX/k gSaA ikyus esa lksrs le; 

;k djoV cnyrs le; lnk muds :i&jl dk iku djrs gq, v?kkrs ugha gSaA lwjnkl ckyd —".k 

ds çFke lkSan;Z dk o.kZu bl çdkj djrs gSa& 

       yyu gkSa ;k Nfc Åij okjhA  

       xksiky ykxkS bu uSufu jksx cykb rqEgkjhA  

       yV yVdfu eksgu efl fcanqdk fryd Hkky lq[kdkjhA  

       eukS dey ny lkod is[kr mM+r e/kqi Nfc U;kjhA  

       ykspu yfyr diksyfu dktj Nfc mitfr vf/kdkjhA  

       lq[k esa lq[k vkSjs #fp ck<+fr g¡lr nsr fdydkjhA  

       fcdflr T;ksfr v/kj fcp ekukS fc/kq esa fcTtq mT;kjhA  

       lqanjrk dks ikj u ikofr :i nsf[k egrkjhAA
2
  ¼in la- 79½ 

                                           
*
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ckyd —".k dh ØhM+k vkSj eueksgd ps"Vkvksa dk tks eeZLi'khZ fp=.k lwj us fd;k gS] mlls mudh 

lw{e fujh{k.k 'kfä ,oa cky LoHkko dh lPph igpku dk çek.k feyrk gSA ckyd ds [ksyus] 

'kkjhfjd papyrk vkSj mldh eqækvksa ls cuk eksgd :i ekrk&firk ds vkuan dks vkSj Hkh c<+k nsrk 

gSA —".k dk /khjs&/khjs cM+s gksdj vk¡xu esa ?kqVuksa ds cy pyuk] vius çfrfcac dks ns[kdj g¡luk 

vkSj fdydkjh ekjus dh Hkafxek muds :i lkSan;Z dks f}xqf.kr dj jgh gS& 

   fdydr dkUg ?kqVq#ofu vkorA  

   efue; dud uUn dSa vk¡xu fcEc idfjcSa /kkorA  

   dcgqa fujf[k gfj vkiq Nkag dksa dj lksa idju pkgrA  

   fdyfd g¡lr jktr }S nfr;ka iqfu iqfu frfga voxkgrA  

   dud Hkwfe ij dj ix Nk;k ;g miek bd lktfrA
3
 ¼in la- 98½ 

 lwj ds okRlY; çse esa ckyd —".k ds cká :iksa vkSj ps"Vkvksa dk gh foLr`r vkSj lw{e 

o.kZu ugha gS vfirq dfo us mudh vUr%ç—fr esa Hkh ços'k fd;k gSA Li/kkZ&Hkko tks ckydksa esa 

LokHkkfod gksrk gS] lwj us mldk fp=.k cM+s gh lgt <ax ls fd;k gS&  

eS;k dcfga c<+Sxh pksVh\ 

fdrh ckj eksfga nw/k fi;r HkbZ ;g vtgwa gS NksVhA  

rw tks dgfr cy dh csuh T;ksa ºoSgS ykach eksVhA
4
 ¼in la- 152½   

 ?kj dk pgsrk yM+dk lkfFk;ksa ds e/; vius fo'ks"k vf/kdkj dh vis{kk djrk gSA blhfy, 

 ckyd —".k [ksy esa gkj tkus ij Hkh thrus dk gB djrs gSaA nwljs ckyd blls ukjkt gks 

tkrs gSaA gkj&thr ds [ksy esa ckydksa ds ^{kksHk* ds LokHkkfod fp= lwjnkl us [khaps gSa&  

   [ksyr esa dks dkdks xqlS;kaA  

   gfj gkjs thrs Jhnkek cjcl gha dr djr fjlS;kaA  

   tkfr ikafr gersa cM+ ukgha ukgha clr rqEgkjh NS;kaA  

   vfr vf/kdkj tukcr ;krsa tkrsa vf/kd rqEgkjsa xS;kaA
5
 ¼in la- 214½ 

 ckyyhyk ds vkxs fQj ml xksikpj.k dk euksje –'; lkeus vkrk gS tks euq"; tkfr dh 

vR;ar çkphu o`fÙk gksus ds dkj.k vusd ns'kksa esa dkO; dk fç; fo"k; jgk gSA lwjnkl us ;equk ds 

dNjksa ds chp xks&pj.k ds cM+s lqanj –';ksa dk fo/kku fd;k gS&  

eS;k jh eksfga nkÅ VsjrA  

eksdksa cu Qy rksfj nsr gSa vkiqu xS;u ?ksjrAA
6
 ¼in la- 385½  

 okRlY; dk Lusg gh ml lq[k dk dkj.k gS tks nsorkvksa vkSj eqfu;ksa dks Hkh nqyZHk gSA 

lwjnkl la;ksx okRlY; esa iq=orh tuuh ds Lusg fLuX/k ân; ds leLr Hkko&lalkj dh vfHkO;fä 

djrs gSaA  

 lwjnkl okRlY; ds la;ksx i{k dks fn[kkrs gq, fo;ksx i{k dk Hkh cM+k vkd"kZd fp=.k djrs 

gSaA fo;ksx okRlY; esa d#.kke;h] R;kxe;h ekrk dk okRlY;&foºoy ân; vfHkO;ä gqvk gSA —".k 

ds eFkqjk tkus ds ckn ekrk ;'kksnk ds Hkko foºoy ân; dk lkSan;Z fn[kkbZ iM+rk gSA —".k ds 

eFkqjk tkus dh lwpuk ls ;'kksnk dk fpÙk foºoy gks mBkA —".k ;'kksnk ds ,dek= /ku gSa] mUgsa og 

ckj&ckj ns[kdj çlUu gksrh gSaA —".k ls ,d iy dk Hkh fo;ksx vlá gSA lEiw.kZ czt esa dksbZ Hkh 

,slk fgrS"kh mUgsa ugha fn[kkbZ iM+rk tks —".k dks eFkqjk tkus ls jksd ysA ;'kksnk dk nSU; vkSj nq[k 

O;ä ugha fd;k tk ldrk gS& 

Nk¡fM+ lusg pys eFkqjk] dr nkSfj u phj xáksA 

QkfV u xbZ czt dh Nkrh] dr ;g lwy láksAA
7
 

 ;'kksnk —".k fo;ksx u lg ikus ij uUn ls czt NksM+dj eFkqjk tkus dks dgrh gSa& 

uUn czt yhtS Bksafd ctk;A  

nsgq fonk fefy tkgq e/kqiqjh tgk¡ xksdqy ds jk;A
8
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 lwj ds okRlY; çse esa mudh O;kid ekuoh; laosnuk] ekuo&thou ds ekfeZd :iksa rFkk 

Hkkoksa ls xgjh lgkuqHkwfr vkSj thou ds jkx i{k ls mlds yxko fd vfHkO;fä gqbZ gSA  

ekuoh; çse ds varxZr xksih&—".kçse dk viuk vyx egRo gSA xksih&—".k çse ds 

LokHkkfod fodkl Øe dks lwjnkl us vR;ar lrdZrk ls fpf=r fd;k gSA ,sls çse dh ,d vU; 

fo'ks"krk gS] bldk O;kid çlkj] ftlesa çse ds ykSfdd vkSj fnO; nksuksa :iksa dk lekos'k gks tkrk 

gSA —".k dh lEiw.kZ yhyk dk çsjd rÙo gS mudk vykSfdd lkSUn;ZA —".k dk eksgd lkSUn;Z 

xksfi;ksa ds vkd"kZ.k dk ewy çsjd rÙo gS vkSj bl vkd"kZ.k ls gh —".k esa xksfi;ksa dh vklfä c<+rh 

gSA lkSUn;Z gh xksih&—".k çseyhyk dh ewy 'kfä gSA —".k dh lkSan;Zrk ls çHkkfor ,d xksih viuh 

l[kh ls dgrh gS&  

   gfjeq[k fuj[kr uSu HkqykusA  

   ;s e/kqdj #fp iadt yksHkh rkgh rs u mM+kusA 

   dqaMy edj diksyfu ds f<¡x tuq jfc jSfu fcgkusA  

   Hkqzo lqanj uSufu xfr fuj[kr [katu ehu ytkusA 

   fryd yykV daB eqdqrkcfy Hkw"ku efue; lkusA  

    lwj L;ke jlfuf/k ukxj ds D;ksa xqu tkr c[kkusA
9
 ¼in la- 1229½ 

czt dh lEiw.kZ xksih&—".k çseyhyk dk vk/kkj —".k dh :i&ek/kqjh vkSj os.kq&ek/kqjh esa fLFkr gSA 

bl yhyk esa eqjyh lfØ; lg;ksx nsrh gSA :i vkSj ukn ds lgkjs gh mYykl vkSj vkºykn ls 

Hkjiwj çse laxhr dh /kkjk çokfgr gqbZ gSA çse ds iFk esa cqf) ck/kd gh gSA HkkokRed lEcU/kksa esa 

cqf) ds ços'k ls fo—fr mRiUu gks tkrh gSA çse esa iw.kZ vkReleiZ.k t:jh gS] vkRefoHkksj dh 

voLFkk bfPNr gSA xksfi;ksa ds eu dks bl voLFkk esa ykus dk dk;Z eqjyh }kjk gksrk gSA eqjyh ds 

eq[kfjr gksrs gh cqf)] e;kZnk] fpark vkSj yksd&ykt vkfn çse ds ck/kd rÙo frjksfgr gks tkrs gSaA 

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh fy[krs gSa& Þxksdqy esa —".k dh çseyhyk vusd /kkjkvksa esa çokfgr gqbZ 

fn[krh gS] fdUrq mlesa eq[; /kkjk jk/kk&—".k çse dh gS] ftlesa çse dh lHkh /kkjk,¡ lekfgr gks 

tkrh gSaA ;fn fo|kifr vkSj lwjnkl dh rqyuk dh tk; rks] fo|kifr dh jk/kk foykl&dyke;h gS] 

fd'kksjh gSA ;kSou dk bZ"kn mn~Hksn gqvk gS] :i yko.; dh nhfIr ls nhIr gSA o;%laf/k dh voLFkk 

gS] 'kS'ko vkSj ;kSou nksuksa fey x, gSa] vk¡[kksa us dku dk jkLrk ys fy;k gS] opu esa prqjrk vk xbZ 

gS] galh dh js[kk v/kjksa ij [ksyus yxh gS] i`Foh ij vkleku dk pk¡n çdkf'kr gks mBk gSß& 

'kS'ko ;kSou nqgq¡ fefy xsy] Joud iFk nqgq¡ ykspu ysyA 

       opud pkrqjh ygq&ygq gkl] /kjuh, pk¡n djr çdk'kA  

bruk gh ugha vfirq& 

tkgk¡ tkgk¡ in;qx /kjb] rkgha rkgha ljks#g HkjbA 

tkgk¡ tkgk¡ >ydV vax] rkgha rkgha fctqjh rjaxA
10 

 lwjnkl dh jk/kk dsoy foykfluh ugha gSA —".k ds lkFk mudk dsoy ;qokdky dk laca/k 

ugha gS] os ijdh;k ukf;dk Hkh ugha gSA cpiu ls gh os —".k ds lkFk ØhM+k esa Hkkx ys pqdh gSa] ?kaVksa 

vius ?kj u tkdj uan ckck ds ?kj esa vk¡[k fepkSuh [ksydj le; dkV pqdh gSaA igys gh fnu tc 

ckyd —".k [ksyus ds fy, czt dh xfy;ksa esa fudyrs gSa] bl vYio;Ldk l[kh dks ns[kdj jh> 

tkrs gSa] uSu uSuksa ls fey tkrs gSa] BxkSjh iM+ tkrh gS& ;g LoxhZ; çse gS] okluk ls jfgr] fueZy] 

fo'kq)& 

   [ksyr gfj fudls czt [kksjhA  

   x, ';ke jfc ru;k dsa rV vax ylfr pUnu dh [kksjhA  

   vkSpd gh ns[kh rg¡ jk/kk uSu fclky Hkky fn, jksjhAA  

   lwj ';ke ns[kr gh jh>s uSu uSu fefy ijh BxksjhAA
11
 ¼in la- 454½  
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lkearh ifjos'k dks ns[krs gq, çse ds euksfoKku esa tSlh ç.k; fo"k;d /kkj.kk,¡ cu ldha mu lc dk 

fp=.k lwj us vius dkO; esa fd;k gSA  

 eSustj ik.Ms; fy[krs gSa& Þ—".k vkSj xksfi;ksa dk çse lkSan;kuqHkwfr] lkgp;Z vkSj la;ksx esa 

iyk vkSj fodflr gqvk gSA xksfi;k¡ çfrfnu —".k ds yqHkkous :i&jl dk iku djrh gS] mudk eu 

—".k esa vuqjä gSA xksfi;k¡ —".k ls feyu dh dkeuk gh ugha djrh] mlds fy, ç;kl Hkh djrh 

gSaA os çse&foo'k gSa] mudk eu —".ke; gS] ân; esa g"kZ] vaxksa esa iqyd vkSj mRQqYyrk gSA xksfi;ksa 

esa Js"B jk/kk ds eksgd lkSUn;Z dh vksj —".k Hkh vk—"V gSa vkSj jk/kk&—".k nksuksa esa feyu dh 

vkrqjrk gSA jk/kk dk eu fo'ks"k O;kdqy gS] mudk ân; Hkkoukvksa ds vUr%la?k"kZ ls cspkSu gSA ,d 

vksj la;ksx dh çcy vkdka{kk vkSj nwljh vksj ladksp] yTtk rFkk ekrk&firk dk Hk; gSAß
12
 jk/kk 

dh bl eu%fLFkfr dk fp=.k lwj us çHkko'kkyh <ax ls fd;k gS& 

ukxfj eu xbZ v#>kbA  

vfr fcjg ruq HkbZ O;kdqy ?kj u usadq lqgkbA  

fpr papy dq¡ofj jk/kk [kku iku HkqykbA  

dcgq¡ fcgalfr dcgq¡ fcyifr ldqfp jgfr ytkbA  

ekrq firq dks =kl ekufr eu fcuk HkbZ ckbA
13
 ¼in la- 459½         

fç; ds çokl ls fç;k ds ân; esa osnuk dk mn~Hko LokHkkfod gSA —".k ds eFkqjk pys tkus 

 ij fo;ksx mifLFkr gks x;kA xksfi;ksa dks tc irk pyrk gS fd —".k gesa NksM+dj eFkqjk 

tk jgs gSa rks os O;kdqy gks mBrh gSaA osnuk fody eu dh nSU; voLFkk vR;ar dk#f.kd gSA 

xksfi;k¡ —".k n'kZu dh çkfIr ds fy, vkrqj gSa D;ksafd iqufeZyu dh vk'kk {kh.k gksrh gSA tks xksfi;k¡ 

—".k ds çse esa xohZyh vkSj enekrh Fkha] os vc vR;ar nhu&ghu fn[kkbZ ns jgh gSaA lwjnkl us ,d 

in esa xksfi;ksa dh osnuk dks fpf=r fd;k gS&  

  fi; fcuq ukxfu dkjh jkrA   

  tkS dgqa tkfefu mofr tqUgS;k Mfl myVh ºoS tkrA  

  ta= u Qqjr ea= ufga ykxr çhfr fljkuh tkrA  

  lwj L;ke fcuq fcdy fcjfguh eqfj eqfj ygjSa [kkrA
14
 ¼in la- 2943½  

 lwjnkl ds dkO; esa ekuoh; çse vkSj mlds vk/;kfRed :i ds vykok ç—fr çse ds Hkh 

n'kZu gksrs gSaA —".k dh lEiw.kZ yhyk ç—fr dh xksn esa tequk ds fdukjs] dnac rys] djhy ds 

dqatksa es vkSj o`Unkou ds ouksa esa lEiUu gqbZ gSA —".k yhyk esa ç—fr loZ= ,d ltho lg;ksxh 

rÙo ds :i esa dk;Z djrh gqbZ fn[kkbZ iM+rh gSA blds vfrfjä ç—fr ds d.k&d.k esa ml bZ'oj 

dh Nk;k fo|eku gS ftlds çse esa lwjnkl dh vkRek fueXu gSA blfy, leLr ç—fr —".ke; 

gksus ds dkj.k çse dk vkyacu gSA ç—fr çse esa lkSUn;Z dh vuqHkwfr vkSj lkgp;Z ds dkj.k çse dh 

çfr"Bk gqbZ gSA ^lwjlkxj* esa o`Unkou ds çk—frd lkSUn;Z ds eksgd fp= gSaA ogk¡ dh ç—fr Jh dk 

lkfu/; ikdj ;g vkHkkl gksrk gS ekuks ç—fr :ih ukf;dk viuh leLr lq"kek lfgr o`Unkou ds 

pj.kksa esa lefiZr gks xbZ gSA ;gh dkj.k gS fd czãk rd mlds lkSUn;Z dks ns[kdj grçHk gks tkrs 

gSaA ;gk¡ LoPN ty;qä ljksoj ftuesa dey 'kksHkk;eku gSa] 'khry] ean vkSj lqxaf/kr gok ds 

lkFk&lkFk ;equk cg jgh gSA iq"i] yrk] æqe rFkk je.kh; dnac viuh Nk;k ls yksxksa dks 'khryrk 

çnku dj jgs gSaA ,sls okrkoj.k esa Xoky ckyksa ds e/; —".k ds mifLFkr gksus ls ;g 'kksHkk vkSj Hkh 

eksgd gks xbZ gS&  

;g equ czãk pys] rqjr o`Unkou vk,A  

nsf[k ljksoj lty dey] frfga e/; lqgk,A  

ije lqHkx tequk cgS] rg¡ cgS f=fo/k lehjA  

iqgqi yrk æqe nsf[k ds] Fkfdr Hk, efr /khjA  

vfr jeuhd dnac Nkag #fp ije lqgkbA  
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jktr eksgu e/; vofy ckyd Nfo ikbZA
15 

 clar _rq esa vius fç;re —".k ls feyus dk lans'k ikdj xksfi;k¡ çlUu gks mBrh gSaA 

,slk çrhr gksrk gS tSls mudh çlUurk esa ;ksx nsus ds fy, clar _rq Hkh Qwy mBh gSA isM+&ikS/kksa 

esa u;h dksiysa vkSj iÙks fudy vkrs gSa] ekuks ç—fr vius iwjs :i J`axkj ds lkFk mlds LokxrkFkZ 

Lo;a dks çLrqr djrh gS&  

ek/ko vkou gkj Hk,A  

fjrq clar Qwyh cu osyh] myVs ikr u,A  

viuh&viuh vof/k tkfudS] lcfu flaxkj B,A  

lwjnkl çHkq feykS —ik dfj vof/k vkl iqt,A
16
         

     czt{ks= ds ftl lq[k dks lwjnkl us lalkj esa vuks[kk ekuk gS] mldk vk/kkj ogk¡ dh ç—

fr dk —".ke; Lo:i gh gS&  

dgk¡ lq[k czt dksa lkS lalkjA  

dgk¡ lq[kn calhrV tequk] ;g eu lnk fopkjA  

dgk¡ ou/kke dgk¡ jk/kk lax] dgk¡ lax czt oke A  

dgk¡ yrk r# r# çfr cw>fu dqat uo /kkeA  

dgk¡ fojg lq[k fcu xksfiu lax lwj L;ke eu dkeA
17 

blds vykok lwjnkl us ^lwjlkxj* esa ç—fr lqanjh ds vusd ,sls fp= mifLFkr fd, gSa tks 

xksfi;ksa ,oa —".k çse ds lk{kh çrhr gksrs gSaA lwj dh ç—fr lqanjh leLr lkSUn;Z ls ifjiw.kZ gSA 

blfy, lwj dk ç—fr çse vius vki esa vf}rh; gSA  

lwj dk dkO; çse dk dkO; gSA muds çse dk {ks= t;nso vkSj fo|kifr ls foLr`r gSA 

muds çse ds jfr Hkko esa Hkxor fo"k;d jfr] okRlY; vkSj nkEiR; jfr gh gSA blfy, muds çse 

dh mRifÙk esa :ifyIlk vkSj lkgp;Z nksuksa dk ;ksx gSA lwj dk çse dsoy jk/kk&—".k ;k xksfidkvksa 

rd gh lhfer ugha gS vfirq mudk çse ekrk ;'kksnk] uUnckck] Xoky&cky] i'kq&if{k;ksa rFkk czt 

dh vnE; lqanjh ç—fr ls Hkh gSA mudk çse ikou rFkk yksdksÙkj gSA bldh çcyrk bruh gS fd 

xksfi;k¡ lekt dh dqy&e;kZnk dks R;kxdj vius fç;re ls feyus ds fy, fudy iM+rh gSA 

lUnHkZ % 

1- gtkjh çlkn f}osnh& fganh lkfgR; dh Hkwfedk] jktdey çdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2014 

bZ-] i`- 95-  

2- czts'oj oekZ ¼laik-½& lwjlkxj] KkueaMy fyfeVsM] foØe Hkou] yadk okjk.klh] laLdj.k&1988 

bZ- i`- 22-  

3- ogh] i`- 26  

4- ogh] i`- 38  

5- ogh] i`- 51  

6- ogh] i`- 85  

7- vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ¼laik-½& Hkzejxhr lkj] yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkckn] laLdj.k&2007] i`- 

34-  

8- ogh] i`- 35- 

9- czts'oj oekZ ¼laik-½& lwjlkxj] KkueaMy fyfeVsM] fozØe Hkou] yadk okjk.klh] laLdj.k&1988 

bZ- i`- 241 

10- gtkjh çlkn f}osnh& lwj lkfgR;] jktdey çdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 75-  

11- czts'oj oekZ ¼laik-½& lwjlkxj] KkueaMy fyfeVsM] foØe Hkou] yadk okjk.klh] laLdj.k&1988 

bZ- i`- 97- 
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12- eSustj ikaMs;& Hkfä vkanksyu vkSj lwj dk dkO;] ok.kh çdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&1997] i`- 

193-  

13- czts'oj oekZ ¼laik-½& lwjlkxj] KkueaMy fyfeVsM] foØe Hkou] yadk okjk.klh] laLdj.k&1988 

bZ- i`- 98-  

14- ogh] i`- 582-  

15- ljyk 'kqDyk % lwj lkSUn;Z] dYidkj çdk'ku] y[kuÅ] i`- 106-  

16- ogh] i`- 102-  

17- ogh] i`- 106-  

*** 

 



*

uR̀; dh mRifÙk 

 uR̀;] uR̀; D;k gS uR̀; ,d çdkj dk l'kä vkosx gSaA u`R; dyk ,d ,slk vkosx gS]ftls 

dq'ky dykdkjksa ds }kjk ,slh fØ;k esa cny fn;k tkrk gS] tks xgu :i ls vfHkO;fä iw.kZ gksrh 

gSA uR̀; euq"; thou ds nksuksa i{kksa&lq[k vkSj nq[k esa uR̀; gn; dks O;ä djus dk vpwd ek/;e 

gSA uR̀; ekuoh; vfHkO;fä;ks dk ,d jle; çn'kZu gSA;g ,d ljHkkse  dyk gS ftldk tUe 

ekuo thou ds lkFk gqvk gSA ckyd tUe ysrs gh jksddj vius gkFk iSj ekj dj viuh 

HkkokfHkO;fä djrk gS fd og Hkw[kk gS& bUgha vkafxd&fØ;kvksa ls uR̀; dh mRifÙk gqbZA ;g dyk 

nsoh&nsorkvksa nSR; nkuoks&euq";ks ,oa i'kq if{k;ksa dks vfr fç; gSA iqjk.kksa esa ;g nq"V uk'kd ,oa 

bZ'oj çkfIr dk lk/ku ekuh xbZA ver̀ eaFku ds i'pkr tc nq"V jk{klksa dks vejRo  çkIr gksus dk 

ladV mRiUu gqvk rc Hkxoku fo".kq us eksfguh dk :i /kkj.k dj vius ykL; uR̀; ds }kjk gh 

rhuksa yksdks dks jk{klksa ls eqfä fnykbZ Fkh AùR; Hkkjr dh ijaijk vkSj laL—fr dk ,d egRoiw.kZ 

fgLlk gS vkSj mudk egRo ges'kk ls jgk gS vkSj jgsxkA u`R; dks bfrgkl dk fgLlk Hkh ekuk tkrk 

gS vkSj muds ihNs dh dgkfu;ka dHkh&dHkh ml le; ds ckjs esa cgqr dqN crk ldrh gSa ftlesa 

og fodflr gq, FksA bl 'kks/k esa uR̀; dh mRifÙk]vFkZ]egRo ]çdkj ,oa MqXxj yksd uR̀;ks dk foLrkj 

esa o.kZu fd;k x;k gSA 

uR̀; vFkZ ,oa egRo 

 ,drk Hkkjrh; laL—fr dh ,d fo'ks"k igpku gSA uR̀; ekU;rk ds lcls iqjkus dykRed 

vfHkO;fä;ksa esa ls ,d gS vkSj dbZ laL—fr;ksa esa bldk çrhdkRed] vuq"Bku vkSj çfrfuf/k ewY; gSA 

laL—fr ,oa /keZ vkjaHk ls gh eq[;rk uR̀; dky ls tqM+s jgs gSaA uR̀; euksjatu] lkekftd]/kkfeZd]vkSj 

dykRed dkj.kksa ls fd;k tkrk gSA iRFkj ds leku dBksj o –<+ çfrK ekuo ân; dks  ekse tSls 

fi?kykus dh 'kfä bl dyk esa gSA ;gh bldk euksoSKkfud i{k gS ftlds dkj.k ;g  euksjatd rks 

gS gh& /keZ &vFkZ& dke &eks{k dk lk/ku Hkh gSaA bl dyk dks fganw nsoh&nsorkvksa dk fç; ekuk 

x;k gSA uR̀; dyk esa Hkxoku 'kadj "uVjkt"dgyk, vkSj Jh —".k th "uVoj" dgyk,A okLro esa 

urZd ds vanj dk  mYykl gh uR̀; dk tUenkrk gS] uR̀; ds fy, fdlh çdkj dh f'k{k.k o 

vH;kl dh vko';drk ugha gksrhA tc eu çlUu gksrk gS og ukp mBrk gSA   tc ge uR̀; djrs 

gSa rks ge vius 'kjhj vkSj iSjksa dks bl rjg ls ?kqekrs gSa] fd og lHkh rky dk vuqlj.k djus 

yxrs gSaA gj jkT; vkSj ns'k dk viuk&viuk uR̀; gksrk gS ysfdu lHkh esa ,d pht leku gksrh gS 

vkSj og gS fjneAHkkjrh; laL—fr ,oa /keZ ds bfrgkl esa dbZ ,sls çek.k feyrs gSa fd ftlls lQy 

dykvksa esa uR̀; dyk dh Js"Brk  loZekU; çrhr gksrh gSA 

uR̀; ds çdkj 

uR̀; dbZ çdkj ds gksrs gSaA uR̀; ds çdkj vDlj ,d fuf'pr 'kSfy;ka ;k laxhr 'kSyh ls tqM+s gksrs 

gSaA lkekU; rkSj ij lHkh esa laxhr dh y; ds lkFk vfHkO;fä;ks] yphykiu vkSj vkanksyu ds 

leUo; tSlh lkekU; fo'ks"krk,a 'kkfey gksrh gSA Hkkjr ds fofHkUu çns'kksa esa vkt uR̀; dh vusd 

'kSfy;ka ikbZ tkrh gSa tSls mÙkj Hkkjr esa dFkd uR̀;] nf{k.k Hkkjr dk HkjrukVîe] iatkc esa HkkaxM+k 

vkSj tEew esa nqxMqXxj yksd uR̀; vkfnA 

 

 

                                         
*  
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MqXxj yksd uR̀; 

tEew ds yksd uR̀; fganw laL—fr ls cgqr çHkkfor gSa D;ksafd bl {ks= esa fganqvksa dk vf/kd ncnck 

gSA uR̀;ksa dk mÙkj Hkkjr ds yksd uR̀; ls xgjk laca/k gSA MqXxj yksd uR̀; u, ekSle]cPps ds tUe] 

'kkfn;ksa 

] R;ksgkjksavkSjvU; lkekftd voljksa dk t'u 

eukus ds fy,  fd, tkrs gSaA tEew çkar esa fofHkUu voljksa ij  dbZ yksd uR̀; fd, tkrs gSaA tEew 

{ks= esa fd, tkus okys eq[; yksduR̀; gS& Mksxjh yksd uR̀;]dqM~<+ uR̀;] NTtk uR̀;] dkSok uR̀;] 

tkxj.k] Mksxjh HkkaxM+k vkfnA 

MqXxj yksd uR̀; dk egRo 

 MqXxj  yksd uR̀; dk viuk ,d fo'ks"k egRo gSA uR̀; vkerkSj ij xzkeh.k {ks=ksa esa [kq'kh 

O;ä djus dk ,d ek/;e gksrs gSaA yksd uR̀; ns'k ds yksxksa ds lkspus ds rjhds dks n'kkZrk gSA 

tEew {ks= ,d —f"k ç/kku {ks= gSA ;gka vf/kdrj yksx [ksrh ls tqM+s gSa bl rjg gekjs ns'k dh 

turk dk uR̀; bUgha ds ikl gS] vFkkZr "yksd uR̀; gh turk dk uR̀; gS"A dqN yksd uR̀;ks esa iq#"k 

vkSj efgyk,a vyx&vyx çn'kZu djrs gSa vkSj dgha&dgha ,d lkFk uR̀;  djrs gSaA tc yksx ,d 

lkFk yksd uR̀; djrs gSa rksviuh Hkwfedk dks csgrj rjhds ls tkurs gSa vkSj mldk lEeku djrs gSaA 

yksd uR̀; yksxksa ds thus] lkspus vkSj viuh vyx 'kSyh esa [kqn dks O;ä djus ds rjhds dks n'kkZrk 

gSA oLrqr% yksd uR̀; gekjs bfrgkl dk niZ.k gS 

MqXxj yksd uR̀;ks dk laf{kIr o.kZu 

MqXxj yksd uR̀;ks dk laf{kIr o.kZu fuEufyf[kr çdkj ls gS&  

dqM~<+ uR̀; 

 MqXxj ds ijEijkxr uR̀;ksa esa lkoZf/kd yksdfç; rFkkvHkh Hkh ukps tkus okys uR̀;ksa esa dqM~<+ 

dk fof'k"V LFkku gSA bldh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd ;g vHkh rd vuq"Bku esa lEc} gSA 

nsork ds fufeÙk vkSj eukSrh ds fy,] iwoZtksa dh çlUurk ds fy,]O;kg dh [kq'kh esa] ubZ Qly 

fudkyus dh [kq'kh esa]_rq cnyus ij Hkh dqM~<+ dk vk;kstu fd;k tkrk gSA blesa loZçFke dSy 

ok| ctkdj 'kq#vkr dh tkrh gSA eq[;rkSj ij ckalqjh]<ksy]uxkM+k  vkfn ok|ks dk ç;ksx dqM~<+ ds 

lkFk fd;k tkrk gSA 

QqEeuh yksd uR̀; 

 tEew lHkkx ds e/;orhZ çns'k esa QqEeuh yksd ukp dk fo'ks"k egRo gSA D;ksafd nwljs 'kCnksa 

esa ;g  e/;orhZ Hkkx d.Mh& çns'k Hkh dgykrk gSA ;g yksd ukp eq[; :i ls /kkfeZd uR̀; gS 

vkSj bldk lh/kk laca/k ukx nsorkvksa ls gS ftudh MqXxj esa iwjh J)k Hkkouk ls iwtk vpZuk djrs 

gSaAxqXxk uoeh ds R;ksgkj ij rFkk ukxiapeh ds R;kSgkj ij xkao ds yksx 'xqX;ky' uked /kkfeZd 

tqywl fudkyrs gSaA ;g tqywl nsork dks fj>kus ds fy, fudkyk tkrk gSA tqywl esa lcls vkxs 

jax&fcjaxs >.Ms mBkdj dqN J)kyq yksx pyrs gSa] muds ihNs dqN J)kyq ok| ;a= mBk, gq, gksrs 

gSaA vkSj fQj lcls ihNs ,d uaxs ikao ,d psys ds flj ij yksd nsork xqXxk dh pkSdh gksrh 

gSAmlds ihNs  QqEeuh yksd uR̀; djrs gq, J)kyqvksa dk >q.M gksrk gSA 

Mksxjh uR̀; 

 tEew esa lcls yksdfç; uR̀; Mksxjh uR̀; gS ftls vki iatkch HkkaxM+k ;k fxík ls tksM+ 

ldrs gSaA Mksxjh yksd uR̀;dkj Mksxjh Hkk"kk cksyrs gSaA ;g yksd uR̀; Mksxjh yksd xhrksvkSj ik[k 

ij fd;k tkrk gSA 'ik[k] Mksxjh Hkk"kk esa xk, tkus okyk ,d Mksxjh xhr gS tgka iq#"k vkSj 

efgykvksa dk ,d lewg dku ds ikl gkFk j[kdj cgqr Åaps Loj esa xkrk gSA ;g uR̀; tEew iks'kkd 

igudj ,dy vkSj lewgksa esa fd;k tk ldrk gSA blesa çeq[k urZd xkrk gS vkSj vU; mldk 

vuqlj.k djrs gSA Mksxjh yksd uR̀; ds çeq[k ok| <ksydh vkSj fpEVk gSA 
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HkkaxM+k 

 oS'kk[k eghus dh laØkafr okys fnu iatkc vkSj tEew laHkkx esa LFkku&LFkku ij esys yxrs 

gSaA mu esyksa esa yksx cM+h  mYykl vkSj [kqf'k;ksa esa Hkj dj HkkaxM+k uR̀; is'k djrs gSaA HkkaxM+k uR̀; 

djus okyksa dh e.Myh esƒ† ls„rd urZd gksrs gSaA u`R; ds le; fo'ks"k çdkj dk igjkok igurs gSa 

ftlesa flj ij ixM+h]fo'ks"k çdkj ls cukbZ xbZ ckLdkV] dqrkZ]fofHkUu jaxksa okyk ykpk vkSj ck,a gkFk 

esa cka/kus okyk js'keh dk LdkQZ  gksrk gSA HkkaxM+k uR̀; djus ds fy, <+ksy okys dks vkeaf=r fd;k 

tkrk gSA uR̀; ds le; lHkh urZd ,d [kqys eSnku esa xksy pØ esa [kM+s gks tkrs gSa vkSj <ksy dh 

xM+xM+kgV Hkjh Fkki 

ds lkFk ukpus yx  iM+rs gSaA 

tkxj.k 

 tkxj.k uR̀; dk Hkh MqXxj yksd uR̀; esa ,d fo'ks"k LFkku gSA tkxj.k tEew {ks= dk ,d 

yksdfç; uR̀; gS ;g ,d çdkj dk fookg uR̀; gSA dsoy efgykvksa dks gh bl uR̀; dks jkr dks 

djus dh vuqefr gS tc nwYgk ojkfr;ks ds lkFk nqYgu ds ?kj tkrk gS rc efgyk,a ihNs ls tkxj.k 

dk vk;kstu djrh gSaA vk/kh jkr dks iwjs jhfr&fjokt ds lkFk nwYgs dh eka ekafe;ka ekfl;k] pkfp;ka 

"yLlh iSj" dk vk;kstu djrh gSa vkSj uR̀; djrh gSaA uR̀; eq[; :i ls Mksydh ij xhrksa ds lkFk 

fd;k tkrk gSA 

fgj.k uR̀; 

 fgj.k uR̀; tEew dk ,d yksdfç; uR̀; gS ;g eq[; :i ls yksgM+h ds R;kSgkj ds fnu 

fd;k tkrk gSA ;g uR̀; Mksxjk ;qokvksa }kjk fd;k tkrk gSA bl uR̀; dk çn'kZu jkr dks fd;k 

tkrk gS eq[; vkd"kZd fgj.k iks'kkd okyk vkneh gksrk gS tks fnypLi os'kHkw"kk okys  iq#"kksa ls  

f?kjk gksrk gSA ;g lewg uR̀; djrk gqvk ,d xkao ls nwljs xkao tkrk gS vkSj cM+s g"kksZYykl ds 

lkFk fgj.k uR̀; djrk gSA ?kj ds ekfyd [kq'kh ls mUgsa feBkbZ vkSj esos nsrs gSaA bl rjg yksgM+h 

R;kSgkj fgj.k uR̀; ds lkFk euk;k tkrk gSA 

dkSok uR̀; 

 dkSok uR̀; dks tEew {ks= esa dkSok uR̀; ds uke ls tkuk tkrk gSA tEew ds dk;ZØeksa esa dqN 

dykdkjksa }kjk gh ;g ùR; fd;k tkrk gSA dq'ky Mksxjk dykdkj bl uR̀; dks djrs gSa bal ùR; 

ds igukos esa  dkys jax dh lqFku] dqrsZ  ij dkSok uR̀; dh viuh fo'ks"k iks'kkd] dkykdksV vkSj 

ixM+h igudj ;g uR̀; djrs gSa vkSj dkSok dh rjg viuh xnZu dks Åij uhps fgykrs gSaA orZeku 

le; esa ;g dkSok uR̀;  çfl) Mksxjk dykdkj jksekyks jke  th }kjk yksdfç; gSA 

NTtk uR̀; 

 yksgjh R;kSgkj ds fnu tEew {ks= esa ;g NTtk uR̀; fd;k tkrk gSA NTtk uR̀; cPpksa }kjk 

fd;k tkrk gSA NTtk ,d f=dks.kh; vkdkj dk cksMZ gS ftlls jax&fcjaxs dkxtksa ds lkFk ltk;k 

tkrk gSA yksgM+h ds fnu lqcg&lqcg bl uR̀; dks djus ds fy, cPps ?kj&?kj tkrs gSa os NTts ds 

lkFk uR̀; djrs gSa vkSj os yksgM+h xhr xkrs gSaA 

fdDdfyd 

fdDdfyd dks nks jaxhu iks'kkd okyh yM+fd;ksa }kjk çLrqr fd;k tkrk gS]tks yksd xhrksa ds lkFk 

gkFkksa dks Ø‚l djrh gSa vkSj ,d nwljs dks ,d ldZy esa ?kqekrh gSA 

MqXxj yksd uR̀; dsoy euksjatu dk lk/ku gh ugha cfYd gekjs /keZ]nsoh&nsorkvksa]fookg] fofHkUu 

voljksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA iwoZ dky esa bldk cgqr vf/kd çpyu Fkk ijarq orZeku ih<+h dh 

v#fp ds dkj.k ;g dqN LFkkuksa rd gh lhfer jg x;k gSA 

fu"d"kZ & bl ‘kks/k dk;Z esa tEew ds MqXxj yksd uR̀; dh tkudkjh dk foLr̀r o.kZu fd;k gSAbu 

MqXxj uR̀;ksa ij xaHkhjrk ls çpkj djus ij MqXxj yksd uR̀; ds fo|kFkhZ ,o MqXxj lekt dks fu’p; 

gh ,d uohu fn’kk çkIr gksxhA 
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*** 



       *

'kks/k&lkj %& laL—r&lkfgR; esa vFkkg Kku Hkjk iM+k gSA blh lUnHkZ esa jk"Vªh;rk ls iw.kZ lkfgR; 

Hkh fy[ks x, gSaA jk"VªHkfDr ls vksr&çksr fofHkUu egkiq#"kksa ds thoupfjr ij vk/kkfjr laL—rdkO; 

dh jpuk gqbZ gSA Hkkjro"kZ ds bfrgkl esa f'kokthegkjkt dk uke Hkh 'kwjohjksa esa vxz.kh ekuk tkrk 

gSA f'kokthegkjkt ds thou pfjr ij vk/kkfjr fofHkUu Hkk"kkvksa esa lkfgR; ltZuk gqbZ gSA laL—r 

lkfgR; esa Hkh f'kokth ds jk"VªHkfDriw.kZ thoupfjr ij dqN xzUFk fy[ks x, gSaA bl 'kks/k ds ek/;e 

ls mu çeq[k laL—r dkO; esa f'kokth dh jk"VªHkfDr dks fn[kkus dk ç;Ru fd;k x;k gSA 

dwV 'kCn %& fgUnoh&LojkT;] ohjk³~xuk] jk"VªHkDr] f'kojktfot;] Hkkjrh;rkuqjkfx.kh] 

N=ifrlkezkT;e~] 'kwjkxz.kh] mRlkgflU/kq] f'kokthpfjre~] Jhf'kojkT;ksn;e~] lk³~xksik³~x] ijkdk"Bk] 

f'kojktkfHk"ksde~ loZtuoU|k] {k=ifrpfjre~] çjkspukRed N=ifrJhf'kojkt%] lRl³~dYiA 

eq[;ka'k %& 

 fgUnoh LojkT; ds laLFkkid f'kokth egkjkt dk tUe 19 Qjojh 1630 bZŒ dks iq.ks ds 

lehi f'kousjh fdys esa gqvk FkkA f'kokth ds tUe ds le; ns'k dh fLFkfr n;uh; Fkh] fgUnw lekt 

dh çrkM+uk o xksoa'k dk uk'k vke ckr FkhA lqYrku dh ukSdjh vkSj xqykeh us LoRo dh Hkkouk dks 

lekIr dj fn;k FkkA ekrk thtkckbZ ,d /keZijk;.k ohjk³~xuk FkhaA vius iq= f'kokth dks 

ckY;koLFkk ls gh jkek;.k&egkHkkjr dh ohjxkFkk lquk;k djrh FkhaA f'kokth ds firkth 'kkgth 

Hkksalys vkfny'kkgh lÙkk ds tkxhjnkj FksA vr% firkth dh Hkh bPNk Fkh fd f'kokth ,d ohj 

jk"VªHkDr cus vkSj Hkkjr dks eqxyksa dh nklrk ls eqDr djsA nknkth dks.Mnso f'kokth ds 

jktuhfrd xq# FksA ;q)fo|k] vL=&'kL= l´~pkyu vkfn vusd j.kdkS'ky dyk dks fl[kkus okys 

nknkth dks.Mnso gh FksA 

 ,sls ç[kj jk"Vª&HkDr f'kjksef.k f'kokth egkjkt ds thou pfjr ij vk/kkfjr vusdksa xzUFkksa 

dh jpuk gqbZ gSA mu xzUFkksa esa f'kokth egkjkt ds jk"VªHkfDriw.kZ ijkØe dk o.kZu fd;k x;k gSA 

f'kojktfot; %& 

 ;g laL—r lkfgR; dk ,d vrho mtZLoh ,oa ,sfrgkfld miU;kl gSA blds ys[kd 

if.Mr vfEcdknÙkO;kl gSaA mUgksaus bl xzUFk dks 1888 bZŒ esa fy[kk FkkA bl ,sfrgkfld miU;kl esa 

dqy 03 fojke gSa vkSj çR;sd fojke esa 4 fu%'okl gSaA bl çdkj dqy 12 fu%'okl gSaA 

 if.Mr O;kl th us vius bl miU;kl esa Hkkjrjk"Vª vkSj Hkkjrh;rk ds çfr tkx:drk dk 

Hkko Hkjus dk Hkjiwj ç;Ru fd;k x;k gSA if.Mr O;kl us blds fy, Hkkjr ds lqugjs vrhr dh Hkh 

ppkZ dh gSA ns'kæksfg;ksa vkSj ;ou vkØkUrkvksa ls lEihfMr ns'k dh nqnZ'kk dks ewÙkZ:i nsdj vk¡lw 

cgk;s gSaA Hkkjro"kZ dh çk—frd lEinkvksa] rhFkks±] nsoky;ksa] ozrksa dh ppkZ Hkh dh xbZ gSA 

vkØe.k'khy ;ouksa }kjk LFkkfir dh xbZ Hkkjrns'k dh jktuSfrd] lkekftd] lkaL—frd vkSj /kkfeZd 

ijrU=rk dh ihM+k ds çfr vkØks'k çdV fd;k gSA f'kokth us ;q) esa tkus ds iwoZ viuh eR̀;q dh 

lEHkkouk djds jkf"Vª;&LokrU«;&lejkfXu dks çTTofyr j[kus dh nf̀"V ls vius lq;ksX; 

vf/kdkfj;ksa dk p;u fd;k gS& Þfu'p;suk·ga ;q"enk'kh% laof)Zrks fots";sA nSokn~ ohjxfra xr'psn~] 

HkoRlq dq'kfy"kq iqujfi LorU=eso egkjk"Vª&jkT;e~] iqujfi çk.r'kj.kksa oSfndks /keZ%] iqujfi p dEi 

,o o{k%lq HkkjrçR;fFkZ&iRuhuke~Aß
1
 egkjkt f'kokth ds jkT; esa Hkkjr vkSj Hkkjrh;rk ds çfr 

vkLFkk j[kusokys ;ouksa dks fdlh Hkh çdkj dk d"V ugha mBkuk iM+k gSA mudk lEeku fd;k x;k 

                                         
* 825301 
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gSA bruk gh ugha] cfYd Hkkjrh;rkuqjkfx.kh ;ou dU;kvksa dk Hkh leknj fd;k x;k gSA bl lEcU/k 

esa f'kokth vkSj jlukjh ds ijLij Lusgiw.kZ vkd"kZ.k dk fun'kZu Hkh fd;k x;k gSA 

 bl xzUFk esa Hkw"k.k tSls dfo vkSjaxtsc vkSj t;iqjujs'k t;flag dh nklrk ls mf}Xu gksdj 

f'kokth dh 'kj.k ysrs gSaA bl çdkj Hkkjrns'k esa fd, tkus okys jkf"Vª;rk fojks/kh bu ù'kal ,oa 

t?kU; vR;kpkjksa ds çfr ys[kd us viuh xEHkhj osnuk dks lQyrkiwoZd vfHkO;Dr fd;k gSA 

QyLo:i f'kokth dh jk"VªHkfDr Hkkouk leLr Hkkjrh;ksa ds eeZLFkkuksa dks laLi'kZ djrh gSA 

N=ifrlkezkT;e~ %& Jh ewy'k³~dj ef.kdyky;kfKd }kjk fyf[kr ;g ,sfrgkfld ukVd n'k vadksa 

esa gSA ;g ukVd 1929 bZŒ esa fy[kk x;k FkkA blesa vkØked eqxy lezkV~ vkSjaxtsc rFkk mlds 

v/khuLFk ;ou lkeUrksa ds vR;kpkjksa ls ihfM+r Hkkjrns'kokfl;ksa dh j{kk djus ds fy, 

egkjk"VªçkUrh; 'kwjkxz.kh N=ifr f'kokth }kjk ^loZtufgrk;* vkSj loZtulq[kk; laLFkkfir fd, x, 

LorU= lkezkT; dh dFkk dk lexz o.kZu fd;k x;k gSA fons'kh eqxy'kkldksa ds Øwj i´~tksa dh 

dBksj idM+ ls vius ns'k dks LorU= djkus dh vnE; Hkkouk bl ukVd esa ifjyf{kr gksrh gSA bl 

ukVd esa çLrkouk ds i'pkr~ çFke n'̀; esa gh f'kokth vius lkfFk;ksa ds lkFk ns'k dh nqnZ'kk ij 

fpUrk çdV djrs fn[krs gSaA eqxylezkV~ }kjk innfyr fd, x, vkSj fd;s tkusokys Hkkjrokfl;ksa 

ds çfr lHkh fpfUrr gSa& 

   Þjk"VªksiIyo'k³~D;kU;uìfra l|% J;Urs tuk%A 

   dkysukip;su dks'kcy;ksa jk"Vªa rrks u';frAA
2
 

 bl foifÙk ls jk"Vª dks eqDrdjus ds fy, f'kokth lEiw.kZ LojkT; dh laLFkkiuk djus dk 

ladYi djrs gSa] ftldk muds lHkh ohj lkFkh leFkZu djrs gSaA f'kokth dh bl ns'kHkfDr ls 

Hkxorh Hkokuh Hkh çlUu gksdj mUgsa ekxZn'kZu djrh gSA QyLo:i vlhfer mRlkg ls lSU; laxBu 

djds f'kokth vius y{;çkfIr dh vksj c<+rs gSaA rRdkyhu jk"VªHkDr lUr Jh jkenkl Hkh f'kokth 

dks viuk f'k"; cukdj çcy jk"VªHkfDr ,oa LorU= lkezkT; laLFkkiuk dk ikB lksRlkg iq"V djrs 

gSa vkSj vius rikscy rFkk f'k";cy }kjk lokZReuk lkef;d lgk;rk djus dk opu nsrs gS a ftlls 

f'kokth ds mRlkgflU/kq esa çlUurk dh mÙkky rj³~xsa mBus yxrh gSaA 

  bl çdkj bl ukVd esa jk"VªHkfDr dh Hkkouk ins&ins n'̀;eku~ gSA 

f'kokthpfjre~ %& n'k v³~dksa esa lEiUu gksusokys bl ukVd ds jpf;rk Jhgfjnkl fl)kUrokxh'k 

gSA bldk çdk'ku 1954 bZŒ esa gqvk FkkA blesa ohj f'kokth ds jktfryd i;ZUr thou pfjr dk 

o.kZu gSA blds fy, ukVddkj us f'kokthfu"B jkf"Vª;Hkkouk dh lcy laoknksa] ǹ';ksa rFkk 

dk;Zdyk;ksa }kjk cM+h gh lQy vfHkO;fDr dh gSA bl ukVd esa f'kokth eqxyksa dh nklrk ls 

fody gksdj vius lkfFk;ksa dks laxfBr djrs gSaA vQty [kku dks ^'kBs 'kkB~;a lekpjsr~* dh uhfr 

dk ikyu djrs gq, ijhftr djrs gSaA ekrk t;Urh nsoh }kjk f'kokth dh lgk;rk ls iq.ks uxj ij 

fot; çkIr fd;k tkrk gSA 

 bl çdkj vUr esa f'kokth] vkSjaxtsc dh lsuk dks ijkLr dj egkjk"Vª dks LorU= djkrs 

gSaA vkSj fgUnoh LojkT; dh LFkkiuk djrs gSaA 

Jh f'kojkT;ksn;e~ %& 68 lxks± esa fucfU/kr bl egkdkO; ds jpf;rk MkWŒ Jh/kj HkkLdj o.ksZdj gSaA 

bl egkdkO; esa egkdfo MkWŒ o.ksZdj us Hkkjr] Hkkjrh;rk] Hkkjrh; laL—fr vkSj lH;rk ds laj{kd] 

jkf"Vª; LorU=rk ds ije mikld N=ifr f'kokth ds thoupfjrdk lk³~xksik³~x o.kZu fd;k x;k 

gSA bl xzUFk esa jk"VªHkDr vkSj jk"VªHkfDr dh ijkdk"Bk ins&ins nf̀"Vxr gksrh gS& 

 Þu lEekudkeks u foÙkyksHkks 

 u p LokFkZeksgks u 'kDR;qUenks okA 

 euL;Lrq oks jk"Vªlsokozrkuka 

 l[kk;% dnkfpr~ dqrf'pr~ dFkf´~pn~AAß
3
 

        ¼Jh f'kojkT;ksn;e~ & 27@59½ 
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 dqy feykdj blesa eqxyksa dh v/khurk ls Hkkjro"kZ dk LorU= djkus dk tks ç;kl 

f'kokth ds }kjk fd;k x;k gS og vn~Hkqr gSA 

f'kojktkfHk"ksde~ %& lkr v³~dksa esa lekIr gksusokys bl ukVd ds jpukdkj Hkh Jh/kj HkkLdj 

o.ksZdj gh gSaA ukVd ds vkjEHk esa gh xq#dqy ds Nk=ksa }kjk Lojk"VªkfHkekuewyd 'kkS;ZlEiUu 

dk;Zdykiksa dk fun'kZu fd;k x;k gSA ukVd esa f'kokth ds }kjk jk"Vª dh LorU=rk ds fy, 

l³~dYi fy;k tkrk gSA egkjkt f'kokth ds jktkfHk"ksd egksRlo esa Hkkjro"kZ ds lHkh çkUrHkkxksa ls 

lg"kZ lfEefyr gksusokys uj&ukfj;ksa dk o.kZu Hkh lexz jk"Vªfu"Bk dk n'kZu djkrk gSA blh çdkj 

loZtuoU|k f'kokth dh ekrk fttknsoh }kjk xk, x, xhr esa Hkh LorU=rkçkfIr dh cfyosnh ij 

çk.kksa dh vkgqfr nsusokys ohjksa ;kn rFkk muds çfr ureLrd gksus ds lUns'k esa jk"VªHkfDr dh Hkkouk 

|ksfrr gksrh gSA 

 dqy feykdj bl ukVd esa ije jk"VªHkDr egkjkt N=ifr f'kokth ds jkT;kfHk"ksd dk 

lk³~xksik³~x fp=.k fd;k x;k gSA QyLo:i vusd çl³~xksa esa jkf"Vª;Hkkouk dh Hkh çsj.kkçn 

vfHkO;fDr lgt gh ifjyf{kr gks mBh gSA 

{k=ifrpfjre~ %& 19 lxZ esa jfpr bl egkdkO; ds jpf;rk MkWŒ mek'k³~dj 'kekZ f=ikBh gSA bl 

egkdkO; esa Hkkjr vkSj Hkkjrh;rk ds laj{kd N=ifr f'kokth ds thoupfjr dk vrho HkO; o.kZu 

fd;k x;k gSA bl çl³~x esa Øe'k% Hkkjrh; Hkwfe vkSj Hkkjrh; laL—fr dk cM+k gh euksje o.kZu 

fd;k x;k gSA fgefxfj] d'ehj] i´~tkc] lIrflU/kq] jktLFkku] mÙkjçns'k] fcgkj] vklke] usQk] 

c³~xky] mM+hlk] eækl] dsjy] egkjk"Vª vkfn leLr Hkkjrh; çns'kksa dk çjkspukRed o.kZu fd;k 

x;k gSA bl egkdkO; esa Hkkjro"kZ ds xkSjo'kkyh vrhr dks Hkh cM+h gh Hkkoqdrk ds lkFk ;kn fd;k 

x;k gSA vius ns'k ds eku&lEeku dh j{kk u djusokys jktkvksa dh fuUnk dh xbZ gS vkSj dVq 

mikyEHk fn;k x;k gSA jk"VªHkDr f'kokth }kjk Hkkjrh;rk ds 'k=q cus gq, vQty[kku] 'kkbLrk[kku 

vkfn ds neu dh ,sfrgkfld dFkk mRlkgiwoZd dgh xbZ gS vkSj fgUnw/keZ dh fo'ks"krkvksa dks 

HkyhHkk¡fr mtkxj fd;k x;k gSA f'kokth dk fopkj gS fd Hkkjrh;ksa ds 'kjhj esa tcrd jDr dk 

,d Hkh d.k 'ks"k gS] rcrd Hkkjro"kZ dh çfr"Bkij dksbZ vk¡p ugha vk ldrk&  

 Þ;koÙkukS HkkjrHkwfetUeuke~ ,dks·fi dhykyd.kks·of'k";rsA 

 vkflU/kq'kSykr~ ç—fr%ç.kUnrq lhfEu fLFkjk rkonisrla'k;kAAß
4
 

        ¼{k=ifrpfjre~ & 2@7½ 

N=ifrJhf'kojkt %& 5 v³~dksa esa lekIr gksus okys bl ukVd ds ç.ksrk Jh Jhjke osy.kdj gSaA 

bl ukVd esa f'kokth dh jk"VªHkfDr dk vuwBk o.kZu gSA fons'kh eqxy'kkldksa dh 'kklulÙkk dks 

lekIr djds lexz Hkkjro"kZ esa LorU= LojkT; dh laLFkkiuk djus dk lRladYi ysdj N=ifr 

f'kokth us vius ns'kokfl;ksa esa jk"VªHkfDr dk lapkj fd;kA viuh ekrH̀kwfe] viuh laL—fr vkSj 

viuh lH;rk ds çfr vpy vknjHkko çdV djrs gq, bu lcdh j{kk ds fy, lHkh Hkkjrh;ksa dks 

lqlaxfBr gksdj cqf)cyiwoZd lrr~ la?k"kZ djrs jgus dh veks?k çsj.kk nh gSA 

 bl çdkj laL—rlkfgR; esa jk"Vª ds ijeksikld f'kokth egkjkt dh jk"VªHkfDr dk çn'kZu 

fd;k x;k gSA f'kokth ds bu jk"VªHkfDriw.kZ lkfgR;ksa dks i<+dj gekjs ns'k ds ;qoklkFkh jk"Vªçse dh 

çsj.kk ik ldrs gSaA bu lkfgR;ksa dks i<+us ds ckn ns'k dh ;qok ih<+h dks ;s irk pyrk gS fd eqxyksa 

dh nklrk esa dSls ,d vdsyk fgUnw jktk eqxy lkezkT; dks rgl&ugl dj nsrk gS vkSj LorU= 

Hkkjr esa fgUnoh&LojkT; dh ladYiuk dks lkdkj djrk gSA 

lUnHkZ % 

1- f'kojktfot;%] MkWŒ jek'k³~dj feJ] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] laLdj.k&2018 bZŒ 

2- N=ifrlkezkT;e~] MkWŒ ujs'k >k] pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] laLdj.k&2011 bZŒ 

3- Jh f'kojkT;ksn;e~] Jh/kj HkkLdj o.ksZdj] 'kkjnk xkSjoxzUFkekykiq.ks] laLdj.k&1972 bZŒ 

4- {k=ifrpfjre~ MkWŒ mek'k³~dj 'kekZ f=ikBh] v/;kid fuokl dk'kh fo|kihB] laLdj.k&1974 bZŒ 

 

*** 



*

**

lkjka'k 

 çkxSfrgkfld 'kSyfp= dyk dk mn~Hko vkfnekuo dh xqQkvksa ls gqvk] ftls çkxSfrgkfld 

fp=dyk dk uke fn;k x;kA çkxSfrgkfld fp=dyk ds vfrfjä ekuo bfrgkl ds varxZr fdlh 

vkSj nwljh dyk dk bruk iqjkuk bfrgkl ugh jgk gSA çkjfEHkd ekuo ds thou dks djhc ls 

tkuus ds fy, çkxSfrgkfld xqQkvksa dh pêkuksa ij fufeZr  fp=dyk ekuo thou ds igys dsuokl 

dh lk{kh cuhA bu pêkuksa ij ekuo us le;&le; ij vius thou ls lacfU/kr fofHkUu çdkj ds 

fp=ksa dks mdsjk] tksfd çkxSfrgkfld dky ls ysdj ,sfrgkfld dky dh fofHkUu ?kVukvksa vkSj 

ekuo laL—fr ds fofHkUu igyqvksa dks n'kkZrs gSA bl 'kks/k i= ds ek/;e ls v'kksduxj ftys dh 

çkxSfrgkfld 'kSyfp= dyk ,oa muls lacfU/kr iqjkLFkyksa dh tkudjh çLrqr dh x;h gSA tksfd 

e/;çns'k esa ekStwn HkhecSfBdk] vknex<+] ipe<+h bR;kfn çkxSfrgkfld LFkyksa esa ekStwn  fp=dyk 

ds leku viuk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 

eq[; 'kCn%& v'kksduxj] 'kSyfp= dyk] çkxSfrgkfld dky] e/;ik"kk.k dky] rkezik"kk.k 

dky] ,sfrgkfld dky] lqijbEiksth'ku] iwjd 'kSyh] Fkwcksu] frygjh] lr/kkjk unh] Hkj[kh] lqjsy 

vke[kks] vksj unh] ukuksu ,oa csljk] uflgj ?kkVh] fyf[knk¡r] yky xs:] lwdV ukys] uhyxk;] 

nsoNh] pqM+Sy dk Msjk] fl)u dh xqQk] jktk dh xqQkA 

çLrkouk 

çkxSfrgkfld fp=dyk xqQkvksa esa fuokl djus okys ekuo ds dk;ksaZ ,oa mlds thou ls 

lacfU/kr fofHkUu igyqvksa dh fp=kRed Hkk"kk gS],oa vkfnekuo ds dkS'ky vkSj mldh 'kkjhfjd {kerk 

dk çrhd gS]
1
 'kSyfp= dyk ds }kjk çkxSfrgkfld ekuo us vius fopkjksa vkSj thou 'kSyh ds 

egRoiw.kZ igyqvksa dk lapkj fp=ksa ds ek/;e ls fd;k djrk FkkA
2
 

'kSy fp=dyk çkxSfrgkfld ekuo dh xfrfof/k;ksa vkSj mldh lkaL—frd dh vfHkO;fä gSA 

'kSyfp= dyk ekuo tkfr ds lcls çkekf.kd fjd‚MZ ekus tkrs gS] ;g ekuo thou ds Øfed 

fodkl dk ,d O;kid [kkrk ekus tkrs gS]
3 
dyk ,d lkekftd vfHkO;fä Hkh gS] tksfd ekuo 

lekt esa laL—fr ds ,d  fgLls ds :i esa ekStwn gS] vkSj  çR;sd lekt esa muds lkekftd ,oa 

/kkfeZd fØ;k dykiksa dk egRoiw.kZ fgLlk cu pqdh gSA
4
 çkxSfrgkfld xqQkvksa esa fufeZr fp= 

çkjfEHkd ekuo thou ds la?k"kZ mlds LoHkko vkSj mldh laL—fr ds vusd igyqvksa dks n'kkZrs gSA  

e/; çns'k esa çkxSfrgkfld fp=dyk ds çek.k vusd LFkyksa ls feys gSa] ftuesa Hkhe cSfBdk] 

vknex<+] ipe<+h] lhgksj] eqjSuk] Nrjiqj] fofn'kk] Hkksiky] f'koiqjh çeq[k gSaA blds vfrfjä 

v'kksduxj ls Hkh çkxSfrgkfld fp=dyk ds vusd çek.k feys gSaA ftudk 'kks/kkRed v/;;u dj 

mudk o.kZu bl 'kks/k i= esa fd;k x;k gSA 

'kks/k ds mís'; 

esjs 'kks/ki= dk mís'; v'kksduxj ftys ds çkxSfrgkfld fpf=r 'kSykJ;ksa vkSj muesa fufeZr 

fofHkUu dky ds fp=ksa ij çdk'k Mkyuk gSA e/;çns'k esa çfl) çkxSfrgkfld LFkyksa esa HkhecSfBdk] 

vknex<+] ipe<+h] prqHkqZt ukys dh 'kSyfp= dyk fo'oçfl) gSA v'kksduxj ftys esa 'kks/k losZ{k.k 

ds nkSjku vusd ,sls çkxSfrgkfld dkyhu LFky ns[ks x;s gSa] tgk¡ fofHkUu dky [kaMksa ls lacfU/kr 

                                           
*  

**
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'kSyfp= ekStwn gS] ysfdu bl ftys esa ekStwn çkxSfrgkfld LFkyksa ftuesa Fkwcksu] frygjh] lr/kkjk 

unh] Hkj[kh] lqjsy vke[kks] vksj unh] ukuksu ,oa csljk] uflgj ?kkVh] fyf[knk¡r] lwdV bR;kfn 

LFkyksa dks vHkh mruh çflf) ugha fey ik;h gS] ftruh mUgs feyuk pkfg, FkhA esjs 'kks/k dk mís'k 

;gh gS] fd ;gk¡ ds {ks= esa ekStwn çkxSfrgkfld fpf=r 'kSyJ;ksa dks mruh gh çfl)h feyuk pkfg,] 

ftruh dh HkhecSfBdk] vknex<+] ipe<+h] bR;kfn vU; nwljs LFkyksa dks feyh gSA 

v'kksduxj ds fpf=r 'kSykJ; 

e/;çns'k ds mÙkjh Hkw&Hkkx esa çns'k eq[;ky; Hkksiky ls yxHkx 200 fdyksehVj dh nwjh 

ij v'kksduxj ftyk fLFkr gSa] ftlesa dbZ iBkjh ufn;k¡ rFkk ukys ekStwn gSaA bl ftys esa ufn;ksa 

rFkk ukyksa ds çokg {ks= esa yky cyqvk iRFkj ls fufeZr çk—frd 'kSykJ; Hkh fo|eku gSaA bu 

'kSykJ;ksa esa 'kSyfp= ns[ks tk ldrs gSaA 

 v'kksduxj ftys esa loZçFke lu~ 1975&76 bZ- esa iqjkrkfÙod losZ{k.k ds nkSjku lh-oh- 

f=osnh rFkk Vh-oh-th-'kkL=h }kjk vusd fpf=r 'kSykJ;ksa dh [kkst dh xbZ FkhA orZeku xquk ftys 

ds pUnsjh rglhy esa f=osnh ,oa muds ny dks ^vksj* unh ds çokg {ks= esa ^csljk* rFkk ^ukuksu* 

xk¡oks ds ikl fLFkr ^pqM+Sy dk Msjk* uked LFkku ij dqN fpf=r 'kSykJ; çkIr gq, FksA
5
 lh- oh- 

f=osnh dh ;g [kkst ^eksj isUVsM j‚d 'ksYVlZ Ýke e/;çns'k* uked 'kks/k&i= ds #i esa 1997 esa 

^bQsDV v‚Q bf.M;u flfoykbZts'ku*]Hkkx&1 iqLrd esa çdkf'kr gq;h FkhA
6
  

Fkwcksu ds 'kSykJ; 

 lu~ 1975&76 bZ- esa lh- oh- f=osnh rFkk Vh- oh- th- 'kkL=h }kjk v'kksduxj ftys ds 

pUnsjh rglhy esa losZ{k.k ds djrs le; ^Fkwcksu* xk¡o ds ikl cus 'kSykJ;ksa esa vusd fp=ksa dks 

[kkstk x;k FkkA
7
 v'kksduxj ftys ds varxZr ^Fkwcksu* xzke ds ikl fLFkr 'kSykJ; esa dqN tkuojksa 

ds fp=ksa ds vfrfjä ekuo vk—fr;ksa ds fp= fufeZr fd, x, gSA bu fp=ksa es dqN fp= 

çkxSfrgkfld dky ,oa dqN ,sfrgkfld dky ds çrhr gksrs gSA
8
 

frygjh ds 'kSykJ; 

 LFkkuh; yksxksa }kjk crk, x, LFkku dk losZ{k.k djus ij Kkr gqvk] fd ^frygjh* esa ekStwn 

LFkku dks ;gk¡ ds LFkkuh; yksx ^fy[kuk* dgrs gSa okLro esa ogk¡ fpf=r 'kSykJ; gSaA LFkkuh; yksxksa 

ls iwoZ bl çkxSfrgkfld LFky dh tkudkjh ,d pansjh ds ,d LFkkuh; O;fä }kjk nh xbZ FkhA
9
 

lr/kkjk unh ds 'kSykJ; 

 v'kksduxj ftys ds varxZr ^lr/kkjk unh* ds çokg {ks= dk yxHkx 3 fdyksehVj dh nwjh 

rd losZ{k.k djus ij unh ds nksuks fdukjksa ij iUæg fpf=r 'kSykJ;ksa esa fofHkUu dky ds fp=ksa dks 

ns[kk x;k gSA bu 'kSyfp=ksa dks ;gk¡ ds LFkkuh; yksx ^Hkj[kh* ds fpUg~ dgrs gSaA ;gk¡ ij ekStwn 

iUæg 'kSykJ;ksa esa ls dsoy N% 'kSykJ;ksa ds fp= lqjf{kr cps gq, gSa] tcfd vU; ukS 'kSykJ;ksa ds 

fp= çk—frd ,oa ekuoh; dkj.kksa ls u"V gks x, gSaA
10
 

lqjsy vke[kks ds 'kSykJ;  

 pansjh rglhy ls yxHkx 20 fdyksehVj dh nwjh ij ^lqjsy vke[kks* uke dk LFkku gS] tgk¡ 

rhu 'kSykJ;ksa esa ekuo ,oa i'kqvksa ds fp= fufeZr gSaA bl 'kSykJ; esa nks 'kSyh esa ekuo ,oa rhu 

'kSyh esa i'kqvksa ds fp= fufeZr fd, x;s gSaA ;gk¡ ij fufeZr ekuo fp= 'kSykJ; ds chp esa uhps dh 

rjQ fufeZr gSa] ftudks yky xs: jax ls nksgjh js[kkvksa }kjk fpf=r fd;k x;k gSA bl fp=.k esa 

ekuo ds nksuksa gkFkksa esa uksdnkj midj.k gSaA ekuo fp=.k 'kSyh ,oa  jax la;kstu ds vk/kkj ij 

e/;ik"kk.kdky ls lacfU/kr çrhr gksrs gSA
11
 

^vksj* unh ds 'kSykJ;  

 o"kZ 1975&76 bZ- esa lh-oh-f=osnh rFkk Vh-oh-th-'kkL=h }kjk ukuksu xk¡o ds lehi ^vksj unh* 

ds fdukjs fLFkr fpf=r 'kSykJ;ksa dks [kkstk x;k FkkA mi;qZä [kkst dks vk/kkj ekudj ukukSu ,oa 

^csljk* xk¡o rFkk mlds vkl&ikl ds {ks= dk losZ{k.k Hkh fd;k x;kA ftlds QyLo#i ukukSu xk¡o 
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ds mÙkj fn'kk esa çokfgr ^vksj^ unh ij fLFkr çk—frd ty çikr dh tkudkjh çkIr gqbZ] bl ty 

çikr dks LFkkuh; yksx viuh Hkk"kk esa ^cM+k Hkj[kk* dgrs gSaA
12 
;gk¡ unh ds nkfgus rV ij fpf=r 

'kSykJ;ksa dh ,d yEch J`a[kyk ns[kh tk ldrh gS] ftuesa vusd çdkj ds fp= fufeZr gSaA bl 

'kSykJ; ds ,d LFkku ij e/kqeD[kh ds NÙks ls 'kgn ,d= djrs gq, ekuo lewg dks 'kSykJ; ds 

vanj dh pêku ij fufeZr fd;k x;k gSA e/kqeD[kh ds NÙkksa dks dRFkbZ jax ls iwjd 'kSyh esa fpf=r 

fd;k x;k gSA
13
 

uflgj ?kkVh ds 'kSykJ; 

 bl iqjkLFky dh tkudkjh vke[kks iqjkLFky dk losZ{k.k djrs le; gqbZA vke[kks iqjkLFky 

ij losZ{k.k djrs le; ogk¡ ij mifLFkr pjokgksa }kjk bl LFky ds ckjs esa tkudkjh çnku dh xbZ 

FkhA ftuds vuqlkj ;gk¡ ls dqN nwjh ij ^uflgj ckck* dk eafnj gS] ftlds ihNs dh ?kkVh esa ,sls 

fp= fufeZr gSA bl txg ds 'kSykJ;ksa dks LFkkuh; yksx ^fyf[knk¡r* uke ls tkurs gSA
14

 pjokgksa 
}kjk crk, x, LFkku dk losZ{k.k djus ds i'pkr~ ;g Kkr gqvk] fd vke[kks ls yxHkx 3  
fdyksehVj dh nwjh ij ^jkph unh* dh ,d NksVh ty/kkjk ekStwn gS] ftlds ck¡;ha rjQ ik¡p 

'kSykJ;ksa esa fofHkUu çdkj ds fp= fufeZr gSaA bl iqjkLFky ds lcls vf/kd fp= 'kSykJ; Øekad&4  

esa fufeZr gSaA 

Hkj[kk ukys ds 'kSykJ;  

;gk¡ ds 'kSykJ;ksa esa ls dqN 'kSykJ;ksa esa çk—frd teko ¼isfVus'ku½ rFkk 'kSyfp=ksa esa 

^lqijbEiksth'ku* dks ns[kk tk ldrk gS] ftlds dkj.k ls dbZ fp=ksa dks igpku ikuk cgqr dfBu 

gSA fdUrq dqN fp=ksa dks ljyrk ls igpkuk tk ldrk gSA ;gk¡ 'kSykJ; esa vyx&vyx LFkkuksa ij 

xgjs yky xs: jax dk ç;ksx djrs gq, eksVh js[kkvksa ds }kjk ekuo vk—fr;ksa ds fp=ksa dks fufeZr 

fd;k x;k gSA ekuo ds fp=ksa ds lehi gh yky jax ls fdlh i{kh lEHkor% eksj dks fpf=r fd;k 

x;k gSA fp=ksa dks fufeZr djus dh 'kSyh rFkk jax la;kstu dk v/;;u djus ds ckn ,slk çrhr 

gksrk gS] fd ekuo vk—fr ,oa eksj ds fp= dks çkjfEHkd ,sfrgkfld dky esa fpf=r fd;k x;k 

gksxkA
15
 

 ;gk¡ ds 'kSykJ; esa ,d vU; LFkku ij yky jax dk ç;ksx djrs gq, nksgjh js[kkvksa ds 

ek/;e ls ,d vk;r dk fp=.k gS] ftlds pkjksa dksuksa ij NksVs&NksVs xksys fufeZr fd, x;s gSaA 

vk;r ds e/; esa yky xs: jax ls ,d ekuo dh vk—fr fpf=r gSA bl fp= dks ns[k dj ,slk 

çrhr gksrk gS] fd bl fp=.k esa ekuo vk—fr dks vius fy, pkj LrEHkksa ;qä vk;rkdkj vkokl 

cukrs gq;s fpf=r fd;k x;k gSA 'kSyh vkSj ç;qä jaxksa ds vk/kkj ij çrhr gksrk gS] fd ;g fp= 

,sfrgkfld dky esa fpf=r fd, x, gSA 

lwdV ukys ds 'kSykJ;  

 lh-oh-f=osnh rFkk Vh-oh-th-'kkL=h ds }kjk o"kZ 1975&76 bZ- esa rRdkyhu v'kksduxj ftys 

ds pUnsjh rglhy esa iqjkrkfÙod losZ{k.k ds nkSjku ^Fkwcksu* xk¡o ds fudV fpf=r 'kSykJ;ksa dh [kkst 

dh xbZ FkhA blh [kkst ds vk/kkj ij ^vksj* unh ds lgk;d ukys ^lwdV ukys* dk losZ{k.k fd;k 

x;k] ftlds ckn bl ukys ds çokg {ks= ds vkl&ikl vusd fpf=r 'kSykJ;ksa dks ns[kk x;kA
16
 

 ;gk¡ ij fufeZr fp=ksa dks gYds ,oa xgjs yky xs: jax ls fpf=r fd;k x;k gS] ftuesa 

uhyxk; ds lewg dk fp=.k feyrk gSA uhyxk; ds fp= dks eksVh js[kkvksa }kjk ^iwjd 'kSyh* esa yky 

xs: jax ls fpf=r fd;k x;k gSA uhy xk;ksa ds fp=ksa dh 'kSyh] jax ds ç;ksx dks ns[k dj ,slk 

çrhr gksrk gS] fd ;g fp= lewg rkezik"kk.k dky esa fpf=r fd, x, gksaxsA
17
 

 ;gk¡ ds fpf=r 'kSykJ;ksa esa dqN fp= ,sls Hkh fufeZr gSa] tksfd çk—frd dkj.kksa ls cgqr 

/kqa/kys iM+ pqds gSa] tcfd dqN fp= yxHkx u"V gks pqds gSaA 'kSykJ;ksa dh pêku ij u"V gq;s fp=ksa 

ds dsoy yky fu'kku gh fn[kkbZ iM+rs gSA v'kksduxj ftys esa mijksä fpf=r 'kSykJ;ksa ds 



165 

vfrfjä vusd fpf=r 'kSykJ;ksa dks vkSj ns[kk x;k gS] ftuesa nsoNh ds 'kSyfp=] fl)u dh xqQk 

ds 'kSyfp=] jktk dh xqQk ,oa ekeksu ds 'kSyfp= çeq[k gSaA  

fu"d"kZ 

v'kksduxj ftys esa ekStwn 'kSyfp= dyk esa ekuo us cM+s lewgksa okys tkuojksa ds fp=ksa dks 

muds 'kkjhfjd cukoV ds vuq:i fpf=r djus dk iw.kZ ç;kl fd;k gSA ,sls fp=ksa dks ns[kdj ,slk 

çrhr gksrk gS] fd ml le; ds dykdkj vYi le; esa Hkh fp= dks cM+s :i esa cukus esa l{ke FksA 

blds foijhr NksVs lewg ds fp=ksa dks cM+s gh lqanj ,oa Øec) rjhds ls cuk;k gSA ekuo us fp=ksa 

dks fufeZr djus ls igys mudh lqj{kk dh –f"V ls 'kSykJ;ksa ds vanj LFkku dk pquko cgqr 

lw>&cw> ls fd;k gSA ekuo us ydM+h dh rwfydk ds ek/;e ls rFkk gkFk dh vaxqyh ls Ýh gSaM 

fp=.k Hkh fd;k gSA ;gka ij fufeZr dqN fp=ksa esa mudh ltkoV ij /;ku u nsdj mudh fo"k; 

oLrq ij vf/kd /;ku fn;k gSA ;gk¡ dykdkj us fp=ksa esa js[kk dk ç;ksx cgqr gh lqanj ,oa 

O;ofLFkr rjhds ls fd;k gSA v'kksduxj dh 'kSyfp= dyk esa isM+ksa dh ltkoV ds –'; ds lkFk 

lkeqfgd mRloksa dk fp=.k fd;k x;k gSA ;gk¡ dqN fp=ksa esa eknk i'kq vk—fr dks xHkZ esa mlds 

cPps ls lkFk fpf=r fd;k cuk;k gSA 

v'kksduxj ftys ds dqN fp=ksa esa ,Dljs rduhd dk ç;ksx feyrk gSA ekuo 'kjhj dks 

vuqikr esa fpf=r fd;k x;k gS] ,oa muds 'kkjhfjd vaxksa dks n'kkZus ds fy, y;kRed js[kk dk 

ç;ksx cgqr gh lqanj <ax ls fd;k gSA bl çdkj ds fp=.k ls irk pyrk gS] ml le; dk ekuo 

dyk ds çfr fdruk lefiZr FkkA lqifjEiksthlu fp=ksa esa fuf'pr LFkku ij ,d ckj fp= cukus ds 

ckn iqu% mlh LFkku ij igys okys fp= ds Åij gh nwljs fp= dks cuk;k gSA bl fp=ksa ds v/;;u 

ls irk pyrk gS] bl {ks= ds yksx Hkh nwljs {ks=ksa ds yksxksa ds ledkyhu bl {ks= esa fuokl dj jgs 

Fks] rFkk ,d nwljs ls fp=ksa dks fufeZr djus dh dyk lh[krs FksA D;ksfd ;gk¡ ds cgqr ls fp=.k 

Hkhe cSfBdk] vknex<+] ipe<+h] Hkksiky] Xokfy;j] lhgksj] eqjSuk] Nrjiqj] fofn'kk ls çkIr gq;s fp=ksa 

ds le:i fn[krs gSaA 
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bfUM;k]ukck eqæ.k çkbZosV fy]dydÙkk]i`-&77A 

13. lykmíhu]lqYrku¼2019½&&&&ogh]i`-126&27A 

14. ogh&&&&i`-128&29A 

15. losZ{k.k djrs le; ^csgVh xk¡o* ds yksxksa ls tkudkjh djus ds i'pkr~ bl LFky ds ckjs esa 

tkudkjh çkIr gqbZA 

16. Fkkij]ch-ds¼1979½&&&&ogh]i`-&77A 

17. lykmíhu]lqYrku¼2019½&&&&ogh]i`-&132A 
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